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ศึกษาหลักการประกอบอาหาร การเตรียมวัสดุอุปกรณ์ประกอบอาหาร วิธีการประกอบอาหารไทย 
วิธีการประกอบอาหารนานาชาติ วิธีการประกอบอาหารว่างและเครื่องดื่ม การออกแบบเมนูอาหาร การจัด
ตกแต่งจานอาหาร การจัดแสดงอาหาร และวิธีการคำนวณต้นทุนและกำไร  

โดยใช้ทักษะกระบวนการสร้างความรู้ ความคิด ความเข้าใจ ทักษะกระบวนการทำงาน การแก้ปัญหา 
ใช้อุปกรณ์ครัวอย่างเหมาะสมและปลอดภัย ออกแบบเมนูอาหารอย่างสร้างสรรค์ และใช้ทรัพยากรที่มีอย่าง
คุ้มค่า สามารถนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้จริง เชื่อมโยงเข้าสู่วิชาชีพเพื่อสร้างรายได้ให้กับตนเองและครองครัว 
เพื่อรองรับให้เข้ากับยุคเศรษฐกิจ EEC ในพื้นที่ระเบียงเศรษฐกิจและการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในชุมชน 

เพื่อให้มีนิสัยรักการทำงาน  สามารถทำงานร่วมกับผู้อื่นด้วยเหตุและผล มีความเสียสละ เกิดความ
สามัคคี มีความรับผิดชอบต่อตนเองและผู้อื่น มีความซื่อสัตย์ ใฝ่เรียนรู้ เกดิทกัษะในการแสวงหาความรู้เพื่อการ
ดำรงชีวิต  ฝึกประสบการณ์  ในอาชีพที่ตนถนัดและสนใจ  สามารถทำงานอย่างมีกลยุทธ์และฝึกการเรียนรู้ 
สู่กระบวนการตามหลักแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง เห็นคุณค่าแนวทางและมีเจตคติที่ดีต่องานอาชีพ 

ผลการเรียนรู ้
1. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการประกอบอาหาร 
2. ออกแบบเมนูอาหารอย่างมีความคิดสร้างสรรค์ 
3. วางแผนการประกอบอาหารได้อย่างเป็นขั้นตอนและเป็นระบบ 
4. มีทักษะการประกอบอาหาร 
5. มีทักษะการนำเสนออาหารอย่างมเีอกลักษณ์และมคีวามคิดสร้างสรรค์ 
6. มีจิตสำนึกในการรักษาความสะอาดของอุปกรณ์และสถานที่ที่ใช้ในการทำงาน  
7. มีทักษะในการจัดการทรัพยากรอย่างคุ้มค่า  
8. มีทักษะในการคำนวณต้นทุน-กำไร 
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