
 
บันทึกหน่วยการเรยีนรู้ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพ                                                    ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
          รหสัวิชา ง31101                            รายวิชา การงานอาชีพ 1                              ผู้จัดทำ ว่าที่ ร.ต.ดิศกุล กีรติกิตติกัลยา, นางสาวอัญรินทร์ สันตติวงศ์ไชย 
          -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

หน่วยการเรียนรู้ที่  1 เรื่อง  งานช่างและการเตรียมความพร้อมสู่การปฏิบัติงานช่าง                                               เวลา 2  ชั่วโมง 
สาระที่ 1  การดำรงชีวิตและครอบครัว 
มาตรฐานการเรียนรู ้ ง1.1 เข้าใจการทำงาน  มีความคิดสร้างสรรค์  มีทักษะกระบวนการทำงาน ทักษะการจัดการทักษะกระบวนการแก้ปัญหาทักษะการทำงาน

ร่วมกันและทักษะการแสวงหาความรู้มีคุณธรรมและลักษณะนิสัยในการทำงานมีจิตสำนึกในการใช้พลังงานทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมเพื่อการดำรงชีวิตและครอบครัว 

ตัวชี้วัด/ 
ผลการเรียนรู้ 

จุดประสงค ์
การเรียนรู้ 

สาระ 
การเรียนรู้ 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

ชิ้นงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการ
เรียนรู้ 

การวัดผลและประเมินผล 
สื่อ 

การเรียนรู้ 
ตัวชี้วัด 
ระหว่างทาง 
ง 1.1  
ม.4-6/1 
ม.4-6/3 
ม.4-6/4 
ม.4-6/5 
ม.4-6/6 
ม.4-6/7 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

K:1. เข้าใจความหมายและ
ความสำคัญของงานช่าง 
K:2. เข้าใจประเภทของ 
งานช่างพื้นฐาน 
K:3. เข้าใจลักษณะของงาน
ช่าง 
K:,P:4.บอกหลักการจัดการ 
งานช่างได้ 
K:,P:5. เขียนขั้นตอนการ
ประเมินผลการทำงานชา่งได ้

K:6.เข้าใจความหมายของ
ความปลอดภัยในการ
ปฏิบัติงานช่าง 
K:7.เข้าใจวิธีการเสริมสร้าง
ความปลอดภัยในการ
ทำงานช่าง 

K:8.เข้าใจการจัดกิจกรรม
เสริมสร้างความปลอดภัยใน
การทำงาน 

K:9.เข้าใจหลักความ
ปลอดภัยในการปฏิบัติงาน
ก่อสร้าง 

1. ความหมายและ
ความสำคัญของงานช่าง 
2.ประเภทของงานช่าง
พื้นฐาน 
3. ลักษณะของงานช่าง 
4. หลักการจัดการงาน
ช่าง 
5. การประเมินผลการ
ทำงานช่าง 
6. ความหมายของ
ความปลอดภัยในการ 
ปฏิบัติงานช่าง 
7. เครื่องมือและ
อุปกรณ์ความปลอดภัย 
8. สีและสัญลักษณ์
ความปลอดภัย 
9. การเสริมสร้างความ
ปลอดภัยในการทำงาน
ช่าง 
10. การจัดกิจกรรม
เสริมสร้างความ
ปลอดภัยในการทำงาน 

1. ความสามารถใน
การสื่อสาร 
2. ความสามารถใน
การคิด  
3. ความสามารถใน
การแก้ปัญหา  
4. ความสามารถใน
การใช้ทักษะชีวิต 
5. ความสามารถใน
การใช้เทคโนโลย ี

 

1.รักชาติ ศาสน์ 
กษัตริย์ 
2. ซื่อสัตย์สุจริต 
3. มีวินัย   
4. ใฝ่เรียนรู้ 
5. อยู่อย่าง
พอเพียง 
6. มุ่งมั่นในการ
ทำงาน 
7. รักความเป็น
ไทย 
8. มีจิตสาธารณะ                                             

1.ใบงาน
การเตรียม
ความ
พร้อมสู่
การ
ปฏิบัติงาน
ช่าง  

แผนฯที่ 1 :  
งานช่างและการ
เตรียมความ
พร้อมสู่การ
ปฏิบัติงานช่าง 
แนวคิด/รูปแบบ
การสอน/
เทคนิค :     
การเรียนรู้แบบ
กลุ่มร่วมมือ 
STAD 
 

1. การประเมินก่อนเรียน 
 - ตรวจแบบทดสอบก่อน
เรียน หน่วยการเรียนรู้ที่ 
1 เรื่องงานช่างเบื้องต้น 
2. การประเมินระหว่าง
การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ 
- สังเกตพฤติกรรมการ
ทำงาน 
- สังเกตคุณลักษณะอัน
พึงประสงค ์
3. การประเมินหลังเรียน 
 - ตรวจใบงานที่1 
 - แบบทดสอบหลังเรียน 
 

1.หนังสือเรียน
งานช่าง4-6 
2.สื่อ PPT 

แบบบันทึก 1.3 



ตัวชี้วัด/ 
ผลการเรียนรู้ 

จุดประสงค ์
การเรียนรู้ 

สาระ 
การเรียนรู้ 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

ชิ้นงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการ
เรียนรู้ 

การวัดผลและประเมินผล 
สื่อ 

การเรียนรู้ 
K:10.บอกหลักความ
ปลอดภัยในการปฏิบัติงาน
เกี่ยวกับไฟฟ้าได้ 
K:11.บอกผลกระทบที่เกิด
จากความไม่ปลอดภัยในการ
ทำงานได้ 
K:12.บอกประโยชน์ที่ได้รับ
จากการทำงานปลอดภัยได้ 
K:,P:,A:13.บอกหลักการ
ทั่วไปของการปฐมพยาบาล
ได้ 

11. หลักความ
ปลอดภัยในการ
ปฏิบัติงานก่อสร้าง 
12. หลักความ
ปลอดภัยในการ
ปฏิบัติงานเกี่ยวกับ
ไฟฟ้า 
13. ผลกระทบที่เกิด
จากความไม่ปลอดภัย 
 ในการทำงาน 
14. ประโยชน์ที่ได้รับ
จากการทำงาน 
ปลอดภัย 
15. การปฐมพยาบาล 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บันทึกหน่วยการเรยีนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพ                                                    ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 

          รหสัวิชา ง31101                            รายวิชา การงานอาชีพ 1                              ผู้จัดทำ ว่าที่ ร.ต.ดิศกุล กีรติกิตติกัลยา, นางสาวอัญรินทร์ สันตติวงศ์ไชย 
          -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

หน่วยการเรียนรู้ที่  2 เรื่อง งานช่างไฟฟ้า                                                                                              เวลา 4  ชั่วโมง 
สาระที่ 1  การดำรงชีวิตและครอบครัว 
มาตรฐานการเรียนรู ้ ง1.1 เข้าใจการทำงาน  มีความคิดสร้างสรรค์  มีทักษะกระบวนการทำงาน ทักษะการจัดการทักษะกระบวนการแก้ปัญหาทักษะการทำงาน

ร่วมกันและทักษะการแสวงหาความรู้มีคุณธรรมและลักษณะนิสัยในการทำงานมีจิตสำนึกในการใช้พลังงานทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมเพื่อการดำรงชีวิตและครอบครัว 
สาระที่ 2  การอาชีพ 
มาตรฐานการเรียนรู ้ ง2.1 เข้าใจ มีทักษะที่จำเป็น มีประสบการณ์ เหน็แนวทางในงานอาชีพ ใช้เทคโนโลยีเพ่ือพัฒนาอาชีพ มีคุณธรรม และมีเจตคติที่ดีต่ออาชีพ 

ตัวชี้วัด/ 
ผลการเรียนรู้ 

จุดประสงค ์
การเรียนรู้ 

สาระ 
การเรียนรู้ 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

ชิ้นงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการ
เรียนรู้ 

การวัดผลและประเมินผล 
สื่อ 

การเรียนรู้ 
ตัวชี้วัด 
ระหว่างทาง 
ง 1.1  
ม.4-6/1 
ม.4-6/3 
ม.4-6/4 
ม.4-6/5 
ม.4-6/6 
ม.4-6/7 
 
ตัวชี้วัด
ปลายทาง 
ง 1.1 
ม.4-6/2 
ง 2.1 
ม.4-6/3 
ม.4-6/4 

 
 

K:1. อธิบายความหมายของ
ระบบไฟฟ้ากระแสแต่ละ
ประเภทได้ 
K:2. บอกคำศัพท์เฉพาะ 
และ คำจำกัดความ 
เกี่ยวกับระบบไฟฟ้าที่ควรรู้
ได้ 
K:3. เข้าใจระบบส่งจ่าย
ไฟฟ้าแบบ 1 เฟส และ 3  
เฟสแบบ 4 สาย ได้ 
K:4. อธิบายหลักการทำงาน
ของวงจรไฟฟ้าเบื้องต้นได้ 
K:,P:,A:5. ต่อวงจรไฟฟ้า
เบื้องต้นได้ 
 

1. ไฟฟ้ากระแส 
2. ระบบส่งจ่ายไฟฟ้า 
3. ระบบไฟฟ้าภายในบ้าน 
4.  การแก้ไขปัญหาไฟฟ้า
เบื้องต้น 
5. การใช้ไฟฟ้าและ
เครื่องใช้ไฟฟ้าอย่าง
ปลอดภัย 
 

1. ความสามารถ
ในการสื่อสาร 
2. ความสามารถ
ในการคิด  
3. ความสามารถ
ในการแก้ปัญหา  
4. ความสามารถใน
การใช้ทักษะชีวิต 
5. ความสามารถใน
การใช้เทคโนโลย ี

 

1.รักชาติ ศาสน์ 
กษัตริย์ 
2. ซื่อสัตย์สุจริต 
3. มีวินัย   
4. ใฝ่เรียนรู้ 
5. อยู่อย่าง
พอเพียง 
6. มุ่งมั่นในการ
ทำงาน 
7. รักความเป็น
ไทย 
8. มีจิต
สาธารณะ                                             

1.ใบงาน 
2.ต่อ
วงจรไฟฟ้า 

แผนฯที่ 2 :  
งานช่างไฟฟ้า 
แนวคิด/รูปแบบ
การสอน/
เทคนิค :           
การเรียนรู้แบบ
กลุ่มร่วมมือ 
STAD 
 

1. การประเมินก่อนเรียน 
 - ตรวจแบบทดสอบก่อน
เรียน หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 
งานช่างไฟฟ้า 
2. การประเมินระหว่าง
การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ 
- สังเกตพฤติกรรมการ
ทำงาน 
- สังเกตคุณลักษณะอันพึง
ประสงค ์
3. การประเมินหลังเรียน 
 - ตรวจใบงานที่2 
 - แบบทดสอบหลังเรียน 
 

1. คลิปวีดีโอ 
การต่อ
วงจรไฟฟ้า 
2.หนังสือ
เรียนงานช่าง
4-6 
3.สื่อ PPT  

 

 



บันทึกหน่วยการเรยีนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพ                                                    ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 

          รหสัวิชา ง31101                            รายวิชา การงานอาชีพ 1                              ผู้จัดทำ ว่าที่ ร.ต.ดิศกุล กีรติกิตติกัลยา, นางสาวอัญรินทร์ สันตติวงศ์ไชย 
          -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

หน่วยการเรียนรู้ที่  3 เรื่อง งานเช่ือมไฟฟ้า                                                                                                          เวลา 4  ชั่วโมง 
สาระที่ 1  การดำรงชีวิตและครอบครัว 
มาตรฐานการเรียนรู ้ ง1.1 เข้าใจการทำงาน  มีความคิดสร้างสรรค์  มีทักษะกระบวนการทำงาน ทักษะการจัดการทักษะกระบวนการแก้ปัญหาทักษะการทำงาน

ร่วมกันและทักษะการแสวงหาความรู้มีคุณธรรมและลักษณะนิสัยในการทำงานมีจิตสำนึกในการใช้พลังงานทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมเพื่อการดำรงชีวิตและครอบครัว 
สาระที่ 2  การอาชีพ 
มาตรฐานการเรียนรู ้ ง2.1 เข้าใจ มีทักษะที่จำเป็น มีประสบการณ์ เหน็แนวทางในงานอาชีพ ใช้เทคโนโลยีเพ่ือพัฒนาอาชีพ มีคุณธรรม และมีเจตคติที่ดีต่ออาชีพ 

ตัวชี้วัด/ 
ผลการเรียนรู้ 

จุดประสงค ์
การเรียนรู้ 

สาระ 
การเรียนรู้ 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

ชิ้นงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการ
เรียนรู้ 

การวัดผลและประเมินผล 
สื่อ 

การเรียนรู้ 
ตัวชี้วัด 
ระหว่างทาง 
ง 1.1  
ม.4-6/1 
ม.4-6/3 
ม.4-6/4 
ม.4-6/5 
ม.4-6/6 
ม.4-6/7 
 
ตัวชี้วัด
ปลายทาง 
ง 1.1 
ม.4-6/2 
ง 2.1 
ม.4-6/3 
ม.4-6/4 

 
 
 
 

K:1. บอกความหมายของ
งานเชื่อมโลหะได้ 
K:2. บอกเครื่องมือและ
อุปกรณ์ในงานเชื่อมไฟฟ้าได้ 
K:3. อธิบายข้อปฏิบัติ
สำหรับการเชื่อมไฟฟ้าได้ 
K:4. บอกท่าเชื่อมพื้นฐานได้ 
K:,A:5. บอกข้อควร
ระมัดระวังในการเชื่อม
ไฟฟ้าได้ 
 

1. ความหมายของการ
เชื่อมโลหะ 
2. เครื่องมือและ
อุปกรณ์ในงานเชื่อม
ไฟฟ้า 
3. การเชื่อมด้วยไฟฟ้า 
4.องค์ประกอบของงาน
เชื่อมไฟฟ้า 
5. ข้อปฏิบัติสำหรับ
การเชื่อมด้วยไฟฟ้า 
 

1. ความสามารถใน
การสื่อสาร 
2. ความสามารถใน
การคิด  
3. ความสามารถใน
การแก้ปัญหา  
4. ความสามารถใน
การใช้ทักษะชีวิต 
5. ความสามารถใน
การใช้เทคโนโลย ี

 

1.รักชาติ ศาสน์ 
กษัตริย์ 
2. ซื่อสัตย์สุจริต 
3. มีวินัย   
4. ใฝ่เรียนรู้ 
5. อยู่อย่าง
พอเพียง 
6. มุ่งมั่นในการ
ทำงาน 
7. รักความเป็น
ไทย 
8. มีจิตสาธารณะ                                             

1.ใบงาน 
2.งาน
เชื่อม
ไฟฟ้า 

แผนฯที่ 3 :  
งานเชื่อมไฟฟ้า 
แนวคิด/รูปแบบ
การสอน/
เทคนิค :            
การเรียนรู้แบบ
กลุ่มร่วมมือ 
STAD 
 

1. การประเมินก่อนเรียน 
 - ตรวจแบบทดสอบก่อน
เรียน หน่วยการเรียนรู้ที่ 
3 เรื่องงานเชื่อมไฟฟ้า 
2. การประเมินระหว่าง
การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ 
- สังเกตพฤติกรรมการ
ทำงาน 
- สังเกตคุณลักษณะอัน
พึงประสงค ์
3. การประเมินหลังเรียน 
 - ตรวจใบงานที่3 
 - แบบทดสอบหลังเรียน 
 

1. เครื่องมือ
ช่างเชื่อม
ไฟฟ้า 
2.หนังสือเรียน
งานช่าง4-6 
3.สื่อ PPT 



บันทึกหน่วยการเรยีนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพ                                                    ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 

          รหสัวิชา ง31101                            รายวิชา การงานอาชีพ 1                              ผู้จัดทำ ว่าที่ ร.ต.ดิศกุล กีรติกิตติกัลยา, นางสาวอัญรินทร์ สันตติวงศ์ไชย 
          -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

หน่วยการเรียนรู้ที่  4 เรื่อง  งานช่างก่อสร้าง                                                                                                     เวลา 2 ชั่วโมง 
สาระที่ 1  การดำรงชีวิตและครอบครัว 
มาตรฐานการเรียนรู ้ ง1.1 เข้าใจการทำงาน  มีความคิดสร้างสรรค์  มีทักษะกระบวนการทำงาน ทักษะการจัดการทักษะกระบวนการแก้ปัญหาทักษะการทำงาน

ร่วมกันและทักษะการแสวงหาความรู้มีคุณธรรมและลักษณะนิสัยในการทำงานมีจิตสำนึกในการใช้พลังงานทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมเพื่อการดำรงชีวิตและครอบครัว 
สาระที่ 2  การอาชีพ 
มาตรฐานการเรียนรู ้ ง2.1 เข้าใจ มีทักษะที่จำเป็น มีประสบการณ์ เหน็แนวทางในงานอาชีพ ใช้เทคโนโลยีเพ่ือพัฒนาอาชีพ มีคุณธรรม และมีเจตคติที่ดีต่ออาชีพ 

ตัวชี้วัด/ 
ผลการเรียนรู้ 

จุดประสงค ์
การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
สมรรถนะสำคัญ 

ของผู้เรียน 
คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค์ 
ชิ้นงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการ
เรียนรู้ 

การวัดผลและประเมินผล 
สื่อ 

การเรียนรู้ 

ตัวชี้วัด 
ระหว่างทาง 
ง 1.1  
ม.4-6/1 
ม.4-6/3 
ม.4-6/4 
ม.4-6/5 
ม.4-6/6 
ม.4-6/7 
 
ตัวชี้วัด
ปลายทาง 
ง 1.1 
ม.4-6/2 
ง 2.1 
ม.4-6/3 
ม.4-6/4 

 
 
 

K:1.บอกวิธีใช้เครื่องมือใน
งานปูนและงานไม้ได้ 
K:,P:2.จำแนกประเภทของ
สีตามวัตถุประสงค์การใช้
งานได ้
K:,P:,A:3.จำแนกประเภท
ของท่อ PVC ตาม
วัตถุประสงค์ของงาน 
K:,P:4.บอกวัสดุที่ใช้ในงาน
ก่อสร้างได้ 
 

1.เครื่องมือและ
อุปกรณ์ที่ใช้ในงานไม้ 
2.เครื่องมือและ
อุปกรณ์ที่ใช้ในงานปูน 
3.งานส ี
4.งานประปา งานท่อ 
และการบำรุงรักษา 
5.วัสดุก่อสร้าง 

 

1. ความสามารถใน
การสื่อสาร 
2. ความสามารถใน
การคิด  
3. ความสามารถใน
การแก้ปัญหา  
4. ความสามารถใน
การใช้ทักษะชีวิต 
5. ความสามารถใน
การใช้เทคโนโลย ี

 

1.รักชาติ ศาสน์ 
กษัตริย์ 
2. ซื่อสัตย์สุจริต 
3. มีวินัย   
4. ใฝ่เรียนรู้ 
5. อยู่อย่าง
พอเพียง 
6. มุ่งมั่นในการ
ทำงาน 
7. รักความเป็น
ไทย 
8. มีจิตสาธารณะ                                             

1.งาน
โครงสร้าง
อาคาร 

แผนฯที่ 4 :  
งานช่างก่อสร้าง 
แนวคิด/รูปแบบ
การสอน/
เทคนิค :             
การเรียนรู้แบบ
กลุ่มร่วมมือ 
STAD 
 

1. การประเมินก่อนเรียน 
 - ตรวจแบบทดสอบก่อน
เรียน หน่วยการเรียนรู้ที่ 
4 งานช่างก่อสร้าง 
2. การประเมินระหว่าง
การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ 
- สังเกตพฤติกรรมการ
ทำงาน 
- สังเกตคุณลักษณะอัน
พึงประสงค ์
3. การประเมินหลังเรียน 
 - ตรวจใบงานที่ 4 
 - แบบทดสอบหลังเรียน 
 

1. เครื่องมือ
ช่างก่อสร้าง 
2.หนังสือเรียน
งานช่าง ม.4-6 
3. สื่อ PPT  
 
 
 



บันทึกหน่วยการเรยีนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพ                                                    ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 

          รหสัวิชา ง31101                            รายวิชา การงานอาชีพ 1                              ผู้จัดทำ ว่าที่ ร.ต.ดิศกุล กีรติกิตติกัลยา, นางสาวอัญรินทร์ สันตติวงศ์ไชย 
          -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

หน่วยการเรียนรู้ที่  5 เรื่อง  ยานยนต์สมัยใหม ่                                                                                                           เวลา 2 ชั่วโมง 
สาระที่ 1  การดำรงชีวิตและครอบครัว 
มาตรฐานการเรียนรู ้ ง1.1 เข้าใจการทำงาน  มีความคิดสร้างสรรค์  มีทักษะกระบวนการทำงาน ทักษะการจัดการทักษะกระบวนการแก้ปัญหาทักษะการทำงาน

ร่วมกันและทักษะการแสวงหาความรู้มีคุณธรรมและลักษณะนิสัยในการทำงานมีจิตสำนึกในการใช้พลังงานทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมเพื่อการดำรงชีวิตและครอบครัว 

ตัวชี้วัด/ 
ผลการเรียนรู้ 

จุดประสงค ์
การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
สมรรถนะสำคัญ 

ของผู้เรียน 
คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค์ 
ชิ้นงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการ
เรียนรู้ 

การวัดผลและประเมินผล 
สื่อ 

การเรียนรู้ 

ตัวชี้วัด 
ระหว่างทาง 
ง 1.1  
ม.4-6/1 
ม.4-6/3 
ม.4-6/4 
ม.4-6/5 
ม.4-6/6 
ม.4-6/7 
 
 
 
 
 
 
 
 

K:1.อธิบายถึงโครงสร้าง
และส่วนประกอบของยาน
ยนต์ 
K:,P:2.อธิบายหลักการ
ทำงานของเครื่องยนต์
สันดาปภายในได้ 
K:,P:A:3.อธิบายหลักการ
ทำงานของรถยนต์ไฟฟ้าได้ 
 

1. โครงสร้างและ
ส่วนประกอบของ 
ยานยนต์ 
2. หลักการทำงานของ
เครื่องยนต์สันดาป
ภายใน 
3. รถยนต์ไฟฟ้า 
 

1. ความสามารถใน
การสื่อสาร 
2. ความสามารถใน
การคิด  
3. ความสามารถใน
การแก้ปัญหา  
4. ความสามารถใน
การใช้ทักษะชีวิต 
5. ความสามารถใน
การใช้เทคโนโลย ี

 

1.รักชาติ ศาสน์ 
กษัตริย์ 
2. ซื่อสัตย์สุจริต 
3. มีวินัย   
4. ใฝ่เรียนรู้ 
5. อยู่อย่าง
พอเพียง 
6. มุ่งมั่นในการ
ทำงาน 
7. รักความเป็น
ไทย 
8. มีจิตสาธารณะ                                             
 

 

 

1.ใบงาน แผนฯที่ 5 :   
ยานยนต์
สมัยใหม่
แนวคิด/รูปแบบ
การสอน/
เทคนิค :              
การเรียนรู้แบบ
กลุ่มร่วมมือ 
STAD 
 

1. การประเมินก่อนเรียน 
 - ตรวจแบบทดสอบก่อน
เรียน หน่วยการเรียนรู้ที่ 
5 จักรยานยนต์ 
2. การประเมินระหว่าง
การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ 
- สังเกตพฤติกรรมการ
ทำงาน 
- สังเกตคุณลักษณะอัน
พึงประสงค ์
3. การประเมินหลังเรียน 
 - ตรวจใบงานที่ 5 
 - แบบทดสอบหลังเรียน 

1. เครื่องมือ
งานช่างยนต ์
2.หนังสือเรียน
งานช่าง ม.4-6 
3. สื่อ PPT 

 
 

  



บันทึกหน่วยการเรยีนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพ                                                    ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 

          รหสัวิชา ง31101                            รายวิชา การงานอาชีพ 1                              ผู้จัดทำ ว่าที่ ร.ต.ดิศกุล กีรติกิตติกัลยา, นางสาวอัญรินทร์ สันตติวงศ์ไชย 
          -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

หน่วยการเรียนรู้ที่  6 เรื่อง  งานเขียนแบบเบื้องต้น                                                                                                            เวลา 4 ชั่วโมง 
สาระที่ 1  การดำรงชีวิตและครอบครัว 
มาตรฐานการเรียนรู ้ ง1.1 เข้าใจการทำงาน  มีความคิดสร้างสรรค์  มีทักษะกระบวนการทำงาน ทักษะการจัดการทักษะกระบวนการแก้ปัญหาทักษะการทำงาน

ร่วมกันและทักษะการแสวงหาความรู้มีคุณธรรมและลักษณะนิสัยในการทำงานมีจิตสำนึกในการใช้พลังงานทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมเพื่อการดำรงชีวิตและครอบครัว 
สาระที่ 2  การอาชีพ 
มาตรฐานการเรียนรู ้ ง2.1 เข้าใจ มีทักษะที่จำเป็น มีประสบการณ์ เหน็แนวทางในงานอาชีพ ใช้เทคโนโลยีเพ่ือพัฒนาอาชีพ มีคุณธรรม และมีเจตคติที่ดีต่ออาชีพ 

ตัวชี้วัด/ 
ผลการเรียนรู้ 

จุดประสงค ์
การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
สมรรถนะสำคัญ 

ของผู้เรียน 
คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค์ 
ชิ้นงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการ
เรียนรู้ 

การวัดผลและประเมินผล 
สื่อ 

การเรียนรู้ 

ตัวชี้วัด 
ระหว่างทาง 
ง 1.1  
ม.4-6/1 
ม.4-6/3 
ม.4-6/4 
ม.4-6/5 
ม.4-6/6 
ม.4-6/7 
 
ตัวชี้วัด
ปลายทาง 
ง 1.1 
ม.4-6/2 
ง 2.1 
ม.4-6/3 
ม.4-6/4 

K:,P:1. อธิบายเครื่องมือใน
งานเขียนแบบได้ 
K:,P:2. บอกเส้นและมาตรา
ส่วนในการเขียนแบบได้ 
K:,P:,A:3. เขียนแบบภาพ 3 
มิติ ท่ีใช้ในงานเขียนแบบได้ 

1. เครื่องมือในงาน
เขียนแบบ 
2. เส้นและมาตราส่วน
ในการเขียนแบบ 
3.ภาพในการเขียนแบบ 
 

1. ความสามารถใน
การสื่อสาร 
2. ความสามารถใน
การคิด  
3. ความสามารถใน
การแก้ปัญหา  
4. ความสามารถใน
การใช้ทักษะชีวิต 
5. ความสามารถใน
การใช้เทคโนโลย ี

 

1.รักชาติ ศาสน์ 
กษัตริย์ 
2. ซื่อสัตย์สุจริต 
3. มีวินัย   
4. ใฝ่เรียนรู้ 
5. อยู่อย่าง
พอเพียง 
6. มุ่งมั่นในการ
ทำงาน 
7. รักความเป็น
ไทย 
8. มีจิตสาธารณะ                                             
 

 

 

1.ใบงาน
เขียนแบบ 

แผนฯที่ 6 :   
งานเขียนแบบ
เบื้องต้น
แนวคิด/รูปแบบ
การสอน/
เทคนิค :              
การเรียนรู้แบบ
กลุ่มร่วมมือ 
STAD 
 

1. การประเมินก่อนเรียน 
 - ตรวจแบบทดสอบก่อน
เรียน หน่วยการเรียนรู้ที่ 
6 งานเขียนแบบเบื้องต้น 
2. การประเมินระหว่าง
การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ 
- สังเกตพฤติกรรมการ
ทำงาน 
- สังเกตคุณลักษณะอัน
พึงประสงค ์
3. การประเมินหลังเรียน 
 - ตรวจใบงานที่ 6 
 - แบบทดสอบหลังเรียน 

1. เครื่องมือ
เขียนแบบ 
2.หนังสือเรียน
งานช่าง ม.4-6 
3. สื่อ PPT 

 
 

 



บันทึกหน่วยการเรยีนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพ                                                    ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 

          รหสัวิชา ง31101                            รายวิชา การงานอาชีพ 1                              ผู้จัดทำ ว่าที่ ร.ต.ดิศกุล กีรติกิตติกัลยา, นางสาวอัญรินทร์ สันตติวงศ์ไชย 
          -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 7                                                 เรื่อง อุปกรณ์พ้ืนฐานอาหารต่างชาติ                                        เวลา 4  ชัว่โมง 
สาระที่ 1 การดำรงชีวิตและครอบครัว 
มาตรฐานการเรียนรู้ ง 1.1  เข้าใจการทำงาน มีความคิดสร้างสรรค์ มีทักษะกระบวนการทำงาน ทักษะการจัดการ ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา ทักษะการทำงาน
ร่วมกันและทักษะการแสวงหาความรู้มีคุณธรรม และลักษณะนิสัยในการทำงาน มีจิตสำนึกในการใช้พลังงาน ทรัพยากร และสิ่งแวดล้อม เพื่อการดำรงชีวิตและ
ครอบครัว 

ตัวชี้วัด 
จุดประสงค ์
การเรียนรู ้

สาระ 
การเรียนรู ้

สมรรถนะ
สำคัญ 

ของผู้เรียน 

คุณลักษณะ 
อันพึง

ประสงค ์

ชิ้นงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรม 
การเรียนรู ้

การวัดผล
และ

ประเมนิผล 

สื่อ 
การเรียนรู ้

ตัวชี้วัด
ระหว่างทาง 
ง1.1 ม.4-6/1 
ง1.1 ม.4-6/5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. นักเรียนอธิบายวิธีการใช้
อุปกรณ์ครัวพื้นฐานในการ
ประกอบอาหารต่างชาติได้
อย่างถูกต้อง (K) 
2.นักเรียนอธิบายวิธีการดูแล
รักษาอุปกรณ์ครัวพื้นฐานใน
การประกอบอาหาร ต่างชาติ
ได้อย่างถูกต้อง (K)  

1. วิธีการเลือกใช้
และดูแลรักษา
อุปกรณ์ครัว
พื้นฐานใน การ
ประกอบอาหาร
ต่างชาต ิ
 
 
 
 
 

-ความสามารถ
ในการสื่อสาร   
-ความสามารถ
ในการคิด 
-ความสามารถ
ในการใช้ทักษะ
ชีวิต   
-ความสามารถ
ในการใช้
เทคโนโลยี  
 

- ใฝ่เรียนรู้  
- อยู่อย่าง
พอเพียง  
- มุ่งมั่นใน
การทำงาน  
 
 
 

1. แบบฝึกหัด  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. การแสวงหา
ความรู้จากสื่อการ
เรียนรู้โดยใช้
กระบวนการกลุ่ม 
2. การนำเสนอและ
แลกเปลี่ยนความรู้ใน
ชั้นเรียน  
3. การสรุปความรู้ใน
ชั้นเรียน 
 
 
 

วัดและ
ประเมินผล
โดยใช้
แบบฝึกหัด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. Power point 
2. วีดิทัศน์  
3. คู่มือการใช้
อุปกรณ์ครัว 
4. สื่อของจริง 
(อุปกรณ์ครัว) 
5. แบบฝึกหัด 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

แบบบันทึก 1.3 



บันทึกหน่วยการเรยีนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพ                                                    ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 

          รหสัวิชา ง31101                            รายวิชา การงานอาชีพ 1                              ผู้จัดทำ ว่าที่ ร.ต.ดิศกุล กีรติกิตติกัลยา, นางสาวอัญรินทร์ สันตติวงศ์ไชย 
          -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 8                                                 เรื่อง สร้างสรรค์อาหารต่างชาติ                                                  เวลา 14  ชั่วโมง 
สาระที่ 1 การดำรงชีวิตและครอบครัว 
มาตรฐานการเรียนรู้ ง 1.1  เข้าใจการทำงาน มีความคิดสร้างสรรค์ มีทักษะกระบวนการทำงาน ทักษะการจัดการ ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา ทักษะการทำงาน
ร่วมกันและทักษะการแสวงหาความรู้มีคุณธรรม และลักษณะนิสัยในการทำงาน มีจิตสำนึกในการใช้พลังงาน ทรัพยากร และสิ่งแวดล้อม เพื่อการดำรงชีวิตและ
ครอบครัว 

ตัวชี้วัด 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

สาระ 
การเรียนรู้ 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

คุณลักษณะ 
อันพึง

ประสงค์ 

ชิ้นงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
การวัดผล

และ
ประเมินผล 

สื่อ 
การเรียนรู้ 

ตัวชี้วัด
ระหว่างทาง 
ง1.1 ม.4-6/1 
ง1.1 ม.4-6/3  
ง1.1 ม.4-6/4 
ง1.1 ม.4-6/5  
ง1.1 ม.4-6/6  
ง1.1 ม.4-6/7 
 
ตัวชี้วัด
ปลายทาง 
ง1.1 ม.4-6/2 

1. นักเรียนเขียนแผนการทำ 
Okonomiyaki ได้อย่างเป็น
ขั้นตอน (K) 
2. นักเรียนนำความรู้ที่ได้จาก
การแสวงหาความรู้ด้วย
วิธีการต่าง ๆ ไปใช้ในการทำ 
Okonomiyaki ได้อย่าง
ถูกต้อง (P) 
3. นักเรียนใช้กระบวนการ
กลุ่มในการทำOkonomiyaki 
ตามหลักการประกอบอาหาร
ที่ถูกต้อง (P) 
4. นักเรียนเขียนแผนการทำ 
Hamburg steak sandwich 
ได้อย่างเป็นขั้นตอน (K) 
5. นักเรียนนำความรู้ที่ได้จาก
การแสวงหาความรู้ด้วย
วิธีการต่าง ๆ ไปใช้ในการทำ 

3. อาหารต่างชาติ 
- Okonomiyaki 
- Hamburg steak 
sandwich 
4. ขนมหวาน
ต่างชาติ  
- Toast  
(นักเรียนเลือกชนิด
ซอสตามความ
สนใจ) 
 

-ความสามารถ
ในการสื่อสาร   
-ความสามารถ
ในการคิด 
-ความสามารถ
ในการแก้ไข
ปัญหา 
-ความสามารถ
ในการใช้ทักษะ
ชีวิต   
-ความสามารถ
ในการใช้
เทคโนโลยี 
 

- มีวินัย 
- ใฝ่เรียนรู้  
- อยู่อย่าง
พอเพียง  
- มุ่งมั่นใน
การทำงาน  
 

1. ใบงานการ
วางแผนประกอบ
อาหาร 
2. Okonomiyaki 
3. Hamburg 
steak sandwich 
4. Honey 
caramel toast  
5. แบบบันทึกการ
ตรวจอุปกรณ์และ
สถานที่  
 

1. สาธิตวิธีการ
ประกอบอาหารโดย
ใช้สื่อวีดิทัศน์  
2. วางแผนและเขียน
แผนการประกอบ
อาหาร  
3. ปฏิบัติการ 
(ประกอบอาหาร) 
4. สรุปความรู้จากผล
ปฏิบัติการ 
 

วัดและ
ประเมินผล
จากการ
ปฏิบัติ 
(ประกอบ
อาหาร)  
โดยใช้แบบ
ประเมิน
ทักษะ  
 

1. วีดิทัศน์ 
2. ตำรับอาหาร 
3. ใบงานการ
วางแผนประกอบ
อาหาร 
4. แบบประเมิน
ทักษะการประกอบ
อาหาร 
5. แบบบันทึกการ
ตรวจอุปกรณ์และ
สถานที่ 
6. กล่องไฟถ่ายภาพ 

แบบบันทึก 1.3 



ตัวชี้วัด 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

สาระ 
การเรียนรู้ 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

คุณลักษณะ 
อันพึง

ประสงค์ 

ชิ้นงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
การวัดผล

และ
ประเมินผล 

สื่อ 
การเรียนรู้ 

Hamburg steak sandwich 
ได้อย่างถูกต้อง (P) 
6. นักเรียนใช้กระบวนการ
กลุ่มในการทำ Hamburg 
steak sandwich ตาม
หลักการประกอบอาหารที่
ถูกต้อง (P) 
7. นักเรียนเขียนแผนการทำ 
Honey caramel toast ได้
อย่างเป็นขั้นตอน (K) 
8. นักเรียนนำความรู้ที่ได้จาก
การแสวงหาความรู้ด้วย
วิธีการต่าง ๆ ไปใช้ในการทำ 
Honey caramel toast ได้
อย่างถูกต้อง (P) 
9. นักเรียนใช้กระบวนการ
กลุ่มในการทำ Honey 
caramel toast ตาม
หลักการประกอบอาหารที่
ถูกต้อง (P) 
10. นักเรียนทำความสะอาด
พื้นที่บริเวณที่ใช้งานได้อย่าง
สะอาดเรียบร้อย (A) 
11. นักเรียนทำความสะอาด
และจัดเก็บอุปกรณ์ครัวได้
อย่างสะอาดเรียบร้อย (A) 
12. นักเรียนใช้ทรัพยากรใน
การทำงานอย่างคุ้มค่า (A) 

 


