
บันทึกการจัดทำหนวยการเรียนรู 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี                                                            ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
รายวิชาทักษะปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร           รหัสวิชา ว21201        ผูจัดทำ  นายวชิรวชิญ โภคเกยีรติพัฒนา 
 -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

          หนวยการเรียนรูท่ี 1        เร่ือง เรียนรูวิทยาศาสตรอยางไร          เวลา    6   ช่ัวโมง 
สาระท่ี 4   เทคโนโลยี 
มาตรฐานการเรียนรู ว 4.1 เขาใจแนวคิดหลักของเทคโนโลยีเพื่อการดํารงชีวิตในสังคมท่ีมีการเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็ว ใชความรูและทักษะทางดานวิทยาศาสตร

คณิตศาสตรและศาสตรอื่น ๆ เพื่อแกปญหาหรือพัฒนางานอยางมีความคิดสรางสรรคดวยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม เลือกใชเทคโนโลยีอยางเหมาะสมโดยคํานึงถึง
ผลกระทบตอชีวิต สังคม และส่ิงแวดลอม 

ผลการ
เรียนรู 

จุดประสงค  
การเรียนรู 

สาระ 
การเรียนรู 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผูเรียน 

คุณลักษณะ 
อันพึง

ประสงค 
ช้ินงาน/ภาระงาน กิจกรรมการเรียนรู 

การวัดผลและ
ประเมินผล 

ส่ือ 
การเรียนรู 

1. มี
ความรู
ความ
เขาใจ
วิธีการทาง
วิทยา 

ศาสตร 5 
ข้ันตอน 

2. มี
ความรู
ความ
เขาใจ
ทักษะ
กระบวน 

การทาง
วิทยา 

ศาสตร  
14 ทักษะ    

 

K:1. อธิบายและ
เขาใจวิธีการทาง
วิทยาศาสตรท้ัง 5 
ข้ันตอน 

P: ฝกใชและ
ประยุกตทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตรท้ัง 
14 ทักษะในการ
แกปญหา 

A: แสดงออกถึง
เจตคติทาง
วิทยาศาสตร เชน 
ความซื่อสัตย 
ความละเอียด
รอบคอบ ความมี
เหตุผล และความ
เพียรพยายาม 

 

1. การกำหนด
ปญหา   
2. การ
ต้ังสมมติฐาน   
3. การตรวจสอบ
สมมติฐานและการ
ออกแบบการ
ทดลอง 

4. การรวบรวม
และวิเคราะห
ขอมูล   
5. การแปล
ความหมายขอมูล
และสรุปผล 

 

1. ความสามารถ 
ในการส่ือสาร 
2. ความสามารถ 
ในการคิด 
3. ความสามารถ
ในการแกปญหา 
4. ความสารถใน
การใช
เทคโนโลยี 

1.  มีวินัย 
2.  ใฝเรียนรู 
3.  มุงมั่นใน
การทำงาน 
4.  รักความ
เปนไทย 
5.  มีจิต
สาธารณะ 

- แบบฝกหัด เรื่อง 
เรียนรู 
วิทยาศาสตร
อยางไร   
- การสืบคนและ
นำเสนอขอมูล
ประวัติ
นักวิทยาศาสตร
ไทยและ
ตางประเทศ 
-  การบันทึกผล
การทดลองใน
กระดาษแผนใหญ 
-เขียนรายงานการ
ทดลอง 

1.  แบงนักเรียนออกเปน
กลุมๆ กลุมละ 6  คน 
2. ใหนักเรียนสืบคนขอมูล
เรื่อง เรียนรู วิทยาศาสตร
อยางไร   
3.  นักเรียนแตละกลุม
ระดมความคิดขอมูลท่ีได
จากการสืบคน 
4.  นักเรียนแตละกลุม
อภิปรายและสรุปผลการ
ทดลอง 

- ตรวจสอบการทำ
แบบฝกหัด เรื่อง 
เรียนรู วิทยาศาสตร
อยางไร     
- ตรวจสอบการ
สืบคนและการ
นำเสนอขอมูล
ประวัติ
นักวิทยาศาสตรไทย
และตางประเทศ 
- ตรวจสอบการ
บันทึกขอมูลใน
กระดาษแผนใหญ 
-  ตรวจสอบการ
เขียนรายงานการ
ทดลอง 

- หนังสือ
เรียนวิทยา 
ศาสตร ม.1 
- แบบฝกหัด 
-อุปกรณการ
ทดลอง 
- คลิป VDO
เรื่องวิธีการ
ทาง
วิทยาศาสตร 
และทักษะ
กระบวนการ
ทาง
วิทยาศาสตร
ท้ัง 14 ทักษะ
ในการ
แกปญหา 

 



ผลการ
เรียนรู 

จุดประสงค  
การเรียนรู 

สาระ 
การเรียนรู 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผูเรียน 

คุณลักษณะ 
อันพึง

ประสงค 
ช้ินงาน/ภาระงาน กิจกรรมการเรียนรู 

การวัดผลและ
ประเมินผล 

ส่ือ 
การเรียนรู 

3. 
สามารถ
เรียนรูการ
ทำงาน
ของนัก
วิทยา 
ศาสตรใน
ประเทศ
และตาง 
ประเทศได 
4. 
นำเสนอ
ขอมูลโดย
การสืบคน
ขอมูลและ
อธิบาย
เกี่ยวกับ
การ
ลักษณะท่ี
สำคัญและ
วิธีการใช
งานของ
อุปกรณ 
เครื่องมือ
และ
สารเคมีใน
หองทดลอ
งทาง
วิทยา 
ศาสตร  
 

 

A: สามารถทำงาน
รวมกับผูอ่ืนได
อยางสรางสรรค
และมีความ
รับผิดชอบ 

6. ฝกทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 14 
ทักษะ เชน การ
สังเกต การวัด 
การคำนวณ การ
จำแนกประเภท 

การลงขอสรุป 
การสราง
แบบจำลอง เปน
ตน เพ่ือใช
แกปญหาและ
พัฒนาความคิด
อยางเปนระบบ 

      



ผลการ
เรียนรู 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

สาระ 
การเรียนรู 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผูเรียน 

คุณลักษณะ 
อันพึง

ประสงค 
ช้ินงาน/ภาระงาน กิจกรรมการเรียนรู 

การวัดผลและ
ประเมินผล 

ส่ือ 
การเรียนรู 

5. ทำงาน
เปนกลุม 
มีความ
ริเริ่ม
สรางสรรค
ในการ
แสดง
ความ
คิดเห็น 

6. จด
บันทึกผล
การทดลอง
และเขียน
รายงาน
การ
ปฏิบัติการ
ทดลองได
ถูกตอง 
โดยยึด
ระบบเลข
นัยสำคัญ 

A: สามารถทำงาน
รวมกับผูอ่ืนได
อยางสรางสรรค
และมีความ
รับผิดชอบ 

6. ฝกทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 14 
ทักษะ เชน การ
สังเกต การวัด 
การคำนวณ การ
จำแนกประเภท 

การลงขอสรุป 
การสราง
แบบจำลอง เปน
ตน เพ่ือใช
แกปญหาและ
พัฒนาความคิด
อยางเปนระบบ 

      

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
บันทึกการจัดทำหนวยการเรียนรู 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี                                                            ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
รายวิชาทักษะปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร           รหัสวิชา ว21201        ผูจัดทำ  นายวชิรวชิญ โภคเกยีรติพัฒนา 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

            หนวยการเรียนรูท่ี  2       เร่ือง สารและสมบัติของสาร          เวลา    5     ช่ัวโมง 
            สาระท่ี 2   วิทยาศาสตรกายภาพ 

  มาตรฐาน ว 2.1 เขาใจสมบัติของสสาร องคประกอบของสสาร ความสัมพันธระหวางสมบัติของสสารกับโครงสรางและแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค หลักและ
ธรรมชาติของการเปล่ียนแปลงสถานะของสสาร การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

ผลการ
เรียนรู 

จุดประสงค  
การเรียนรู 

สาระ 
การเรียนรู 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผูเรียน 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค 

ช้ินงาน/ภาระ
งาน 

กิจกรรมการเรียนรู 
การวัดผลและ
ประเมินผล 

ส่ือ 
การเรียนรู 

1. อธิบาย
สมบัติและ
องคประกอบ
ของสสารได 
2. วิเคราะห
ความสัมพันธ
ระหวางสมบัติ
ของสสารกับ
โครงสราง
และแรงยึด
เหน่ียว
ระหวาง
อนุภาคได 
3. อธิบาย
กระบวนการ
เปลี่ยนแปลง
ของสสารและ
การ
เกิดปฏิกิริยา
เคมีไดอยางมี
เหตุผล 

K:1. เพ่ือใหผูเรียนเขาใจ
และสามารถอธิบาย
สมบัติและองคประกอบ
ของสสารได 

K:2. เพ่ือใหผูเรียน
สามารถวิเคราะหและ
อธิบายความสัมพันธ
ระหวางโครงสรางของ
สสารกับสมบัติทาง
กายภาพและเคมีได 

K:3. เพ่ือใหผูเรียนเขาใจ
หลักการเปลี่ยนแปลง
ของสสารและการ
เกิดปฏิกิริยาเคมีไดอยาง
มีเหตุผล 

 

1. สมบัติและ
องคประกอบ
ของสสาร 

2. 
ความสัมพันธ
ระหวางสมบัติ
ของสสารกับ
โครงสรางและ
แรงยึดเหน่ียว
ระหวางอนุภาค 

3. การ
เปลี่ยนแปลง
ของสสารและ
การ
เกิดปฏิกิริยา
เคม ี

 

1. ความสามารถ
ในการส่ือสาร 
2. ความสามารถ
ในการคิด 
3. ความสามารถ
ในการแกปญหา 
4. ความสารถใน
การใชเทคโนโลยี 

1. ซื่อสัตย
สุจริต 
2. มีวินัย 
3. ใฝเรียนรู 
4. มุงมั่นใน
การทำงาน 
 

- แบบฝกหัด 
เรื่อง สารและ
สมบัติของสาร 
- การบันทึกผล
การทดลอง 
- การเขียน
รายงานการ
ทดลอง 

1. แบงนักเรียนออกเปน
กลุมๆ กลุมละ 6 คน 
2. ใหนักเรียนสืบคน
ขอมูลเรื่อง สารและ
สมบัติของสาร จาก
แหลงขอมูลตางๆ   
3. นักเรียนแตละกลุม
ระดมความคิดจากขอมูล
ท่ีไดจากการ  สืบคน  แล
ทำการทดลอง 
4. นักเรียนแตละกลุม
อภิปรายและสรุปผลการ
ทดลอง 

- ตรวจสอบการทำ
แบบฝกหัด เรื่อง 
สารและสมบัติของ
สาร   
- ตรวจสอบการ
บันทึกขอมูลใน
กระดาษแผนใหญ 
-  ตรวจสอบการ
เขียนรายงานการ
ทดลอง 
-  ประเมินผลการ
ทำกิจกรรมกลุมจาก
แบบประเมิน 

- หนังสือ
เรียนวิทยา-
ศาสตร ม.1 
- แบบฝกหัด 
เรื่อง สาร
และสมบัติ
ของสาร-
อุปกรณการ
ทดลอง 
- คลิป VDO
เรื่องสารและ
สมบัติของ
สาร 

                                                                                



บันทึกการจัดทำหนวยการเรียนรู 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี                                                            ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
รายวิชาทักษะปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร           รหัสวิชา ว21201        ผูจัดทำ  นายวชิรวชิญ โภคเกยีรติพัฒนา 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

          หนวยการเรียนรูท่ี  3       เร่ือง หนวยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต         เวลา    7    ช่ัวโมง 
สาระท่ี 1 วิทยาศาสตรชีวภาพ 
มาตรฐาน ว 1.2 เขาใจสมบัติของส่ิงมีชีวิต หนวยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต การลําเลียงสารเขาและออกจากเซลล ความสัมพันธของโครงสรางและหนาท่ีของระบบตาง ๆ 
ของสัตวและมนุษยท่ีทํางานสัมพันธกัน ความสัมพันธของโครงสรางและหนาท่ีของอวัยวะตาง ๆ ของพืชท่ีทํางานสัมพันธกัน รวมท้ังนําความรูไปใชประโยชน 

 

ผลการ
เรียนรู 

จุดประสงค  
การเรียนรู 

สาระ 
การเรียนรู 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผูเรียน 

คุณลักษณะ 
อันพึง

ประสงค 

ช้ินงาน/ภาระ
งาน กิจกรรมการเรียนรู 

การวดัผลและ
ประเมินผล 

ส่ือ 
การเรียนรู 

1. อธิบาย
โครงสราง
และหนวย
พ้ืนฐานของ
สิ่งมีชีวิตได 
2. อธิบาย
การลำเลียง
สารเขาและ
ออกจาก
เซลล และ
ความ 
สัมพันธ
ของ
โครงสราง
กับหนาท่ี
ของอวัยวะ
ในระบบ
ตาง ๆ ของ
สัตวและ
มนุษยได 
 

K:1. เพ่ือใหผูเรียนเขาใจ
องคประกอบพ้ืนฐาน
ของสิ่งมีชีวิตและ
โครงสรางของเซลล 

K: เพ่ือใหผูเรียนเขาใจ
กลไกการลำเลียงสาร
เขา–ออกจากเซลล และ
การทำงานสัมพันธกัน
ของระบบตาง ๆ ของ
สัตวและมนุษย 

K: เพ่ือใหผูเรียนสามารถ
อธิบายความสัมพันธ
ของอวัยวะและระบบ
ตาง ๆ ของพืชกับหนาท่ี
ของมันได และนำ
ความรูไปใชประโยชนได
จริง 

1. หนวยพ้ืนฐาน
ของสิ่งมีชีวิต 
(เซลล)  
สวนประกอบ 
หนาท่ี และความ
แตกตางระหวาง
เซลลพืชกับเซลล
สัตว 
2. การลำเลียงสาร
เขาและออกจาก
เซลล การแพร การ
ออสโมซิส การ
ลำเลียงแบบใช
พลังงาน 

 

1. ความสามารถ
ในการส่ือสาร 
2. ความสามารถ 
ในการคิด 
3. ความสามารถ
ในการแกปญหา 
4. ความสามารถ
ในการใชทักษะ
ชีวิต 
5. ความสารถใน
การใช
เทคโนโลยี 

1.  รักชาติ  
ศาสน  
กษัตริย 
2.  มีวินัย 
3.  ใฝเรียนรู 
4.  อยูอยาง
พอเพียง 
5.  มุงมั่นใน
การทำงาน 
6.  มีจิต
สาธารณะ 

- แบบฝกหัด 
เรื่อง หนวย
พื้นฐานของ
ส่ิงมีชีวิต 
-  การบันทึก
ผลการทดลอง 
- การเขียน
รายงานการ
ทดลอง 
 

1. แบงนักเรียนออกเปนกลุมๆ 
     กลุมละ 6  คน 
2. ใหนักเรียนสืบคนขอมูล
ศึกษา เรื่อง หนวยพื้นฐานของ
ส่ิงมีชีวิต 
3. นักเรียนใชกระบวนการกลุม
ในการศึกษาการวางแผน  ทำ
การทดลอง รวบรวมขอมูลท่ีได
จากการทดลอง และการสืบคน
ขอมูล 
4. นักเรียนแตละกลุมสรุปผล
และนำขอมูลท่ีไดจากการ
อภิปราย 

- ตรวจสอบการ
ทำแบบฝกหัด 
เรื่อง หนวย
พื้นฐานของ
ส่ิงมีชีวิต 
-  ตรวจสอบการ
เขียนรายงาน
การทดลองและ
การนำเสนอ 
-  ประเมินผล
การทำกิจกรรม
กลุมจากแบบ
ประเมิน 

- หนังสือ
เรียนวิทยา 
ศาสตร ม.1 
- แบบฝกหัด 
เรื่อง หนวย
พื้นฐานของ
ส่ิงมีชีวิต 
- อุปกรณการ
ทดลอง 
- คลิป VDO
เรื่องหนวย
พื้นฐานของ
ส่ิงมีชีวิต   



 

ผลการ
เรียนรู 

จุดประสงค  
การเรียนรู 

สาระ 
การเรียนรู 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผูเรียน 

คุณลักษณะ 
อันพึง

ประสงค 

ช้ินงาน/ภาระ
งาน กิจกรรมการเรียนรู 

การวดัผลและ
ประเมินผล 

ส่ือ 
การเรียนรู 

3. อธิบาย
ความ 
สัมพันธ
ของ
โครงสราง
และหนาท่ี
ของอวัยวะ
ตาง ๆ ของ
พืช และ
สามารถนำ
ความรูไป
ประยุกตใช
ในชีวิต 
ประจำวัน
ได 
 

 3. ความสัมพันธ
ของโครงสรางและ
หนาท่ีของระบบ
ตาง ๆ ของสัตวและ
มนุษย เชน ระบบ
หมุนเวียนเลือด 
ระบบหายใจ ระบบ
ขับถาย ระบบ
ประสาท 

4. ความสัมพันธ
ของอวัยวะในพืช 
เชน ราก ลำตน ใบ 
ดอก ผล กับหนาท่ี 

5. การประยุกตใช
ความรูเรื่องเซลล
และระบบตาง ๆ 
ของสิ่งมีชีวิตในการ
ดำรงชีวิตประจำวัน 

      

 


