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มาตรฐาน  ว 6.1 เข้าใจ
ธรรมชาติทางฟิสิกส์ปริมาณ
และกระบวนการวัด การ
เคลื่อนที่แนวตรง แรงและ กฎ
การเคลื่อนที่ของนิวตัน กฎ
ความโน้มถ่วงสากล แรงเสียด
ทาน  
สมดุลกลของวัตถุงาน และกฎ
การอนุรักษ์พลังงานกล โม
เมนตัมและกฎการอนุรักษ์
โมเมนตัม การเคลื่อนที่ แนว
โค้ง รวมทั้งนำความรู้ไปใช้
ประโยชน์ 

1. อธิบายสมดุลกลของวัตถุโมเมนต์
และผลรวม ของโมเมนต์ที่มีต่อการ
หมุน แรงคู่ควบและผล ของแรงคู่
ควบที่มีต่อสมดุลของวัตถุ เขียน 
แผนภาพของแรงที่กระทำต่อวัตถุ
อิสระเมื่อวัตถุ อยู่ในสมดุลกล และ
คำนวณปริมาณต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง 
รวมทั้งทดลองและอธิบายสมดุล ของ
แรงสามแรง 

K: 1. บอกความหมายและยกตัวอย่างของสมดุลกล 
สมดุลสถิต และสมดุลจลน์  
K: 2. บอกความหมายของสมดุลต่อการเลื่อนที่ และ
สมดุลต่อการหมุน  
A: 3. อภิปรายเพื่อสรุปเงื่อนไขท่ีทำให้วัตถุอยู่ในสมดุล
ต่อการเลื่อนที่และอยู่นิ่งเมื่อมีแรงสองแรงกระทำต่อ
วัตถ ุ 
P: 4. ทดลอง วิเคราะห์และอภิปรายเพื่อสรุปเงื่อนไข
ของแรงสามแรงที่กระทำต่อวัตถุแล้วทำให้วัตถ ุอยู่ใน
สมดุลต่อการเลื่อนที่และอยู่นิ่ง  
P: 5. เขียนแผนภาพวัตถุอิสระ วิเคราะห์และคำนวณ
ปริมาณต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง เมื่อมีแรงกระทำต่อวัตถุแล้ว
ทำให้วัตถุอยู่ในสมดุลต่อการเลื่อนที่และอยู่นิ่ง โดยใช้
วิธีการแยกแรง 
K: 6. บอกความหมายและคำนวณโมเมนต์ของแรง  
A: 7. อภิปรายเพื่อสรุปเงื่อนไขท่ีทำให้วัตถุอยู่ในสมดุล
ต่อการหมุน  

• สมดุลกลเป็นสภาพที่วัตถุรักษาสภาพการเคลื่อนที่ 
ให้คงเดิมคือหยุดนิ่งหรือเคลื่อนที่ด้วยความเร็ว คง
ตัวหรือหมุนด้วยความเร็วเชิงมุมคงตัว  
• วัตถุจะสมดุลต่อการเลื่อนที่คือหยุดนิ่งหรือ 
เคลื่อนที่ด้วยความเร็วคงตัวเมื่อแรงลัพธ์ที่กระทำ 
ต่อวัตถุเป็นศูนย์เขียนแทนได้ด้วยสมการ  

 
• วัตถุจะสมดุลต่อการหมุนคือไม่หมุนหรือหมุนด้วย 
ความเร็วเชิงมุมคงตัวเมื่อผลรวมของโมเมนต์ที่ 
กระทำต่อวัตถุเป็นศูนย์เขียนแทนได้ด้วยสมการ โดย
โมเมนต์คำนวณได้ 

 
จากสมการ  
• เมื่อมีแรงคู่ควบกระทำต่อวัตถุ แรงลัพธ์จะเท่ากับ
ศูนย์ ทำให้วัตถุสมดุลต่อการเลื่อนที่แต่ไม่สมดุลต่อ
การหมุน 
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P: 8. เขียนแผนภาพวัตถุอิสระ วิเคราะห์และคำนวณ
ปริมาณต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องเมื่อวัตถุอยู่ในสมดุลต่อการ
หมุน  
K: 9. บอกความหมายของแรงคู่ควบและลักษณะการ
เคลื่อนที่ของวัตถุเม่ือมีแรงคู่ควบหนึ่งคู่กระทำต่อวัตถุ 

• การเขียนแผนภาพของแรงที่กระทำต่อวัตถุอิสระ 
สามารถนำมาใช้ในการพิจารณาแรงลัพธ์และผลรวม
ของโมเมนต์ที่กระทำต่อวัตถุเมื่อวัตถุอยู่ในสมดุลกล 

2. สังเกตและอธิบายสภาพการ
เคลื่อนที่ของวัตถุ เมื่อแรงที่กระทำ
ต่อวัตถุผ่านศูนย์กลางมวลของวัตถุ
และผลของศูนย์ถ่วงที่มีต่อ
เสถียรภาพของวัตถุ 

K: 1. บอกความหมายของศูนย์กลางมวลและศูนย์ถ่วง
ของวัตถุ  
P: 2. สังเกตและอธิบายสภาพการเคลื่อนที่ของวัตถุ 
เมื่อแรงที่กระทำต่อวัตถุผ่านศูนย์กลางมวล ของวัตถ ุ 
P: 3. สังเกตและอภิปรายผลของศูนย์ถ่วงที่มีต่อ
เสถียรภาพของวัตถุ  
K: 4. นำความเข้าใจเกี่ยวกับศูนย์ถ่วงของวัตถุไปอธิบาย
เสถียรภาพของวัตถุต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน 

• เมื่อออกแรงกระทำต่อวัตถุที่วางบนพื้นที่ไม่มีแรง
เสียดทานในแนวระดับ ถ้าแนวแรงนั้นกระทำผ่าน
ศูนย์กลางมวลของวัตถุ วัตถุจะเคลื่อนที่แบบเลื่อนที่
โดยไม่หมุน 
• วัตถุท่ีอยู่ในสนามโน้มถ่วงสม่ำเสมอ ศูนย์กลาง
มวลและศูนย์ถ่วงอยู่ที่ตำแหน่งเดียวกัน ศูนย์ถ่วง
ของวัตถุมีผลต่อเสถียรภาพของวัตถุ 

3. วิเคราะห์และคำนวณงานของแรง
คงตัว จากสมการและพ้ืนที่ใต้กราฟ
ความสัมพันธ์ระหว่างแรงกับ
ตำแหน่ง รวมทั้งอธิบาย และคำนวณ
กำลังเฉลี่ย 

K: 1. บอกความหมายของงานในวิชาฟิสิกส์  
K: 2. วิเคราะห์และคำนวณงานของแรงคงตัวจาก
สมการและพ้ืนที่ใต้กราฟระหว่างแรงกับตำแหน่ง  
K: 3. บอกความหมายของงานที่มีค่าเป็นบวก เป็นลบ 
หรือเป็นศูนย์ 
K: 4. วิเคราะห์และคำ นวณงานของแรงไม่คงตัวจาก
พ้ืนที่ใต้กราฟระหว่างแรงกับตำแหน่ง  
K: 5. บอกความหมายของกำลังและกำลังเฉลี่ย K: 6. 
คำนวณกำลังเฉลี่ย 

• งานของแรงที่กระทำต่อวัตถุหาได้จากผลคูณของ
ขนาดของแรงและขนาดของการกระจัดกับโคไซน์
ของมุมระหว่างแรงกับการกระจัด ตามสมการ 

 
หรือหางานได้จากพ้ืนที่ใต้กราฟระหว่างแรงในแนว
การเคลื่อนที่ตำแหน่ง โดยแรงที่กระทำอาจเป็นแรง
คงตัวหรือไม่คงตัวก็ได้ 
• งานที่ทำได้ในหนึ่งหน่วยเวลา เรียกว่า กำลังเฉลี่ย 
ดังสมการ  
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4. อธิบายและคำนวณพลังงานจลน์ 
พลังงานศักย์ พลังงานกล ทดลองหา
ความสัมพันธ์ระหว่างงานกับ
พลังงานจลน์ ความสัมพันธ์ระหว่าง
งานกับพลังงานศักย์โน้มถ่วง 
ความสัมพันธ์ระหว่างขนาดของแรง
ที่ใช้ดึงสปริงกับระยะที่สปริงยืดออก
และความสัมพันธ์ระหว่างงานกับ
พลังงานศักย์ยืดหยุ่น รวมทั้งอธิบาย
ความสัมพันธ์ระหว่างงานของแรง
ลัพธ์และพลังงานจลน์ และคำนวณ
งานที่เกิดขึ้นจากแรงลัพธ์ 

K: 1. บอกความหมายและคำนวณพลังงานจลน์ 
P: 2. ทดลองเพ่ืออธิบายความสัมพันธ์ระหว่างงานของ
แรงลัพธ์กับพลังงานจลน์  
K: 3. อธิบายและประยุกต์ใช้ทฤษฎีบทงาน - พลังงาน
จลน์ในการแก้ปัญหา  
K: 4. บอกความหมายและคำนวณพลังงานศักย์โน้มถ่วง  
P: 5. ทดลองเพ่ืออธิบายความสัมพันธ์ระหว่างงานกับ
พลังงานศักย์โน้มถ่วง  
K: 6. บอกความหมายและคำนวณพลังงานศักย์ยืดหยุ่น  
P: 7. ทดลองเพ่ืออธิบายความสัมพันธ์ระหว่างขนาด
ของแรงที่ใช้ดึงสปริงกับระยะที่สปริงยืดออก และ
ความสัมพันธ์ระหว่างงานกับพลังงานศักย์ยืดหยุ่น  
K: 8. บอกความหมายและคำนวณพลังงานกล 

• พลังงานเป็นความสามารถในการทำงาน 
• พลังงานจลน์เป็นพลังงานของวัตถุที่กำลังเคลื่อนที่ 
คำนวณได้จากสมการ  

 
• พลังงานศักย์เป็นพลังงานที่เกี่ยวข้องกับตำแหน่ง
หรือรูปร่างของวัตถุ แบ่งออกเป็นพลังงานศักย์โน้ม

ถ่วง คำนวณได้จากสมการ   
และพลังงานศักย์ยืดหยุ่น คำนวณได้จากสมการ    

 
• พลังงานกลเป็นผลรวมของพลังงานจลน์ และ
พลังงานศักย์ตามสมการ  

 
• แรงที่ทำให้เกิดงานโดยงานของแรงนั้นไม่ขึ้นกับ 
เส้นทางการเคลื่อนที่ เช่น แรงโน้มถ่วงและ แรง
สปริง เรียกว่า แรงอนุรักษ์  
• งานและพลังงานมีความสัมพันธ์กัน โดยงานของ 
แรงลัพธ์เท่ากับพลังงานจลน์ของวัตถุที่เปลี่ยนไป 
ตามทฤษฎีบทงาน-พลังงานจลน์เขียนแทนได้ ด้วย
สมการ 

 
5. อธิบายกฎการอนุรักษ์พลังงานกล 
รวมทั้งวิเคราะห์ และคำนวณ
ปริมาณต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการ

K: 1. บอกความหมายของแรงอนุรักษ์  
K: 2. จำแนกแรงอนุรักษ์กับแรงไม่อนุรักษ์  

• ถ้างานที่เกิดขึ้นกับวัตถุเป็นงานเนื่องจากแรง 
อนุรักษ์เท่านั้น พลังงานกลของวัตถุจะคงตัว ซ่ึง
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เคลื่อนที่ของวัตถุในสถานการณ์ต่าง 
ๆ โดยใช้กฎการอนุรักษ์พลังงานกล 

K: 3. วิเคราะห์และอภิปรายเพ่ือสรุปเกี่ยวกับกฎการ
อนุรักษ์พลังงานกล  
K: 4. จำแนกสถานการณ์ที่มีการอนุรักษ์พลังงานกลกับ
สถานการณ์ที่ไม่มีการอนุรักษ์พลังงานกล  
K: 5. ประยุกต์ใช้ความรู้เรื่องแรงอนุรักษ์และกฎการ
อนุรักษ์พลังงานกลในแก้ปัญหา 

เป็นไปตามกฎการอนุรักษ์พลังงานกล เขียน แทนได้
ด้วยสมการ  

 
โดยที่พลังงานศักย์อาจเปลี่ยนเป็นพลังงานจลน์  
• กฎการอนุรักษ์พลังงานกลใช้วิเคราะห์การ
เคลื่อนที่ ต่าง ๆ เช่น การเคลื่อนที่ของวัตถุที่ติด
สปริง การเคลื่อนที่ภายใต้สนามโน้มถ่วงของโลก 

6. อธิบายการทำงาน ประสิทธิภาพ
และการได้เปรียบเชิงกลของ
เครื่องกลอย่างง่ายบางชนิด โดยใช้
ความรู้เรื่องงานและสมดุลกล รวมทั้ง
คำนวณประสิทธิภาพและการ
ได้เปรียบเชิงกล 

K: 1. บอกความหมายและคำนวณประสิทธิภาพของ
เครื่องกลอย่างง่าย  
K: 2. อธิบายการทำงานของเครื่องกลอย่างง่ายโดยใช้
ความรู้เรื่องงานและสมดุลกล  
K: 3. บอกความหมายและคำนวณการได้เปรียบเชิงกล
ของเครื่องกลอย่างง่าย 

• การทำงานของเครื่องกลอย่างง่าย ได้แก่คาน รอก 
พ้ืนเอียงลิ่ม สกรูและล้อกับเพลา ใช้หลักของงาน 
และสมดุลกลประกอบการพิจารณาประสิทธิภาพ 
และการได้เปรียบเชิงกลของเครื่องกลอย่างง่าย 
ประสิทธิภาพคำนวณได้จากสมการ  

 
การได้เปรียบเชิงกลคำนวณได้จากสมการ 

 
 

7. อธิบาย และคำนวณโมเมนตัมของ
วัตถุ และการดลจากสมการและ
พ้ืนที่ใต้กราฟ ความสัมพันธ์ระหว่าง
แรงลัพธ์กับเวลา รวมทั้งอธิบาย
ความสัมพันธ์ระหว่างแรงดลกับ
โมเมนตัม 

K: 1. บอกความหมายของโมเมนตัม  
P: 2. คำนวณโมเมนตัมของวัตถุ  
K: 3. วิเคราะห์อภิปราย และสรุปเกี่ยวกับความสัมพันธ์
ระหว่างแรงกับการเปลี่ยนโมเมนตัม  
K: 4. ประยุกต์ใช้ความสัมพันธ์ระหว่างแรงกับการ
เปลี่ยนโมเมนตัมในการแก้ปัญหา  
K: 5. บอกความหมายของแรงดลและการดล  

• วัตถุท่ีเคลื่อนที่จะมีโมเมนตัมซึ่งเป็นปริมาณ 
เวกเตอร์มีค่าเท่ากับผลคูณระหว่างมวล และ
ความเร็วของวัตถุดังสมการ  

 
• เมื่อมีแรงลัพธ์กระทำต่อวัตถุจะทำให้โมเมนตัม 
ของวัตถุเปลี่ยนไป โดยแรงลัพธ์เท่ากับอัตรา การ
เปลี่ยนโมเมนตัมของวัตถุ 
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K: 6. คำนวณการดลจากสมการและพ้ืนที่ใต้กราฟ
ความสัมพันธ์ระหว่างแรงลัพธ์กับเวลา 7. วิเคราะห์ 
อภิปราย และสรุปเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างแรงดล
กับโมเมนตัม  
K: 8. ประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยวกับโมเมนตัมของวัตถุการ
ดล และแรงดลในการแก้ปัญหา 

• แรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุในเวลาสั้น ๆเรียกว่าแรง
ดล โดยผลคูณของแรงดลกับเวลา เรียกว่า การดล 
ตามสมการ  

 
ซึ่งการดลอาจหาได้จากพ้ืนที่ใต้กราฟระหว่าง แรง
ดลกับเวลา 
 
 

8. ทดลอง อธิบาย และคำนวณ
ปริมาณต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับการชนของ
วัตถุในหนึ่งมิติ ทั้งแบบยืดหยุ่น  
ไม่ยืดหยุ่น และการดีดตัวแยกจาก
กันในหนึ่งมิติซึ่งเป็นไปตามกฎการ
อนุรักษ์โมเมนตัม 

K: 1. วิเคราะห์อภิปราย และสรุปเกี่ยวกับกฎการ
อนุรักษ์โมเมนตัม  
K: 2. ประยุกต์ใช้กฎการอนุรักษ์โมเมนตัมในการ
แก้ปัญหา  
P: 3. ทดลองการชนของวัตถุในหนึ่งมิติเพ่ืออธิบายการ
ชนแบบยืดหยุ่นและการชนแบบไม่ยืดหยุ่น  
P: 4. ทดลองการดีดตัวแยกจากกันของวัตถุเพ่ือสรุป
เกี่ยวกับโมเมนตัมและพลังงานที่เกี่ยวข้อง  
K: 5. ประยุกต์ใช้ความเข้าใจเกี่ยวกับการชนและการดีด
ตัวแยกจากกันในการแก้ปัญหา 

• ในการชนกันของวัตถุและการดีดตัวออกจากกัน 
ของวัตถุในหนึ่งมิติเมื่อไม่มีแรงภายนอกมา กระทำ 
โมเมนตัมของระบบมีค่าคงตัวซึ่งเป็นไป ตามกฎการ
อนุรักษ์โมเมนตัม เขียนแทนได้ด้วย สมการ 

 
โดย  เป็นโมเมนตัมของระบบก่อนชน และ  
เป็นโมเมนตัมของระบบหลังชน  
• ในการชนกันของวัตถุพลังงานจลน์ของระบบ อาจ
คงตัวหรือไม่คงตัวก็ได้การชนที่พลังงานจลน์ ของ
ระบบคงตัวเป็นการชนแบบยืดหยุ่น ส่วนการชน ที่
พลังงานจลน์ของระบบไม่คงตัวเป็นการชน แบบไม่
ยืดหยุ่น 
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9. อธิบาย วิเคราะห์ และคำนวณ
ปริมาณต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการ
เคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ และ
ทดลองการเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ 

P: 1. ทดลองการเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์เพื่อหา
ความสัมพันธ์ระหว่างการกระจัดในแนวระดับกับการ
กระจัดในแนวดิ่ง  
K: 2. อธิบายหลักการของการเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์  
K: 3. นำหลักการของการเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ไป
คำนวณปริมาณต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการเคลื่อนที่แบบ
โพรเจกไทล์ 

• การเคลื่อนที่แนวโค้งพาราโบลาภายใต้สนาม โน้ม
ถ่วง โดยไม่คิดแรงต้านของอากาศเป็นการ เคลื่อนที่
แบบโพรเจกไทล์วัตถุมีการเปลี่ยน ตำแหน่งใน
แนวดิ่งและแนวระดับพร้อมกัน และเป็นอิสระต่อ
กัน สำหรับการเคลื่อนที่ ในแนวดิ่งเป็นการเคลื่อนที่
ที่มีแรงโน้มถ่วงกระทำ จึงมีความเร็วไม่คงตัว 
ปริมาณต่างๆ มีความสัมพันธ์ ตามสมการ 

 
ส่วนการเคลื่อนที่ในแนวระดับไม่มีแรงกระทำจึงมี 
ความเร็วคงตัว ตำแหน่ง ความเร็ว และเวลา มี 

ความสัมพันธ์ตามสมการ  
 

 10. ทดลอง และอธิบาย
ความสัมพันธ์ระหว่างแรงสู่ศูนย์กลาง 
รัศมีของการเคลื่อนที่ อัตราเร็วเชิง
เส้น อัตราเร็วเชิงมุม และมวลของ
วัตถุ ในการเคลื่อนที่แบบวงกลมใน
ระนาบระดับ รวมทั้งคำนวณปริมาณ

P: 4. ทดลองการเคลื่อนที่แบบวงกลมเพื่อศึกษา
ความสัมพันธ์เกี่ยวกับคาบ แรงสู่ศูนย์กลาง รัศมีของ 
การเคลื่อนที่แบบวงกลม  
K: 5. อธิบายหลักการของการเคลื่อนที่แบบวงกลมที่
เกี่ยวข้องกับแรงสู่ศูนย์กลาง ความเร่งสู่ศูนย์กลาง และ

• วัตถุท่ีเคลื่อนที่เป็นวงกลมหรือส่วนของวงกลม 
เรียกว่า วัตถุนั้นมีการเคลื่อนที่แบบวงกลม ซึ่งมี แรง
ลัพธ์ที่กระทำกับวัตถุในทิศเข้าสู่ศูนย์กลาง เรียกว่า 
แรงสู่ศูนย์กลาง ทำให้เกิดความเร่ง สู่ศูนย์กลางที่มี
ขนาดสัมพันธ์กับรัศมีของการ เคลื่อนที่และ
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ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง และประยุกต์ใช้
ความรู้การเคลื่อนที่แบบวงกลม ใน
การอธิบายการโคจรของดาวเทียม 

ความสัมพันธ์ระหว่างอัตราเร็วเชิงเส้นกับอัตราเร็ว
เชิงมุม  
K: 6. หาแรงลัพธ์ที่ทำหน้าที่เป็นแรงสู่ศูนย์กลางซึ่งทำ
ให้เกิดการเคลื่อนที่แบบวงกลม  
K: 7. นำหลักการของการเคลื่อนที่แบบวงกลมไป
คำนวณปริมาณต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการเคลื่อนที่แบบ
วงกลม  
K: 8. นำหลักของการเคลื่อนที่แบบวงกลมไปคำนวณ
ปริมาณต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการเคลื่อนที่ของรถยนต์
หรือรถจักรยานยนต์บนถนนโค้ง  
K: 9. ประยุกต์ใช้ความรู้การเคลื่อนที่แบบวงกลมในการ
อธิบายและคำนวณการโคจรของดาวเทียม 

อัตราเร็วเชิงเส้นของวัตถุ ซึ่งแรงสู่ศูนย์กลางคำนวณ
ได้จากสมการ 

 
นอกจากนี้การเคลื่อนที่แบบวงกลมยังสามารถ 
อธิบายได้ด้วยอัตราเร็วเชิงมุม ซึ่งมีความสัมพันธ์ กับ
อัตราเร็วเชิงเส้นตามสมการ   และ แรงสู่
ศูนย์กลางมีความสัมพันธ์กับอัตราเร็วเชิงมุม ตาม
สมการ  
• ดาวเทียมท่ีโคจรในแนววงกลมรอบโลกมีแรงดึงดูด 
ที่โลกกระทำต่อดาวเทียมเป็นแรงสู่ศูนย์กลาง 
ดาวเทียมท่ีมีวงโคจรค้างฟ้าในระนาบของ เส้นศูนย์
สูตรมีคาบการโคจรเท่ากับคาบการหมุน รอบตัวเอง
ของโลก หรือมีอัตราเร็วเชิงมุมเท่ากับ อัตราเร็ว
เชิงมุมของตำแหน่งบนพื้นโลก ดาวเทียม จึงอยู่ตรง
กับตำแหน่งที่กำหนดไว้บนพื้นโลก ตลอดเวลา 

 


