
บันทึกหน่วยการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม                                                                                  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
รหัสวิชา ส23101                                      รายวิชา สังคมศึกษาฯ 5            ผู้จดัทำ นางสาวสุรธัส   เทียบเทียบ,นางสาววรางคณา คำภิรม,นางสาวจิตรินทร์  ด้วงเงิน 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1                                      เรื่อง ตามรอยศาสดา                                                                           เวลา  11  ชั่วโมง 
สาระที่  1 ศาสนา  ศีลธรรม จริยธรรม 
มาตรฐานการเรียนรู้          

ส 1.1 รู้ และเข้าใจประวัติ ความสำคัญ ศาสดา  หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือและศาสนาอื่น มีศรัทธาที่ถูกต้อง ยึดมั่นและปฏิบัติตาม
หลักธรรมเพ่ืออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 

                     ส 1.2 เข้าใจ ตระหนักและปฏิบัติตนเป็นศาสนิกชนที่ดี และธำรงรักษาพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ 

ตัวช้ีวัด 
จุดประสงค ์
การเรยีนรู ้

สาระการเรียนรู ้
สมรรถนะสำคัญ 

ของผู้เรียน 
คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค ์
ช้ินงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู ้
การวัดผลและ
ประเมินผล 

สื่อ 
การเรยีนรู ้

ตัวชี้วัด 
ระหว่าง

ทาง 
ส 1.1 

ม.3/1, ม.
3/2 

 

K 1. อธิบาย
แนวทางการเผยแผ่
ระพทุธศาสนาใน
สมัยโบราณและ
สมัยปัจจุบันได ้
K 2. อธิบาย
แนวทางการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาใน
ทวีปเอเชีย ทวีป
ยุโรป ทวีปอเมริกา
เหนือ ทวีปอเมริกา
ใต้ ทวีปออสเตรเลีย 
และทวีปแอฟริกา
ได ้
K,A 3. วิเคราะห์
ความสำคญัของ
พระพุทธศาสนาใน
ฐานะที่ช่วย
สร้างสรรค์อารย

1.การเผยแผ่
พระพทุธศาสนาเขา้สู่
ประเทศต่างๆ ท่ัวโลก 
และการนับถือ
พระพุทธศาสนาของ
ประเทศเหล่านั้นใน
ปัจจุบัน 
2.ความสำคญัของ
พระพุทธศาสนาใน
ฐานะที่ช่วย
สร้างสรรค์อารยธรรม 
และความสงบสุข
ให้แก่โลก 

1.ความสามารถ
ในการสื่อสาร 
2.ความสามารถ
ในการคิด 
- ทักษะการสรุป
ย่อ 
- ทักษะการจัด
โครงสร้าง  
-  ทักษะการ
สร้างความรู ้
- ทักษะการ
วิเคราะห ์
-ทักษะการสรุป
ลง 3. 
ความสามารถใน
การใช้ทักษะชีวิต 

1. มีวินัย  
2. ใฝ่เรียนรู ้
3. มุ่งมั่นในการ
ทำงาน 
4. ซื่อสัตย์สจุริต 
5. มีจิตสาธารณะ 

1 .ใบงานท่ี 1.1 
เรื่อง การเผยแผ่
และการนับถือ
พระพุทธศาสนา
ในทวีปเอเชีย 
2. ใบงานท่ี 1.2 
เรื่อง การเผยแผ่
และการนับถือ
พระพุทธศาสนา
ในทวีปต่างๆ 
3. ใบงานท่ี 1.3 
เรื่อง 
ความสำคญัของ
พระพุทธศาสนา                

แผนที่ 1 (2 ชั่วโมง) 
ขั้นที่ 1 ทบทวนความรู้เดิมครู
ให้นักเรียนดภูาพเกี่ยวกับการ
เผยแผ่พระพุทธศาสนา แล้วให้
นักเรียนตอบคำถาม 
ขั้นที ่2  แสวงหาความรู้ใหม่ครู
แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม กลุม่ละ 
4 คน คละกันตาม
ความสามารถ  
ขั้นที่ 3 ศึกษาทำความเข้าใจ
ข้อมูล/ความรู้ใหม่ และ
เชื่อมโยงความรู้ใหม่กับความรู้
เดิมนักเรียนแตล่ะกลุ่มจับคู่กัน
เป็น 2 คู่ คู่ที่ 1 ทำใบงานที่ 
1.1 เรื่อง การเผยแผ่และการ
นับถือพระพุทธศาสนาในทวีป
เอเชีย และคู่ที่ 2 ทำใบงานท่ี 
1.2 เรื่อง การเผยแผ่และการ
นับถือพระพุทธศาสนาในทวีป

1. การประเมิน
ก่อนเรียน 
-ตรวจแบบทดสอบ
ก่อนเรียน เรื่อง 
ประวัติและ
ความสำคญัของ
พระพุทธศาสนา 
2. การประเมิน
ระหว่างการจดั
กิจกรรมการเรียนรู ้
- ตรวจใบงานท่ี 
1.1 เรื่อง การเผย
แผ่และการนับถือ
พระพุทธศาสนาใน
ทวีปเอเชีย 
- ตรวจใบงานท่ี 
1.2 เรื่อง การเผย
แผ่และการนับถือ
พระพุทธศาสนาใน

1.หนังสือเรียน 
พระพุทธศาสนา  
ม.3 
2.หนังสือค้นคว้า
เพิ่มเตมิ 
3.บัตรภาพ 
4.แหล่งการ
เรียนรู ้
5.ห้องสมุด 
6.แหล่งข้อมูล
สารสนเทศ 
7. power 
point  



ตัวช้ีวัด 
จุดประสงค ์
การเรยีนรู ้

สาระการเรียนรู ้
สมรรถนะสำคัญ 

ของผู้เรียน 
คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค ์
ช้ินงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู ้
การวัดผลและ
ประเมินผล 

สื่อ 
การเรยีนรู ้

ธรรมให้แก่โลกได ้
 

ต่างๆ 
ขั้นที่ 4 แลกเปลี่ยนความรู้
ความเข้าใจกับกลุม่นักเรยีนแต่
ละคูผ่ลดักันอธิบาย 
ขั้นที่ 5 สรุปและจดัระเบียบ
ความรู ้
1. ครูและนักเรียนช่วยกันเฉลย
คำตอบในใบงานท่ี 1.1 - 1.2 
2. นักเรียนแตล่ะกลุม่ช่วยกัน
สรุปและเรียบเรียงความรู้
สำคัญเกี่ยวกับวิธีการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาฯ 
ขัน้ท่ี 6 ปฏิบัติและหรือแสดง
ผลงานนักเรียนแตล่ะกลุ่ม
นำเสนอผลงานหน้าช้ันเรยีน 
ขั้นที่ 7 ประยุกต์ใช้ความรู ้
นักเรียนนำความรู้เกีย่วกับการ
เผยแผ่พระพุทธศาสนาฯ 
แผนที่ 2 (2 ชั่วโมง) 
ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน ครูให้
นักเรียนดภูาพเกี่ยวกับการ
สร้างสรรค์อารยธรรมฯ 
ขัน้สอน  รวบรวมข่าวสาร 
ข้อมูล ข้อเท็จจริง ความรู้ และ
หลักการ 
1.ครูอธิบายเชื่อมโยงความรู้ให้
นักเรียนเห็นความสำคัญของ
พระพุทธศาสนา 
2. นักเรียนศึกษาความรู้และ
รวบรวมข้อมลูความรู้เกี่ยวกับ
ความสำคญัของ

ทวีปต่างๆ 
- ตรวจใบงานท่ี 
1.3 เรื่อง 
ความสำคญัของ
พระพุทธศาสนา  
 - ตรวจแบบ
บันทึกการอ่าน 
- ประเมินการ
นำเสนอผลงาน 
-  สังเกต
พฤติกรรมการ
ทำงานรายบุคคล 
-สังเกตพฤติกรรม
การทำงานกลุ่ม 
-สังเกต
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค ์
-การประเมินหลัง
เรียน 
-ตรวจแบบทดสอบ
หลังเรียน เรื่อง 
ประวัติและ
ความสำคญัของ
พระพุทธศาสนา 
-การประเมิน
ช้ินงาน/ภาระงาน 
(รวบยอด) 
-ตรวจรายงาน 
เรื่อง การเผยแผ่
พระพุทธศาสนา
และความสำคญั



ตัวช้ีวัด 
จุดประสงค ์
การเรยีนรู ้

สาระการเรียนรู ้
สมรรถนะสำคัญ 

ของผู้เรียน 
คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค ์
ช้ินงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู ้
การวัดผลและ
ประเมินผล 

สื่อ 
การเรยีนรู ้

พระพุทธศาสนา 
ประเมินคุณคา่และประโยชน์
นักเรียนร่วมกันทำใบงานท่ี 
1.3 เรื่อง ความสำคัญของ
พระพุทธศาสนา แล้วนำเสนอ
ผลงานหน้าช้ันเรียน  
3.เลือกและตัดสินใจนักเรยีน
แต่ละกลุ่มร่วมกันคิดหา
แนวทางในการหาข้อมูล
หลักฐาน หรือตัวอยา่งกิจกรรม
หรือผลงาน 
4.ปฏิบัตินักเรยีนแตล่ะกลุ่ม
ปฏิบัติตามแนวทางหรือวิธีการ
ที่เลือกและตัดสินใจใน 
ขั้นที่ 3 ตนตามแนวทางที่
ร่วมกันคิด แล้วรายงานผลต่อ
ครูผูส้อน 
ขั้นสรุป นักเรยีนและครู
ร่วมกันสรุป 

ของ
พระพุทธศาสนา 

ตัวชี้วัด 
ปลายทาง 

ส 1.1 
ม.3/3 

K 1. อธิบาย
ความสัมพันธ์ของ
พระพุทธศาสนากับ
ปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง
ได ้
K 2. อธิบาย
หลักธรรมของ
พระพุทธศาสนาที่
สอดคล้องกับการ
พัฒนาท่ียั่งยืนได ้

สัมมนา
พระพุทธศาสนากับ
ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงและการ
พัฒนาอย่างยั่งยืน 

1.ความสามารถ
ในการสื่อสาร 
2.ความสามารถ
ในการคิด 
-ทักษะการสร้าง
ความรู ้  
-ทักษะการจัด
โครงสร้าง  
-ทักษะการสรุป
ลงความเห็น
  

1. มีวินัย  
2. ใฝ่เรียนรู ้
3. มุ่งมั่นในการ
ทำงาน 

1. การอภิปราย 
เรื่อง 
พระพุทธศาสนา
กับปรัชญาของ
เศรษฐกิจ
พอเพียงกบัการ
พัฒนาท่ียั่งยืน 
2. ใบงานท่ี 3.1
เรื่อง 
พระพุทธศาสนา
กับเศรษฐกิจ

แผนที่ 3 (2 ชั่วโมง) 
ขั้นที่ 1 ทบทวนความรู้เดิมครู
นำภาพกิจกรรมของบุคคลที่
ประกอบอาชีพและกิจกรรม
เกี่ยวกับการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ  
ขัน้ท่ี 2 แสวงหาความรู้ใหม่ครู
แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม กลุม่ละ 
4 คน คละกันตาม
ความสามารถ  คู่ละ 1 หัวข้อ  
ขั้นที่ 3 ศึกษาทำความเข้าใจ

1.การประเมินก่อน
เรียน 
ตรวจแบบทดสอบ
ก่อนเรียน เรื่อง 
พระพุทธศาสนา
กับการแก้ปัญหา 
และการพัฒนา 
2.การประเมิน
ระหว่างการจดั
กิจกรรมการเรียนรู ้
-ตรวจใบงานท่ี 3.1 

1.หนังสือเรียน 
พระพทุธศาสนา 
ม.3 
2.หนังสือค้นคว้า
เพิ่มเตมิ 
สำนักงาน
คณะกรรมการ
พิเศษเพื่อ
ประสานงาน
โครงการอัน
เนื่องมาจาก



ตัวช้ีวัด 
จุดประสงค ์
การเรยีนรู ้

สาระการเรียนรู ้
สมรรถนะสำคัญ 

ของผู้เรียน 
คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค ์
ช้ินงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู ้
การวัดผลและ
ประเมินผล 

สื่อ 
การเรยีนรู ้

K 3. วิเคราะห์
ความสำคญัของ
พระพุทธศาสนาที่
เป็นแนวทางของ
หลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง
ได ้

 
 

3.ความสามารถ
ในการใช้ทักษะ
ชีวิต 

พอเพียง 
3. ใบงานท่ี 3.2 
เรื่อง 
พระพุทธศาสนา
กับการพัฒนาท่ี
ยั่งยืน 

ข้อมูล/ความรู้ใหม่ และ
เชื่อมโยงความรู้ใหม่กับความรู้
เดิมสมาชิกแตล่ะคู่นำความรู้ที่
ได้ศึกษามานั้นร่วมกันวิเคราะห์ 
แล้วทำใบงานท่ี 3.1 - 3.2 
ตามที่กำหนด  
ขั้นที่ 4 แลกเปลี่ยนความรู้
ความเข้าใจกับกลุม่สมาชิกแต่
ละคูผ่ลดักันอธิบาย 
ขั้นที่ 5สรุปและจดัระเบียบ
ความรู ้
สมาชิกในกลุ่มแต่ละกลุ่ม
ร่วมกันสรุป 
ขัน้ท่ี 6 ปฏิบัติและ/หรือแสดง
ผลงาน 
1.นักเรียนแตล่ะกลุ่มสบืค้น
ข้อมูล แล้วนำมาวเิคราะห์
สรุปผล  
2.ตัวแทนกลุ่มออกมานำเสนอ
ผลงานหน้าช้ันเรียน 
ขั้นที่ 7ประยุกต์ใช้ความรู้ครูให้
นักเรียนนำความรู้ที่ได้จาก
การศึกษาเรื่อง 
พระพุทธศาสนาฯ แล้วนำมา
เล่าสู่กันฟังในโอกาสที่
เหมาะสม 
แผนที่ 4 (2 ชั่วโมง) 
ขั้นที่ 1สังเกตครูนำภาพ
ประชาชนกำลังปลูกป่า มาให้
นักเรียนดู แล้วให้นักเรยีน
ช่วยกันตอบคำถาม  

เรื่อง 
พระพุทธศาสนา
กับเศรษฐกิจ
พอเพียง 
-ตรวจใบงานท่ี 3.2 
เรื่อง 
พระพุทธศาสนา
กับการพัฒนาท่ี
ยั่งยืน 
-ตรวจแบบบันทึก
การอ่าน  
-ประเมินการ
นำเสนอผลงาน 
-สังเกตพฤติกรรม
การทำงาน
รายบุคคล 
-สังเกตพฤติกรรม
การทำงานกลุ่ม 
-สังเกต
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค ์
3.การประเมินหลัง
เรียน 
-ตรวจแบบทดสอบ
หลังเรียน เรื่อง 
พระพุทธศาสนา
กับการแก้ปัญหา 
4.การประเมิน
ช้ินงาน/ภาระงาน 
(รวบยอด) 
-สังเกตการ

พระราชดำริ. 
2548.  
กษัตริย์
นักพัฒนา. 
กรุงเทพมหานคร 
: โรงพิมพ์
ดอกเบี้ย. 
3.เอกสาร
ประกอบการ
สอน 
4.หนังสือพิมพ ์
5.บัตรภาพ 
6. power 
point 
7. แหล่งข้อมูล
สารสนเทศ 
 



ตัวช้ีวัด 
จุดประสงค ์
การเรยีนรู ้

สาระการเรียนรู ้
สมรรถนะสำคัญ 

ของผู้เรียน 
คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค ์
ช้ินงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู ้
การวัดผลและ
ประเมินผล 

สื่อ 
การเรยีนรู ้

ขั้นที่ 2วิเคราะห์ วิจารณ ์
1.นักเรียนแตล่ะกลุ่มนำเสนอ
ผลการอภิปราย 
2.สมาชิกแต่ละกลุม่ร่วมมือกัน
ประเมินการนำเสนอผลงาน 
ขัน้ท่ี 3 สรุปครูและนักเรยีน
ร่วมกันสรุปความสำคัญของ
พระพุทธศาสนาฯ  

อภิปราย เรื่อง 
พระพุทธศาสนา
กับปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง
กับการพัฒนาท่ี
ยั่งยืน 

ตัวชี้วัด 
ระหว่าง

ทาง 
ส 1.1 
ม.3/4,                
ม.3/5 

 

K 1. วิเคราะห์พุทธ
ประวัตติอนแสดง
ปฐมเทศนา และ
แสดงโอวาทปาฏิ
โมกข์ได ้
K 2. วิเคราะห์พุทธ
ประวัติจาก
พระพุทธรูปปาง
ต่างๆ ได ้
K A 3. วิเคราะห์
ข้อคิดและคณุธรรม
อันเป็นแบบอย่างใน
การดำเนินชีวิตของ
พุทธสาวก พุทธ
สาวิกา และ           
ศาสนิกชนตัวอย่าง
ได ้
K A 4.วิเคราะห์
คุณธรรมจาก
การศึกษานันทิ
วิสาลชาดกและสุ
วัณณหังสชาดกได้. 

1.ศึกษาพุทธประวัติ
จากพระพุทธรูปปาง
ต่างๆ เช่น 
-ปางมารวิชัย  
-ปางปฐมเทศนา 
-ปางลีลา  
-ปางประจำวันเกิด 
2. สรุปและวิเคราะห์
พุทธประวัต ิ
-ปฐมเทศนา  
-โอวาทปาฏิโมกข ์
3.พุทธสาวก พุทธ
สาวิกา 
-พระอัญญาโกณ
ฑัญญะ 
-พระนางมหาปชาบดี
โคตมเีถร ี
-พระเขมาเถร ี  
-พระเจ้าปเสนทิโกศล 
4.ชาดก 
-นันทิวิสาลชาดก  
-สุวัณณหังสชาดก 

1.ทักษะการ
สำรวจค้นหา 
2. ทักษะการทำ
ให้กระจ่าง 
3.ทักษะการสรุป
ย่อ 
4.ทักษะการ
วิเคราะห ์ 
5.ทักษะการ
ประยุกต์ใช้
ความรู ้  

1.มีวินัย  
2. ใฝ่เรียนรู ้
3. มุ่งมั่นในการ
ทำงาน 

1.แผ่นพับ : 
พุทธประวัติ 
ประวตัิพุทธ
สาวก พุทธ
สาวิกา ศาสนิก
ชนตัวอย่าง และ
ชาดก 
2.ใบงานท่ี 5.1 
เรื่อง พุทธ
ประวัต ิ
3.ใบงานท่ี 5.2 
เรื่อง ชาดก 
4.ใบงานท่ี 6.1 
เรื่อง พุทธสาวก 
พุทธสาวิกา 
และศาสนิกชน
ตัวอย่าง 
 

แผนที่ 5 (2 ชั่วโมง) 
ขั้นที่ 1กระตุ้นความสนใจ 
(Engage) ครูให้นักเรียนเล่า
ประสบการณ์เดมิ 
ขัน้ท่ี 2 สำรวจค้นหา 
(Explore)  
ครูแบ่งนักเรียนเป็นกลุม่ กลุ่ม
ละ 6 คน คละกันตาม
ความสามารถในหัวข้อต่อไปนี ้
1.พุทธประวัติ  
2.ชาดก  
ขั้นที่ 3.อธิบายความรู้ 
(Explain) ในหัวข้อต่อไปนี้  
1.พุทธประวัติ  
2.ชาดก  
ขั้นที่ 4  ขยายความเข้าใจ 
(Expand) 
1.นักเรียนแตล่ะกลุ่มแบ่งเป็น 
2 กลุ่มย่อย กลุ่มละ 3 คน และ
แบ่งหน้าท่ีกันทำใบงานท่ี 5.1 
เรื่อง พุทธประวัติ และใบงานท่ี 
5.2 เรื่อง ชาดก กลุ่มย่อยละ 1 

1. การประเมิน
ก่อนเรียน 
-ตรวจแบบทดสอบ
ก่อนเรียน เรื่อง 
พุทธประวัติ พระ
สาวก ศาสนิกชน
ตัวอย่าง และ
ชาดก 
2.การประเมิน
ระหว่างการจดั
กิจกรรมการเรียนรู ้
-ตรวจใบงานท่ี 5.1 
เรื่อง พุทธประวัต ิ
-ตรวจใบงานท่ี 5.2 
เรื่อง ชาดก 
-ตรวจใบงานท่ี 6.1 
เรื่อง พุทธสาวก 
พุทธสาวิกา 
และศาสนิกชน
ตัวอย่าง 
-สังเกตการแสดง
บทบาทสมมต ิ

1.หนังสือเรียน 
พระพุทธศาสนา  
ม.3 
2.หนังสือค้นคว้า
เพิ่มเตมิ 
3. power 
point 
4. แหล่งข้อมูล
สารสนเทศ 
 
 



ตัวช้ีวัด 
จุดประสงค ์
การเรยีนรู ้

สาระการเรียนรู ้
สมรรถนะสำคัญ 

ของผู้เรียน 
คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค ์
ช้ินงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู ้
การวัดผลและ
ประเมินผล 

สื่อ 
การเรยีนรู ้

P A 5. ปฏิบัติตน
ตามแบบอย่างการ
ดำเนินชีวิตของพุทธ
สาวก พุทธสาวิกา 
และศาสนิกชน
ตัวอย่างได ้
 

5.ศาสนิกชนตัวอย่าง 
-หม่อมเจ้าหญิงพูน
พิศมัย ดิศกุล 
-ศาสตราจารย์สญัญา 
ธรรมศักดิ ์

ตอน 
2. ครูอธิบายเชื่อมโยงให้
นักเรียน 
  
ขั้นที่ 5ตรวจสอบผล 
(Evaluate) 
1.สมาชิกแต่ละกลุม่ผลัดกัน
ซักถามครูและนักเรียนร่วมกัน
เฉลยใบงานท่ี 5.1 - 5.2 
2.สมาชิกแต่ละกลุม่ร่วมกัน
เสนอแนวทางการนำข้อคิด
และคณุธรรมที่ได้จาก
การศึกษาพุทธประวัติ              
และชาดกไปประยุกต์ใช้ 
3.นักเรียนแตล่ะกลุ่มร่วมกัน
สรุปประเด็นสำคญั 
แผนที่ 6 (1 ชั่วโมง) 
ขั้นที่ 1เตรียมการ 
1.ครูตั้งคำถามถามนักเรียน
เกี่ยวกับความประทับใจใน
พุทธสาวก พุทธสาวิกา และศา
สนิกชนตัวอย่าง  
2.ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มจับ
สลากเพื่อศึกษาความรูเ้กี่ยวกับ
พุทธสาวก พุทธสาวิกา และศา
สนิกชนตัวอย่าง กลุ่มละ 1 
เรื่อง โดยให้ครอบคลมุหัวข้อ
สำคัญในใบงานท่ี 6.1 เรื่อง 
พุทธสาวกพุทธสาวิกา  
และศาสนิกชนตัวอย่าง 
ขั้นที่ 2แสดง  

-ตรวจแบบบันทึก
การอ่าน 
-ประเมินการ
นำเสนอผลงาน 
-สังเกตพฤติกรรม
การทำงานกลุ่ม 
-สังเกต
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค ์
3.การประเมินหลัง
เรียน 
-ตรวจแบบทดสอบ
หลังเรียน หน่วย
การเรยีนรู้ที่ 2 
เรื่อง พุทธประวัติ 
พระสาวก ศาสนิก
ชนตัวอย่าง และ
ชาดก 
4.การประเมิน
ช้ินงาน/ภาระงาน 
(รวบยอด) 
ตรวจแผ่นพับ 
เรื่อง พุทธประวัติ 
ประวัติพุทธสาวก 
พุทธสาวิกา ศา
สนิกชนตัวอย่าง 
และชาดก 



ตัวช้ีวัด 
จุดประสงค ์
การเรยีนรู ้

สาระการเรียนรู ้
สมรรถนะสำคัญ 

ของผู้เรียน 
คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค ์
ช้ินงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู ้
การวัดผลและ
ประเมินผล 

สื่อ 
การเรยีนรู ้

1. ครูตั้งคำถามถามนักเรียน
เกี่ยวกับประเด็นสำคัญ 
2.สมาชิกแต่ละกลุม่เลือกผู้
แสดงที่มีลักษณะใกลเ้คียงกับ
บทบาท 
3.สมาชิกทุกกลุ่มเตรยีมความ
พร้อม 
4.สมาชิกแต่ละกลุม่แสดง
บทบาทสมมติตามกำหนดเวลา
ที่ตกลงกัน 
ขั้นที่ 3วิเคราะห์และอภิปราย 
1.ตัวแทนกลุ่มผู้แสดงนำเสนอ
ผลการวิเคราะห ์
2.ตัวแทนกลุ่มผูส้ังเกตการณ์
นำเสนอ 
ขั้นที่ 4แลกเปลี่ยนสรุปครูและ
นักเรียนร่วมกันสรุป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บันทึกหน่วยการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม                                                                                  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
รหัสวิชา ส23101                                      รายวิชา สังคมศึกษาฯ 5            ผู้จดัทำ นางสาวสุรธัส   เทียบเทียบ,นางสาววรางคณา คำภิรม,นางสาวจิตรินทร์  ด้วงเงิน 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2                                      เรื่อง หลักธรรมนำสุข                                                                                             เวลา  11  ชั่วโมง 
สาระที่  1 ศาสนา  ศีลธรรม จริยธรรม    
มาตรฐานการเรียนรู้          

ส 1.1 รู้ และเข้าใจประวัติ ความสำคัญ ศาสดา  หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือและศาสนาอื่น มีศรัทธาที่ถูกต้อง ยึดมั่นและปฏิบัติตาม
หลักธรรมเพ่ืออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 

                     ส 1.2 เข้าใจ ตระหนักและปฏิบัติตนเป็นศาสนิกชนที่ดี และธำรงรักษาพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ 

ตัวช้ีวัด 
จดุประสงค ์
การเรยีนรู ้

สาระการเรียนรู ้
สมรรถนะสำคัญ 

ของผู้เรียน 
คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค ์
ช้ินงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู ้
การวัดผลและ
ประเมินผล 

สื่อ 
การเรยีนรู ้

ตัวชี้วัด 
ระหว่างทาง 

ส 1.1 
ม.3/6 
ตัวชี้วัด 

ปลายทาง 
ส 1.1 
ม.3/7 

 

K A 1.อธิบายสังฆคณุ 
9 และแนวทางการ
ปฏิบัติตนอยา่ง
เหมาะสมต่อพระสงฆ์
ได ้
K 2.อธิบาย
ความหมายและหลัก
สำคัญของขันธ์ 5 : 
ไตรลักษณ์ ได ้
K A 3. วิเคราะหผ์ล
ของการนำข้อคิดจาก
หลักธรรมขันธ์ 5 : ไตร
ลักษณ์ ไปประยุกต์
ปฏิบัติได ้
K 4. อธิบาย
ความหมายและหลัก
สำคัญของวัฏฏะ 3 
และปปัญจธรรม 3 ได ้
K P. วิเคราะหผ์ลของ

1) พระรัตนตรัย  
-สังฆคุณ 9 
2) อริยสัจ 4 
-ทุกข์ (ธรรมที่ควรรู้)
  
: ขันธ์ 5  ไตรลักษณ ์
-สมุทัย (ธรรมที่ควรละ)
  
: หลักกรรม  
วัฏฏะ 3  : ปปัญจธรรม 
3 (ตัณหา, มานะ, ทิฏฐิ) 
- นิโรธ (ธรรมที่ควร
บรรลุ) 
: อัตถะ 3 
-มรรค (ธรรมที่ควร
เจริญ) 
: มรรคมีองค์ 8 ปัญญา 3 
สัปปุรสิธรรม 7   
บุญกิริยาวตัถุ 10 

1.ทักษะการ
วิเคราะห ์ 
2.ทักษะการสรุป
ย่อ 
3.ทักษะการสรา้ง
ความรู ้  
4.ทักษะการจัด
โครงสร้าง 
5.ทักษะการนำ
ความรู้ไปใช้ 

1.มีวินัย  
2.ใฝ่เรียนรู ้
3.มุ่งมั่นในการ
ทำงาน  

1. สรุป เรื่อง 
การปฏิบัตติน
ตามหลักธรรม
ทาง
พระพุทธศาสนา 
2.ใบงานท่ี 7.1 
เรื่อง ธรรมที่ควร
รู้ 
2. ใบงานท่ี 8.1 
เรื่อง ธรรมที่ควร
ละ 
3. ใบงานท่ี 9.1 
เรื่อง ธรรมที่ควร
บรรล ุ
4. ใบงานท่ี 
10.1 เรื่อง ธรรม
ที่ควรเจรญิ 
5. ใบงานท่ี 
12.1 เรื่อง 

แผนที่ 7 (2 ชั่วโมง) 
ขั้นที่ 1 ทบทวนความรู้เดิม 
1.ครูให้นักเรียนดูภาพ 
2. ครูตั้งคำถามถามนักเรียน
เกี่ยวกับความสำคัญของพระ
รัตนตรัย 
ขั้นที่ 2 แสวงหาความรู้ใหม ่
ครูแบ่งนักเรียนเป็นกลุม่ กลุ่ม
ละ 8 คน ศึกษาความรู้
เกี่ยวกับ สังฆคณุ 9 จากใบ
ความรู้ เรื่อง สังฆคุณ 9 
ขั้นที่ 3 ศึกษาทำความเข้าใจ
ข้อมูล/ความรู้ใหม่ และ
เชื่อมโยงความรู้ใหม่กับความรู้
เดิมนักเรียนแตล่ะคนในกลุ่ม
จับคู่กันวิเคราะห ์
ขั้นที่ 4 กลุ่มสมาชิกในแต่ละ
กลุ่มผลัดกันแลกเปลี่ยน
ความรู้ความเข้าใจ 

1.การประเมิน
ก่อนเรียน 
- ตรวจ
แบบทดสอบ
ก่อนเรียน เรื่อง 
หลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา 
-การประเมิน
ระหว่างการจดั
กิจกรรมการ
เรียนรู ้
-ตรวจใบงานท่ี 
7.1 เรื่อง ธรรม
ที่ควรรู้   
-ตรวจใบงานท่ี 
8.2 เรื่อง ธรรม
ที่ควรละ 
ตรวจใบงานท่ี 
9.1 เรื่อง ธรรม

1. หนังสือเรียน 
พระพทุธศาสน
า ม.3 
2. หนังสือ
ค้นควา้เพิ่มเติม 
3. ใบความรู้ 
เรื่อง สังฆคณุ 9 
4. ใบความรู้ 
เรื่อง อัตถะ 3 
5. ตัวอย่างขา่ว 
ประวัติบุคคล 
กรณีศึกษา  
6. บัตรภาพ 
7. power 
point 
8. แหล่งข้อมูล
สารสนเทศ 



ตัวช้ีวัด 
จดุประสงค ์
การเรยีนรู ้

สาระการเรียนรู ้
สมรรถนะสำคัญ 

ของผู้เรียน 
คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค ์
ช้ินงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู ้
การวัดผลและ
ประเมินผล 

สื่อ 
การเรยีนรู ้

การปฏิบัตตินตาม
หลักธรรมวัฏฏะ 3 
และปปัญจธรรม 3 ได ้
K 8.อธิบาย
ความหมายและหลัก
สำคัญของหลกัธรรม
อัตถะ 3 ได ้
K A 9.วิเคราะหผ์ล
ของการปฏิบัติตนตาม
หลักธรรมอัตถะ 3 ได ้
K 10.อธิบาย
ความหมายและหลัก
สำคัญของมรรคมีองค์ 
8 ได้ 
K P 11.วิเคราะห์ผล
ของการปฏิบัติตนตาม
หลักธรรมมรรคมีองค์ 
8 ได้ 
K 12. อธิบาย
ความหมายและหลัก
สำคัญของปัญญา 3 
สัปปุรสิธรรม 7 บุญ
กิริยาวัตถุ 10 และ 
อุบาสกธรรม 7 ได ้
K A 13.วิเคราะห์การ
กระทำของบุคคลตาม
หลักธรรมปัญญา 3 
สปัปุรสิธรรม 7 บุญ
กิริยาวัตถุ 10 และ
อุบาสกธรรม 7 ได ้
K A 14.ปฏิบัติตนและ

อุบาสกธรรม 7 
มงคล 38     
( มีศิลปวิทยา,-พบสมณะ
,  
ฟังธรรมตามกาล,สนทนา
ธรรมตามกาล 
3. การปฏิบัติตนตาม
หลักธรรม 

มงคล 38 ขั้นที่ 5 สรุปและจดัระเบียบ
ความรู ้
ขัน้ท่ี 6 ปฏิบัติและ/หรือแสดง
ผลงานสมาชิกแตล่ะกลุม่ 
ขั้นที่ 7 ประยุกต์ใช้ความรู้ 
วิธีการปฏิบัตตินต่อพระสงฆ์
ไปปฏิบตัิจริงในการดำเนิน
ชีวิต  
แผนที่ 8 (2 ชั่วโมง) 
ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน 
ครูนำข่าวคนถูกตำรวจจับคดี
ลักทรัพย์ และติดยาเสพติด 
มาแจกให้นักเรยีนอ่าน แล้ว
ให้นักเรียนวิเคราะห์ ผลของ
การกระทำ จากนั้นครูอธิบาย
เชื่อมโยงให้นักเรียนเข้าใจว่า 
การกระทำของบุคคลดังกล่าว
นัน้สอดคล้องกับหลักกรรม 
วัฏฏะ 3 และปปญัจธรรม 3 
ขัน้สอน  
1.ครูอธิบายเกี่ยวกับ
ความหมาย และตัวอย่างการ
กระทำให้นักเรยีนฟัง 
2.นักเรียนแตล่ะกลุ่มจับคู่กัน
เป็น 4 คู่ ให้แต่ละคู่ช่วยกัน
ศึกษาความรู้ จากหนังสือ
เรียน แล้วให้แต่ละคู่ช่วยกัน
ทำใบงานท่ี 8.1  
3.นักเรียนแตล่ะคูผ่ลดักัน
อภิปรายผลงานในใบงานท่ี 
8.1 และอภิปรายซักถามกัน

ที่ควรบรรล ุ
-ตรวจใบงานท่ี 
10.1 เรื่อง ธรรม
ที่ควรเจรญิ 
-ตรวจใบงานท่ี 
12.1 เรื่อง 
มงคล 38 
--ประเมินการ
นำเสนอผลงาน 
-สังเกต
พฤติกรรมการ
ทำงานกลุ่ม 
-สังเกต
คุณลักษณะอัน
พึงประสงค ์
3.การประเมิน
หลังเรียน 
-ตรวจ
แบบทดสอบ
หลังเรียน เรื่อง 
หลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา 
4.การประเมิน
ช้ินงาน/ภาระ
งาน (รวบยอด) 
-สรุป เรื่อง การ
ปฏิบัติตนตาม
หลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา 



ตัวช้ีวัด 
จดุประสงค ์
การเรยีนรู ้

สาระการเรียนรู ้
สมรรถนะสำคัญ 

ของผู้เรียน 
คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค ์
ช้ินงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู ้
การวัดผลและ
ประเมินผล 

สื่อ 
การเรยีนรู ้

วิเคราะหผ์ลของการ
ปฏิบัติตนตาม
หลักธรรมปัญญา 3 
สัปปุรสิธรรม 7  
บุญกิริยาวตัถุ 10 และ
อุบาสกธรรม 7 ได ้
K 15. วิเคราะห์ข้อคิด
สำคัญของมงคล 38 
ในเรื่อง มีศิลปวิทยา 
พบสมณะ ฟังธรรม
ตามกาล และสนทนา
ธรรมตามกาลได ้
K 16. วิเคราะห์ผล
ของการปฏิบัติตนตาม
หลักธรรมมงคล 38 ใน
เรื่อง มีศิลปวิทยา พบ
สมณะ ฟังธรรมตาม
กาล และสนทนาธรรม
ตามกาลได ้
K A 17.ปฏิบัติตนและ
วิเคราะหผ์ลของการ
ปฏิบัติตนตาม
หลักธรรมมงคล 38 ใน
เรื่อง มีศิลปวิทยา  
พบสมณะ ฟังธรรม
ตามกาล และสนทนา
ธรรมตามกาลได ้
K 18. อธิบาย
ความหมายของพุทธ
ศาสนสภุาษิตที่กำหนด
ได ้

จนมีความเข้าใจชัดเจน 
4.ครูและนักเรียนช่วยกันเฉลย
คำตอบในใบงานท่ี 8.1 
ขั้นสรุป ครูและนักเรียน
ช่วยกันสรุปถึงการนำขอ้คิดไป
ใช้ในการดำเนินชีวิต 
แผนที่ 9 (2 ชั่วโมง) 
ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน 
ครูให้นักเรียนอ่านข่าว
เกี่ยวกับการกระทำของบุคคล 
ช่วยกันวิเคราะห์  
ขั้นสอน  
1.ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม
ศึกษาความรู ้
2.นักเรียนแตล่ะกลุ่มจับคู่กัน
เป็น 4 คู่ ให้แต่ละคู่ช่วยกันทำ
ใบงานท่ี 3.3 เรื่อง อัตถะ 3 
3.สมาชิกทั้ง 4 คู่ในกลุ่ม ผลัด
กันอธิบายผลงานในใบงานท่ี 
9.1 
4.ครูและนักเรียนช่วยกันเฉลย
คำตอบในใบงานท่ี 9.1 
ขั้นสรุป ครูและนักเรียน
ช่วยกันสรุป 
แผนที่ 10 (1 ชั่วโมง) 
ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน 
ครูนำข่าวเกี่ยวกับบุคคลที่
ได้รับการยกย่องว่าเป็นคนดี 
ครูเชื่อมโยงให้นักเรียนเข้าใจ
มรรคมีองค์ 8 
ขั้นสอน 



ตัวช้ีวัด 
จดุประสงค ์
การเรยีนรู ้

สาระการเรียนรู ้
สมรรถนะสำคัญ 

ของผู้เรียน 
คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค ์
ช้ินงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู ้
การวัดผลและ
ประเมินผล 

สื่อ 
การเรยีนรู ้

K A 19. วิเคราะห์
ความสำคญั และวิธี
ปฏิบัติตนตามพุทธ
ศาสนสภุาษิตได ้
 

1.แสวงหาความรู้ครูให้
นักเรียนแตล่ะกลุ่ม  
2.แลกเปลีย่นความรู้สมาชิก
แต่ละกลุ่มร่วมกันสนทนาใน
ประเด็นที่กำหนด 
3.วิเคราะห์และประเมินค่า
ความรู ้
- สมาชิกแต่ละกลุ่มช่วยกัน
เขียนกรณีศึกษาเกี่ยวกับ
บุคคล 
- ตัวแทนกลุ่มออกมานำเสนอ
ผลงานในใบงานท่ี10.1  
4. แต่ละกลุม่ร่วมกันวางแผน
ปฏิบัติตนตามหลักธรรมมรรค
มีองค์ 8  
แผนที่ 11 (2 ชั่วโมง) 
ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน 
ครูนำข่าวเกี่ยวกับบุคคลที่
ประสบความสำเรจ็ 
ขั้นสอน 
1. นักเรียนแตล่ะกลุม่แสวงหา
ความรู้เรื่อง ธรรมที่ควรเจรญิ 
ในหัวข้อ ปัญญา 3 สัปปุรสิ
ธรรม 7บุญกริิยาวัตถุ 10 และ
อุบาสกธรรม 7                        
2. ค้นพบความรู้/สนทนา
แลกเปลีย่นความรู ้
ขั้นที่ 1 มาอภิปราย
แลกเปลีย่นความรู ้
3. วิเคราะห์และประเมินค่า
ความรู ้



ตัวช้ีวัด 
จดุประสงค ์
การเรยีนรู ้

สาระการเรียนรู ้
สมรรถนะสำคัญ 

ของผู้เรียน 
คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค ์
ช้ินงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู ้
การวัดผลและ
ประเมินผล 

สื่อ 
การเรยีนรู ้

- สมาชิกในแต่ละกลุ่มร่วมกัน
หาข่าว ร่วมกันวิเคราะหต์าม
หัวข้อในใบงานท่ี 10.1  
 - ตัวแทนกลุ่มผลดักัน
นำเสนอผลงาน 
4.พิสูจน์ความรูห้รือปฏิบตั ิ
 ขัน้สรุปนักเรยีนช่วยกัน 
 
แผนที่ 12 (2 ชั่วโมง)ขั้น
นำเข้าสู่บทเรียน 
1.ครูให้นักเรีนดภูาพชุดการ
กระทำของบุคคลเกีย่วกับ 
มงคล 38 
2. ตัวแทนแต่ละกลุ่มออกมา
นำเสนอผลงาน 
ขั้นสอน 
 -รวบรวมข้อมูล ความรู้ และ
ทำใบงานท่ี 12.1  
 - ประเมินคณุค่าผลดีและ
ประโยชน์ของการปฏิบัติตน
ตามหลักธรรมมงคล 38  
3.เลือกและตัดสินใจ 
 - สมาชิกในแต่ละกลุ่มร่วมกัน
เสนอแนวทางและบันทึกตาม
หัวข้อในใบงานท่ี 12.1 
 4.ปฏิบัติสมาชิกแต่ละคน
ปฏิบัติตนตามหลักธรรมมงคล 
38  
ขั้นสรุป  ครูและนักเรียน
ร่วมกันสรุปความสำคัญของ
หลักธรรมมงคล 38  



บันทึกหน่วยการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม                                                                                  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
รหัสวิชา ส23101                                      รายวิชา สังคมศึกษาฯ 5            ผู้จดัทำ นางสาวสุรธัส   เทียบเทียบ,นางสาววรางคณา คำภิรม,นางสาวจิตรินทร์  ด้วงเงิน 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4                                      เรื่อง ชาวพุทธที่ดี         เวลา  7  ชัว่โมง 
สาระที่  1 ศาสนา  ศีลธรรม จริยธรรม 
มาตรฐานการเรียนรู้          

ส 1.1 รู้ และเข้าใจประวัติ ความสำคัญ ศาสดา  หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือและศาสนาอื่น มีศรัทธาที่ถูกต้อง ยึดมั่นและปฏิบัติตาม
หลักธรรมเพ่ืออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 

                     ส 1.2 เข้าใจ ตระหนักและปฏิบัติตนเป็นศาสนิกชนที่ดี และธำรงรักษาพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ 

ตัวช้ีวัด 
จุดประสงค ์
การเรยีนรู ้

สาระการเรียนรู ้
สมรรถนะสำคัญ 

ของผู้เรียน 
คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค ์
ช้ินงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู ้
การวัดผลและ
ประเมินผล 

สื่อ 
การเรยีนรู ้

ตัวชี้วัด 
ระหว่างทาง 

ส 1.2 
ม.3/1,         
ม.3/2 
ม.3/4,        
ม.3/5         
ม.3/6  

 
ตัวชี้วัด 

ปลายทาง 
ส 1.2 
ม.3/3,            
ม.3/7 

 
 
 

K P 1. 
วิเคราะหห์น้าท่ี
ของพระภิกษุใน
การปฏิบัตติาม
หลักพระธรรม
วินัยและจริย
วัตรได ้
P A 2. ปฏิบัติ
ตนต่อพระภิกษุ
สงฆ์ในโอกาส
ต่าง ๆ ได้อย่าง
เหมาะสม 
A 3.ปฏิบัติตน
ต่อบุคคลต่างๆ 
ได้อย่าง
เหมาะสมตาม
แนวทางของ
พระพุทธศาสนา 
P A 4. ปฏิบัติ

1.หน้าท่ีของพระภิกษุในการ
ปฏิบัติตามหลักพระธรรมวินัย 
และจริยวัตรอย่างเหมาะสม 
2.การปฏิบัตตินต่อพระภิกษุใน
งานศาสนพิธีท่ีบ้าน การสนทนา 
การแต่งกาย มารยาทการพดู 
กับพระภิกษุตามฐานะ 
3.การเป็นศิษย์ที่ดตีามหลักทิศ
เบื้องขวาในทิศ 6 ของ
พระพุทธศาสนา 
4.การปฏิบัติหนา้ที่ชาวพุทธตาม
พุทธปณิธาน 4 ในมหา
ปรินิพพานสูตร 
5.การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 
-ขั้นเตรียมการ 
-ขั้นพิธีการ 
6.การศึกษาเรยีนรู้เรื่อง
องค์ประกอบของ
พระพุทธศาสนา นำไปปฏิบตัิ

1.ทักษะการ
วิเคราะห ์ 
2.ทักษะการสรุป
ลงความเห็น 
3.ทักษะการปรับ
โครงสร้าง 
4. ทักษะการทำ
ให้กระจ่าง 
5. ทักษะการ
ประยุกต์ใช้ความรู้
  

1. มีวินัย  
2.ใฝ่เรียนรู ้
3.มุ่งมั่นในการ
ทำงาน 

1.การปฏิบัตติน
ตามมารยาท
ชาวพุทธและ
หน้าท่ีชาวพุทธ 
2. ใบงานท่ี 
15.1 เรื่อง 
หน้าท่ีของ
พระภิกษุ 
3. ใบงานท่ี 
17.1 เรื่อง วัน
สำคัญและ
ประเพณีสำคญั 
4. ใบงานท่ี 
18.1 เรื่อง 
ศาสนพิธ ี

แผนที่ 13(1 ชั่วโมง)ขั้นที่ 
1 สังเกต รับรู ้
1.ครูให้นักเรียนดูภาพการ
ปฏิบัติตนของพระสงฆ์ใน
ด้านต่างๆ แล้วให้นักเรียน
ตอบคำถาม 
2.นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 
5-7 คน ให้แต่ละกลุ่ม
ร่วมกันศึกษาความรู้และ
ช่วยกันทำใบงานท่ี 15.1 
เรื่อง หน้าที่ของพระภิกษุ 
จากนั้นช่วยกันเฉลยคำตอบ
ในใบงาน 
3. ครูให้นักเรียนดูวีดิทัศน์ 
การสาธติมารยาทชาวพุทธ
เกี่ยวกับการปฏบิัติตนต่อ
พระภิกษุ 
ในงานศาสนพิธีท่ีบ้าน การ
สนทนา และการใช้คำพูด

1. การประเมิน
ก่อนเรียน 
-ตรวจ
แบบทดสอบ
ก่อนเรียน เรื่อง 
หน้าท่ีชาวพุทธ
และมารยาท
ชาวพุทธ 
- ตรวจ
แบบทดสอบ
ก่อนเรียน เรื่อง 
วันสำคัญทาง
พระพุทธศาสนา
และศาสนพิธี 
2. การประเมิน
ระหว่างการจดั
กิจกรรมการ
เรียนรู ้
-ตรวจใบงานท่ี 

1. หนังสือเรียน 
พระพุทธศาสนา       
ม.3 
2.แบบวัดและ
บันทึกผลการ
เรียนรู้ พระพุทธ 
ศาสนา ม.3 
3.หนังสือคน้คว้า
เพิ่มเตมิ 
4. ใบความรู้ 
เรื่อง หน้าที่ของ
พระภิกษุ 
5.วีดิทัศน์สาธิต
มารยาทชาวพุทธ
และพิธีการ
ทำบุญในงาน
มงคล 
6. บัตรภาพ 
7. วัสดุ อุปกรณ์ที่



ตัวช้ีวัด 
จุดประสงค ์
การเรยีนรู ้

สาระการเรียนรู ้
สมรรถนะสำคัญ 

ของผู้เรียน 
คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค ์
ช้ินงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู ้
การวัดผลและ
ประเมินผล 

สื่อ 
การเรยีนรู ้

 
 
  

หน้าที่ของศา
สนิกชนท่ีดี และ
แสดงตนเป็น
พุทธมามกะได ้
K A 5. เสนอ
แนวทางและมี
ส่วนร่วมในการ
ธำรงรักษา
พระพุทธศาสนา
ได ้
K P 6. อธิบาย
ขั้นตอนของพิธี
ทำบุญ งาน
มงคล และงาน
อวมงคลได้
ถูกต้อง  
P 7. ปฏิบัติตน
ในพิธีทำบุญ 
งานมงคล และ
งานอวมงคล
ตามขั้นตอนได้
ถูกต้อง 
K 8.อธิบาย
ประวัติวนั
สำคัญทาง
พระพุทธศาสนา
ตามที่กำหนดได ้
P 9.ปฏิบัติตน
ในพิธีกรรมหรือ
กิจกรรมในวัน
สำคัญทาง

และเผยแผ่ตามโอกาส 
7.การศึกษาการรวมตัวของ
องค์กรชาวพุทธ 
8.การปลูกจติสำนึกในด้านการ
บำรุงรักษาวัดและพุทธสถานให้
เกิดประโยชน์ 
9.ปฏิบัติตนในศาสนพิธ ี
--พิธีทำบุญ งานมงคล และงาน
อวมงคล 
-การนิมนต์พระภิกษุ การเตรยีม
ที่ตั้งพระพุทธรูปและเครื่องบูชา 
การวงด้ายสายสญิจน์  
-การปูลาดอาสนะ การเตรียม
เครื่องรับรอง การจดุธูปเทียน 
-ข้อปฏิบัติในวันเลี้ยงพระ การ
ถวายข้าวพระพุทธ การถวาย
ไทยธรรม การกรวดน้ำ 
10.ประวัติวันสำคัญทาง
พระพุทธศาสนาในประเทศไทย 
-วันวิสาขบูชา(วันสำคัญสากล) 
-วันธรรมสวนะและเทศกาล
สำคัญ 
-หลักปฏิบัตติน : การฟังพระ
ธรรมเทศนาการแต่งกายในการ
ประกอบ ศาสนพิธีที่วัด การงด
เว้นอบายมุข 
- การประพฤติปฏิบัติในวัน
ธรรมสวนะและเทศการสำคญั 

กับพระภิกษุตามฐานะ การ
แต่งกายในพิธีต่างๆ 
ขั้นที่ 2 ทำตามแบบ 
นักเรียนแตล่ะกลุ่มร่วมกัน
ฝึก 
ขั้นที่ 3ทำเองโดยไม่มีแบบ 
นักเรียนแตล่ะกลุ่มฝึก
มารยาทชาวพุทธโดยไมต่้อง
ดแูบบอย่าง  
ขั้นที่ 4 ฝึกทำให้ชำนาญ 
1. นักเรียนแตล่ะกลุม่
ช่วยกันฝึกซ้อม 
2. นักเรียนแตล่ะกลุม่
นำเสนอผลงาน จากนั้น
ร่วมกันสรุปสาระความรู้ที่
สำคัญ 
แผนที่ 14 (1 ชั่วโมง)ขั้นที่ 
1 สร้างคุณค่าและ
ประสบการณ์ของสิ่งที่เรียน 
(พัฒนาสมองซีกขวา) 
นักเรียนดภูาพต่างๆ ท่ีแสดง
ถึงการปฏิบัติตนตามหนา้ที่
ชาวพุทธ 
ขั้นที่ 2 วิเคราะห์
ประสบการณ์ (พัฒนาสมอง
ซีกซ้าย) ครูให้นักเรียนแต่
ละคนแสดงเหตุผลว่า ทำไม
จึงเลือกภาพดังกล่าว 
ขั้นที่ 3 ปรับประสบการณ์
เป็นความคิดรวบยอด 
(พัฒนาสมองซีกขวา) 

15.1 เรื่อง 
หน้าท่ีของ
พระภิกษุ 
-ตรวจใบงานท่ี 
17.1 เรื่อง วัน
สำคัญและ
ประเพณีสำคญั 
-ตรวจใบงานท่ี 
18.1เรื่อง ศาสน
พิธี 
-ประเมินการ
นำเสนอผลงาน 
-สังเกต
พฤติกรรมการ
ทำงาน
รายบุคคล 
-สังเกต
พฤติกรรมการ
ทำงานกลุ่ม  
-สังเกต
คุณลักษณะอัน
พึงประสงค ์
3. การประเมิน
หลังเรียน 
-ตรวจ
แบบทดสอบ
หลังเรียน เรื่อง 
หน้าท่ีชาวพุทธ
และมารยาท
ชาวพุทธ 
-ตรวจ

ใช้ในการสาธิต
การปฏิบัตตินใน
พิธีกรรมทาง
พระพุทธศาสนา 
8. วัสดุ อุปกรณ์ที่
ใช้ในการสาธิต
การปฏิบัตติน
ในศาสนพิธ ี



ตัวช้ีวัด 
จุดประสงค ์
การเรยีนรู ้

สาระการเรียนรู ้
สมรรถนะสำคัญ 

ของผู้เรียน 
คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค ์
ช้ินงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู ้
การวัดผลและ
ประเมินผล 

สื่อ 
การเรยีนรู ้

พระพุทธศาสนา
ได้ถูกต้อง 
เหมาะสม 
 

นักเรียนแตล่ะกลุ่มร่วมกัน
เลือกภาพกิจกรรมสำคญั 
ขั้นที่ 4 พัฒนาความคิดรวบ
ยอด (พัฒนาสมองซีกซ้าย) 
สมาชิกแตล่ะกลุม่ร่วมกัน
ค้นคว้าความรูเ้กี่ยวกับ
หน้าท่ีชาวพุทธ  
ขั้นที่ 5 ลงมือปฏิบัติจาก
กรอบความคิดที่กำหนด 
(พัฒนาสมองซีกซ้าย)
นักเรียนแตล่ะกลุ่มร่วมกัน
นำเสนอผลงานจากการ
ค้นคว้าความรู้หนา้ช้ันเรียน 
ขั้นที่ 6 สร้างช้ินงานเพื่อ
สะท้อนความเป็นตนเอง 
(พัฒนาสมองซีกขวา)ครู
มอบหมายให้นักเรียนแตล่ะ
กลุ่มร่วมกันวางแผนการ
ปฏิบัติตนตามมารยาทชาว
พุทธ 
ขัน้ที่ 7 วิเคราะห์คุณคา่และ
ประยุกต์ใช้ (พัฒนาสมอง
ซีกซ้าย) 
นักเรียนแตล่ะคนบันทึกผล
การปฏิบัตตินตามมารยาท
ชาวพุทธและหน้าท่ีชาวพุทธ
ส่งครูผูส้อน 
ขัน้ท่ี 8 แลกเปลี่ยน
ประสบการณ์เรยีนรู้กับผู้อื่น 
(พัฒนาสมองซีกขวา) 
1. นักเรียนผลัดกันเล่า

แบบทดสอบ
หลังเรียน เรื่อง 
วันสำคัญทาง
พระพุทธศาสนา
และศาสนพิธี 
4. การประเมิน
ช้ินงาน/ภาระ
งาน (รวบยอด) 
-การปฏิบัตติน
ตามมารยาท
ชาวพุทธและ
หน้าท่ีชาวพุทธ 
 



ตัวช้ีวัด 
จุดประสงค ์
การเรยีนรู ้

สาระการเรียนรู ้
สมรรถนะสำคัญ 

ของผู้เรียน 
คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค ์
ช้ินงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู ้
การวัดผลและ
ประเมินผล 

สื่อ 
การเรยีนรู ้

ประสบการณ ์
2.ครูและนักเรียนช่วยกัน
สรุปความสำคญั 
แผนที่ 15 (2 ชั่วโมง)ขั้นที่ 
1 ทบทวนความรู้เดิม 
ครูตั้งคำถามถามนักเรยีน
เกี่ยวกับประสบการณ์ของ
นักเรียนท่ีเคยไปร่วม
กิจกรรมหรือพิธีกรรมในวัน
สำคัญทางพระพุทธศาสนา 
ขั้นที่ 2  แสวงหาความรู้ใหม ่
ครูแบ่งนักเรียนเป็นกลุม่ 
กลุ่มละ 8 คน คละกันตาม
ความสามารถ  
ขัน้ท่ี 3 ศึกษาทำความ
เข้าใจข้อมูล/ความรู้ใหม่ 
และเชื่อมโยงความรู้ใหม่กับ
ความรู้เดิมนักเรียนแตล่ะ
กลุ่มจับคู่กันเป็น 4 คู่ ให้แต่
ละคู่แบ่งหน้าท่ีกันทำใบงาน
ที ่17.1 เสร็จแล้ว 
ขั้นที่ 4 แลกเปลี่ยนความรู้
ความเข้าใจกบักลุม่นักเรยีน
แต่ละคูผ่ลัดกันอธิบาย
ผลงานของตนในใบงานท่ี 
17.1 ให้สมาชิกในกลุ่มฟัง 
ขั้นที่ 5 สรุปและจดัระเบียบ
ความรู ้
นักเรียนแตล่ะกลุ่มช่วยกัน
ตรวจสอบความถูกต้องของ
ใบงานท่ี 17.1 และช่วยกัน



ตัวช้ีวัด 
จุดประสงค ์
การเรยีนรู ้

สาระการเรียนรู ้
สมรรถนะสำคัญ 

ของผู้เรียน 
คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค ์
ช้ินงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู ้
การวัดผลและ
ประเมินผล 

สื่อ 
การเรยีนรู ้

สรุปประเด็นสำคญัเกี่ยวกับ
วันสำคัญทาง
พระพุทธศาสนา  
ขัน้ท่ี 6 ปฏิบัติและ/หรือ
แสดงผลงานนักเรยีนแต่ละ
กลุ่มออกมาสาธิตการปฏิบัติ
ตนในพิธีกรรมทาง
พระพุทธศาสนา 
ขั้นที่ 7 ประยุกต์ใช้ความรู้
นักเรียนประยุกต์ใช้ความรู้
เกี่ยวกับการปฏบิัติตนใน
พิธีกรรมหรือกิจกรรมในวัน
สำคัญทางพระพุทธศาสนา 
ในการดำเนินชีวิต   
แผนที่ 16 (1 ชั่วโมง)ขั้น
นำเขา้สู่บทเรียน 
ครูให้นักเรียนดูวีดิทัศน์พิธี
การทำบุญในงานมงคล  
ขั้นสอน 
1. รวบรวมข่าวสาร ข้อมูล 
ข้อเท็จจริง ความรู้ และ
หลักการ 
นักเรียนกลุม่เดมิร่วมกันหา
ข้อมูลเกี่ยวกับศาสนพิธี ใน
เรื่อง พิธีทำบุญ งานมงคล
และงานอวมงคล  
2. ประเมินคณุค่าและ
ประโยชน ์
-นักเรียนแตล่ะกลุ่มร่วมกัน
วิเคราะห์ และตอบคำถาม
ตามหัวข้อท่ีกำหนดในใบ



ตัวช้ีวัด 
จุดประสงค ์
การเรยีนรู ้

สาระการเรียนรู ้
สมรรถนะสำคัญ 

ของผู้เรียน 
คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค ์
ช้ินงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู ้
การวัดผลและ
ประเมินผล 

สื่อ 
การเรยีนรู ้

งานท่ี 18.1  
-นักเรียนช่วยกันเฉลย
คำตอบในใบงานท่ี 18.1  
3. เลือกและตัดสินใจ
สมาชิกแตล่ะกลุม่ช่วยกัน
เลือกและตัดสินใจสาธิตพิธี
ทำบุญเลีย้งพระในงาน
มงคล และงานอวมงคล  
4. ปฏิบัต ิ
- นักเรียนแต่ละกลุม่สาธติ
การปฏิบัตติน 
-นักเรียนกลุม่ผู้ชมการสาธติ
ช่วยกันแสดงความคิดเห็น 
ครูช่วยให้ข้อเสนอแนะ
เพิ่มเตมิ 
ขั้นสรุป 
ครูและนักเรียนร่วมกันสรุป
แนวคิดหรือประสบการณ์ที่
ได้รับจากการปฏิบัต ิ

ตัวชี้วัด 
ระหว่างทาง 

ส 1.1 
ม.3/8,                
ม.3/9 

 
ตัวชี้วัด 

ปลายทาง 
ส 1.1 
ม.3/10 

K P1. วิเคราะห์
ผลการนำวิธีคิด
แบบอริยสัจ 
และวิธีคิดแบบ
สืบสาวเหตุ
ปัจจัยไปใช้ใน
การดำเนินชีวิต
ได ้
P 2. สวดมนต์
แปล แผ่เมตตา 
และบูชาพระ

1. พัฒนาการเรียนรู้ด้วยวิธีคิด
แบบโยนิโสมนสิการ 2 วิธี คือ 
วิธีคิดแบบอริยสัจ และวิธีคดิ
แบบสืบสาวเหตุปัจจัย 
2. สวดมนต์แปลและแผเ่มตตา 
  - รู้และเข้าใจวิธีปฏิบตัิและ
ประโยชน์ของการบริหารจติ
และเจริญปญัญา 
  -  ฝึกการบริหารจติและเจริญ
ปัญญาตามหลักสติปัฏฐานเน้น
อานาปานสต ิ

1. ทักษะการ
วิเคราะห ์. 
2.ทักษะการ
เชื่อมโยง 
3. ทักษะการทำ
ให้กระจ่าง 
4.ทักษะการนำ
ความรู้ไปใช้ 

1.มีวินยั 
2.ใฝ่เรียนรู ้
3.มุ่งมั่นในการ
ทำงาน 

1.การปฏิบัตติน
ในการบริหารจิต
และเจริญ
ปัญญา 
2. ใบงานท่ี 
14.1 เรื่อง 
ช่วยกันคิดตาม
แนวพุทธวิธี 

แผนที่ 17 (1 ชั่วโมง)ขั้นที่ 
1สังเกต รับรู ้
1.ครูให้นักเรียนดูภาพ
อิริยาบถต่างๆ ในการฝึกจิต
ให้สงบ แล้วร่วมกนัแสดง
ความคิดเห็น 
2.ครูอธิบายเพิ่มเติมให้
นักเรียนเข้าใจว่า การทำ
สมาธินั้นมีหลายวิธโีดย
นักเรียนสามารถเลือก
ปฏิบัติได ้

1.การประเมิน
ก่อนเรียน 
-ตรวจ
แบบทดสอบ
ก่อนเรียน เรื่อง 
การบริหารจิต
และการเจรญิ
ปัญญา 
2.การประเมิน
ระหว่างการจดั
กิจกรรมการ

1.หนงัสือเรียน 
พระพุทธศาสนา            
ม.3 
2.แบบวัดและ
บันทึกผลการ
เรียนรู้ พระพุทธ 
ศาสนา ม.3 
3. หนังสือค้นคว้า
เพิ่มเตมิ 
ใบความรู้ เรื่อง 
การสวดมนต์แปล



ตัวช้ีวัด 
จุดประสงค ์
การเรยีนรู ้

สาระการเรียนรู ้
สมรรถนะสำคัญ 

ของผู้เรียน 
คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค ์
ช้ินงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู ้
การวัดผลและ
ประเมินผล 

สื่อ 
การเรยีนรู ้

 รัตนตรัยได ้
P 3. บริหารจิต
ตามหลักอานา
ปานสตไิด ้
K A 4.วิเคราะห์
วิถีการดำเนิน
ชีวิตของ
พุทธศาสนิกชน
ได ้

  - นำวิธีการบริหารจิตและ
เจริญปญัญาไปใช้ใน
ชีวิตประจำวัน 

ตามความเหมาะสม 
ขั้นที่ 2 ทำตามแบบ 
    1.ครูให้นักเรียนกราบ
บูชาพระรัตนตรัย สวดมนต์
แปล และแผ่เมตตาพร้อม
กัน  
     2.ครูอธิบายเพิ่มเติม
เกี่ยวกับวิธีการแก้ไขปญัหา 
อุปสรรคทีเ่กิดจากการทำ
สมาธิให้นักเรียนฟัง 
ขั้นที่ 3ทำเองโดยไม่มีแบบ 
      1.นักเรียนฝึกสมาธิ
ตามขั้นตอนด้วยตัวเอง เป็น
เวลา 20 นาท ี
      2. นักเรียนแต่ละคน
ผลัดกันเล่าปญัหา อุปสรรค
ในการทำสมาธิ  
ขั้นที่ 4 ฝึกทำให้ชำนาญ 
ครูมอบหมายให้นักเรยีนทกุ
คนได้ใช้เวลาว่างให้เป็น
ประโยชน ์
แผนที่ 18 (1 ชั่วโมง)ขั้น
นำเข้าสู่บทเรียน 
ครูนำภาพภัยธรรมชาติและ
ภัยที่เกิดจากมนุษย์มาให้
นักเรียนดู และวิเคราะห ์
ขั้นสอน 
1.แสวงหาความรู้นกัเรียน
กลุ่มเดิมช่วยกันค้นคว้าหา
ความรู้  
2.แลกเปลีย่นความรู้

เรียนรู ้
-ตรวจใบงานท่ี 
7.1 เรื่อง 
ช่วยกันคิดตาม
แนวพุทธวิธี 
-ตรวจแบบ
บันทึกการอ่าน 
-ประเมินการ
นำเสนอผลงาน 
-สังเกต
พฤติกรรมการ
ทำงาน
รายบุคคล 
-สังเกต
พฤติกรรมการ
ทำงานกลุ่ม 
-สังเกต
คุณลักษณะอัน
พึงประสงค ์
3.การประเมิน
หลังเรียน 
-ตรวจ
แบบทดสอบ
หลังเรียน เรื่อง 
การบริหารจิต
และการเจรญิ
ปัญญา 
 

และแผเ่มตตา 
4. ใบความรู้ 
เรื่อง การเจริญ
ปัญญาโดยการ
คิดแบบโยนโิส
มนสิการ 
5. แถบ
บันทึกเสียงการ
สวดมนต ์
6. วีดิทัศน์
เกี่ยวกับการ
บริหารจติตาม
หลักอานาปานสต ิ
7. บัตรภาพ 
 



ตัวช้ีวัด 
จุดประสงค ์
การเรยีนรู ้

สาระการเรียนรู ้
สมรรถนะสำคัญ 

ของผู้เรียน 
คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค ์
ช้ินงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู ้
การวัดผลและ
ประเมินผล 

สื่อ 
การเรยีนรู ้

นักเรียนแตล่ะกลุ่มย่อย โดย
การผลัดกันเล่าแบบเล่า
เรื่องรอบวง  
3. วิเคราะห์และประเมินค่า
ความรู ้
   1. นักเรียนช่วยกัน
วิเคราะห์กรณีศึกษาในใบ
งานท่ี 14.1  
  2.นักเรียนแต่ละกลุม่ผลัด
กันนำเสนอผลงานในใบงาน
ที่ 14.1 
4. นักเรียนแตล่ะกลุม่
ร่วมกันวางแผนการปฏิบัติ
ตน  
ขั้นสรุป 
ครูและนักเรียนร่วมกันสรุป
ด้วยวิธีคิดแบบสืบสาวเหตุ
ปัจจัย และวิธีคดิแบบ
อริยสัจที่มผีลต่อการดำเนิน
ชีวิต 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



บันทึกหน่วยการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม                                                                                  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
รหัสวิชา ส23101                                      รายวิชา สังคมศึกษาฯ 5            ผู้จดัทำ นางสาวสุรธัส   เทียบเทียบ,นางสาววรางคณา คำภิรม,นางสาวจิตรินทร์  ด้วงเงิน 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4                                      เรื่อง เศรษฐกิจกับชีวิตพอเพียง                   เวลา  12  ชั่วโมง 
สาระที่  3  เศรษฐศาสตร์ 
มาตรฐานการเรียนรู้         

 ส.3.1   เข้าใจและสามารถบริหารจัดการทรัพยากรในการผลิตและการบริโภคการใช้ทรัพยากรที่มีอยู่จำกัดได้อย่างมีประสิทธิภาพและคุ้มค่ารวมทั้ง 
  เข้าใจหลักการของเศรษฐกิจพอเพียง  เพ่ือการดำรงชีวิตอย่างมีดุลยภาพ      
            ส.3.2  เข้าใจระบบ และสถาบันทางเศรษฐกิจต่าง ๆ  ความสัมพันธ์ทางเศรษฐกิจและความจำเป็นของการร่วมมือกันทางเศรษฐกิจในสังคมโลก   

ตัวช้ีวัด 
จุดประสงค ์
การเรยีนรู ้

สาระการเรียนรู ้
สมรรถนะสำคัญ 

ของผูเ้รียน 
คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค ์
ช้ินงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู ้
การวัดผลและ
ประเมินผล 

สื่อ 
การเรยีนรู ้

ตัวชี้วัด 
ระหว่างทาง 

ส 3.1 
ม.3/1, 
ม.3/3 
ตัวชี้วัด 

ปลายทาง 
ส 3.1 
ม.3/2 

 
 
 
 
 
  

K 1. อธิบาย
ความหมายและ
ประเภทของ
ตลาดในระบบ
เศรษฐกจิได ้
K 2. วิเคราะห์
ข้อดีและข้อเสีย
ของตลาดแตล่ะ
ประเภทได ้
K 3.อธิบาย
ความหมายและ
ความสำคญัของ
กลไกราคาได ้
K 4.วิเคราะห์
ปัญหาท้องถิ่น
ของไทย
ทางด้านสังคม 
เศรษฐกิจ และ
สิ่งแวดล้อมได ้

1.ความหมายและประเภทของ
ตลาด 
2.ความหมายและตัวอย่างของ
อุปสงค์และอุปทาน 
3.ความหมายและความสำคัญ
ของกลไกราคาและการกำหนด
ราคาในระบบเศรษฐกิจ 
4. หลักการปรับและ
เปลี่ยนแปลงราคาสินค้าและ
บริการ 
5.สำรวจสภาพปัจจุบันปัญหา
ท้องถิ่นทั้งทางด้านสังคม 
เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อม 
6.วิเคราะห์ปญัหาของท้องถิ่น
โดยใช้ปรัชญาของเศรษฐกจิ
พอเพียง 
 7.แนวทางการแก้ไขและ
พัฒนาท้องถิ่นตามปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 

1.ทักษะการสรุป
ความรู ้
2.ทักษะการ
เปรียบเทยีบ 
3.ทักษะการ
ประยุกต์ใช้ความรู ้
4.ทักษะการ
วิเคราะห ์ 
5.ทักษะการ
แก้ปัญหา 
6.ทักษะการ
เชื่อมโยง 

1. มีวินัย  
2. ใฝ่เรียนรู ้
3. มุ่งมั่นใน
การทำงาน 

1. ใบงานท่ี 
18.1 เรื่อง 
ตลาด 
2.ใบงานท่ี 20.1 
เรื่อง อุปสงค์
และอุปทาน 
3.การทำ mind 
map เรื่อง การ
แก้ไขปัญหาและ
การพัฒนา
ท้องถิ่น 
4.ใบงานท่ี 22.1 
เรื่อง เศรษฐกิจ
พอเพียงกับการ
พัฒนาประเทศ 
5.ใบงานท่ี 23.1 
เรื่อง เศรษฐกิจ
พอเพียงกับ
ระบบสหกรณ ์

แผนที่ 18 (2 ชั่วโมง)
ขั้นที ่1 กระตุ้นความ
สนใจ (Engage) 
ครูนำภาพตลาด มาให้
นักเรียนดู แล้วตอบ
คำถาม 
ขั้นที่ 2 สำรวจค้นหา 
(Explore)  
ครูแบ่งนักเรียนเป็นกลุม่ 
กลุ่มละ 5 คน คละกัน
ตามความสามารถ  
ขั้นที่ 3 อธิบายความรู้ 
(Explain) 
- สมาชิกทุกคนในกลุ่ม
ร่วมกันอธิบายความรู้ที่
ได้จากการศึกษาค้นคว้า  
-สมาชิกแต่ละคนนำ
ความรู้ที่ได้ศึกษาค้นคว้า
มาทำใบงานท่ี 18.1  

1.การประเมิน
ก่อนเรียน 
-ตรวจ
แบบทดสอบ
ก่อนเรียน เรื่อง 
กลไกราคาใน
ระบบเศรษฐกิจ 
-ตรวจ
แบบทดสอบ
ก่อนเรียน เรื่อง 
เศรษฐกจิ
พอเพียงกับการ
พัฒนาประเทศ 
2. การประเมิน
ระหว่างการจดั
กิจกรรมการ
เรียนรู ้
-ตรวจใบงานท่ี 
18.1 เรื่อง 

1.หนังสือเรียน 
เศรษฐศาสตร์ ม.3 
2.แบบวัดและบันทึก
ผลการเรยีนรู้ 
เศรษฐศาสตร์ ม.3 
3.หนังสือค้นคว้า
เพิ่มเตมิ 
4.ใบความรู ้
5.ตัวอย่างข่าว 
6.เอกสาร
ประกอบการสอน 
7.บัตรภาพ 
8. ตัวอย่างข่าว 
9. power point 



ตัวช้ีวัด 
จุดประสงค ์
การเรยีนรู ้

สาระการเรียนรู ้
สมรรถนะสำคัญ 

ของผูเ้รียน 
คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค ์
ช้ินงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู ้
การวัดผลและ
ประเมินผล 

สื่อ 
การเรยีนรู ้

K P 5. เสนอ
แนวทางแก้ไข
ปัญหาและ
พัฒนาท้องถิ่น
ตามปรัชญาของ
เศรษฐกิจ
พอเพียงได ้
K P 6.วิเคราะห์
การนำแนวคิด
เศรษฐกิจ
พอเพียงไป
พัฒนาประเทศ
ในระดับต่างๆ 
ได ้
K 7. อธิบาย
หลักการสำคัญ
ของระบบ
สหกรณ์ได ้
K 8. วิเคราะห์
ความสัมพันธ์
ระหว่างแนวคิด
เศรษฐกิจ
พอเพียงกับ
ระบบสหกรณ์
ได ้

8.แนวคิดของเศรษฐกิจพอเพียง
กับการพัฒนาในระดับต่างๆ 
9.หลักการสำคัญของระบบ
สหกรณ ์
10.ความสัมพันธ์ระหว่าง
แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงกับ
หลักการและระบบของสหกรณ์
เพื่อประยุกต์ใช้ในการพัฒนา
เศรษฐกิจชุมชน 
 

 -ครูและนักเรียนช่วยกัน
ตรวจสอบความถูกต้อง
ของคำตอบในใบงานท่ี 
18.1 
ขั้นที ่4 ขยายความ
เข้าใจ (Expand) 
นักเรียนแตล่ะกลุ่มเลือก
ข่าวที่ครูแจกให้ กลุ่มละ 
1 ข่าว แล้วนำไป
วิเคราะห์และตอบ
คำถาม ตามหัวข้อที่
กำหนดในใบงานท่ี 18.1  
ขั้นที่ 5ตรวจสอบผล 
(Evaluate) 
ครูตรวจสอบความ
ถูกต้องของผลงานการ
วิเคราะห์ข่าวในใบงานท่ี 
1.2 และเลือกผลงานท่ีมี
คุณภาพตามเกณฑ์ที่
กำหนดติดปา้ยนิเทศ
หน้าช้ันเรียน 
แผนที่ 19 (2 ชั่วโมง)
ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน 
1.ครูนำภาพชาวสวนท่ี
นำผลไม้มาวางขาย หรือ
ภาพตลาดเสื้อผ้า มาให้
นักเรียนดู ร่วมแสดง
ความคิดเห็น 
2.ครูอธิบายให้นักเรยีน
เข้าใจว่า ราคาสินค้าจะ
เป็นไปตามกลไกราคา 

ตลาด 
-ตรวจใบงานท่ี 
20.1 เรื่อง อุป
สงค์และอุปทาน 
-ตรวจใบงานท่ี 
22.1 เรื่อง 
เศรษฐกิจ
พอเพียงกับการ
พัฒนาประเทศ 
-ตรวจใบงานท่ี 
23.1 เรื่อง 
เศรษฐกิจ
พอเพียงกับ
ระบบสหกรณ ์
-ประเมินการ
นำเสนอผลงาน 
-สังเกต
พฤติกรรมการ
ทำงานกลุ่ม 
- สังเกต
คณุลักษณะอัน
พึงประสงค ์
3. การประเมิน
หลังเรียน 
-ตรวจ
แบบทดสอบ
หลังเรียน เรื่อง 
กลไกราคาใน
ระบบเศรษฐกิจ 
ตรวจ
แบบทดสอบ



ตัวช้ีวัด 
จุดประสงค ์
การเรยีนรู ้

สาระการเรียนรู ้
สมรรถนะสำคัญ 

ของผูเ้รียน 
คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค ์
ช้ินงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู ้
การวัดผลและ
ประเมินผล 

สื่อ 
การเรยีนรู ้

ขั้นสอน 
1.ครูอธิบายให้นักเรยีน
เข้าใจ 
2.นักเรียนกลุม่เดมิ
ร่วมกันศึกษาความรู้ 
และร่วมมือกันทำใบงาน
ที่ 1.3 โดยแบ่งหน้าท่ี
กันตอบคำถามตามที่ครู
กำหนด 
3.ครูและนักเรียน
ช่วยกันเฉลยคำตอบใน
ใบงานท่ี 18.1 
ขั้นสรุป 
ครูและนักเรียนช่วยกัน
สรุป 
แผนที่ 20 (2 ชั่วโมง)
ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน 
1. ครูให้ตัวแทนนักเรียน
อ่านพาดหัวข่าวใน
หนังสือพิมพ์เกี่ยวกับ
ราคาสินค้าในตลาดที่
สูงขึ้นและตกต่ำ และให้
ร่วมกันตอบคำถาม 
2.ครูอธิบายเชื่อมโยงให้
นักเรียนเห็นว่าการ
กำหนดราคาสินค้า 
ขั้นสอน 
1. ครูอธิบายให้นักเรียน
เข้าใจเกี่ยวกับหลักการ
กำหนดราคา การปรับ
และเปลี่ยนแปลงราคา

หลังเรียน เรื่อง 
เศรษฐกิจ
พอเพียงกับการ
พัฒนาประเทศ 
4.การประเมิน
ช้ินงาน/ภาระ
งาน (รวบยอด) 
-ตรวจการทำ 
mind map 
เรื่อง การแก้ไข
ปัญหาและการ
พัฒนาท้องถิ่น 



ตัวช้ีวัด 
จุดประสงค ์
การเรยีนรู ้

สาระการเรียนรู ้
สมรรถนะสำคัญ 

ของผูเ้รียน 
คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค ์
ช้ินงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู ้
การวัดผลและ
ประเมินผล 

สื่อ 
การเรยีนรู ้

สินค้าและบริการ  
2. นักเรียนกลุ่มเดิม
ช่วยกันศึกษาความรู้ 
และทำใบงานท่ี 20.1  
3.ครูและนักเรียน
ช่วยกันตรวจสอบ
ความถูกต้องของ
คำตอบในใบงานท่ี 20.1 
ขั้นสรุป 
ครูและนักเรียนร่วมกัน
สรุป 
แผนที่ 21 (3 ชั่วโมง)
ขั้นที่ 1 ทบทวนความรู้
เดิม ครตูั้งคำถาม
ทบทวนความรู้เดมิของ
นักเรียนเกี่ยวกับปญัหา
ในท้องถิ่นที่นักเรียนมี
ภูมิลำเนา การร่วมมือ 
การแก้ไขปัญหา และผล
ที่ได้รับ 
ขั้นที่ 2 แสวงหาความรู้
ใหม่  ครูแบ่งนักเรียน
เป็นกลุ่ม กลุ่มละ 6 คน 
คละกันตาม
ความสามารถ  
ขั้นที่ 3 ศึกษาทำความ
เข้าใจข้อมูล/ความรู้ใหม่ 
และเชื่อมโยงความรู้ใหม่
กับความรู้เดิมจดัทำ 
mind map  
ขั้นที่ 5 สรุปและจดั



ตัวช้ีวัด 
จุดประสงค ์
การเรยีนรู ้

สาระการเรียนรู ้
สมรรถนะสำคัญ 

ของผูเ้รียน 
คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค ์
ช้ินงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู ้
การวัดผลและ
ประเมินผล 

สื่อ 
การเรยีนรู ้

ระเบียบความรูส้มาชิก
ในกลุ่มร่วมกันสรุป
ความรู้ แล้วเขียนผังมโน
ทัศน์ 
ขั้นที่ 6 แสดงผลงาน
นักเรียนแตล่ะกลุ่ม  
ขั้นที่ 7 ประยุกต์ใช้
ความรู้ ครูให้นักเรียนนำ
ประสบการณ์ที่ไดร้ับ
จากการแก้ปัญหาและ
การพัฒนาท้องถิ่นไป
ประยุกต์ปฏิบัติในการ
ดำเนินชีวิต 
แผนที่ 22 (4 ชั่วโมง)
ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน 
ครูนำตัวอย่างข่าว
เกี่ยวกับวิกฤตเศรษฐกิจ
ของไทยมาเลา่ให้
นักเรียนฟัง  
  1. สมาชิกกลุ่มเดมิ
ร่วมกันศึกษาความรู ้
  2. สมาชิกแต่ละกลุ่ม
จับคู่กันเป็น 3 คู่ ให้แต่
ละคู่ช่วยกันทำใบงานท่ี 
22.1  
  3. นักเรียน 3 คู่ 
รวมกลุม่แล้วช่วยกัน
ตรวจสอบความถูกต้อง
ของคำตอบในใบงานท่ี 
22.1 
   4. ครูสุ่มตัวแทนกลุ่ม 



ตัวช้ีวัด 
จุดประสงค ์
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ของผูเ้รียน 
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การวัดผลและ
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สื่อ 
การเรยีนรู ้

2-3 กลุ่ม ออกมาเสนอ
คำตอบในใบงานท่ี 22.1 
แล้วให้กลุ่มอื่นท่ีมีความ
คิดเห็น 
ขั้นสรุป ครูและนักเรียน
ช่วยกนัสรุป 
แผนที่ 23 (4 ชั่วโมง)
ขั้นที ่1  สร้างคุณค่า
และประสบการณ์ของ
สิ่งที่เรียนนักเรียนแตล่ะ
คนผลดักันเลา่ความ
ประทับใจเกี่ยวกับ
กิจกรรมของสหกรณ์
โรงเรียน  
ขั้นที่ 2 วิเคราะห์
ประสบการณ์ครูและ
นักเรียนร่วมกันอภิปราย
ถึงเหตุผลของความ
ประทับใจ  
ขั้นที่ 3 ปรับ
ประสบการณ์เป็น
ความคิดรวบยอด ครูให้
นักเรียนดภูาพกิจกรรม
ตา่งๆ ของสหกรณ์แตล่ะ
ประเภท แล้วช่วยกัน
สรุป 
ขั้นที่ 4 พัฒนาความคิด
รวบยอดนักเรียนกลุม่
เดิมร่วมกันศึกษาความรู้
เกี่ยวกับความสัมพันธ์
ของแนวคิดเศรษฐกิจ



ตัวช้ีวัด 
จุดประสงค ์
การเรยีนรู ้
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กิจกรรมการเรียนรู ้
การวัดผลและ
ประเมินผล 

สื่อ 
การเรยีนรู ้

พอเพียงกับระบบ
สหกรณ์  
ขั้นที่ 5 ลงมือปฏิบัติจาก
กรอบความคิดที่กำหนด 
โดยแตล่ะกลุ่มร่วมกัน
ทำใบงานท่ี 23.1 และ
นักเรียนร่วมกันเฉลย
คำตอบ 
ขั้นที่ 6  สร้างช้ินงาน
เพื่อสะท้อนความเป็น
ตนเอง ครูมอบหมายให้
นักเรียนแตล่ะกลุ่มเข้า
ร่วมกิจกรรม  
ขัน้ท่ี 7 วิเคราะห์คุณคา่
และประยุกต์ใช้ สมาชิก
แต่ละกลุ่มร่วมกัน
ตรวจสอบการรายงาน 
ขั้นที่ 8 แลกเปลี่ยน
ประสบการณ์เรยีนรู้กับ
ผู้อื่น  นักเรียนส่ง
รายงานผล ครูคดัเลือก
ผลงานท่ีมีคณุภาพติด
ป้ายนิเทศ 

 
 
 
 
 
 
 



บันทึกหน่วยการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม                                                                                  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
รหัสวิชา ส23101                                      รายวิชา สังคมศึกษาฯ 5            ผู้จดัทำ นางสาวสุรธัส   เทียบเทียบ,นางสาววรางคณา คำภิรม,นางสาวจิตรินทร์  ด้วงเงิน 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 5                                      เรื่อง นโยบายทางเศรษฐกิจของรัฐบาล                           เวลา  4 ชั่วโมง 
สาระที่  3  เศรษฐศาสตร์ 
มาตรฐานการเรียนรู้         

 ส.3.1   เข้าใจและสามารถบริหารจัดการทรัพยากรในการผลิตและการบรโิภคการใช้ทรัพยากรที่มีอยู่จำกัดได้อย่างมีประสิทธิภาพและคุ้มค่ารวมทั้ง 
  เข้าใจหลักการของเศรษฐกิจพอเพียง  เพ่ือการดำรงชีวิตอย่างมีดุลยภาพ      
            ส.3.2  เข้าใจระบบ และสถาบันทางเศรษฐกิจต่าง ๆ  ความสัมพันธ์ทางเศรษฐกิจและความจำเป็นของการร่วมมือกันทางเศรษฐกิจในสังคมโลก   

ตัวช้ีวัด 
จุดประสงค ์
การเรยีนรู ้

สาระการเรียนรู ้
สมรรถนะสำคัญ 

ของผูเ้รียน 
คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค ์
ช้ินงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู ้
การวัดผลและ
ประเมินผล 

สื่อการเรียนรู ้

ตัวชี้วัด 
ระหว่าง

ทาง 
ส 3.2 
ม.3/1 

 
ตัวชี้วัด 

ปลายทาง 
ส 3.2 
ม.3/2 

 
  

K 1. อธิบาย
บทบาทหน้าท่ี
ของรัฐบาลใน
การพัฒนา
ประเทศในระบบ
เศรษฐกิจได ้
K 2. อธิบาย
บทบาทหน้าท่ี
และกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจของ
รัฐบาลได ้
K 3. อธิบาย
นโยบายทาง
เศรษฐกิจและ
กิจกรรมทาง
เศรษฐกิจของ
รัฐบาลได ้
 
 

1.บทบาทหน้าท่ีของรัฐบาลใน
การพัฒนาประเทศในด้านต่างๆ 
2.บทบาทและกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจของรัฐบาล เช่น การ
ผลิตสินค้าและบริการสาธารณะ
ที่เอกชน  ไม่ดำเนินการ เช่น 
ไฟฟ้า ถนน โรงเรียน 
 -บทบาทการเก็บภาษีเพื่อ
พัฒนาประเทศของรัฐในระดับ
ต่างๆ 
 -บทบาทการแทรกแซงราคา
และการควบคุมราคา เพื่อการ
แจกจ่ายและการจดัสรรในทาง
เศรษฐกิจ 
3.บทบาทอื่นของรัฐบาลใน
ระบบเศรษฐกิจในสังคมไทย 
4.นโยบายและกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจของรัฐบาล 
 

1.ทักษะการสรา้ง
ความรู ้  
2.ทักษะการ
เชื่อมโยง  
3.ทักษะการ
สังเคราะห ์
4.ทักษะการสรุป
ความ  
5.ทักษะการให้
ข้อมูล  
6.ทักษะ
กระบวนการ
แก้ปัญหา 

1. มีวินัย  
2. ใฝ่เรียนรู ้
3.มุ่งมั่นในการ
ทำงาน 

1.รายงาน 
เรื่อง 
บทบาท
ของ
รัฐบาลใน
การพัฒนา
ประเทศ 
2. ใบงาน
ที่ 24.1 
เรื่อง 
นโยบาย
ทาง
เศรษฐกิจ
ของ
รัฐบาล 
 

แผนที่ 24 (2 ชั่วโมง)ขั้นที่1
กระตุ้นความสนใจ (Engage) ครู
นำข่าวเกี่ยวกับการบริหาร
ประเทศของรัฐบาลในด้านตา่งๆ 
มาใหน้ักเรียนแสดงความคิดเห็น 
ขั้นที่ 2 สำรวจค้นหา (Explore) 
ครูแบ่งนักเรียนเป็นกลุม่ กลุ่มละ 
8 คน คละกันตามความสามารถ 
โดยให้สมาชิกในกลุ่มจับคู่กัน
ศึกษา  คู่ละ 1 หัวข้อ 
ขั้นที่ 3 อธิบายความรู้ 
(Explain)นั กเรียนแตล่ะคูผ่ลดักัน
อธิบายความรู้ที่คู่ของตนได้ศึกษา
มาให้เพื่อนคู่อ่ืนภายในกลุม่ฟัง  
ขั้นที่ 4 ขยายความเข้าใจ 
(Expand) นักเรียนแต่ละกลุ่มทำ
ใบงานท่ี 24.1  
ขั้นที่ 5 ตรวจสอบผล (Evaluate) 
1.นักเรียนแตล่ะกลุ่มนำเสนอ

1. การประเมิน
ก่อนเรียน 
-ตรวจ
แบบทดสอบ
ก่อนเรียน เรื่อง 
นโยบายทาง
เศรษฐกิจของ
รัฐบาล 
2.การประเมิน
ระหว่างการจดั
กิจกรรมการ
เรียนรู ้
-ตรวจใบงานท่ี 
24.1 เรื่อง 
นโยบายทาง
เศรษฐกิจของ
รัฐบาล 
-ประเมินการ
นำเสนอผลงาน 

1. หนังสือเรียน 
เศรษฐศาสตร์ ม.3 
2. แบบวัดและ
บันทึกผลการ
เรียนรู้ 
เศรษฐศาสตร์ ม.3 
3.ใบความรู้ เรื่อง 
นโยบายการผลิต 
นโยบายการเงิน 
นโยบายการคลัง 
และนโยบาย
เศรษฐกิจระหว่าง
ประเทศ 
4.ตัวอย่างข่าว 
5.บัตรภาพ 
6. power point 



ตัวช้ีวัด 
จุดประสงค ์
การเรยีนรู ้

สาระการเรียนรู ้
สมรรถนะสำคัญ 

ของผูเ้รียน 
คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค ์
ช้ินงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู ้
การวัดผลและ
ประเมินผล 

สื่อการเรียนรู ้

 
 
 
 

 
 
 
 
 

คำตอบในใบงานท่ี  24.1  
2.ครูมอบหมายให้นักเรียนหาข่าว 
เพื่อทำกิจกรรมการเรียนรู้ใน
ช่ัวโมงต่อไป 
แผนที่ 25 (2 ชั่วโมง) ขั้นนำเข้า
สู่บทเรียน 
ครูให้ตัวแทนของแต่ละกลุ่มผลดั
กันเล่าข่าว 
ขั้นสอน 
1. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม
ร่วมกันศึกษาความรู ้
2. สมาชิกในกลุ่มจับคู่กัน แล้ว
ร่วมกันวิเคราะห์เศรษฐกิจของ
รัฐบาล 
3.สมาชิกแต่ละคู่ผลัดกันเล่าผล
การวิเคราะห์ ให้สมาชิกในกลุ่มฟัง 
โดยใช้วิธีการเล่าเรื่องรอบวง แล้ว
ร่วมกันสรุปเป็นผลงานของกลุ่ม 
4.ตัวแทนแต่ละกลุ่มนำเสนอ
คำตอบ 
 ขั้นสรุป ครูและนักเรียนช่วยกัน
สรุป 
 

-สังเกต
พฤติกรรมการ
ทำงานกลุ่ม 
-สังเกต
คุณลักษณะอัน
พึงประสงค ์
3.การประเมิน
หลังเรียน 
- ตรวจ
แบบทดสอบ
หลังเรียน เรื่อง 
นโยบายทาง
เศรษฐกิจของ
รัฐบาล 
4.การประเมิน
ช้ินงาน/ภาระ
งาน (รวบยอด) 
- ตรวจรายงาน 
เรื่อง บทบาท
ของรัฐบาลใน
การพัฒนา
ประเทศ 

 
 
 
 
 
 
 



บันทึกหน่วยการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม                                                                                  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
รหัสวิชา ส23101                                      รายวิชา สังคมศึกษาฯ 5            ผู้จดัทำ นางสาวสุรธัส   เทียบเทียบ,นางสาววรางคณา คำภิรม,นางสาวจิตรินทร์  ด้วงเงิน 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 6                                              เรื่อง การรวมกลุ่มทางเศรษฐกิจระหว่างประเทศ                      เวลา  13 ชัว่โมง 
สาระที่  3  เศรษฐศาสตร์ 
มาตรฐานการเรียนรู้         

 ส.3.1   เข้าใจและสามารถบริหารจัดการทรัพยากรในการผลิตและการบรโิภคการใช้ทรัพยากรที่มีอยู่จำกัดได้อย่างมีประสิทธิภาพและคุ้มค่ารวมทั้ง 
  เข้าใจหลักการของเศรษฐกิจพอเพียง  เพ่ือการดำรงชีวิตอย่างมีดุลยภาพ      
            ส.3.2  เข้าใจระบบ และสถาบันทางเศรษฐกิจต่าง ๆ  ความสัมพันธ์ทางเศรษฐกิจและความจำเป็นของการร่วมมือกันทางเศรษฐกิจในสังคมโลก   

ตัวช้ีวัด 
จุดประสงค ์
การเรยีนรู ้

สาระการเรียนรู ้
สมรรถนะสำคัญ 

ของผูเ้รียน 
คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค ์
ช้ินงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู ้
การวัดผลและ
ประเมินผล 

สื่อการเรียนรู ้

ตัวชี้วัด 
ระหว่าง

ทาง 
ส 3.2 
ม.3/4,
ม.3/5, 
ม.3/6 

 
ตัวชี้วัด 

ปลายทาง 
ส 3.2 
ม.3/3 

 
 
  

K 1. วิเคราะห์
สาเหตุที่ทำให้
เกิดภาวะเงินเฟ้อ 
เงินฝืด และการ
ว่างงานได้ 
K 2. วิเคราะห์
ผลกระทบท่ีเกิด
จากภาวะเงิน
เฟ้อ เงินฝืด และ
การว่างงานได ้
K 3. อธิบาย
ความสำคญัของ
การค้าระหว่าง
ประเทศได ้
K 4.วิเคราะห์
สถานการณ์
การค้าระหว่าง
ประเทศของไทย
ได ้

1.ผลกระทบท่ีเกิดจากภาวะเงิน
เฟ้อ เงินฝืด ความหมาย สาเหตุ 
และแนวทางแก้ไขภาวะเงินเฟ้อ  
เงินฝืด 
2.สภาพและสาเหตุปญัหาการ
ว่างงาน 
3.ผลกระทบจากปัญหาการ
ว่างงาน 
4.แนวทางการแก้ไขปัญหาการ
ว่างงาน 
5. การค้าและการลงทุนระหว่าง
ประเทศ 
6. สาเหตุและวิธีการกดีกันทาง
การค้าในการค้าระหว่างประเทศ 
7.บทบาทความสำคญัของการ
รวมกลุม่ทางเศรษฐกิจระหว่าง
ประเทศ 
8.ลักษณะของการรวมกลุม่ทาง
เศรษฐกิจ 

1.ทักษะการสรา้ง
ความรู ้  
2.ทักษะการ
เชื่อมโยง  
3.ทักษะการ
สังเคราะห ์
4.ทักษะการสรุป
ความ  
5.ทักษะการให้
ข้อมูล  
6.ทักษะ
กระบวนการ
แก้ปัญหา 

1. มีวินัย  
2. ใฝ่เรียนรู ้
3.มุ่งมั่นในการ
ทำงาน 

1.รายงาน 
เรื่อง 
บทบาท
ของ
รัฐบาลใน
การพัฒนา
ประเทศ 
2. ใบงาน
ที่ 24.1 
เรื่อง 
นโยบาย
ทาง
เศรษฐกิจ
ของ
รัฐบาล 
 

แผนที่ 26 (2 ชั่วโมง) ขั้นที่ 1 
กำหนดปัญหา 
1. ครูชวนนักเรียนสนทนาถึง
ปัญหาเกี่ยวกับการพัฒนา
เศรษฐกิจของไทย แล้วให้นักเรียน
วิเคราะหผ์ลกระทบดังกล่าว 
2.ครูให้นักเรียนกลุ่มเดิมเลือก
ปัญหาที่สำคญัที่สดุที่มีผลกระทบ
ต่อการพัฒนาเศรษฐกิจของ
ประเทศ 
ขั้นที่ 2 ตั้งสมมติฐาน  
นักเรียนแตล่ะกลุ่มช่วยกัน
ตั้งสมมติฐาน 
ขัน้ท่ี 3 วางแผนแก้ปัญหานักเรียน
แต่ละกลุ่มระดมความคดิในการ
วางแผน หรือออกแบบวิธีการหา
คำตอบจากสมมติฐานที่ตั้งไว ้
ขั้นที่ 4 เก็บและรวบรวมข้อมูล
นักเรียนแตล่ะกลุ่มรวบรวมข้อมลู

1. การประเมิน
ก่อนเรียน 
-ตรวจ
แบบทดสอบ
ก่อนเรียน เรื่อง 
การรวมกลุ่ม
ทางเศรษฐกิจ
ระหว่าง
ประเทศ 
2.การประเมิน
ระหว่างการจดั
กิจกรรมการ
เรียนรู ้
-ตรวจใบงานท่ี 
24.1 เรื่อง การ
รวมกลุ่มทาง
เศรษฐกิจ
ระหว่าง

1. หนังสือเรียน 
เศรษฐศาสตร์ ม.3 
2. แบบวัดและ
บันทึกผลการ
เรียนรู้ 
เศรษฐศาสตร์ ม.3 
3.ใบความรู้ เรื่อง 
นโยบายการผลิต 
นโยบายการเงิน 
นโยบายการคลัง 
และนโยบาย
เศรษฐกิจระหว่าง
ประเทศ 
4.ตัวอย่างข่าว 
5.บัตรภาพ 
6. power point 



ตัวช้ีวัด 
จุดประสงค ์
การเรยีนรู ้

สาระการเรียนรู ้
สมรรถนะสำคัญ 

ของผูเ้รียน 
คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค ์
ช้ินงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู ้
การวัดผลและ
ประเมินผล 

สื่อการเรียนรู ้

K 5. วิเคราะห์
สาเหตุในการ
กำหนด
มาตรการกีดกัน
ทางการค้าได ้
K 6. อธิบาย
วิธีการกีดกันทาง
การค้าโดยใช้
มาตรการด้าน
ภาษีศุลกากร
และมาตรการที่
ไม่ใช่ภาษี
ศุลกากรได ้
K 7. อธิบาย
รูปแบบการ
ลงทุนระหว่าง
ประเทศของไทย
ได ้
K 8. วิเคราะห์
ประโยชน์ของ
การลงทุน
ระหว่างประเทศ
ของไทยได ้
K 9. วิเคราะห์
ความรู้เกี่ยวกับ
การค้าและการ
ลงทุนระหว่าง
ประเทศได ้
K 10. อธิบาย
วัตถุประสงค์ 
บทบาท และ

9.กลุ่มทางเศรษฐกิจในภมูิภาค
ต่างๆ 

ตามแผนที่กำหนดไว้อยา่งเป็น
ระบบ  
ขั้นที่ 5 วิเคราะห์ข้อมูลและ
ทดสอบสมมติฐาน 
สมาชิกแตล่ะกลุม่ร่วมกัน
วิเคราะห์ข้อมูลที่ได้มา  
ขั้นที่ 6 สรุปผล 
สมาชิกแตล่ะกลุม่นำข้อมลูที่ไดม้า
สรุปผล พร้อมเสนอแนวทางการ
แก้ปัญหา 
แผนที่ 27 (2 ชั่วโมง)ขั้นนำเข้าสู่
บทเรียน 
1.ครูให้นักเรียนฟังเพลงเมดอิน
ไทยแลนด์ แล้วช่วยกันวิเคราะห ์
2.ครูนำข่าวเกี่ยวกับสินค้าส่งออก
ของไทยท่ีส่งไปขายยัง
ต่างประเทศ และตัวอยา่งสินค้า
ต่างประเทศท่ีเขา้มาขายใน
ประเทศไทยมาให้นักเรียนศึกษา 
แล้วแสดงความคิดเห็นถึงผลดี
และผลเสีย 
ขั้นสอน 
1.ครูแบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม กลุ่ม
ละ 4 คน คละกันตาม
ความสามารถ  
2. ครูและนักเรียนร่วมกัน
อภิปรายประเด็นสำคญัของหัวข้อ
ที่ได้ศึกษา  
3.สมาชิกแต่ละหมายเลขในกลุ่ม
ร่วมกันทำเรื่อง การคา้ระหวา่ง
ประเทศของไทย  

ประเทศ 
-ประเมินการ
นำเสนอผลงาน 
-สังเกต
พฤติกรรมการ
ทำงานกลุ่ม 
-สังเกต
คุณลักษณะอัน
พึงประสงค ์
3.การประเมิน
หลังเรียน 
- ตรวจ
แบบทดสอบ
หลังเรียน เรื่อง 
การรวมกลุ่ม
ทางเศรษฐกิจ
ระหว่าง
ประเทศ 
4.การประเมิน
ช้ินงาน/ภาระ
งาน (รวบยอด) 
- ตรวจรายงาน 
เรื่อง การ
รวมกลุ่มทาง
เศรษฐกิจ
ระหว่าง
ประเทศ 



ตัวช้ีวัด 
จุดประสงค ์
การเรยีนรู ้

สาระการเรียนรู ้
สมรรถนะสำคัญ 

ของผูเ้รียน 
คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค ์
ช้ินงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู ้
การวัดผลและ
ประเมินผล 

สื่อการเรียนรู ้

ความสำคญัของ
การรวมกลุ่มทาง
เศรษฐกิจได ้
K 11. อธิบาย
ลักษณะสำคญั
ของการรวมกลุ่ม
ทางเศรษฐกิจได ้
K 12.บอกผล
ของการรวมกลุ่ม
ทางเศรษฐกิจใน
ภูมิภาคต่างๆ ได ้
K 13. อธิบาย
บทบาทหน้าท่ี
สำคัญของ
องค์กรระหว่าง
ประเทศได ้

4.สมาชิกทุกคนในกลุ่มช่วยกัน
ตรวจสอบความถูกต้อง  
ขั้นสรุป 
ครูและนักเรียนช่วยกันสรุป 
แผนที่ 28 (1 ชั่วโมง)          
ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน 
ครูนำข่าวเกี่ยวกับการตั้งกำแพง
สินค้าภาษีนำเข้าของประเทศ
ต่างๆ มาเล่าให้นักเรียนฟัง แล้ว
ให้นักเรียนแสดงความคดิเห็น 
ขั้นสอน 
1. นักเรียนกลุ่มเดิมร่วมกันศึกษา
ความรู ้
2.สมาชิกแต่ละคนในกลุม่จะ
หมุนเวียนกันทำหน้าท่ีในการตอบ
คำถามจนครบทุกข้อ 
3. ครูและนักเรียนร่วมกันเฉลย
คำตอบ และประกาศผลกลุ่มทีไ่ด้
คะแนนสูงสดุ 
ขั้นสรุป 
ครูและนักเรียนร่วมกันสรุป 
 แผนที่ 29 (2 ชั่วโมง) 
ขั้นที่ 1 สร้างคุณค่าและ
ประสบการณ์ของสิ่งที่เรียน 
นักเรียนดภูาพกิจการที่ชาว
ต่างประเทศเข้ามาลงทุนใน
ประเทศไทย แล้วแสดงความ
คิดเห็น 
ขั้นที่ 2 วิเคราะห์ประสบการณ์  
นักเรียนแสดงเหตผุลว่า เพราะ
เหตุใด จึงชอบการลงทุนใน



ตัวช้ีวัด 
จุดประสงค ์
การเรยีนรู ้

สาระการเรียนรู ้
สมรรถนะสำคัญ 

ของผูเ้รียน 
คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค ์
ช้ินงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู ้
การวัดผลและ
ประเมินผล 

สื่อการเรียนรู ้

ประเภทต่างๆ ตามที่นักเรียน
เสนอมา ซึ่งจะมีเหตุผลที่
หลากหลาย 
ขั้นที่ 3 ปรับประสบการณเ์ป็น
ความคิดรวบยอด ตัวแทน
นักเรียนอ่านพาดหัวข่าวการ
ลงทุนของต่างประเทศในประเทศ
ไทย แล้วให้นักเรียนช่วยกันสรุป
เป็นความคิดรวบยอด 
ขั้นที่ 4 พัฒนาความคิดรวบยอด
สมาชิกแตล่ะกลุม่ร่วมกันศึกษา
ความรู ้
ขั้นที่ 5 ลงมือปฏิบัติจากกรอบ
ความคิดที่กำหนด นักเรียนแต่ละ
กลุ่มช่วยกันทำ จากนั้นครูและ
นักเรียนช่วยกันสรุปประเด็น
สำคัญ 
ขั้นที่ 6 สร้างช้ินงานเพื่อสะท้อน
ความเป็นตนเอง ครูมอบหมายให้
นักเรียนแตล่ะกลุ่มเขยีนแผนที่
ความคิด โดยให้ครอบคลุม
ประเด็นตามที่กำหนด 
ขั้นที่ 7 วิเคราะห์คุณคา่และ
ประยุกต์ใช้  สมาชิกแตล่ะกลุ่ม
ร่วมมือกันวิเคราะหผ์ลงานแผนท่ี
ความคิด แล้วปรับปรุงแกไ้ขให้
เหมาะสม 
 ขั้นที่ 8 แลกเปลี่ยนประสบการณ์
เรียนรู้กับผู้อื่นตัวแทนนักเรียนแต่
ละกลุม่นำเสนอผลงานหน้าช้ัน
เรียน ครตูรวจสอบความถูกต้อง 



ตัวช้ีวัด 
จุดประสงค ์
การเรยีนรู ้

สาระการเรียนรู ้
สมรรถนะสำคัญ 

ของผูเ้รียน 
คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค ์
ช้ินงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู ้
การวัดผลและ
ประเมินผล 

สื่อการเรียนรู ้

จากนั้นครูและนักเรยีนช่วยกัน
สรุปประเด็นสำคญั 
แผนที่ 30 (6 ชั่วโมง) 
ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน 
1. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม
ค้นคว้ามาล่วงหน้าเกี่ยวกับ
รายงานขององค์กรระหว่าง
ประเทศ  
2.ครูให้ส่งตัวแทนกลุม่ออกมา
นำเสนองาน จากนั้นครูอธิบาย
เชื่อมโยงให้นักเรียนเข้าใจว่า 
องค์กรระหว่างประเทศมีบทบาท
สำคัญต่อการรวมกลุม่ทาง
เศรษฐกิจของโลก  
ขั้นสอน 
1.นักเรียนแตล่ะกลุ่มร่วมกันศึกษา
ความรู้  
2.นักเรียนแตล่ะกลุ่มนำเสนอ 
3.สมาชิกแต่ละคนในกลุม่ผลัดกัน
เล่าผลงาน 
4.สมาชิกทุกคนในกลุ่มร่วมกัน
สรุปรวมผลงานของทุกคนเป็น
ของกลุ่ม 
5.ทุกกลุ่มนำเสนอผลงานหนา้ช้ัน
เรียน ครตูรวจสอบความถูกต้อง 
ขั้นสรุปครูและนักเรียนร่วมกัน
สรุปบทบาทหน้าที่ขององค์กร
ระหว่างประเทศ 

 


