
บันทึกโครงสร้างรายวิชา 
 

รหัสวิชา ส23101           รายวิชา สังคมศึกษาฯ 5      กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3                    ภาคเรียนที่ 1                  เวลา 60 ชั่วโมง            จำนวน 1.5 หนว่ยกิต             
 

ลำดับ
ที ่

ชื่อ 
หน่วยฯ 

มาตรฐาน /
ตัวชี้วัด  

สาระการเรียนรู้/ 
เนื้อหาสาระ 

เวลา  
คาบ/
ชม. 

ภาระงาน 
น้ำหนัก 
(คะแนน) 

สื่อฯ 

1 ตามรอย
ศาสดา 

ตัวชี้วัด 
ระหว่างทาง 

ส 1.1 
ม.3/1, ม.3/2 
ม.3/4, ม.3/5 

ตัวชี้วัด 
ปลายทาง 

ส 1.1 
ม.3/3 

1. การเผยแผ่พระพุทธศาสนา
เข้าสู่ประเทศต่าง ๆ ทั่วโลก และ
การนับถือพระพุทธศาสนาของ
ประเทศเหล่านั้นในปัจจุบัน 
2. ความสำคัญของ
พระพุทธศาสนาในฐานะที่
ช่วยสร้างสรรค์อารยธรรม
และความสงบสุขให้แก่โลก 
3. สัมมนาพระพุทธศาสนากับ
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
และการพัฒนาอย่างยั่งยืน 
4. ศึกษาพุทธประวัติจากระ
พุทธรูปปาง ต่าง ๆ  เช่น  

- ปางมารวิชัย 
- ปางปฐมเทศนา 
- ปางลีลา 
- ปางประจำวันเกิด 

5. สรุปและวิเคราะห์พุทธ
พระวัติ 
  - ปฐมเทศนา 
  - โอวาทปาติโมกข์          
6. พุทธสาวก  พุทธสาวิกา 

- พระอัญญาโกณฑัญญะ        
- พระมหาปชาบดีเถรี 
- พระเขมาเถรี 
- พระเจ้าปเสนทิโกศล 

7. ชาดก  
- นันทิวิสาลชาดก        
- สุวัณณหังสชาดก 

11 
 

- ใบงาน  
(5 คะแนน) 
ผ่าน 
Google 
form 
- แบบ 
ทดสอบหลัง
เรียน 
(5 คะแนน) 
ผ่าน 
Google 
form 
 
 
 

  

10 
 
 

- Power 
Point  
- วิดีทัศน์ 
(ชาดก) 
- ใบงาน 
- ใบความรู้ 
- หนังสือเรียน
พระพุทธ      
ศาสนาชั้น
มัธยมศึกษา              
ปีที่ 3 
- Google 
classroom 
 
 
 



ลำดับ
ที ่

ชื่อ 
หน่วยฯ 

มาตรฐาน /
ตัวชี้วัด  

สาระการเรียนรู้/ 
เนื้อหาสาระ 

เวลา  
คาบ/
ชม. 

ภาระงาน 
น้ำหนัก 
(คะแนน) 

สื่อฯ 

8. ศาสนิกชนตัวอย่าง 
- ม.จ.หญิงพูนพิสมัย ดิศกุล           
- ศาสตราจารย์สัญญา 

ธรรมศักดิ์ 
2 หลักธรรม

นำสุข 
ตัวชี้วัด 

ระหว่างทาง 
ส 1.1 
ม.3/6 
ตัวชี้วัด 

ปลายทาง 
ส 1.1 
ม.3/7 

 

1. พระรัตนตรัย 
   1.1 สังฆคุณ 9 
2. อริยสัจ 4 
   2.1 ทุกข์ (ธรรมที่ควรรู้) 
   2.2 ขันธ์ 5  
       - ไตรลักษณ์ 
3. สมุทัย (ธรรมที่ควรละ) 

3.1 หลักกรรม 
- วัฏฏะ 3 
- ปปัญจธรรม 3 (ตัณหา  

มานะ  ทิฎฐิ) 
4. นิโรธ (ธรรมที่ควรบรรลุ) 

4.1 อัตถะ 3 
5. มรรค (ธรรมที่ควรเจริญ) 

5.1 มรรคมีองค์ 8 
5.2 ปัญญา 3 
5.3 สัปปุริสธรรม 7 
5.4 บุญกิริยาวัตถุ 10 
5.5 อุบาสกธรรม 7 
5.6 มงคล 38 

- มีศิลปวิทยา 
- พบสมณะ 
- ฟังธรรมตามกาล 
- สนทนาธรรมตามกาล 

6. พุทธศาสนสุภาษิต 
   6.1 อตฺตา หเว ชิตํ เสยฺโย                        
ชนะตนนั่นแลดีกว่า 
   6.2 ธมฺมจารี สุขํ เสติ                                   
ผู้ประพฤติธรรมย่อมอยู่เป็น
สุข 

11 
 

- ใบงาน  
(5 คะแนน) 
ผ่าน 
Google 
form 
- แบบ 
ทดสอบหลัง
เรียน 
(5 คะแนน) 
ผ่าน 
Google 
form 
 
 
 

  

10 
 
 

- Power 
Point  
- ใบงาน 
- ใบความรู้ 
- หนังสือเรียน
พระพุทธ      
ศาสนาชั้น
มัธยมศึกษา              
ปีที่ 3 
- Google 
classroom 
 
 
 



ลำดับ
ที ่

ชื่อ 
หน่วยฯ 

มาตรฐาน /
ตัวชี้วัด  

สาระการเรียนรู้/ 
เนื้อหาสาระ 

เวลา  
คาบ/
ชม. 

ภาระงาน 
น้ำหนัก 
(คะแนน) 

สื่อฯ 

   6.3 ปมาโท มจฺจุโน ปทํ 
ความประมาทเป็นทางแห่ง
ความตาย                            

3 ชาวพุทธที่
ดี 

ตัวชี้วัด 
ระหว่างทาง 

ส 1.1 
ม.3/8, ม.3/9 

ส 1.2 
ม.3/1, ม.3/2 
ม.3/4, ม.3/5 

ม.3/6 
 

ตัวชี้วัด 
ปลายทาง 

ส 1.1 
ม.3/10 
ส 1.2 

ม.3/3, ม.3/7 
 
 
 

- หน้าที่ของพระภิกษุในการ
ปฏิบัติตามหลักพระธรรมวินัย 
และจริยวัตรอย่างเหมาะสม 

7 
 
 

- แผ่นพับ  
(5 คะแนน) 
ส่งงานผ่าน 
Google 
classroom 
- การปฏิบัติ
ตนในการ
บริหารจิต
และเจริญ
ปัญญา 
(5 คะแนน) 
 

10 
 
 
 

- Power 
Point  
- ใบงาน 
- ใบความรู้ 
- หนังสือเรียน
พระพุทธ      
ศาสนาชั้น
มัธยมศึกษา              
ปีที่ 3 
- Google 
classroom 
 

- การปฏิบัติตนต่อพระภิกษุ
ในงานศาสนพิธีที่บ้าน การ
สนทนา  
- การแต่งกาย มรรยาทการ
พูดกับพระภิกษุตามฐานะ 
- การเป็นศิษย์ที่ดีตามหลัก
ทิศเบื้องขวา 
- การปฏิบัติหน้าที่ชาวพุทธ
ตามพุทธปณิธาน ๔ ในมหา
ปรินิพพานสูตร 
- พิธีทำบุญ งานมงคล งาน
อวมงคล 
- การนิมนต์พระภิกษุ การ
เตรียมที่ตั้งพระพุทธรูปและ
เครื่องบูชา การวงด้าย
สายสิญจน์ การปูลาดอาสนะ   
- การเตรียมเครื่องรับรอง 
การจุดธูปเทียน 
- ข้อปฏิบัติในวันเลี้ยงพระ 
การถวายข้าวพระพุทธ การ
ถวายไทยธรรมการกรวดน้ำ 
- ประวัติวันสำคัญทาง
พระพุทธศาสนาในประเทศ
ไทยวันวิสาขบูชา (วันสำคัญ
สากล)วันธรรมสวนะและ
เทศกาลสำคญั 
- หลักปฏิบัติตน :  การฟัง
พระธรรมเทศนา  การแต่ง



ลำดับ
ที ่

ชื่อ 
หน่วยฯ 

มาตรฐาน /
ตัวชี้วัด  

สาระการเรียนรู้/ 
เนื้อหาสาระ 

เวลา  
คาบ/
ชม. 

ภาระงาน 
น้ำหนัก 
(คะแนน) 

สื่อฯ 

กายในการประกอบ ศาสนพิธี
ที่วัดการงดเว้นอบายมุข    
- การประพฤติปฏิบัติในวัน
ธรรมสวนะและเทศกาล
สำคัญ 
- การแสดงตนเป็นพุทธมาม
กะขั้นเตรียมการ, ขั้นพิธีการ 
- การศึกษาการรวมตัวของ
องค์กรชาวพุทธ 
- การปลูกจิตสำนึกในด้าน
การบำรุงรักษาวัดและพุทธ
สถาน 
- วิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการ  
2 วิธี คือ วิธีคิดแบบอริยสัจ 
และวิธีคิดแบบสืบสาวเหตุ
ปัจจัยสวดมนต์แปล และแผ่
เมตตา 
- รู้และเข้าใจวิธีปฏิบัติและ
ประโยชน์ของการบริหารจิต
และเจริญปัญญา 
- ฝึกการบริหารจิตและเจริญ
ปัญญาตามหลักสติ          
ปัฎฐานเน้นอานาปานสติ 
- วิถีการดำเนินชีวิตของ           
ศาสนิกชนของศาสนาอ่ืน ๆ 

 สอบกลางภาค 1 20  

4 เศรษฐกิจ
กับชีวิต
พอเพียง 

ตัวชี้วัด 
ระหว่างทาง 

ส 3.1 
ม.3/1, ม.3/3 

ตัวชี้วัด 
ปลายทาง 

ส 3.1 
ม.3/2 

-  ความหมายและประเภท
ของตลาด 
-  ความหมายและตัวอย่างของอุป
สงค์และอุปทาน 
-  ความหมายและความสำคัญ
ของกลไกราคาและการกำหนด
ราคาในระบบเศรษฐกิจ 

12 - ใบงาน  
(5 คะแนน) 
ผ่าน 
Google 
form 
- นำเสนอ
งานแบบ 
Infographic  

10 - Power 
Point  
- ใบงาน 
- ใบความรู้ 
- หนังสือเรียน
สังคมศึกษา ฯ
ชั้น
มัธยมศึกษา              



ลำดับ
ที ่

ชื่อ 
หน่วยฯ 

มาตรฐาน /
ตัวชี้วัด  

สาระการเรียนรู้/ 
เนื้อหาสาระ 

เวลา  
คาบ/
ชม. 

ภาระงาน 
น้ำหนัก 
(คะแนน) 

สื่อฯ 

 
 
 
 

 

-  หลักการปรับและ
เปลี่ยนแปลงราคา สินค้าและ
บริการ 
-  สำรวจสภาพปัจจุบันปัญหา
ท้องถิ่นทั้งทางด้านสังคม 
เศรษฐกิจและสิ่งแวดล้อม 
-  วิเคราะห์ปัญหาของท้องถิ่น
โดยใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 
-  แนวทางการแก้ไขและ
พัฒนา 
-  ท้องถิน่ตามปรัชญาของ
เศรษฐกจิพอเพียง 
-  แนวคิดของเศรษฐกิจ
พอเพียงกับการพัฒนาใน
ระดับต่าง ๆ  
-  หลักการสำคัญของระบบ
สหกรณ์ 
-  ความสัมพันธ์ระหว่าง
แนวคิด 
-  เศรษฐกจิพอเพียงกับ
หลักการและระบบของ
สหกรณ์เพ่ือประยุกต์ใช้ใน
การพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน 

(5 คะแนน)
ส่งงานผ่าน 
Google 
classroom 
- แบบ 
ทดสอบหลัง
เรียน 
(5 คะแนน) 
ผ่าน 
Google 
form 
 

 

ปีที่ 3 
- Google 
classroom 
 
 

5 นโยบาย
ทาง
เศรษฐกจิ
ของรัฐบาล 

ตัวชี้วัด 
ระหว่างทาง 

ส 3.2 
ม.3/1 

 
ตัวชี้วัด 

ปลายทาง 
ส 3.2 
ม.3/2 

 

- บทบาทหน้าที่ของรัฐบาลใน
การพัฒนาประเทศในด้านต่าง ๆ  
- บทบาท  นโยบายและ
กิจกรรมทางเศรษฐกิจของ
รัฐบาล 
 

4 - ใบงาน  
(5 คะแนน)
ผ่าน 
Google 
form 
- นำเสนอ
งาน  
(5 คะแนน) 
ผ่านทาง 
Google 

10 - Power 
Point  
- ใบงาน 
- ใบความรู้ 
- หนังสือเรียน
สังคมศึกษา ฯ
ชั้น
มัธยมศึกษา              
ปีที่ 3 
- Google 



ลำดับ
ที ่

ชื่อ 
หน่วยฯ 

มาตรฐาน /
ตัวชี้วัด  

สาระการเรียนรู้/ 
เนื้อหาสาระ 

เวลา  
คาบ/
ชม. 

ภาระงาน 
น้ำหนัก 
(คะแนน) 

สื่อฯ 

 
 

 

meet 
- แบบ 
ทดสอบหลัง
เรียน 
(5 คะแนน) 
ผ่าน 
Google 
form 
 

 

classroom 
 
 

6 - การ
รวมกลุ่ม
ทาง
เศรษฐกิจ
ระหว่าง
ประเทศ 

ตัวชี้วัด 
ระหว่างทาง 

ส 3.2 
ม.3/4,ม.3/5, 

ม.3/6 
 

ตัวชี้วัด 
ปลายทาง 

ส 3.2 
ม.3/3 

 
 
 

 

- บทบาทความสำคัญของการ
รวมกลุ่มทางเศรษฐกิจระหว่าง
ประเทศ 
- ลักษณะของการรวมกลุ่มทาง
เศรษฐกิจ 
- กลุ่มทางเศรษฐกิจในภูมิภาค
ต่าง  ๆ  
- ผลกระทบที่เกิดจากภาวะเงิน
เฟ้อ เงินฝืด ความหมายสาเหตุ
และแนวทางแก้ไขภาวะเงินเฟ้อ   
เงินฝืด 
- สภาพและสาเหตุปัญหาการ
ว่างงาน 
- ผลกระทบจากปัญหาการ
ว่างงาน 
แนวทางการแก้ไขปัญหาการ
ว่างงาน 

13 - ใบงาน  
(5 คะแนน)
ผ่าน 
Google 
form 
- นำเสนอ
งาน  
(5 คะแนน) 
ผ่านทาง 
Google 
meet 
- แบบ 
ทดสอบหลัง
เรียน 
(5 คะแนน) 
ผ่าน 
Google 
form 
 
 

10 - Power 
Point  
- ใบงาน 
- ใบความรู้ 
- หนังสือเรียน
สังคมศึกษา ฯ
ชั้น
มัธยมศึกษา              
ปีที่ 3 
- Google 
classroom 
 
 

 สรุปทบทวนภาพรวม(สอบปลายภาค) 1 20 ข้อสอบ 
 รวมทัง้สิ้นตลอดภาคเรียน 60 100  

 


