
 
บันทึกหน่วยการเรียนรู้ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม                  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
รหัสวิชา ส22104           รายวิชาประวัติศาสตร์ 4     ผู้จัดทำ นางสาววรรณา บุญเงิน และนางสาวณัฐจรี วังสิริสุนทร 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี  1 เรื่อง พัฒนาการทางสังคม เศรษฐกิจ และ การเมืองของภูมิภาคเอเชียตะวันออก                      เวลา 9  ช่ัวโมง 
สาระท่ี  4 ประวัติศาสตร์ 
มาตรฐานการเรียนรู้  ส 4.2 เข้าใจพัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปัจจุบัน ในด้านความสัมพันธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์อย่างต่อเนื่อง  

ตระหนักถึงความสำคัญและสามารถวิเคราะห์ผลกระทบท่ีเกิดขึ้น 
 

 
ตัวชี้วัด 

 

จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

สาระ 
การเรียนรู ้

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

คุณลักษณะ 
อันพึง

ประสงค์ 

ช้ินงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู ้
การวัดผลและ
ประเมินผล 

ส่ือ 
การเรียนรู ้

ตัวชี้วัดวัด
ปลายทาง 

ม.2/1 
 

ตัวชี้วัดวัด
ระหว่างทาง 

ม.2/2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

K.1 อธิบาย
พัฒนาการ
ทางสังคม 
เศรษฐกิจ
และ
การเมืองของ
ภูมิภาค
เอเชีย 
 
K.2 ระบุ
ความสำคัญ
ของแหล่ง
อารยธรรม 
โบราณใน
ภูมิภาค
เอเชีย 

1)ท่ีต้ังและสภาพทางภูมิ
ศาสตรของภูมิภาค ตางๆใน
ทวีปเอเชีย (ยกเวนเอเชีย 
ตะวันออกเฉียงใต) ท่ีมีผลต่อ
พัฒนาการ โดยสังเขป  
 
2)พัฒนาการทางสังคม 
เศรษฐกิจ และ การเมืองของ
ภูมิภาคเอเชีย (ยกเวนเอเชีย 
ตะวันออกเฉียงใต) 
 
3)ท่ีต้ังและความสำคัญของ
แหล่งอารยธรรมในภูมิภาค
เอเชีย เชน แหล่งมรดกโลกใน
ประเทศตางๆ ในภูมิภาคเอเชีย 

1. ความสามารถ
ในการส่ือสาร 
1.1  มี
ความสามารถใน
การรับ – ส่งสาร 
1.2  มี
ความสามารถใน
การถ่ายทอด
ความรู้ ความคิด 
ความเข้าใจของ
ตนเอง โดยใช้
ภาษาอย่าง
เหมาะสม 
1.3  ใช้วิธีการ
ส่ือสารท่ีเหมาะสม 

1. มีวินัย 
2. ใฝ่เรียนรู้ 
3. มุ่งมั่นใน
การทำงาน 

- แผนผังมโนทัศน์
เรื่องอารยธรรมจีน 
(10 คะแนน) 
- แบบทดสอบ
เรื่องพัฒนาการ
ทางประวัติศาสตร์
เอเชียตะวันออก 
(10 คะแนน) 
- รายงานกลุ่ม
เรื่องบุคคลสำคัญ
ในประวัติศาสตร์
จีน (10 คะแนน) 

แผนฯ ท่ี 1 : เรื่อง สีสัน
แห่งเอเชียตะวันออก
แนวคิด/รูปแบบการ
สอน/วิธีการสอน/เทคนิค 
: อภิปราย 
เวลา 1 ช่ัวโมง 
แผนฯ ท่ี 2 : เรื่อง 
ประวัติศาสตร์จีนยุคก่อน
ประวัติศาสตร์ 
แนวคิด/รูปแบบการ
สอน/วิธีการสอน/เทคนิค 
: อภิปราย 
เวลา 1 ช่ัวโมง 
 
 

-การประเมิน
ช้ินงาน/ 
 ภาระงาน  
-การประเมิน
ก่อนเรียน  
-แบบทดสอบ
ก่อนเรียน  
-การประเมิน
ระหว่าง การ
จัดกิจกรรม 
-ประเมินหลัง
เรียน 

-หนังสือเรียน
รายวิชา
ประวัติศาสตร์ 
-PowerPoint 
เรื่อง
ประวัติศาสตร์
จีน 
-วีดีโอจาก 
Youtube 



 
 

 
ตัวชี้วัด 

 

จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

สาระ 
การเรียนรู ้

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

ช้ินงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู ้
การวัดผลและ
ประเมินผล 

ส่ือ 
การเรียนรู ้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 4)อิทธิพลของอารยธรรม
โบราณท่ีมีตอ 
ภูมิภาคเอเชียในปจจุบัน 

1.4  วิเคราะห์
แสดงความ
คิดเห็นอย่างมี
เหตุผล 
1.5  เขียนบันทึก
เหตุการณ์
ประจำวันแล้วเล่า
ให้เพื่อนฟังได้ 
2. ความสามารถ
ในการคิด 
2.1  มี
ความสามารถใน
การคิดวิเคราะห์ 
สังเคราะห์ 
2.2  มีทักษะใน
การคิดนอกกรอบ
อย่างสร้างสรรค์ 
2.3  สามารถคิด
อย่างมี
วิจารณญาณ 
2.4  มี
ความสามารถใน
การคิดอย่างมี
ระบบ 

  แผนฯ ท่ี 3 :  เรื่อง 
ประวัติศาสตร์จีนยุค
ราชวงศ์ชาง-โจว 
แนวคิด/รูปแบบการ
สอน/วิธีการสอน/
เทคนิค : อภิปราย 
เวลา 1 ช่ัวโมง 
แผนฯ ท่ี 4 :  เรื่อง 
ประวัติศาสตร์จีนยุค
ราชวงศ์ฉิน 
แนวคิด/รูปแบบการ
สอน/วิธีการสอน/
เทคนิค : อภิปราย 
เวลา 1 ช่ัวโมง 
แผนฯ ท่ี 5 : เรื่อง 
ประวัติศาสตร์จีนยุค
ราชวงศ์ฮั่น 
แนวคิด/รูปแบบการ
สอน/วิธีการสอน/
เทคนิค : อภิปราย 
เวลา 1 ช่ัวโมง 
แผนฯ ท่ี 6 : เรื่อง 
ประวัติศาสตร์จีนยุคสาม
ก๊ก-ราชวงศ์สุย 

  

 



 
 

 
ตัวชี้วัด 

 

จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

สาระ 
การเรียนรู ้

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

ช้ินงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู ้
การวัดผลและ
ประเมินผล 

ส่ือ 
การเรียนรู ้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 3)ท่ีต้ังและความสําคัญของ
แหลงอารยธรรมโบราณใน
ภูมิภาคเอเชีย เชน แหลงม
รดกโลกในประเทศตางๆ ใน
ภูมิภาคเอเชีย 
 
4)อิทธิพลของอารยธรรม
โบราณท่ีมีตอ 
ภูมิภาคเอเชียในปจจุบัน 

2.5  ตัดสินใจ
แก้ปัญหา
เกี่ยวกับตนเอง
ได้ 
3. 
ความสามารถ
ในการแก้ปัญหา 
3.1  สามารถ
แก้ปัญหาและ
อุปสรรคต่าง ๆ 
ท่ีเผชิญได้ 
3.2  ใช้เหตุผล
ในการแก้ปัญหา 
3.3  เข้าใจ
ความสัมพันธ์
และการ
เปล่ียนแปลงใน
สังคม 
3.4  แสวงหา
ความรู้ 
ประยุกต์ความรู้
มาใช้ในการ
ป้องกันและ
แก้ไขปัญหา 
 

     



 
 

ตัวชี้วัด 
 

จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

สาระ 
การเรียนรู ้

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

ช้ินงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู ้
การวัดผลและ
ประเมินผล 

ส่ือ 
การเรียนรู ้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  3.5  สามารถ
ตัดสินใจได้
เหมาะสมตาม
วัย 
 
4. 
ความสามารถ
ในการใช้ทักษะ
ชีวิต 
4.1  เรียนรู้ด้วย
ตนเองได้
เหมาะสมตาม
วัย 
4.2  สามารถ
ทำงานกลุ่ม
ร่วมกับผู้อื่นได้ 
 
4.3  นำความรู้
ท่ีได้ไปใช้
ประโยชน์ใน
ชีวิตประจำวัน 
4.4  จัดการ
ปัญหาและ
ความขัดแย้งได้
เหมาะสม 

  แผนฯ ท่ี 7 : เรื่อง 
ประวัติศาสตร์จีนยุค
ราชวงศ์ถัง-ซ่ง 
แนวคิด/รูปแบบการ
สอน/วิธีการสอน/
เทคนิค : อภิปราย 
เวลา 1 ช่ัวโมง 
 
แผนฯ ท่ี 8 : เรื่อง 
ประวัติศาสตร์จีนยุค
ราชวงศ์หยวน-ชิง 
แนวคิด/รูปแบบการ
สอน/วิธีการสอน/
เทคนิค : อภิปราย 
เวลา 1 ช่ัวโมง 
 
แผนฯ ท่ี 9 : เรื่อง 
ประวัติศาสตร์จีน
สมัยใหม่  
แนวคิด/รูปแบบการ
สอน/วิธีการสอน/
เทคนิค : อภิปราย 
เวลา 1 ช่ัวโมง 
 

  

 



 
 

ตัวชี้วัด 
 

จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

สาระ 
การเรียนรู ้

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

ช้ินงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู ้
การวัดผลและ
ประเมินผล 

ส่ือ 
การเรียนรู ้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  4.5  หลีกเล่ียง
พฤติกรรมไม่พงึ
ประสงค์ท่ีส่งผล
กระทบต่อ
ตนเอง 
5. 
ความสามารถ
ในการใช้
เทคโนโลยี 
5.1  เลือกและ
ใช้เทคโนโลยีได้
เหมาะสมตาม
วัย 
5.2  มีทักษะ
กระบวนการ
ทางเทคโนโลยี 
5.3  สามารถนำ
เทคโนโลยีไปใช้
พัฒนาตนเอง 
5.4  ใช้
เทคโนโลยีใน
การแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์ 
5.5  มีคุณธรรม 
จริยธรรมในการ
ใช้เทคโนโลยี 

  แผนฯ ท่ี 7 : เรื่อง 
ประวัติศาสตร์จีนยุค
ราชวงศ์ถัง-ซ่ง 
แนวคิด/รูปแบบการ
สอน/วิธีการสอน/
เทคนิค : อภิปราย 
เวลา 1 ช่ัวโมง 
 
แผนฯ ท่ี 8 : เรื่อง 
ประวัติศาสตร์จีนยุค
ราชวงศ์หยวน-ชิง 
แนวคิด/รูปแบบการ
สอน/วิธีการสอน/
เทคนิค : อภิปราย 
เวลา 1 ช่ัวโมง 
 
แผนฯ ท่ี 9 : เรื่อง 
ประวัติศาสตร์จีน
สมัยใหม่  
แนวคิด/รูปแบบการ
สอน/วิธีการสอน/
เทคนิค : อภิปราย 
เวลา 1 ช่ัวโมง 
 

  



 
บันทึกหน่วยการเรียนรู้ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม                  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
รหัสวิชา ส22104           รายวิชา ประวัติศาสตร์ 4                ผู้จัดทำ นางสาววรรณา บุญเงิน และนางสาวณัฐจรี วังสิริสุนทร 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี  2 เรื่อง พัฒนาการทางสังคม เศรษฐกิจ และ การเมืองของภูมิภาคเอเชียใต้                      เวลา 9  ช่ัวโมง 
สาระท่ี  4 ประวัติศาสตร์ 
มาตรฐานการเรียนรู้  ส 4.2 เข้าใจพัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปัจจุบัน ในด้านความสัมพันธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์อย่างต่อเนื่อง  

ตระหนักถึงความสำคัญและสามารถวิเคราะห์ผลกระทบท่ีเกิดขึ้น 
 

 
ตัวชี้วัด 

 

จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

สาระ 
การเรียนรู ้

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

ช้ินงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู ้
การวัดผลและ
ประเมินผล 

ส่ือ 
การเรียนรู ้

ตัวชี้วัดวัด
ปลายทาง 

ม.2/1 
 

ตัวชี้วัดวัด
ระหว่างทาง 

ม.2/2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

K.1 อธิบาย
พัฒนาการ
ทางสังคม 
เศรษฐกิจ
และ
การเมือง
ของภูมิภาค
เอเชีย 
 
K.2 ระบุ
ความสำคัญ
ของแหล่ง
อารยธรรม 
โบราณใน
ภูมิภาค
เอเชีย 

1)ท่ีต้ังและสภาพทางภูมิ
ศาสตรของภูมิภาค ตางๆใน
ทวีปเอเชีย (ยกเวนเอเชีย 
ตะวันออกเฉียงใต) ท่ีมีผลต่อ
พัฒนาการ โดยสังเขป  
 
2)พัฒนาการทางสังคม 
เศรษฐกิจ และ การเมืองของ
ภูมิภาคเอเชีย (ยกเวนเอเชีย 
ตะวันออกเฉียงใต) 
 
3)ท่ีต้ังและความสำคัญของ
แหล่งอารยธรรมโบราณใน
ภูมิภาคเอเชีย เชน แหลงม
รดกโลกในประเทศตางๆ ใน
ภูมิภาคเอเชีย 
 

1. ความสามารถ
ในการส่ือสาร 
1.1  มี
ความสามารถใน
การรับ – ส่งสาร 
1.2  มี
ความสามารถใน
การถ่ายทอด
ความรู้ ความคิด 
ความเข้าใจของ
ตนเอง โดยใช้
ภาษาอย่าง
เหมาะสม 
1.3  ใช้วิธีการ
ส่ือสารท่ี
เหมาะสม 
 

1. มีวินัย 
2. ใฝ่เรียนรู้ 
3. มุ่งมั่นในการ
ทำงาน 

- แผนผังมโนทัศน์
เรื่องอารยธรรม
อินเดีย (10 
คะแนน) 
- แบบทดสอบ
เรื่องพัฒนาการ
ทางประวัติศาสตร์
เอเชียใต้ (10 
คะแนน) 
- รายงานกลุ่ม
เรื่องบุคคลสำคัญ
ในประวัติศาสตร์
อินเดีย (10 
คะแนน) 

แผนฯ ท่ี 1 : เรื่อง สีสัน
แห่งเอเชียใต้ 
แนวคิด/รูปแบบการ
สอน/วิธีการสอน/
เทคนิค : อภิปราย 
เวลา 1 ช่ัวโมง 
 
แผนฯ ท่ี 2 : เรื่อง 
ปัจจัยท่ีมีผลต่อ
พัฒนาการทาง
ประวัติศาสตร์อินเดีย 
แนวคิด/รูปแบบการ
สอน/วิธีการสอน/
เทคนิค : อภิปราย 
เวลา 1 ช่ัวโมง 
 
 

-การประเมิน
ช้ินงาน/ 
 ภาระงาน  
-การประเมิน
ก่อนเรียน  
-แบบทดสอบ
ก่อนเรียน  
-การประเมิน
ระหว่าง การจัด
กิจกรรม 
-ประเมินหลัง
เรียน 

-หนังสือเรียน
รายวิชา
ประวัติศาสตร์ 
-PowerPoint 
เรื่อง
ประวัติศาสตร์
จีน 
-วีดีโอจาก 
Youtube 



 
 

 
ตัวชี้วัด 

 

จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

สาระ 
การเรียนรู ้

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

ช้ินงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู ้
การวัดผลและ
ประเมินผล 

ส่ือ 
การเรียนรู ้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 4)อิทธิพลของอารยธรรม
โบราณท่ีมีตอ 
ภูมิภาคเอเชียในปจจุบัน 

1.4  วิเคราะห์
แสดงความ
คิดเห็นอย่างมี
เหตุผล 
1.5  เขียนบันทึก
เหตุการณ์
ประจำวันแล้ว
เล่าให้เพื่อนฟัง
ได้ 
2. ความสามารถ
ในการคิด 
2.1  มี
ความสามารถใน
การคิดวิเคราะห์ 
สังเคราะห์ 
2.2  มีทักษะใน
การคิดนอก
กรอบอย่าง
สร้างสรรค์ 
2.3  สามารถคิด
อย่างมี
วิจารณญาณ 
2.4  มี
ความสามารถใน  

  แผนฯ ท่ี 3 : เรื่อง 
ประวัติศาสตร์อินเดีย
ยุคก่อนประวัติศาสตร์ 
แนวคิด/รูปแบบการ
สอน/วิธีการสอน/
เทคนิค : อภิปราย 
เวลา 1 ช่ัวโมง 
 
แผนฯ ท่ี 4 : เรื่อง 
ประวัติศาสตร์อินเดีย
ยุคพระเวท 
(1 ช่ัวโมง) 
 
แผนฯ ท่ี 5 : เรื่อง 
ประวัติศาสตร์อินเดีย
ยุคมหากาพย์ 
แนวคิด/รูปแบบการ
สอน/วิธีการสอน/
เทคนิค : อภิปราย 
เวลา 1 ช่ัวโมง 
 
 

  

 



 
 

ตัวชี้วัด 
 

จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

สาระ 
การเรียนรู ้

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

ช้ินงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู ้
การวัดผลและ
ประเมินผล 

ส่ือ 
การเรียนรู ้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  การคิดอย่างมี
ระบบ 
2.5  ตัดสินใจ
แก้ปัญหา
เกี่ยวกับตนเอง
ได้ 
3. ความสามารถ
ในการแก้ปัญหา 
3.1  สามารถ
แก้ปัญหาและ
อุปสรรคต่าง ๆ 
ท่ีเผชิญได้ 
3.2  ใช้เหตุผลใน
การแก้ปัญหา 
3.3  เข้าใจ
ความสัมพันธ์
และการ
เปล่ียนแปลงใน
สังคม 
3.4  แสวงหา
ความรู้ ประยุกต์
ความรู้มาใช้ใน
การป้องกันและ
แก้ไขปัญหา 
 

  แผนฯ ท่ี 6 : เรื่อง 
ประวัติศาสตร์อินเดีย
ยุคราชวงศ์ 
แนวคิด/รูปแบบการ
สอน/วิธีการสอน/
เทคนิค : อภิปราย 
เวลา 2 ช่ัวโมง 
 
แผนฯ ท่ี 7 : เรื่อง 
ประวัติศาสตร์อินเดีย
ยุคอาณานิคม 
แนวคิด/รูปแบบการ
สอน/วิธีการสอน/
เทคนิค : อภิปราย 
เวลา 1 ช่ัวโมง 
 
แผนฯ ท่ี 8 : เรื่อง 
ประวัติศาสตร์อินเดีย
ยุคหลังอาณานิคม 
แนวคิด/รูปแบบการ
สอน/วิธีการสอน/
เทคนิค : อภิปราย 
เวลา 1 ช่ัวโมง 
 

  

 



 
ตัวชี้วัด 

 

จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

สาระ 
การเรียนรู ้

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

ช้ินงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู ้
การวัดผลและ
ประเมินผล 

ส่ือ 
การเรียนรู ้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  3.5  สามารถ
ตัดสินใจได้
เหมาะสมตามวัย 
4. ความสามารถ
ในการใช้ทักษะ
ชีวิต 
4.1  เรียนรู้ด้วย
ตนเองได้
เหมาะสมตามวัย 
4.2  สามารถ
ทำงานกลุ่ม
ร่วมกับผู้อื่นได้ 
 
4.3  นำความรู้ท่ี
ได้ไปใช้
ประโยชน์ใน
ชีวิตประจำวัน 
4.4  จัดการ
ปัญหาและความ
ขัดแย้งได้
เหมาะสม 
4.5  หลีกเล่ียง
พฤติกรรมไม่พงึ
ประสงค์ท่ีส่งผล
กระทบต่อ
ตนเอง 

     

 



 
ตัวชี้วัด 

 

จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

สาระ 
การเรียนรู ้

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

ช้ินงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู ้
การวัดผลและ
ประเมินผล 

ส่ือ 
การเรียนรู ้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  5. ความสามารถ
ในการใช้
เทคโนโลยี 
5.1  เลือกและ
ใช้เทคโนโลยีได้
เหมาะสมตามวัย 
5.2  มีทักษะ
กระบวนการทาง
เทคโนโลยี 
5.3  สามารถนำ
เทคโนโลยีไปใช้
พัฒนาตนเอง 
5.4  ใช้
เทคโนโลยีในการ
แก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ 
5.5  มีคุณธรรม 
จริยธรรมในการ
ใช้เทคโนโลยี 

     

 


