
บันทึกโครงสร้างรายวิชาพื้นฐาน
รหัสวิชา ง21101   

ชื่อวิชา การงานอาชีพ 1   
           กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1   

ภาคเรียนที่ 1          เวลา 20 ชม. 
               จำนวน 0.5 หน่วยกิต
  
	ลำดับที่
	ชื่อ
หน่วยฯ
	มาตรฐาน /ตัวชี้วัด / 
ผลการเรียนรู้
	สาระการเรียนรู้/เนื้อหาสาระ
	เวลา 
คาบ/ชม.
	น้ำหนัก (คะแนน)
	สื่อฯ

	1
	งานบ้าน
	ตัวชี้วัดระหว่างทาง
ง 1.1 ม.1/1
ตัวชี้วัดปลายทาง
ง 1.1 ม.1/2 ง 1.1 ม.1/3


	1. การเลือกอุปกรณ์อำนวยความสะดวกในการทำงานบ้านแต่ละชนิดนั้นควรคำนึงถึง
ความเหมาะสมกับลักษณะงาน
ที่แตกต่างกัน ความปลอดภัย
ในการใช้งาน ความประหยัดคุ้มค่า
ราคา และง่ายต่อการดูแลเก็บรักษา
2. การตกแต่งบ้านให้น่าอยู่มีปัจจัย
หลาย ๆ อย่างประกอบกัน
เพื่อที่จะทำให้ทุกคนอยู่อาศัยอย่าง
มีความสุขและพึงพอใจนั้น จะต้อง
อาศัยหลักการจัดและตกแต่งห้อง
ยึดหลักประโยชน์ใช้สอย 
ความประหยัด ความปลอดภัย 
ความสวยงาม ตลอดจนต้องเรียนรู้
ธรรมชาติหรือความชอบของ
สมาชิกในครอบครัว
	6
	20
	1.ใบความรู้  2.ใบงาน
3.ชิ้นงาน

	2

	อาหารและโภชนาการ
	ตัวชี้วัดระหว่างทาง
ง 1.1 ม.1/1
ตัวชี้วัดปลายทาง
ง 1.1 ม.1/2 ง 1.1 ม.1/3

	1. การเตรียม การประกอบ การจัดและ การตกแต่งอาหารนั้นเป็นการเพิ่มมูลค่า  ให้อาหาร ให้ดูน่ารับประทานยิ่งขึ้น
และยังเป็นงานศิลปะอีกอย่างหนึ่ง
การประกอบอาหารต้องมีการวางแผน     มีขั้นตอนวิธีการที่ถูกต้อง
เพื่อคงคุณค่าของอาหาร 
ผู้ประกอบอาหารต้องมีการฝึกฝน
ให้เกิดความชำนาญ
	3
	10
	1.ใบความรู้  2.ใบงาน
3.ชิ้นงาน

	
	สอบกลางภาค
	1
	20
	

	ลำดับที่
	ชื่อ
หน่วยฯ
	มาตรฐาน /ตัวชี้วัด /
ผลการเรียนรู้
	สาระการเรียนรู้/เนื้อหาสาระ
	เวลา
คาบ/ชม.
	น้ำหนัก (คะแนน)
	สื่อฯ

	2
	อาหารและโภชนาการ
	ตัวชี้วัดระหว่างทาง
ง 1.1 ม.1/1
ตัวชี้วัดปลายทาง
ง 1.1 ม.1/2 ง 1.1 ม.1/3

	2. การบริหารอาหารเป็นการเสิร์ฟ
อาหารที่ปรุงสำเร็จ จัดตกแต่งแล้วเพื่ออำนวยความสะดวกให้แก่
ผู้รับประทาน ซึ่งการบริการอาหาร
มีหลากหลายรูปแบบ ทั้งการจัดเลี้ยง
แบบไทย แบบสากล ควรคำนึงถึง
งบประมาณและโอกาสที่เหมาะสม
	3
	10
	1.ใบความรู้  2.ใบงาน
3.ชิ้นงาน

	3
	งานเกษตร
	ตัวชี้วัดระหว่างทาง
ง 1.1 ม.1/1
ตัวชี้วัดปลายทาง
ง 1.1 ม.1/2 ง 1.1 ม.1/3

	1. งานเกษตรเป็นการปลูกพืชการเลี้ยงสัตว์ การประมง ก่อให้เกิดผลผลิตที่นำมาบริโภคในชีวิตประจำวันและจำหน่ายเพื่อสร้างรายได้แก่ตนเองและครอบครัว รวมทั้งส่งเป็นสินค้าไปจำหน่ายต่างประเทศ 
ผลผลิตทางการเกษตรเมื่อมีจำนวนมากและไม่สามารถบริโภคหมดหรือจำหน่ายได้
ในระยะเวลาหนึ่งอาจเน่าเสีย 
จึงต้องแก้ไขปัญหาด้วยการนำมาแปรรูปด้วยวิธีต่าง ๆ
2. การจัดสวนในภาชนะหรือที่เรียกว่า การจัดสวนถาดเป็นการจัดสวนจำลองขนาดเล็ก
ที่ใช้หลักการออกแบบจัดสวนเช่นเดียวกับการจัดสวนขนาดใหญ่เพียงแต่ใช้พรรณไม้และวัสดุอื่น ๆ ขนาดเล็กตามขนาดของภาชนะที่ใช้จัดตกแต่ง  ซึ่งในปัจจุบันสังคมไทยกำลังให้ความนิยมนำไปตกแต่ง
อาคารบ้านเรือน สถานที่ได้อย่างสวยงาม  ผู้จัดสวนในภาชนะที่มีความรู้ ทักษะและประสบการณ์สามารถทำเป็นอาชีพได้
	6
	20
	1.ใบความรู้  2.ใบงาน
3.ชิ้นงาน

	
	สอบปลายภาค
	1
	20
	

	
	รวม
	20
	100
	


แบบบันทึก 1.2








