
บันทึกโครงสร้างรายวิชา กิจกรรมแนะแนว
รหัสวิชา ก30903   รายวิชา กิจกรรมแนะแนว 3   กลุ่มกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน
	ลำดับที่
	ชื่อ
หน่วยฯ
	มาตรฐาน / 
ตัวชี้วัด /
ผลการเรียนรู้
	สาระการเรียนรู้/เนื้อหาสาระ
	เวลา 
คาบ/ชม.
	น้ำหนัก (คะแนน)
	สื่อฯ

	1
	แนะแนวนั้น...สำคัญไฉน
	มฐ.2 ต.2.1 ต.2.2
	ด้านการศึกษา
1. แนะนำ อธิบายรายวิชา การจัดกิจกรรม
2. ความสำคัญของกิจกรรมแนะแนว
	1
	
	- ใบความรู้   
- ใบงาน
- Course Syllabus

	2
	หลักสูตรน่ารู้ 
เพื่อสู่เป้าหมาย
	มฐ.1 ต.1.1 

มฐ.2 ต.2.2

	ด้านการศึกษา
1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน
2. เกณฑ์การจบหลักสูตร ม.ปลาย
	1
	
	- ใบความรู้   
- ใบงาน


	3
	สำรวจตัวตน ค้นพบการเรียน
	มฐ.1 ต.1.1 

มฐ.2 ต.2.2

	ด้านการศึกษา
1. การสำรวจนิสัยการเรียน
2. การพัฒนาแนวทางการเรียนของตนเอง
	1
	
	- ใบความรู้   
- ใบงาน


	4
	เป้าหมายสู่เส้นชัย กับ TCAS
	มฐ.1 ต.1.1 

มฐ.2 ต.2.2
มฐ.3 ต.3.2
	ด้านการศึกษา
1. โลกกว้างทางการศึกษา 2. การตั้งเป้าหมาย
3. รูปแบบ TCAS 4. การเลือกคณะ
	3
	
	- ใบความรู้   
- ใบงาน
- สื่อ Power Point

	5
	Portfolio  
แบบไหนให้โดนใจ
	มฐ.1 ต.1.1 

มฐ.2 ต.2.2
	ด้านการศึกษา
1. เตรียมพร้อมรอบ Portfolio 2. เทคนิคทำ Portfolio 3. เทคนิคการสอบสัมภาษณ์
	4
	
	- ใบความรู้   
- สื่อ Power Point
- ผลงาน Portfolio

	6
	เรียนให้ดี 
ต้องมีเทคนิค
	มฐ.2 ต.2.1 ต.2.2


	ด้านการศึกษา
1. วิธีการพัฒนาทักษะการเรียน
2. วิธีการแสวงหาข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้
	1
	
	- ใบความรู้   
- ใบงาน


	7
	อยู่อย่างพอเพียง...ชีวีมีความสุข
	มฐ.1 ต.1.2 

มฐ.2 ต.2.2 
	ด้านการศึกษา
1. แนวคิดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
2. ประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
	1
	
	- ใบความรู้   
- ใบงาน
- สื่อวิดิทัศน์

	8
	บุคลิกภาพ
แบบไหน? 
ตรงใจในอาชีพ
	มฐ.1 ต.1.1 
มฐ.2 ต.2.2
	ด้านอาชีพ
1. ข้อมูลอาชีพที่สนใจและสอดคล้องกับคุณลักษณะของตน
	2
	
	- ใบความรู้   
- ใบงาน


	9
	รู้ตน 
ค้นหา อาชีพ      
	มฐ.1 ต.1.1 
มฐ.2 ต.2.2
	ด้านอาชีพ
1. เป้าหมายอาชีพ 2. แนวโน้มอาชีพในอนาคต 3. ทักษะที่ตลาดแรงงานต้องการ
	2
	
	- ใบความรู้   
- ใบงาน


	10
	สำรวจ
สุขภาพใจ      
	มฐ.1 ต.1.1 

มฐ.3 ต.3.2 
	ด้านส่วนตัวและสังคม
1. การแสดงออกของอารมณ์
2. การจัดการอารมณ์และความเครียด
	3
	
	- ใบความรู้   
- ใบงาน


	11
	รู้เท่าทัน
ภัยคุกคามในชีวิต
	มฐ.3 ต.3.1 ต.3.2
	ด้านส่วนตัวและสังคม
1. สถานการณ์ในสังคมที่เป็นภัยต่อนักเรียน
2. การปฏิบัติตนให้ปลอดภัยจากภัยต่าง ๆ
	1
	
	- ใบความรู้   
- ใบงาน


	สอบปลายภาค

	
	รวมตลอดภาคเรียน
	20
	
	


ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  ภาคเรียนที่ 1  เวลา 20 ชม.
แบบบันทึก 1.2








