บันทึกหน่วยการเรียนรู้แบบบันทึก 1.3

กลุ่มสาระการเรียนรู้กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
รหัสวิชา ก30902 รายวิชา กิจกรรมแนะแนว 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
หน่วยเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง เรื่องเทคนิคการพัฒนาตนตนเองด้วยหลัก 4 Self
ผลการเรียนรู้ตามด้านผู้เรียนที่ 1 ผู้เรียนรู้จักและเข้าใจตนเอง รักและเห็นคุณค่าในตนเองและผู้อื่น
ตัวชี้วัดที่ 1.1 รู้จักและเข้าใจรูปลักษณ์ ความสนใจ ความถนัด ความสามารถและความต้องการของตน
ตัวชี้วัดที่ 1.2 รักและเห็นคุณค่า ภาคภูมิใจในตนเองและผู้อื่น
	ตัวชี้วัด/ ผลการเรียนรู้
	จุดประสงค์ การเรียนรู้
	สาระ การเรียนรู้
	สมรรถนะ สำคัญ ของผู้เรียน
	คุณลักษณะ อันพึงประสงค์
	ชิ้นงาน/ ภาระงาน
	กิจกรรมการเรียนรู้
	การวัดผลและ ประเมินผล
	สื่อการเรียนรู้

	ด้านที่ 1
มาตรฐานการแนะแนวด้านผู้เรียน
มฐ.1 ผู้เรียนรู้จักและเข้าใจตนเอง รักและเห็นคุณค่าในตนเองและผู้อื่น
มฐ.3 ผู้เรียนรู้และเข้าใจการเปลี่ยนแปลงของสังคม สามารถปรับตัวได้อย่างเหมาะสม และอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข
	1. เพื่อให้ผู้เรียนบอกคุณลักษณะส่วนดีและข้อบกพร่องของตน
2. บอกวิธีการพัฒนาและปรับปรุงส่วนบกพร่องของตนเองได้
	บุคคลต่างมีลักษณะส่วนตนที่หลากหลายการรู้จักและยอมรับคุณลักษณะของตนทั้งข้อดีและข้อบกพร่อง จะช่วยให้นักเรียนสามารถพัฒนาข้อดีและปรับปรุงข้อบกพร่อง

	1.ความสามารถในการสื่อสาร    
2.ความสามารถในการคิด
3.ความสามารถในการแก้ปัญหา
4.ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต
5.ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี
	1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์
2. ซื่อสัตย์สุจริต 
3. มีวินัย
4. ใฝ่เรียนรู้             
5. มุ่งมั่นในการทำงาน 
6.อยู่อย่างพอเพียง
7. รักษาความเป็นไทย
8. มีจิตสาธารณะ
	ใบงาน ต่างตัวต่างใจ
	-กิจกรรมตามจุดประสงค์การเรียนรู้
-พลวัตรกลุ่ม
เกม/ นันทนาการ









	สังเกตการตอบสนอง และการตรวจใบกิจกรรม 
แบบประเมินการทำกิจกรรม 
การให้คะแนน

	-วีดีทัศน์
-สื่ออินเทอร์เน็ต
-ใบความรู้ 
-ใบงาน


บันทึกหน่วยการเรียนรู้แบบบันทึก 1.3

กลุ่มสาระการเรียนรู้กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
รหัสวิชา ก30902 รายวิชา กิจกรรมแนะแนว 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
หน่วยเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง ระบบการศึกษาและบริการสารสนเทศ
ผลการเรียนรู้ตามด้านผู้เรียนที่ 2 ผู้เรียนสามารถวางแผนชีวิตในด้านการศึกษา อาชีพ ส่วนตัวและสังคม
ตัวชี้วัดที่ 2.1 มีข้อมูลสารสนเทศ ด้านการศึกษา ด้านอาชีพ ด้านส่วนตัวและสังคม
ตัวชี้วัดที่ 2.2 ใช้ข้อมูลสารสนเทศในการวางแผนชีวิตในด้านการศึกษา อาชีพ ส่วนตัวและสังคม
	ตัวชี้วัด/ ผลการเรียนรู้
	จุดประสงค์ 
การเรียนรู้
	สาระ การเรียนรู้
	สมรรถนะ สำคัญ ของผู้เรียน
	คุณลักษณะ อันพึงประสงค์
	ชิ้นงาน/ ภาระงาน
	กิจกรรมการเรียนรู้
	การวัดผลและ ประเมินผล
	สื่อการเรียนรู้

	ด้านที่ 1
มาตรฐานการแนะแนวด้านผู้เรียน
มฐ.1 ผู้เรียนรู้จักและเข้าใจตนเอง รักและเห็นคุณค่าในตนเองและผู้อื่น
มฐ.2 ผู้เรียนสามารถวางแผนชีวิตในด้านการศึกษา อาชีพ ส่วนตัวและสังคม
	- เพื่อให้นักเรียนบอกคุณสมบัติและวิธีการคัดเลือกบุคคลเข้าศึกษาต่อในสถาบันการศึกษาอุดมศึกษาประเภทต่าง ๆ ได้ ที่ตนตั้งเป้าหมายไว้ได้

	-วิธีการคัดเลือกบุคคลเข้าศึกษาต่อในระดับอุดม ศึกษารูปแบบต่าง ๆ เช่น  GED           และอื่น ๆ

	1.ความสามารถในการสื่อสาร    
2.ความสามารถในการคิด
3.ความสามารถในการแก้ปัญหา
4.ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต
5.ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี
	1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์
2. ซื่อสัตย์สุจริต 
3. มีวินัย
4. ใฝ่เรียนรู้            
5. มุ่งมั่นในการทำงาน 
6.อยู่อย่างพอเพียง
7. รักษาความเป็นไทย
8. มีจิตสาธารณะ
	- การสอบเทียบ 
- ใบงานคะแนนสอบมีผลต่อการเลือกคณะ
	-กิจกรรมตามจุดประสงค์การเรียนรู้
-พลวัตรกลุ่ม
เกม/ นันทนาการ

	สังเกตการตอบสนอง และการตรวจใบกิจกรรม 
แบบประเมินการทำกิจกรรม 
การให้คะแนน

	-วีดีทัศน์
-สื่ออินเทอร์เน็ต
-ใบความรู้ 
-ใบงาน





บันทึกหน่วยการเรียนรู้แบบบันทึก 1.3

กลุ่มสาระการเรียนรู้กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
รหัสวิชา ก30902 รายวิชา กิจกรรมแนะแนว 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
หน่วยเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง ระบบการศึกษาและบริการสารสนเทศ
ผลการเรียนรู้ตามด้านผู้เรียนที่ 2 ผู้เรียนสามารถวางแผนชีวิตในด้านการศึกษา อาชีพ ส่วนตัวและสังคม
ตัวชี้วัดที่ 2.1 มีข้อมูลสารสนเทศ ด้านการศึกษา ด้านอาชีพ ด้านส่วนตัวและสังคม
	ด้านที่ 1
มาตรฐานการแนะแนวด้านผู้เรียน
มฐ.1 ผู้เรียนรู้จักและเข้าใจตนเอง รักและเห็นคุณค่าในตนเองและผู้อื่น
มฐ.3 ผู้เรียนรู้และเข้าใจการเปลี่ยนแปลงของสังคม สามารถปรับตัวได้อย่างเหมาะสม และอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข
	1. เพื่อให้ผู้เรียนบอกคุณลักษณะส่วนดีและข้อบกพร่องของตน
2. บอกวิธีการพัฒนาและปรับปรุงส่วนบกพร่องของตนเองได้
	บุคคลต่างมีลักษณะส่วนตนที่หลากหลายการรู้จักและยอมรับคุณลักษณะของตนทั้งข้อดีและข้อบกพร่อง จะช่วยให้นักเรียนสามารถพัฒนาข้อดีและปรับปรุงข้อบกพร่อง

	1.ความสามารถในการสื่อสาร    
2.ความสามารถในการคิด
3.ความสามารถในการแก้ปัญหา
4.ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต
5.ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี
	1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์
2. ซื่อสัตย์สุจริต 
3. มีวินัย
4. ใฝ่เรียนรู้             
5. มุ่งมั่นในการทำงาน 
6.อยู่อย่างพอเพียง
7. รักษาความเป็นไทย
8. มีจิตสาธารณะ
	ใบงาน ต่างตัวต่างใจ
	-กิจกรรมตามจุดประสงค์การเรียนรู้
-พลวัตรกลุ่ม
เกม/ นันทนาการ









	สังเกตการตอบสนอง และการตรวจใบกิจกรรม 
แบบประเมินการทำกิจกรรม 
การให้คะแนน

	-วีดีทัศน์
-สื่ออินเทอร์เน็ต
-ใบความรู้ 
-ใบงาน


ตัวชี้วัดที่ 2.2 ใช้ข้อมูลสารสนเทศในการวางแผนชีวิตในด้านการศึกษา อาชีพ ส่วนตัวและสังคม

บันทึกหน่วยการเรียนรู้แบบบันทึก 1.3

กลุ่มสาระการเรียนรู้กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
รหัสวิชา ก30902 รายวิชา กิจกรรมแนะแนว 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
หน่วยเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง อาชีพ
ผลการเรียนรู้ตามด้านผู้เรียนที่ 2 ผู้เรียนสามารถวางแผนชีวิตในด้านการศึกษา อาชีพ ส่วนตัวและสังคม
ตัวชี้วัดที่ 2.1 มีข้อมูลสารสนเทศ ด้านการศึกษา ด้านอาชีพ ด้านส่วนตัวและสังคม
ตัวชี้วัดที่ 2.2 ใช้ข้อมูลสารสนเทศในการวางแผนชีวิตในด้านการศึกษา อาชีพ ส่วนตัวและสังคม
	ตัวชี้วัด/ ผลการเรียนรู้
	จุดประสงค์ 
การเรียนรู้
	สาระ การเรียนรู้
	สมรรถนะ สำคัญ ของผู้เรียน
	คุณลักษณะ อันพึงประสงค์
	ชิ้นงาน/ ภาระงาน
	กิจกรรมการเรียนรู้
	การวัดผลและ ประเมินผล
	สื่อการเรียนรู้

	ด้านที่ 1
มาตรฐานการแนะแนวด้านผู้เรียน
มฐ.1 ผู้เรียนรู้จักและเข้าใจตนเอง รักและเห็นคุณค่าในตนเองและผู้อื่น
มฐ.2 ผู้เรียนสามารถวางแผนชีวิตในด้านการศึกษา อาชีพ ส่วนตัวและสังคม
	1.  เพื่อการสนทนาหรือการเจรจาโต้ตอบกันอย่างมีจุดมุ่งหมาย เพื่อค้นหาความรู้ ความจริง ตามวัตถุประสงค์ที่กำหนดไว้ล่วงหน้า
2. ผู้เรียนสามารถเพื่อค้นหาความรู้ ความจริง ตามวัตถุประสงค์ที่กำหนดไว้ล่วงหน้า

	-การสัมภาษณ์ ทักษะการสื่อสาร


	1.ความสามารถในการสื่อสาร    
2.ความสามารถในการคิด
3.ความสามารถในการแก้ปัญหา
4.ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต
5.ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี
	1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์
2. ซื่อสัตย์สุจริต 
3. มีวินัย
4. ใฝ่เรียนรู้            
5. มุ่งมั่นในการทำงาน 
6.อยู่อย่างพอเพียง
7. รักษาความเป็นไทย
8. มีจิตสาธารณะ
	-ฝึกสัมภาษณ์
	-กิจกรรมตามจุดประสงค์การเรียนรู้
-พลวัตรกลุ่ม
เกม/ นันทนาการ

	สังเกตการตอบสนอง และการตรวจใบกิจกรรม 
แบบประเมินการทำกิจกรรม 
การให้คะแนน

	-วีดีทัศน์
-สื่ออินเทอร์เน็ต
-ใบความรู้ 
-ใบงาน




บันทึกหน่วยการเรียนรู้แบบบันทึก 1.3

กลุ่มสาระการเรียนรู้กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
รหัสวิชา ก30902 รายวิชา กิจกรรมแนะแนว 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
หน่วยเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง การศึกษาและอาชีพ
ผลการเรียนรู้ตามด้านผู้เรียนที่ 2 ผู้เรียนสามารถวางแผนชีวิตในด้านการศึกษา อาชีพ ส่วนตัวและสังคม
ตัวชี้วัดที่ 2.1 มีข้อมูลสารสนเทศ ด้านการศึกษา ด้านอาชีพ ด้านส่วนตัวและสังคม
ตัวชี้วัดที่ 2.2 ใช้ข้อมูลสารสนเทศในการวางแผนชีวิตในด้านการศึกษา อาชีพ ส่วนตัวและสังคม
	ตัวชี้วัด/ ผลการเรียนรู้
	จุดประสงค์ 
การเรียนรู้
	สาระ การเรียนรู้
	สมรรถนะ สำคัญ ของผู้เรียน
	คุณลักษณะ อันพึงประสงค์
	ชิ้นงาน/ ภาระงาน
	กิจกรรมการเรียนรู้
	การวัดผลและ ประเมินผล
	สื่อการเรียนรู้

	ด้านที่ 1
มาตรฐานการแนะแนวด้านผู้เรียน
มฐ.1 ผู้เรียนรู้จักตนเอง รัก และเห็นคุณค่าในตนเองและผู้อื่นและสามารถพึ่งพาตนเองได้
มฐ.2 ผู้เรียนมีทักษะในการเลือกแนวทางการศึกษา อาชีพและการงานชีวิตและสังคม
	1.เพื่อให้นักเรียนแลกเปลี่ยนประสบการณ์ในเรื่องที่นักเรียนทุกข์ กังวลใจ
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