
 

บันทึกคำอธิบายรายวิชา (พื้นฐาน/เพิ่มเติม) 
รหัสวิชา ก20905     ชื่อวิชา กิจกรรมแนะแนว      กลุ่มกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน (แนะแนว) 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3    ภาคเรียนที่  1      เวลา 20 ชม.                    จำนวน  -  หน่วยกิต 
 

การรับรู้และเข้าใจความต้องการ  และความรู้สึกของตนเอง  แสวงหาแบบอย่างที่ดีและเหมาสมกับ
ตนเอง รู้และเข้าใจความสนใจ ความถนัดด้านการเรียน อาชีพ และบุคลิกภาพของตนเอง รักและนับถือตนเอง
และผู้อ่ืน รู้และเข้าใจสาเหตุของปัญหาของตนเองและมีแนวทางในการแก้ปัญหา 

การเข้าใจและยอมรับความแตกต่างระหว่างบุคคล  และความคิดของผู้อ่ืนอย่างมีเหตุผล  สามารถใน
การสื่อสารความคิด  ความรู้สึกให้ผู้อ่ืนเข้าใจได้อย่างเหมาะสมกับกาลเทศะและบุคคล  สามารถในการจัดการ
กับอารมณ์และแสดงออกได้อย่างเหมาะสมกับวัยและสถานการณ์ปฏิบัติตนให้เป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม  
สามารถในการทำงานตามบทบาทในฐานะผู้นำ  ผู้ตามท่ีดีและอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข 
            ความสามารถในด้านค้นหา รวบรวม วิเคราะห์ สังเคราะห์ข้อมูลเฉพาะด้านจากแหล่งต่างๆ ด้วย
วิธีการที่หลากหลาย ทันสมัย สามารถในการเลือกสรรและใช้ข้อมูลสารสนเทศให้เป็นประโยชน์ต่อตนเองและ
สังคม ความสามารถในการตัดสินใจและแก้ไขปัญหาของตนเองและร่วมตัดสินใจแก้ปัญหาเกี่ยวกับครอบครัว 
โรงเรียนและสังคม 
 
 
รหัสตัวชี้วัด/ ผลการเรียนรู้  (มฐ.1 ต.1.1 ต.1.2 มฐ.2 ต.2.1 ต.2.2  มฐ.3 ต.3.1 ต.3.2) /  (ผ่าน/ไม่ผ่าน) 
รวมทั้งหมด (6 ตัวชี้วัด) 
ตัวชี้วัดที่ 1.1 รู้จักและเข้าใจรูปลักษณ์ ความสนใจ ความถนัด ความสามารถและความต้องการของตน 
ตัวชี้วัดที่ 1.2 รักและเห็นคุณค่า ภาคภูมิใจในตนเองและผู้อ่ืน 
ตัวชี้วัดที่ 2.1 มีข้อมูลสารสนเทศ ด้านการศึกษา ด้านอาชีพ ด้านส่วนตัวและสังคม 
ตัวชี้วัดที่ 2.2 ใช้ข้อมูลสารสนเทศในการวางแผนชีวิตในด้านการศึกษา อาชีพ ส่วนตัวและสังคม 
ตัวชี้วัดที่ 3.1 รู้เท่าทันและเข้าใจการเปลี่ยนแปลงของชุมชน ประเทศ ภูมิภาค และโลก 
ตัวชี้วัดที่ 3.2 สามารถสื่อสาร สร้างสัมพันธ์ภาพ และดำรงชีวิตให้สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงของ 
กระแสโลกได้อย่างมีความสุข 

แบบบันทึก 1.1 


