
 
บันทึกหน่วยการเรียนรู้ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ   ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 
รหัสวิชา อ31101     รายวิชา ภาษาอังกฤษ 1  ผู้จัดทำ นางดารณี แสงอ่อน/นางปุณณภา ศศิภาวรเมธ 
           /นางสาวสุนิษา บุดดีคำ/นายคุณากร ภูวนารถ 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1    เรื่อง Family and friends                      เวลา  10  ช่ัวโมง 
 
สาระที่ 1 : ภาษาเพื่อการสื่อสาร 
สาระที่ 2 : ภาษาและวัฒนธรรม 
สาระที่ 3: ภาษากับความสัมพันธ์กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น 
สาระที่ 4 : ภาษากับความสัมพันธ์กับชุมชนและโลก 

  
 

ตัวชี้วัด 
 

จุดประสงค ์
การเรียนรู้ 

สาระ 
การเรียนรู้ 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค ์

ชิ้นงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู ้
การวัดผลและ
ประเมินผล 

สื่อ 
การเรียนรู้ 

ตัวชี้วัด
ระหว่างทาง 
ต 1.1 ม.4/4 
ต 1.2 ม.4/1 
ต 1.2 ม.4/5  
ต 2.1 ม.4/1 
ต 2.2 ม.4/1   
 
ตัวชี้วัด
ปลายทาง 
ต 1.1 ม.4/3  
ต 1.2 ม.4/4 
ต 1.3 ม.4/1 
ต.4.1 ม.4/1 
 

K: เข้าใจข้อมูล
และคำถาม
ง่ายๆเกี่ยวกับ
ครอบครัว 
ผู้คน บ้าน งาน 
และงานอดิเรก 
P: ถามและ
ตอบคำถาม
ง่ายๆ เกี่ยวกับ
บ้าน ประเทศ 
การทำงาน 
เวลาว่าง 
ความชอบและ
ไม่ชอบ 

P: บรรยาย

1) เรียนรู้คำศัพท์ 
สำนวน โครงสร้าง 
และหน้าท่ีภาษาท่ี
เกี่ยวข้องกับกิจวัตร 
กิจกรรมในวันหยุด
สุดสัปดาห์ ความ
สนใจ ความชอบและ
ไม่ชอบ  
2) ฟังบทสัมภาษณ์
เกี่ยวกับกิจกรรมสุด
สัปดาห์เพื่อหาข้อมูล
เฉพาะ  
3) พูดสนทนาถาม-
ตอบเกี่ยวกับส่ิงท่ี
ชอบและไม่ชอบ  
4) อ่านบทอ่านเพื่อ

ความสามารถ
ในการส่ือสาร 
การคิด  
การใช้ทักษะ
ชีวิต  
การใช้
เทคโนโลยี 

มุ่งมั่นในการ
ทำงาน ทำ
กิจกรรมท่ี
ได้รับ 
มอบหมาย
ด้วยความ
ต้ังใจให้
ได้ผลดีท่ีสุด 

1.ถ้อยคำพูด
บอก 
กิจกรรมยาม

ว่างของ 
ตนเองในการ

ทำ 
กิจกรรมท่ี 12  
ในหนังสือ

เรียน 
หน้า 13 
2.ตอบคำถาม
ท่ีได้จากการ
ทำกิจกรรมใน 
Worksheet 
1 

แผนฯท่ี 1: กิจกรรม 
Vocabulary นักเรียนจะได้
เรียนรู้กลุ่มคำท่ีต้องใช้ร่วมกัน 
(collocations) เกี่ยวกับ
กิจวัตรประจำวันและเวลา
ว่าง ท้ังความหมายและการ
ออกเสียง 
แผนฯท่ี 2: กิจกรรม 
Grammar นักเรียนจะได้
เรียนรู้รูปของกริยาและ 
adverbs of frequency ท่ี
ใช้กับประโยคในรูป Present 
simple ท้ังในประโยคบอก
เล่าและคำถาม พร้อมท้ังฝึก
การออกเสียง -s ท่ีอยู่ท้ายคำ 

1. ประเมิน
การพูดโดยใช้
เกณฑ์การ
ประเมินการ
พูด และใช้
เกณฑ์ผ่าน
ระดับพอใช้ 
2. ประเมินผล
จากจำนวน
คำตอบท่ี
ถูกต้องในการ
ทำกิจกรรมใน 
Worksheet 
1 
และใช้เกณฑ์

1.หนังสือเรียน 
Focus 1 
2.ใบความรู้ 
(Hand out) 
3.ใบงาน 
(Worksheet) 
4. Power 
Point 
Presentation 
5. ของจริง 
(Realia) 
6. ซีดี (CD) 
บันทึกเสียง 
7. รูปภาพ 
(Pictures) 



 
ตัวชี้วัด 

 

จุดประสงค ์
การเรียนรู้ 

สาระ 
การเรียนรู้ 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค ์

ชิ้นงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู ้
การวัดผลและ
ประเมินผล 

สื่อ 
การเรียนรู้ 

 
 
 
 
 
 
 

งานอดิเรกและ
ความสนใจ
ของตนเอง  

K: อธิบายและ
ให้เหตุผลอย่าง
ย่อ ๆ  

P: เขียนอีเมล
ส้ัน ๆ ถึงคนท่ี
รู้จัก เป็นอย่าง
ดีเพื่อเล่า
เกี่ยวกับส่ิงต่าง 
ๆ ใน
ชีวิตประจำวัน 
และมีคำศัพท์
มากเพียง
พอท่ีจะส่ือสาร
ในสถานการณ์
ประจำวัน
อย่างง่ายๆได้ 

A: ต้ังใจเรียน
บทเรียนและ
ให้ความ
ร่วมมือในการ
เรียน 

หารายละเอียด
เกี่ยวกับกิจวัตรของ
สมาชิกในครอบครัว
5) เขียนอีเมลตอบ
เพื่อให้ข้อมูลเกี่ยวกับ
ความสนใจและ
กิจวัตรในฐานะ
นักเรียน 
แลกเปล่ียน 
 

3. งานเขียน
ประโยคบอก
ความถ่ีท่ี
ตัวเองและ
บุคคลใกล้ชิด
ทำกิจกรรม
บางอย่าง ใน
กิจกรรมท่ี 8 
ในหนังสือ
เรียน หน้า 14 
4. คำตอบท่ีได้
จากการ 
ทำกิจกรรมท่ี 
4 ในหนังสือ
เรียน หน้า 15 
5. ถ้อยคำพูด
แสดงความ
คิดเห็น
เกี่ยวกับ 
กิจกรรมวันสุด
สัปดาห์ของ
บุคคลท่ีให้
สัมภาษณ์ใน
กิจกรรมท่ี 5 
ในหนังสือ
เรียน หน้า 15 
6. ถ้อยคำพูด
แสดงความ

เมื่อจบบทเรียน นักเรียน
สามารถเขียนประโยคบอก
ความถ่ีห่างเกี่ยวกับกิจกรรม
ของตัวเองและบุคคลใกล้ชิด 
แผนฯท่ี 3: กิจกรรม 
Listening นักเรียนจะได้ฟัง
บทสัมภาษณ์บุคคลสามคน
เกี่ยวกับกิจกรรมในวันสุด
สัปดาห์ เมื่อจบบทเรียน 
นักเรียนจะสามารถตอบ
คำถามเกี่ยวกับเรื่องท่ีฟังโดย
เลือกคำตอบท่ีเป็นรูปภาพได้
และพูดแสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับกิจกรรมเหล่านั้น 
แผนฯท่ี 4: กิจกรรม 
Reading นักเรียนจะได้อ่าน
บทอ่านเกี่ยวกับ
ชีวิตประจำวันของครอบครัว
หนึ่ง เมื่อจบบทเรียน 
นักเรียนจะสามารถตอบ
คำถามเกี่ยวกับรายละเอียด
เฉพาะของเรื่องท่ีอ่านโดย
เลือกคำตอบท่ีคำถูกต้องได้ 
แผนฯท่ี 5: กิจกรรม  
Grammar  
นักเรียนจะได้เรียนรู ้
โครงสร้างของประโยค 
คำถาม Present simple ท้ัง 

ผ่าน 8 จาก 
10 ข้อ 
3. ประเมิน
การเขียนจาก
จำนวน
ประโยคท่ีใช้
รูปกริยาและ 
adverbs of 
frequency 
ถูกต้อง โดยใช้
เกณฑ์ผ่าน 6 
จาก 8 ข้อ 
4. ประเมินผล
จากจำนวน
คำตอบท่ี
ถูกต้องโดยใช้
เกณฑ์ผ่าน 3 
จาก 5 ข้อ 
5. ประเมิน
การพูดโดยใช้
เกณฑ์การ
ประเมินการ
พูด และใช้
เกณฑ์ผ่าน
ระดับพอใช้ 
6. ประเมินผล
จาก 
จำนวน

8. ส่ือ
อิเล็กทรอนิกส์ 



 
ตัวชี้วัด 

 

จุดประสงค ์
การเรียนรู้ 

สาระ 
การเรียนรู้ 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค ์

ชิ้นงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู ้
การวัดผลและ
ประเมินผล 

สื่อ 
การเรียนรู้ 

คิดเห็น
เกี่ยวกับ 
กิจกรรมวันสุด
สัปดาห์ของ
บุคคลท่ีให้
สัมภาษณ์ใน
กิจกรรมท่ี 5 
ในหนังสือ
เรียน หน้า 15 
7. ตอบ
คำถามท่ีได้
จากการ 
ทำกิจกรรมท่ี 
2 ในหนังสือ
แบบฝึกหัด 
หน้า 12 
8. ถ้อยคำพูด
ถาม-ตอบ 
ในกิจกรรมท่ี 
8  
ในหนังสือ
เรียน 
หน้า 18 
9. ถ้อยคำพูด
ถาม-ตอบ 
เกี่ยวกับ
ความชอบ 
และไม่ชอบ 

yes/ no และ wh-  
เมื่อจบบทเรียน นักเรียนจะ 
สามารถสนทนาโต้ตอบ 
เกี่ยวกับตนเองได้  
แผนฯท่ี 6: กิจกรรม  
Speaking นักเรียนจะได้ 
เรียนรู้คำถาม คำตอบ  
ถ้อยคำเกี่ยวกับความชอบ 
และไม่ชอบ เมื่อจบ 
บทเรียน นักเรียนจะสามารถ 
พูดถาม-ตอบเกี่ยวกับ 
ความชอบและความไม่ชอบ 
ได้ 
แผนท่ี 7: กิจกรรม Writing  
นักเรียนจะได้อ่านตัวอย่าง 
อีเมลโต้ตอบของนักเรียน 
แลกเปล่ียน 2 คน ได้เรียนรู้ 
รูปแบบคำขึ้นต้น ถ้อยคำตอน 
จบ และคำลงท้าย พร้อมท้ัง 
ลำดับความในส่วนท่ีเป็น 
เนื้อหาจากตัวอย่าง เมื่อจบ 
บทเรียน นักเรียนสามารถ 
เขียนอีเมลเพื่อบอกความ 
สนใจ ความชอบ และกิจวัตร 
ของตนเองได้ 
 
แผน ฯ ท่ี 8: Focus  
Review 1 นักเรียนจะได้ 

คำตอบท่ี 
ถูกต้อง โดยใช้
เกณฑ์ผ่าน 4 
จาก 6 ข้อ 
7. ประเมิน
การพูด
โต้ตอบโดยใช้
แบบประเมิน
การสนทนา
กิจกรรมคู่ 
และใช้เกณฑ์
ผ่านระดับ
พอใช้ 
8. ประเมิน
การพูด
โต้ตอบโดยใช้
แบบประเมิน
การสนทนา
กิจกรรมคู่ 
และใช้เกณฑ์
ผ่าน 
ระดับพอใช้ 
9. ประเมิน
การเขียน โดย
ใช้เกณฑ์ 
การประเมิน
การเขียน 
จดหมาย/



 
ตัวชี้วัด 

 

จุดประสงค ์
การเรียนรู้ 

สาระ 
การเรียนรู้ 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค ์

ชิ้นงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู ้
การวัดผลและ
ประเมินผล 

สื่อ 
การเรียนรู้ 

ใน 
กิจกรรมท่ี 5 
ใน 
หนังสือเรียน 
หน้า 19 
10. งานเขียน
อีเมลให้ข้อมูล
เกี่ยวกับ
ตนเอง 
ได้แก่ 
ความชอบ 
ความสนใจ 
และกิจวัตร 
ในกิจกรรม 
ท่ี 8 ใน
หนังสือเรียน 
หน้า 21 
11. คำตอบท่ี
ได้จาก 
การทำ
กิจกรรมท่ี 7 
ในหนังสือ
เรียน  
หน้า 22 
12. คำตอบท่ี
ได้จากการ
ตอบคำถาม
เกี่ยวกับบท

ทบทวนและประเมิน 
ความสามารถของ 
นักเรียนเกี่ยวกับคำศัพท์และ 
ไวยากรณ์ท่ีนักเรียนได้เรียน 
มาแล้วในหน่วยการเรียนรู้ท่ี  
1 รวมทั้งทบทวนการจับ 
ใจความสำคัญจากข้อความท่ี 
ฟัง 
แผนฯท่ี 9: Focus Review1  
นักเรียนจะได้ทบทวนและ 
ประเมินความสามารถของ 
นักเรียนในการอ่านข้อความ  
การพูดโต้ตอบเกี่ยวกับ 
ความชอบและไม่ชอบ  
 
แผนฯท่ี 10: Focus Review 
(ต่อ) เขียนอีเมล และแสดง 
บทบาทสมมติเกี่ยวกับ 
ความชอบและไม่ชอบ เมื่อ 
กำลังเข้าเรียนในสหราช 
อาณาจักร 
 
 
 

อีเมลส่วนตัว 
และใช้เกณฑ์
ผ่านระดับ
พอใช้ 
10. 
ประเมินผล
จากจำนวน
คำตอบท่ี
ถูกต้องในการ
ทำกิจกรรมท่ี 
7 ในหนังสือ
เรียนหน้า 22 
และใช้เกณฑ์
ผ่าน 2 จาก 3 
ข้อ 
11. 
ประเมินผล
จากจำนวน
คำตอบท่ี
ถูกต้อง และ
ใช้เกณฑ์ผ่าน 
3 จาก 5 ข้อ 
12. ประเมิน
การพูดโดยใช้
แบบประเมิน
การแสดง
บทบาทสมมติ 
และใช้เกณฑ์



 
ตัวชี้วัด 

 

จุดประสงค ์
การเรียนรู้ 

สาระ 
การเรียนรู้ 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค ์

ชิ้นงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู ้
การวัดผลและ
ประเมินผล 

สื่อ 
การเรียนรู้ 

อ่านเรื่อง 
Monday 
blues? No! 
ในกิจกรรมท่ี 
8 ในหนังสือ
เรียน หน้า 23 
13. ถ้อย
คำพูดในบท
สนทนาถาม-
ตอบเกี่ยวกับ
ความชอบ
และไม่ชอบใน
กิจกรรมท่ี 10 
ในหนังสือ
เรียน หน้า 23 
14. งานเขียน
อีเมลตอบ
ข้อมูลเกี่ยวกับ
ความชอบ 
ความสนใจ 
และกิจวัตร
ของตนเอง  
ในกิจกรรมท่ี 
11 ในหนังสือ
เรียน หน้า 23 

ผ่านระดับ
พอใช้ 
13. ประเมิน
การเขียนโดย
ใช้เกณฑ์การ
ประเมินการ
เขียน
จดหมาย/
อีเมลส่วนตัว 
และใช้เกณฑ์
ผ่านระดับ
พอใช้ 
 

 
 
 



 
 
 
 
 
 

บันทึกหน่วยการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ   ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 
รหัสวิชา อ31101     รายวิชา ภาษาอังกฤษ 1  จัดทำ นางดารณี แสงอ่อน/นางปุณณภา ศศิภาวรเมธ 
           นางสาวสุนิษา บุดดีคำ/นายคุณากร ภูวนารถ 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2    เรื่อง Food                      เวลา  10  ช่ัวโมง 
สาระที่ 1 : ภาษาเพื่อการสื่อสาร 
สาระที่ 2 : ภาษาและวัฒนธรรม 
สาระที่ 3: ภาษากับความสัมพันธ์กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น 
สาระที่ 4 : ภาษากับความสัมพันธ์กับชุมชนและโลก 

 
ตัวชี้วัด 

 

จุดประสงค ์
การเรียนรู้ 

สาระ 
การเรียนรู้ 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค ์

ชิ้นงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู ้
การวัดผลและ
ประเมินผล 

สื่อ 
การเรียนรู้ 

ตัวชี้วัด
ระหว่างทาง 
ต 1.1 ม.4/4 
ต 1.2 ม.4/1 
ต 1.2 ม.4/5  
ต 2.1 ม.4/1 
ต 3.1 ม.4/1 
ต 4.2 ม.4/1 
ต 4.2 ม.4/2 
 
 
 

K: เข้าในบท
สนทนาท่ีใช้
ประจำวัน
อย่างง่าย ๆ  

K: บอกหัว
เรื่องและ
ใจความสำคัญ
ของการ
รายงานข่าวใน
ประเด็นต่าง ๆ 
ทางโทรทัศน์ได้ 
K: เข้าใจ

1) นักเรียนเรียนรู้
คำศัพท์สำนวน 
โครงสร้าง และหน้าท่ี
ทางภาษาท่ีเกี่ยวข้อง
กับอาหารและ
เครื่องด่ืม  
2) ฟังบทสัมภาษณ์
การซื้อของและ
รายการวิทยุเกี่ยวกับ
การประกอบอาหาร 
3) พูดส่ังอาหาร อ่าน
บทความเกี่ยวกับ
ภัตตาคารท่ีแปลกไม่

ความสามารถ
ในการส่ือสาร 
การคิด  
การใช้ทักษะ
ชีวิต  
การใช้
เทคโนโลยี 

รู้ทันโลก 1. ถ้อยคำพูด
บอกอาหาร
โปรดท่ีกินเล่น
ระหว่างวนั
ของตนเองใน
การทำ
กิจกรรมท่ี 9 
ในหนังสือ
เรียน หน้า 25 
2. ประโยค
คำถามและ
คำตอบ

แผนฯท่ี 1: กิจกรรม  
Vocabulary นักเรียนจะได้ 
เรียนรู้คำศัพท์เกี่ยวกับ 
อาหาร หน่วยและภาชนะท่ี 
บรรจุอาหาร วลีท่ีเกี่ยวข้อง 
กับอาหารคำศัพท์ใน 
ซูเปอร์มาร์เก็ตเมื่อจบ 
บทเรียน นักเรียนจะสามารถ 
พูดบอกอาหารโปรดของ 
ตนเองท่ีกินเล่นระหว่างวนัได้ 
แผนฯท่ี 2: กิจกรรม  
Grammar นักเรียนจะได้ 

1. ประเมินการ
พูดโดยใช้
เกณฑ์การ
ประเมินการ
พูดและใช้
เกณฑ์ผ่าน
ระดับพอใช้ 
2. ประเมินการ
พูดถาม-ตอบ
โดยใช้เกณฑ์
การประเมิน

1.หนังสือเรียน 
Focus 1 
2.ใบความรู้ 
(Hand out) 
3.ใบงาน 
(Worksheet) 
4. Power 
Point 
Presentation 
5. ของจริง 
(Realia) 
6. ซีดี (CD) 



 
ตัวชี้วัด 

 

จุดประสงค ์
การเรียนรู้ 

สาระ 
การเรียนรู้ 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค ์

ชิ้นงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู ้
การวัดผลและ
ประเมินผล 

สื่อ 
การเรียนรู้ 

ตัวชี้วัด
ปลายทาง 
ต 1.2 ม.4/3 
ต 1.2 ม.4/4 
ต 1.3 ม.4/1 
ต 4.1 ม.4/1     

ประเด็นสำคัญ
จากเรื่องส้ันใน
หนังสือพิมพ์/
นิตยสารท่ีมีส่ือ
ประกอบ  

P: สามารถ
ส่ือสารใน
สถานการณ์
ต่าง ๆ ใน
ชีวิตประจำวัน 
เช่น Ordering 
food and 
drink  

P: สามารถ
เขียนข้อความ
ง่าย ๆ เช่น 
การเชิญ 

A: ต้ังใจเรียน
บทเรียนและ
ให้ความ
ร่วมมือในการ
เรียน 

ซ้ำแบบใคร 
4) เขียนอีเมลเชิญ
เพื่อนไปร่วมงานเล้ียง 
 

เกี่ยวกับ
ปริมาณ
อาหารท่ี 
บริโภคใน
กิจกรรม 
ท่ี 7 ใน
หนังสือเรียน 
หน้า 26 
3. ข้อความ
บอกปริมาณ
ส่วนผสม
ของพิซซ่า 
ท่ีนักเรียน
ชอบ 
ในกิจกรรมท่ี 
8  
ในหนังสือ
เรียน  
หน้า 26 
4. คำตอบท่ีได้
จาก 
การทำ
กิจกรรม  
ท่ี 2, 7 ใน
หนังสือเรียน 
หน้า 27 
5. พูดแสดง
ความคิดเห็น
เกี่ยวกับเรื่อง

เรียนรู้เกี่ยวกับ countable  
and uncountable nouns  
พร้อมท้ังการใช้ some, any  
much, many และ a lot  
of และบอกปริมาณของ 
คำนามท่ีเป็นอาหาร เมื่อจบ 
บทเรียน นักเรียนสามารถ

พูด 
ถาม-ตอบเกี่ยวกับปริมาณ 
อาหารท่ีบริโภคและบอก 
ปริมาณส่วนผสมของพิซซ่าท่ี 
นักเรียนชอบได้ 
แผนฯท่ี 3: กิจกรรม  
Listening นักเรียนจะได้ฟัง 
รายการวิทยุเกี่ยวกับการ 
ทำอาหาร นักเรียนจะได้ฝึก 
การฟังเพื่อจับใจความสำคัญ  
จับประเด็นเฉพาะและหา 
รายละเอียดเฉพาะ เมื่อจบ 
บทเรียนแล้ว นักเรียนจะ 
สามารถตอบคำถามและเติม 
คำในประโยค แสดงความ 
คิดเห็นเกี่ยวกับอาหาร และ 
รายงานวิธีทำอาหารจาน

ด่วน 
ในประเทศอาเซียนได้ 
แผนฯท่ี 4: กิจกรรม  
Reading กเรียนจะได้อ่าน 

ความสามารถ
ใน 
การสนทนา 
และใช้เกณฑ์
ผ่านระดับ
พอใช ้
3. ประเมินการ
พูดโดยใช้
เกณฑ์การ
ประเมินการ
พูดและใช้
เกณฑ์ผ่าน
ระดับพอใช้  
4. ประเมินผล
จากจำนวน
คำตอบท่ี
ถูกต้องในการ
ทำกิจกรรมท่ี 
2 ในหนังสือ
เรียน  
หน้า 27 และ
ใช้เกณฑ์ผา่น
โดยตอบ
คำถามให้ถูก
ทุกข้อ 
5. ประเมินผล
จากจำนวน



 
ตัวชี้วัด 

 

จุดประสงค ์
การเรียนรู้ 

สาระ 
การเรียนรู้ 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค ์

ชิ้นงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู ้
การวัดผลและ
ประเมินผล 

สื่อ 
การเรียนรู้ 

ท่ีฟังอย่าง
เหมาะสม 
6. พูดแสดง
ความคิดเห็น
ของตน
เกี่ยวกับเรื่อง 
ต่าง ๆ อย่างมี
เหตุผล 
7. ค้นคว้า/
สืบค้น บันทึก
ข้อมูลท่ี
เกี่ยวข้องกับ
กลุ่มสาระการ
เรียนรู้อื่นจาก
แหล่งเรียนรู้ 
ต่าง ๆ และ
นำเสนอด้วย
การพูด 
8. คำตอบท่ีได้
จาก 
การทำ
กิจกรรมท่ี 1 
ในหนังสือ
แบบฝึกหัด 
หน้า 21 
9. คำตอบท่ีได้
จาก 
การทำ

บทความเกี่ยวกับภัตตาคารท่ี 
พิสดารระดับโลกจำนวนสาม 
ภัตตาคาร เมื่อจบบทเรียน  
นักเรียนจะสามารถจับคู่ช่ือ 
ภัตตาคารกับรายละเอียด 
เฉพาะได้ถูกต้อง 
แผนฯท่ี 5: กิจกรรม  
Grammar นักเรียนจะได้ 
เรียนรู้การใช้ a, an และ  
the เมื่อจบบทเรียน  
นักเรียนสามารถค้นคว้า 
ข้อมูลเกี่ยวกับเทศกาล 
อาหารในเมืองไทยท่ีนักเรียน 
สนใจและเขียนแผ่นพับ 
เผยแพร่ได้ 
แผนฯท่ี 6: กิจกรรม  
Speaking นักเรียนจะได้ 
เรียนรู้คำถาม คำตอบ และ 
ถ้อยคำเกี่ยวกับการส่ังอาหาร  
เมื่อจบบทเรียน นักเรียน 
จะต้องแสดงบทบาทสมมติ 
พูดบทสนทนาเกี่ยวกับการ

ส่ัง 
อาหารได้  
แผนฯท่ี 7: กิจกรรม Writing 
นักเรียนจะได้อ่านตัวอย่าง 
อีเมลเช้ือเชิญ และได้เรียนรู้ 
ส่วนประกอบของจดหมาย  

คำตอบท่ี
ถูกต้องในการ
ทำกิจกรรมท่ี 
7 ในหนังสือ
เรียน หน้า 27 
และใช้เกณฑ์
ผ่าน 3 จาก 5 
ข้อ 
6. ประเมินการ
พูดแสดงความ
คิดเห็นโดยใช้
เกณฑ์การ
ประเมินการ
พูด และใช้
เกณฑ์ผ่าน
ระดับพอใช้ 
7. ประเมินการ
พูดนำเสนอ
โดยใช้เกณฑ์
การประเมิน 
ผลงานและ
นำเสนอผลงาน 
และใช้เกณฑ์
ผ่านระดับ
พอใช ้
8. ประเมินผล
จากจำนวน
คำตอบท่ี



 
ตัวชี้วัด 

 

จุดประสงค ์
การเรียนรู้ 

สาระ 
การเรียนรู้ 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค ์

ชิ้นงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู ้
การวัดผลและ
ประเมินผล 

สื่อ 
การเรียนรู้ 

กิจกรรมท่ี 2 
ในหนังสือ
แบบฝึกหัด 
หน้า 21 
10. แผ่นพับ
บอกข้อมูล
เกี่ยวกับ
เทศกาล
อาหารใน
เมืองไทย 
ท่ีนักเรียน
สนใจ  
ใน 
Worksheet 
3 
11. ถ้อย
คำพูดถาม-
ตอบเกี่ยวกับ
การส่ังอาหาร
ในการแสดง
บทบาทสมมติ 
ในกิจกรรมท่ี 
6 ในหนังสือ
เรียน หน้า 31 
12. งานเขียน
อีเมลเช้ือเชิญ
เพื่อนใน
กิจกรรมท่ี 9 

ถ้อยคำ วลี และประโยคท่ีอยู่ 
ในส่วนต่าง ๆ เมื่อจบบทเรียน  
นักเรียนจะสามารถเขียน 
อีเมลเช้ือเชิญเพื่อนมางาน 
เล้ียงได้ 
แผนฯท่ี 8: Focus Review 2 
นักเรียนรับทราบว่าบทเรียน 
นี้เป็นบทเรียนทบทวนและ 
ประเมินความสามารถของ 
นักเรียนเกี่ยวกับคำศัพท์และ 
ไวยากรณ์ท่ีนักเรียนได้เรียน 
มาแล้วในหน่วยการเรียนรู้ท่ี   
2 พร้อมท้ังฝึกการฟังเพื่อจับ 
ใจความสำคัญจากบทสนทนา 
ท่ีฟัง 
แผนฯท่ี 9: Focus Review 
2: นักเรียนรับทราบว่า
บทเรียนนี้เป็นบทเรียน
ทบทวนและประเมิน
ความสามารถของนักเรียนใน
การอ่านข้อความ 
การพูด ส่ังอาหาร 
แผนฯท่ี 10: Focus Review  
2 (ต่อ): นักเรียนรับทราบว่า 
บทเรียนนี้เป็นบทเรียน 
ทบทวนและประเมิน 
ความสามารถของนักเรียนใน 
การการเขียนอีเมลเช้ือเชิญ  

ถูกต้องในการ
ทำกิจกรรมท่ี 
1 ในหนังสือ
แบบฝึกหัด
หน้า 21 และ
ใช้เกณฑ์ผา่น 3 
จาก 4 ข้อ 
9. ประเมินผล
จากจำนวน
คำตอบท่ี
ถูกต้องในการ
ทำกิจกรรมท่ี 
2 ในหนังสือ
แบบฝึกหัด 
หน้า 21 และ
ใช้เกณฑ์ผา่น 6 
จาก 9 ข้อ 
10. 
ประเมินผลงาน
แผ่นพับโดยใช้
เกณฑ์การ
ประเมิน
โปสเตอร์/แผ่น
ภาพ และใช้
เกณฑ์ผ่าน
ระดับพอใช้ 
11. ประเมิน
การพูดสนทนา



 
ตัวชี้วัด 

 

จุดประสงค ์
การเรียนรู้ 

สาระ 
การเรียนรู้ 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค ์

ชิ้นงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู ้
การวัดผลและ
ประเมินผล 

สื่อ 
การเรียนรู้ 

ในหนังสือ
เรียน  
หน้า 33 
13. คำตอบท่ี
ได้จากการทำ
กิจกรรมท่ี 7 
ในหนังสือ
เรียน หน้า 34 
14. คำตอบท่ี
ได้จาก 
การตอบ
คำถาม
เกี่ยวกับการ
อ่านป้าย
ประกาศใน
กิจกรรม 
ท่ี 8 ใน
หนังสือเรียน  
หน้า 35 
15. ถ้อย
คำพูดในบท
สนทนาถาม-
ตอบเกี่ยวกับ
การส่ังอาหาร
ในกิจกรรม 
ท่ี 10 ใน
หนังสือเรียน 
หน้า 35 

เมื่อจบบทเรียน นักเรียน 
จะต้องจับใจความจากการ 
อ่านป้ายประกาศพูดสนทนา 
ถาม-ตอบเกี่ยวกับการส่ัง 
อาหาร และเขียนอีเมลเช้ือ 
เชิญได้ 
 
 
 
 
 
 

โดยใช้แบบ
ประเมินการ
แสดงบทบาท
สมมติ และใช้
เกณฑ์ผ่าน
ระดับพอใช้ 
12. ประเมิน
การเขียน
จดหมายโดยใช้
เกณฑ์การ
ประเมินการ
เขียนจดหมาย/
อีเมลส่วนตัว 
และ 
ใช้เกณฑ์ผา่น
ระดับพอใช้ 
13. 
ประเมินผล
จากจำนวน
คำตอบท่ี
ถูกต้องในการ
ทำกิจกรรมท่ี 
7  
ในหนังสือเรียน  
หน้า 31 ใช้
เกณฑ์ผ่าน 4 
จาก 6 ข้อ 

14. 



 
ตัวชี้วัด 

 

จุดประสงค ์
การเรียนรู้ 

สาระ 
การเรียนรู้ 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค ์

ชิ้นงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู ้
การวัดผลและ
ประเมินผล 

สื่อ 
การเรียนรู้ 

16. งานเขียน
อีเมลเช้ือเชิญ
ในกิจกรรมท่ี 
11 ในหนังสือ
เรียน หน้า 35 

ประเมินผล
จากจำนวน
คำตอบท่ี
ถูกต้องในการ
ทำกิจกรรมท่ี 
8  
ในหนังสือเรียน 
หน้า 35 และ
ใช้เกณฑ์ 3 
จาก 5 ข้อ 
15. ประเมิน
การพูดสนทนา
โดยใช้เกณฑ์
แบบประเมิน
การแสดง
บทบาทสมมติ 
และใช้เกณฑ์
ผ่านระดับ
พอใช ้
16. ประเมิน
การเขียนโดย
ใช้เกณฑ์การ
ประเมินการ
เขียนจดหมาย/
อีเมลส่วนตัว 
และใช้เกณฑ์
ผ่านระดับ
พอใช ้



 
บันทึกหน่วยการเรียนรู้ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ   ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 
รหัสวิชา อ31101     รายวิชา ภาษาอังกฤษ 1  จัดทำ นางดารณี แสงอ่อน/นางปุณณภา ศศิภาวรเมธ 
           นางสาวสุนิษา บุดดีคำ/นายคุณากร ภูวนารถ 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3    เรื่อง Occupation                      เวลา  9  ช่ัวโมง 
สาระที่ 1 : ภาษาเพื่อการสื่อสาร 
สาระที่ 2 : ภาษาและวัฒนธรรม 
สาระที่ 3: ภาษากับความสัมพันธ์กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น 
สาระที่ 4 : ภาษากับความสัมพันธ์กับชุมชนและโลก 

 
ตัวชี้วัด 

 

จุดประสงค ์
การเรียนรู้ 

สาระ 
การเรียนรู้ 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค ์

ชิ้นงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู ้
การวัดผลและ
ประเมินผล 

สื่อ 
การเรียนรู้ 

ตัวชี้วัด
ระหว่างทาง 
ต 1.1 ม.4/4 
ต 1.2 ม.4/1 
ต 1.2 ม.4/2 
ต 1.2 ม.4/5  
ต 2.1 ม.4/1 
 
ตัวชี้วัด
ปลายทาง 
ต 1.1 ม.4/3  
ต 1.2 ม.4/4  
ต 1.3 ม.4/1     

K: สามารถ
เข้าใจบท
สนทนาท่ีใช้ใน
ชีวิตประจำวัน
อย่างง่าย ๆ ท่ี
คู่สนทนาพูด
อย่างช้า ๆ 
และชัดเจน  

K: สามารถ
เข้าใจประเด็น
สำคัญท่ีอ่าน
เกี่ยวกับเรื่อง
ใน
ชีวิตประจำวัน
ท่ีง่ายๆ และ
ส้ันๆท่ีมีส่ือ

1) นักเรียนเรียนรู้
คำศัพท์ สำนวน 
โครงสร้าง และหน้าท่ี
ทางภาษาท่ีเกี่ยวข้อง
กับงานและอาชีพ  
2) ฟังบทสัมภาษณ์
อาสาสมัครใน
ต่างประเทศ  
3) พูดบรรยายภาพ 
4) อ่านบทอ่าน
เกี่ยวกับอาชีพในฝัน
เพื่อหารายละเอียด
และข้อมูลเฉพาะ  
5) พูดแสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกับเรื่อง
ท่ีฟังและอ่าน  
6) เขียนอีเมลขอ

ความสามารถ
ในการส่ือสาร 
การคิด การใช้
ทักษะชีวิต 
การใช้
เทคโนโลยี 

มุ่งมั่นในการ
ทำงาน : 
นักเรียนทำ
กิจกรรมท่ี
ได้รับ
มอบหมาย
ด้วยความ
ต้ังใจให้
ได้ผลดีท่ีสุด 

1. ถ้อยคำพูด
โต้ตอบ
เกี่ยวกับ
ลักษณะงานท่ี
อยากทำและ
เหตุผลใน
กิจกรรมท่ี 12 
ในหนังสือ
เรียน หน้า 37 
2. ถ้อยคำพูด
ถาม-ตอบ
เกี่ยวกับ
เหตุการณ์
ปัจจุบันใน
ห้องเรียนใน
กิจกรรมท่ี 6 
ในหนังสือ

แผนฯท่ี 1: กิจกรรม  
Vocabulary นักเรียนจะได้ 
เรียนรู้คำศัพท์เกี่ยวกับอาชีพ 
และลักษณะของงาน เมื่อจบ 
บทเรียน นักเรียนสามารถ 
พูดถาม-ตอบเกี่ยวกับ 
ลักษณะงานท่ีนักเรียนอยาก 
ทำได้ 
แผนฯท่ี 2: กิจกรรม  
Grammar นักเรียนจะได้ 
เรียนรู้รูปกริยาและการใช้ 
ประโยคในรูป Present  
Continuous เมื่อจบ 
บทเรียน นักเรียนจะต้องพูด 
ถาม-ตอบเกี่ยวกับเหตุการณ์ 
ปัจจุบันในห้องเรียนได้ 
แผนฯท่ี 3: กิจกรรม  

1. ประเมิน
การพูดโดยใช้
แบบประเมิน
การสนทนา
กิจกรรมคู่
และใช้เกณฑ์
ผ่านระดับ
พอใช้ 

2. ประเมิน
การพูดโดยใช้
แบบประเมิน
การสนทนา
กิจกรรมคู่ 
และใช้เกณฑ์

1.หนังสือเรียน 
Focus 1 
2.ใบความรู้ 
(Hand out) 
3.ใบงาน 
(Worksheet) 
4. Power 
Point 
Presentation 
5. ของจริง 
(Realia) 
6. ซีดี (CD) 



 
ตัวชี้วัด 

 

จุดประสงค ์
การเรียนรู้ 

สาระ 
การเรียนรู้ 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค ์

ชิ้นงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู ้
การวัดผลและ
ประเมินผล 

สื่อ 
การเรียนรู้ 

ประกอบ  

P: สามารถ
บรรยาย
เกี่ยวกับบุคคล
อื่น  

P: สามารถ
เขียนข้อความ
ส้ัน ๆ ถึงเพื่อน
เพื่อขอและให้
ข้อมูล 

A: ต้ังใจเรียน
บทเรียนและ
ให้ความ
ร่วมมือในการ
เรียน 

ความช่วยเหลือ เรียนหน้า 38 
3. คำตอบท่ีได้
จากการ 
ทำกิจกรรมท่ี 
3-4 ใน
หนังสือเรียน 
หน้า 39 
4. ถ้อยคำพูด
แสดงความ
คิดเห็นและให้
เหตุผล
เกี่ยวกับการ
อยากหรือไม่
อยากเป็น
อาสาสมัครใน 
ต่างประเทศ
ในกิจกรรมท่ี 
5 ในหนังสือ
เรียน หน้า 39 
5. คำตอบท่ีได้
จาก 
การทำ
กิจกรรมท่ี 1 
ในหนังสือ
แบบฝึกหัด 
หน้า 29 
6. ถ้อยคำพูด
แสดงความ

Listening นักเรียนจะได้ฟัง 
รายงานวิทยุเกี่ยวกับการ 
สัมภาษณ์อาสาสมัครใน 
ต่างประเทศ เมื่อจบบทเรียน  
นักเรียนจะต้องหา 
รายละเอียดเฉพาะจากการ 
ฟังและแสดงความคิดเห็น 
เกี่ยวกับงานอาสาสมัครใน 
ต่างประเทศได้  
 แผนฯท่ี 4:กิจกรรม  
Reading นักเรียนจะได้อ่าน 
บทอ่านเกี่ยวกับงานในฝัน  
(Dream jobs) เมื่อจบ 
บทเรียนแล้วนักเรียนจะต้อง 
อ่านเพื่อหารายละเอียด 
เฉพาะและเติมลงในโน้ตส้ัน  
ๆ และพูดแสดงความคิดเห็น 
เกี่ยวกับเรื่องท่ีอ่านได้ 
แผนฯท่ี 5: กิจกรรม  
Grammar นักเรียนจะได้ 
เรียนรู้การใช้ Present  
Simple เปรียบเทียบกับ  
Present Continuous เมื่อ 
จบบทเรียน นักเรียนจะต้อง 
พูดถาม-ตอบเกี่ยวกับตนเอง 
และบุคคลท่ีรู้จักด้วยประโยค 
ในรูป Present Simple  
และ Present Continuous  

ผ่านระดับ
พอใช้ 

3. ประเมินผล
จากจำนวน
คำตอบท่ี
ถูกต้องโดยใช้
เกณฑ์ผ่าน 4 
จาก 6 ข้อ 
4. ประเมิน
การพูดโดยใช้
เกณฑ์
ประเมินการ
พูด และใช้
เกณฑ์ผ่าน
ระดับพอใช้ 
5. ประเมินผล
จาก 
จำนวน
คำตอบท่ี 
ถูกต้องโดยใช้
เกณฑ์ผ่าน 7 
จาก 10 ข้อ 
6. ประเมิน
การพูดโดยใช้
เกณฑ์การ
ประเมิน 
การพูด และ



 
ตัวชี้วัด 

 

จุดประสงค ์
การเรียนรู้ 

สาระ 
การเรียนรู้ 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค ์

ชิ้นงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู ้
การวัดผลและ
ประเมินผล 

สื่อ 
การเรียนรู้ 

คิดเห็น
เกี่ยวกับ 
อาชีพในบท
อ่านพร้อม
เหตุผลใน
กิจกรรมท่ี 10 
ในหนังสือ
เรียน หน้า 40 
7. ถ้อยคำพูด
โต้ตอบ 
ในกิจกรรมท่ี 
6 ในหนังสือ
เรียน หน้า 42 
8. ถ้อยคำพูด
บรรยายภาพ
ในกิจกรรมท่ี 
5 ในหนังสือ
เรียน  
หน้า 43 
9. งานเขียน
อีเมลขอความ
ช่วยเหลือจาก
ผู้ร่วมงานใน
กิจกรรมท่ี 11 
ในหนังสือ
เรียนหน้า 45 
10. คำตอบท่ี
ได้จาก 

ได้สอดคล้องกับเหตุการณ์ 
แผนฯท่ี 6: กิจกรรม  
Speaking นักเรียนจะได้ 
เรียนรู้ประเด็นและถ้อยคำ 
เกี่ยวกับการบรรยายภาพ  
เมื่อจบบทเรียน นักเรียน 
จะต้องพูดบรรยายภาพได้ 
แผนฯท่ี 7: กิจกรรม Writing  
นักเรียนจะได้อ่านตัวอย่าง 
อีเมลขอความช่วยเหลือและ 
ได้เรียนรู้ประเด็น ลำดับ 
ความ ถ้อยคำ วลี ประโยคท่ี 
อยู่ในประเด็นต่าง ๆ เมื่อจบ 
บทเรียน นักเรียนจะต้อง 
เขียนอีเมลขอความช่วยเหลือ 
จากผู้ร่วมงานได้ 
แผนฯท่ี 8: Focus Review  
3: นักเรียนจะได้ทบทวนและ 
ประเมินความสามารถของ 
นักเรียนเกี่ยวกับคำศัพท์และ 
ไวยากรณ์ท่ีนักเรียนได้เรียน 
มาแล้วในหน่วยการเรียนรู้ท่ี  
3 พร้อมท้ังฝึกการฟังเพิ่มเติม 
แผนฯท่ี 9: Focus Review  
3 (ต่อ) ทบทวนและประเมิน 
ความสามารถของนักเรียนใน 
การอ่านข้อความ การพูด  
บรรยายภาพ และการเขียน 

ใช้เกณฑ์ 
ผ่านระดับ
พอใช้ 
7. ประเมิน
การพูดโดยใช้
แบบประเมิน
สนทนา
กิจกรรมคู่ 
และใช้เกณฑ์
ผ่านระดับ
พอใช้ 
8. ประเมิน
การพูดโดยใช้
เกณฑ์การ
ประเมินการ
พูด และใช้
เกณฑ์ผ่าน
ระดับพอใช้ 
9. ประเมิน
การเขียนโดย
ใช้เกณฑ์การ
ประเมินการ
เขียน
จดหมาย/
อีเมลส่วนตัว 
และใช้เกณฑ์
ผ่านระดับ
พอใช้ 



 
ตัวชี้วัด 

 

จุดประสงค ์
การเรียนรู้ 

สาระ 
การเรียนรู้ 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค ์

ชิ้นงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู ้
การวัดผลและ
ประเมินผล 

สื่อ 
การเรียนรู้ 

การทำ
กิจกรรมท่ี 7  
ในหนังสือ
เรียน  
หน้า 46 
11. คำตอบท่ี
ได้จากการ
ตอบคำถามใน
กิจกรรมท่ี 8 
ในหนังสือ
เรียน หน้า 47 
12. ถ้อย
คำพูดบรรยาย
ภาพใน
กิจกรรมท่ี 9 
ในหนังสือ
เรียน  
หน้า 47 
13. งานเขียน
อีเมลขอความ
ช่วยเหลือจาก
ผู้ร่วมงาน ใน
กิจกรรมท่ี 11 
ในหนังสือ
เรียน หน้า 47 
 

อีเมลขอความช่วยเหลือ 
เพิ่มเติม 
 
 
 

10. 
ประเมินผล
จากจำนวน
คำตอบท่ี
ถูกต้องโดยใช้
เกณฑ์ผ่าน 3 
จาก 5 ข้อ 
11. 
ประเมินผล
จากจำนวน
คำตอบท่ี
ถูกต้อง และ
ใช้เกณฑ์ผ่าน 
4 จาก 5 ข้อ 
12. ประเมิน
การพูดโดยใช้
เกณฑ์การ
ประเมินการ
พูด และใช้
เกณฑ์ผ่าน
ระดับพอใช้ 
13. ประเมิน
การเขียน 
โดยใช้เกณฑ์
การประเมิน
การเขียน
จดหมาย/
อีเมลส่วนตัว 



 
ตัวชี้วัด 

 

จุดประสงค ์
การเรียนรู้ 

สาระ 
การเรียนรู้ 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค ์

ชิ้นงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู ้
การวัดผลและ
ประเมินผล 

สื่อ 
การเรียนรู้ 

และใช้เกณฑ์
ผ่านระดับ
พอใช้ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บันทึกหน่วยการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ   ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 
รหัสวิชา อ31101     รายวิชา ภาษาอังกฤษ 1  จัดทำ นางดารณี แสงอ่อน/นางปุณณภา ศศิภาวรเมธ 
           นางสาวสุนิษา บุดดีคำ/นายคุณากร ภูวนารถ 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4    เรื่อง People                      เวลา  9  ช่ัวโมง 
สาระที่ 1 : ภาษาเพื่อการสื่อสาร 
สาระที่ 2 : ภาษาและวัฒนธรรม 
สาระที่ 3: ภาษากับความสัมพันธ์กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น 
สาระที่ 4 : ภาษากับความสัมพันธ์กับชุมชนและโลก 



 
ตัวชี้วัด 

 

จุดประสงค ์
การเรียนรู้ 

สาระ 
การเรียนรู้ 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค ์

ชิ้นงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู ้
การวัดผลและ
ประเมินผล 

สื่อ 
การเรียนรู้ 

ตัวช้ีวัดระหว่าง
ทาง 
ต 1.1 ม.4/4 
ต 1.2 ม.4/1  
ต 1.2 ม.4/5 
ต 2.1 ม.4/1  
ต 2.1 ม.4/2 
ต 2.2 ม.4/2   
ต 3.1 ม.4/1 
ตัวชี้วัด
ปลายทาง 
ต 1.2 ม.4/3 
ต 1.2 ม.4/4 
ต 1.3 ม.4/1 
ต 4.1 ม.4/1 
 
 
 
 

K: สามารถ
เข้าใจข้อมูล
เกี่ยวกับผู้คน 
K: สามารถ
เข้าใจบท
สนทนาส้ัน ๆ 
ท่ีผู้พูดพูด
อย่างช้า ๆ 
และชัดเจน
เกี่ยวกับ
ครอบครัว งาน
อดิเรก และ
ชีวิตประจำวัน
ได้  
K: สามารถ
เข้าใจประเด็น
สำคัญท่ีอ่าน
เกี่ยวกับเรื่อง
ใน
ชีวิตประจำวัน
ท่ีมีส่ือ
ประกอบ  
P: สามารถ
ส่ือสารใน
สถานการณ์
ต่าง ๆ ใน
ชีวิตประจำวัน 
เช่น 

1) นักเรียนเรียนรู้
คำศัพท์สำนวน 
โครงสร้าง และหน้าท่ี
ภาษาท่ีเกี่ยวข้องกับ
รูปร่างหน้าตาและ
บุคลิกภาพ  
2) ฟังบทพูดท่ี
เกี่ยวกับเหตุการณ์
สำคัญในชีวิต  
3) พูดสนทนาซื้อ
เส้ือผ้า อ่านบทอ่าน
เกี่ยวกับเส้ือผ้าเพื่อ
หารายละเอียด
เฉพาะ  
4) พูดแสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกับเรื่อง
ท่ีฟังและอ่าน  
5) เขียนสาระน่ารู้
เกี่ยวกับเส้ือผ้าและ
ประวัติโดยย่อส่วนตัว
ได้ 
 

ความสามารถ
ในการส่ือสาร 
การคิด การใช้
ทักษะชีวิต 
การใช้
เทคโนโลยี 

อยู่อย่าง
พอเพียง : ใช้
ทรัพยากร 
ต่าง ๆ อย่าง
คุ้มค่า 

1. งานเขียน
บรรยาย
รูปร่างหน้าตา
ของเพื่อนใน
ห้องใน
กิจกรรมท่ี 8 
ในหนังสือ
เรียน หน้า 49 
2. ถ้อยคำพูด
ประโยค
คำถามและ
คำตอบ
เกี่ยวกับ
ตนเองและส่ิง
ใกล้ตัวโดยใช้
คำคุณศัพท์ขั้น
กว่าและขั้นสุด
ในกิจกรรมท่ี 
9 ในหนังสือ
เรียน  
หน้า 50 
3. คำตอบท่ีได้
จากการทำ
กิจกรรมท่ี 3 

แผนฯท่ี 1: กิจกรรม  
Vocabulary นักเรียนจะได้ 
เรียนรู้คำศัพท์เกี่ยวกับรูปร่าง 
หน้าตาและบุคลิกภาพ เมื่อ 
จบบทเรียนนักเรียนจะต้อง 
พูดและเขียนบรรยายรูปร่าง 
หน้าตาของเพื่อนได้ 
แผนฯท่ี 2: กิจกรรม  
Grammar นักเรียนจะได้ 
เรียนรู้รูปของคำคุณศัพท์ใน 
ขั้นกว่าและขั้นสุด เมื่อจบ 
บทเรียน นักเรียนสามารถพูด 
ถาม-ตอบเกี่ยวกับตนเองและ 
ส่ิงใกล้ตัวโดยใช้คำคุณศัพท์ 
ขั้นกว่าและขั้นสุดได้ 
แผนฯท่ี 3: กิจกรรม  
Listening นักเรียนจะได้ฟัง 
บทพูดแสดงความคิดเห็น 
เกี่ยวกับเหตุการณ์สำคัญของ 
ชีวิต หลังจากฟังแล้วนักเรียน 
สามารถหารายละเอียดเฉพาะ  
และแสดงความคิดเห็น 
เกี่ยวกับเหตุการณ์สำคัญของ 
ชีวิต และอภิปรายความ 
เหมือนและความแตกต่าง 
ระหว่างวิถีชีวิตของเจ้าของ 
ภาษากับของไทย 
แผนฯท่ี 4: กิจกรรม  

 1.หนังสือเรียน 
Focus 1 
2.ใบความรู้ 
(Hand out) 
3.ใบงาน 
(Worksheet) 
4. Power 
Point 
Presentation 
5. ของจริง 
(Realia) 
6. ซีดี (CD) 



 
ตัวชี้วัด 

 

จุดประสงค ์
การเรียนรู้ 

สาระ 
การเรียนรู้ 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค ์

ชิ้นงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู ้
การวัดผลและ
ประเมินผล 

สื่อ 
การเรียนรู้ 

Shopping  
P: สามารถ
เขียนเกี่ยวกับ
ตัวเองโดยใช้
ภาษาง่าย ๆ 
เช่น ข้อมูล
เกี่ยวกับ
ครอบครัวของ
ตนเอง 
โรงเรียน งาน
ท่ีทำ งาน
อดิเรก ฯลฯ 
A: ต้ังใจเรียน
บทเรียนและ
ให้ความ
ร่วมมือในการ
เรียน 

ในหนังสือ
เรียน หน้า 51 
4. ถ้อยคำพูด
แสดงความ
คิดเห็นและให้
เหตุผล
เกี่ยวกับ
เหตุการณ์
สำคัญในชีวิต
ในกิจกรรมท่ี 
6 ในหนังสือ
เรียน หน้า 51 
5. คำพูด
อภิปรายใน
ห้องเรียน
เกี่ยวกับ 
ความเหมือน
และความ
แตกต่างใน
เหตุการณ์
สำคัญ 
ในวิถีชีวิตของ
เจ้าของภาษา
กับของไทยใน 

reading นักเรียนจะได้อ่าน 
บทอ่านเกี่ยวกับเส้ือผ้า เมื่อ 
จบบทเรียน นักเรียนจะต้อง 
ตอบคำถามเกี่ยวกับเรื่องท่ี 
อ่าน เลือกประโยคเติมลงใน 
ส่วนท่ีขาดหายไปในบทอ่าน  
แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ 
เรื่องท่ีอ่าน และเขียนคอลัมน์ 
สาระน่ารู้เกี่ยวกับเส้ือผ้าโดย 
การใช้หลักปรัชญาของ 
เศรษฐกิจพอเพียงได้ 
แผนฯท่ี 5: กิจกรรม  
Grammar นักเรียนจะได้ 
เรียนรู้การใช้ have to/  
don’t have to เมื่อจบ 
บทเรียน นักเรียนสามารถ 
พูดถามและตอบเกี่ยวกับ 
กิจกรรมท่ีเพื่อนต้องทำและ 
ไม่ต้องทำ และนำคำตอบมา 
พูดบรรยายกิจกรรมของ 
เพื่อนได้ 
แผนฯท่ี 6: กิจกรรม  
Speaking นักเรียนจะได้ 
เรียนรู้ คำถาม คำตอบ  
ถ้อยคำเกี่ยวกับการซื้อเส้ือผ้า  
เมื่อจบบทเรียนนักเรียน 
สามารถแสดงบทบาท 
สมมติุพูดบทสนทนาซื้อ 



 
ตัวชี้วัด 

 

จุดประสงค ์
การเรียนรู้ 

สาระ 
การเรียนรู้ 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค ์

ชิ้นงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู ้
การวัดผลและ
ประเมินผล 

สื่อ 
การเรียนรู้ 

Worksheet 
4 
6. คำตอบท่ีได้
จากการ 
ทำกิจกรรมท่ี 
2 
ในหนังสือ
แบบฝึกหัด 
หน้า 39 
7. ถ้อยคำพูด
แสดงความ
คิดเห็น
เกี่ยวกับการ
แต่งกายของ
บุคคลในบท
อ่านกิจกรรม
ท่ี 10 ใน
หนังสือเรียน 
หน้า 52 
8. งานเขียน
คอลัมน์สาระ
น่ารู้ ‘แต่งตัว
ดี-จ่ายน้อยได้
อย่างไร’ ใน 
Worksheet 
5 

เส้ือผ้าได้  
แผนฯท่ี 7: กิจกรรม Writing  
นักเรียนจะได้อ่านตัวอย่าง 
ประวัติโดยย่อส่วนตัว และได้ 
เรียนรู้ประเด็น รายละเอียด  
สำนวน และลำดับความใน 
การเขียนประวัติโดยย่อส่วน 
ตัว เมื่อจบบทเรียนแล้ว 
นักเรียนสามารถเขียนประวัติ 
โดยย่อส่วนตัวพร้อมท้ังคำ 
วิจารณ์ได้ 
แผนฯท่ี 8: Focus Review  
4 นักเรียนจะได้ทบทวนและ 
ประเมินความสามารถของ 
นักเรียนเกี่ยวกับคำศัพท์และ 
ไวยากรณ์ท่ีนักเรียนได้เรียน 
มาแล้วในหน่วยการเรียนรู้ท่ี  
4 พร้อมท้ังฝึกการอ่าน 
เพิ่มเติม 
แผนฯท่ี 9: Focus Review  
4 (ต่อ) บทเรียนนี้เป็น 
บทเรียนทบทวนและ 
ประเมินความสามารถของ 
นักเรียนในการฟงับทสนทนา  
การพูด ซื้อเส้ือผ้า และการ 
เขียนอีเมลบรรยายลักษณะ 
และบุคลิกภาพของบุคคล 
 



 
ตัวชี้วัด 

 

จุดประสงค ์
การเรียนรู้ 

สาระ 
การเรียนรู้ 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค ์

ชิ้นงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู ้
การวัดผลและ
ประเมินผล 

สื่อ 
การเรียนรู้ 

ประเมินการ
เขียนโดยใช้
เกณฑ์การ
ประเมิน 
9. ถ้อยคำพูด
โต้ตอบ 
ในกิจกรรมท่ี 
6  
ในหนังสือ
เรียน 
หน้า 54 
10. ถ้อย
คำพูดบอก 
กิจกรรมท่ี
เพื่อน 
ต้องทำและไม่
ต้อง 
ทำกิจกรรมท่ี 
7 
ในหนังสือ
เรียน 
หน้า 54 
11. ถ้อย
คำพูดถาม-
ตอบเกี่ยวกับ
การซื้อเส้ือผ้า

 
 
 



 
ตัวชี้วัด 

 

จุดประสงค ์
การเรียนรู้ 

สาระ 
การเรียนรู้ 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค ์

ชิ้นงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู ้
การวัดผลและ
ประเมินผล 

สื่อ 
การเรียนรู้ 

ในการแสดง
บทบาทสมมติ 
ในกิจกรรมท่ี 
6  
ในหนังสือ
เรียน  
หน้า 55 
12. งานเขียน
ประวัติโดย
ย่อส่วนตัวใน
กิจกรรมท่ี 11 
ในหนังสือ
เรียน หน้า 57 
13. คำตอบท่ี
ได้จากการทำ
กิจกรรมท่ี 7  
ในหนังสือ
เรียน  
หน้า 59 
14. คำตอบท่ี
ได้จากการทำ
กิจกรรมท่ี 8 
ในหนังสือ
เรียน หน้า 59 



 
ตัวชี้วัด 

 

จุดประสงค ์
การเรียนรู้ 

สาระ 
การเรียนรู้ 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค ์

ชิ้นงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู ้
การวัดผลและ
ประเมินผล 

สื่อ 
การเรียนรู้ 

15. ถ้อย
คำพูดสนทนา
ถาม-ตอบ
เกี่ยวกับการ
ซื้อเส้ือผ้าใน
การแสดง
บทบาทสมมติ 
ในกิจกรรมท่ี 
10 ในหนังสือ
เรียน หน้า 59 
16. งานเขียน
อีเมลถึงเพื่อน
บรรยาย
รูปร่างหน้าตา 
บุคลิก และ
ความสนใจ
ของน้องชาย 
ในกิจกรรมท่ี 
11 ในหนังสือ
เรียน หน้า 59 

 


