
 

 

แบบบันทึก 1.3 

 บันทึกการจัดทำหนวยการเรียนรู 

กลุมสาระการเรยีนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี           ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 

รหัสวิชา ว22102 รายวิชา  วิทยาศาสตร 4          ผูจัดทำ นางสาวกรรณิการ เฮงสกุลวงษ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

หนวยการเรยีนรูท่ี  1     เรื่อง งานและพลังงาน      เวลา  15  ช่ัวโมง 

สาระท่ี 2  วิทยาศาสตรกายภาพ 

มาตรฐานการเรียนรู ว 2.3    เขาใจความหมายของพลังงาน การเปลี่ยนแปลงและการถายโอนพลังงาน ปฏิสัมพันธระหวาง สสารและพลังงาน พลังงานใน 

ชีวิตประจำวัน ธรรมชาตขิองคลื่น ปรากฏการณทีเ่กี่ยวของกับเสียง แสง และคลื่นแมเหล็กไฟฟา รวมทั้งนำความรูไปใชประโยชน 

ตัวช้ีวัด/ 

ผลการเรียนรู 

จุดประสงค 

การเรียนรู 

สาระ 

การเรียนรู 

สมรรถนะสำคั

ญ 

ของผูเรียน 

คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค 

ช้ินงาน/ 

ภาระงาน 
กิจกรรมการเรียนรู 

การวัดผลและ

ประเมินผล 

สื่อ 

การเรียนรู 

ว 2.3  

ตัวชี้วัดระหวางทาง 

ม.2/1 

ม.2/2 

ม.2/4 

ม.2/5 

ตัวชี้วัดปลายทาง 

ม.2/3 

ม.2/6 

1. 

วิเคราะหสถานการณ

และคำนวณเกี่ยวกับง

านและกำลังท่ีเกิดจา

กแรงท่ีกระทำตอวัตถุ 

โดยใชสมการ  

W = Fs และ  

P = W/t 

จากขอมูลท่ีรวบรวมไ

ด 

2. 

วิเคราะหหลักการทำ

งานของเคร่ืองกล 

งานเปนการออกแรงกระท

ำกระทำตอวัตถุแลวทำใหวั

ตถุเกิดการเคล่ือนท่ีไปในแ

นวเดียวกับทิศทาง 

หรือมีการกระจัดตามแนวแ

รงนั้น 

งานจะมีคามากหรือนอยขึ้

นอยูกับขนาดของแรง 

และขนาดของการกระจัดใ

นแนวเดยีวกับแรง 

และกำลัง 

เปนปริมาณท่ีใชบอกความ

สามารถในการทำงานไดตอ

1.ความสามารถ

ในการส่ือสาร  

2.ความสามารถ

ในการคิด  

3.ความสามารถ

ในการแกปญห

า 

4.ความสามารถ

ในการใชทักษะ

ชีวิต  

5.ความสามารถ

ในการใชเทคโน

โลย ี

1. 

ซื่อสัตยสุจริต  

2. มีวินัย  

3. ใฝเรียนรู  

4. 

มุงมั่นในการทำ

งาน 

 

1. ใบงาน 

2 

.การนำเสนอห

นาช้ันเรียน 

3. สมุดบันทึก 

1. 

นักเรียนทำแบบทดสอบกอนเ

รียน เร่ือง งานและพลังงาน 

2.  

แบงนักเรียนออกเปนกลุมๆ 

กลุมละ 5  คน 

3. 

นักเรียนศึกษาและทำกิจกรรม

ดังตอไปนี ้

- กิจกรรมท่ี 5.1 

ทำอยางไรจึงจะ เกิดงาน 

- 

แบบทดสอบวดั

ผลสัมฤทธิ์ทาง

การเรียนกอน-

หลังเรียน เร่ือง 

งานและพลังงา

น 

- 

แบบสังเกตพฤ

ติกรรม 

- 

แบบประเมินก

ารมีสวนรวมใน

-

หนังสือเรียนวิท

ยาศาสตร เลม 

2 

-ส่ือออนไลน 

Power point 

-แบบฝกหัด 

-ใบงาน 



 

 

แบบบันทึก 1.3 

 อยางงาย 

จากขอมูลท่ีรวบรวมไ

ด 

3. 

ตระหนักถึงประโยชน

ของความรูของเคร่ือง

กลอยางงาย 

โดยบอกประโยชนแล

ะการประยุกตใชในชี

วิตประจำวัน 

4. 

ออกแบบและทดลอง

ดวยวิธีท่ีเหมาะสมใน

การอธิบายปจจัยท่ีมี

ผลตอพลังงานจลน 

และพลังงานศักยโนม

ถวง 

5. 

แปลความหมายขอมู

ลและอธบิาย 

การเปล่ียนพลังงานร

ะหวางพลังงานศักยโ

นมถวงและพลังงานจ

ลนของวัตถุโดยพลังง

านกลของวัตถุมี 

หนึ่งหนวยเวลา  

หลักการของงานถูกนำมาอ

ธิบายการทำงานของเคร่ือง

กลซึ่งเปนอุปกรณท่ีชวยให

การทำงานเปนไปอยางสะด

วกขึ้น โดยมีแรงพยายาม 

หรือแรงท่ีใหกับเคร่ืองกล 

และแรงตานทาน 

หรือแรงท่ีวัตถุกระทำตอเค

ร่ืองกลเขามาเกี่ยวของ 

โดยเคร่ืองกลอยางงายมี 6 

ประเภท ไดแก คาน รอก 

พื้นเอียง สกรู ล่ิม 

ลอและเพลา 

พลังงาน แบงออกเปน 2 

ประเภท ไดแก 

พลังงานจลนเปนพลังงานท่ี

สะสมอยูในวัตถุท่ีเคล่ือนท่ี 

ซึ่งมีมวลและอัตราเร็วเปน

ปจจัยท่ีมีผลตอพลังงานจล

น 

ถาอัตราเร็วของวัตถุท้ังสอง

เทากัน 

วัตถุท่ีมีมวลมากกวาจะมีพ

ลังงานจลนมากกวา 

 - กิจกรรมท่ี 5.2 

เคร่ืองกลอยาง 

งายทำงานอยางไร 

- กิจกรรมท่ี 5.3 พลังงานศักย 

โนมถวงของวัตถุขึ้นอยูกับอะไ

รบาง 

- กิจกรรมท่ี 5.4 

พลังงานจลนของวัตถุขึ้นอยูกั

บอะไรบาง 

- กิจกรรมท่ี 5.5 พลังงานศักย 

โนมถวงมีความสัมพันธกับ 

พลังงานจลนอยางไร 

- กิจกรรมท่ี 5.6 

พลังงานมีการ 

เปล่ียนแปลงและถายโอนอยา

งไร 

- กิจกรรมทายบท 

ออกแบบราง 

รถไฟเหาะจำลองไดอยางไร 

4.  

นักเรียนใชกระบวนการกลุมใ

นการศึกษา การวางแผน  

ทำการทดลอง  

รวบรวมขอมูลท่ี ได  

การอภิปรายป

ญหา 

- 

แบบประเมินทั

กษะกระบวนก

ารการศึกษาขอ

มูล 

- 

แบบประเมินก

ารนำเสนอผลง

าน 



 

 

แบบบันทึก 1.3 

 คาคงตัวจากขอมูลท่ีร

วบรวมได 

6. 

วิเคราะหสถานการณ

และอธิบายการเปล่ีย

นและการถานโอนพลั

งงานโดยใชกฎการอ

นุรักษพลังงาน 

และถามวลของวัตถุท้ังสอง

เทากัน 

วัตถุท่ีเคล่ือนท่ีดวยอัตราเร็

วท่ีมากกวาจะมีพลังงานจล

นมากกวา 

และพลังงานศักยโนมถวงเ

ปนพลังงานท่ีสะสมอยูในวั

ตถุท่ีอยูสูงจากพื้นผิวโลก 

ซึ่งมีมวลและอัตราเร็วเปน

ปจจัยท่ีมีผลตอพลังงานศัก

ยโนมถวง 

ถาวัตถุท้ังสองอยูในระดับค

วามสูงท่ีเทากัน 

วัตถุท่ีมีมวลมากกวาจะมีพ

ลังงานศักยโนมถวงมากกว

า 

และถามวลของวัตถุท้ังสอง

เทากัน 

วัตถุท่ีอยูในระดับความสูงท่ี

มากกวาจะมีพลังงานศักยโ

นมถวงท่ีมากกวาพลังงานเ

ปนส่ิงท่ีไมสามารถสรางขึ้น

ใหม 

และไมสามารถทำใหสูญหา

ย หรือทำลายได 

จากการทดลอง 

และการสืบคน  ขอมูล 

5.  

นักเรียนแตละกลุมสรุปผลแล

ะ 

นำเสนอขอมูลท่ีไดและอภิปรา

ย 

6. 

นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรี

ยน เร่ือง งานและพลังงาน 



 

 

แบบบันทึก 1.3 

 แตจะเกิดการเปล่ียนรูปพลั

งงานจากรูปหนึ่งไปเปนอีก

รูปหนึ่ง ไดแก 

พลังงานศักยโนมถวงเปล่ีย

นเปนพลังงานจลน เชน 

การกักเก็บน้ำไวในท่ีสูง  

- 

พลังงานจลนเปล่ียนเปนพลั

งงานความรอน เชน 

การทำงานของเคร่ืองจักรใ

นอุตสาหกรรม  

- 

พลังงานจลนเปล่ียนเปนพลั

งงานไฟฟา เชน 

การผลิตกระแสไฟฟาจากพ

ลังงานน้ำ  

- 

พลังงานแสงเปล่ียนเปนพลั

งงานเคมี เชน 

การสังเคราะหดวยแสงของ

พืช  

- 

พลังงานเคมีเปล่ียนเปนพลั

งงานความรอนและแสง  

เชน 



 

 

แบบบันทึก 1.3 

 การเผาซากเช้ือเพลิงดึกดำ

บรรพ  

- 

พลังงานเคมีเปล่ียนเปนพลั

งงานท่ีใชทำกิจกรรม เชน 

การเผาผลาญอาหารในราง

กายมนุษยและสัตว 

 

บันทึกการจัดทำหนวยการเรียนรู 

กลุมสาระการเรยีนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี           ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 

รหัสวิชา ว22102 รายวิชา  วิทยาศาสตร 4          ผูจัดทำ นางสาวกรรณิการ เฮงสกุลวงษ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

หนวยการเรยีนรูท่ี  2     เรื่อง การแยกสาร     เวลา  15  ช่ัวโมง 

สาระท่ี 2  วิทยาศาสตรกายภาพ 

มาตรฐานการเรียนรู ว 2.1   เขาใจสมบัติของสาร องคประกอบของสสาร ความสัมพันธระหวางสมบัติของสสารกับโครงสรางและแรงยึดเหน่ียวระหวางอนุภาค  

หลักและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะของสสาร การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

ตัวช้ีวัด/ 

ผลการเรียนรู 

จุดประสงค 

การเรียนรู 

สาระ 

การเรียนรู 

สมรรถนะสำคั

ญ 

ของผูเรียน 

คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค 

ช้ินงาน/ 

ภาระงาน 
กิจกรรมการเรียนรู 

การวัดผลและป

ระเมินผล 

สื่อ 

การเรียนรู 

ว 2.1  

ตัวช้ีวัด

ระหวางทาง 

ม.2/1 

ม.2/2 

1. 

อธิบายการแยกสารผ

สมโดยระเหยแหง 

การตกผลึก  

การแยกสารผสมใหเปน

สารบริสุทธิ์ทำไดหลายวิ

ธีขึ้นอยูกับ 

สมบัติของสารนั้น ๆ 

การระเหยแหงใชแยกส

1.ความสามารถ

ในการส่ือสาร  

2.ความสามารถ

ในการคิด  

1. 

ซื่อสัตยสุจริต  

2. มีวินัย  

3. ใฝเรียนรู  

1. ใบงาน 

2 

.การนำเสนอหนา

ช้ันเรียน 

3. สมุดบันทึก 

1. 

นักเรียนทำแบบทดสอบกอน

เรียน เร่ือง การแยกสาร 

- 

แบบทดสอบวดัผ

ลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนกอน-

-

หนังสือเรียนวิทย

าศาสตร  

เลม 2 

-ส่ือออนไลน 



 

 

แบบบันทึก 1.3 

 ตัวช้ีวัด

ปลายทาง 

ม.2/3 

การกล่ันอยางงาย 

โครมาโทกราฟแบบก

ระดาษ 

การสกัดดวยตัวทำละ

ลาย โดยใช 

หลักฐานเชิงประจักษ  

2. 

แยกสารโดยการระเห

ยแหง การตกผลึก 

การกล่ันอยางงาย 

โครมาโทกราฟแบบก

ระดาษ 

การสกัดดวยตัวทำละ

ลาย 

3. 

นำวิธีการแยกสารไปใ

ชแกปญหาใน 

ชีวิตประจำวัน 

โดยบูรณาการ 

วิทยาศาสตร 

คณิตศาสตร 

เทคโนโลยี 

และวิศวกรรมศาสตร 

ารละลายซึ่ง 

ประกอบดวยตัวละลาย

ท่ีเปนของแข็งในตัวทำล

ะลายท่ีเปน ของเหลว 

โดยใชความรอนระเหย

ตัวทำละลายออกไปจน

หมด เหลือแตตัวละลาย 

การตกผลึกใชแยกสารล

ะลายท่ี 

ประกอบดวยตัวละลาย

ท่ีเปนของแข็งในตัวทำล

ะลายท่ีเปน ของเหลว 

โดยทำใหสารละลายอ่ิม

ตัว แลวปลอยใหตัวทำ 

ละลายระเหยออกไปบา

งสวน 

ตัวละลายจะตกผลึกแย

กออกมา 

การกล่ันอยางงายใชแย

กสารละลายท่ีประกอบ

ดวยตัวละลาย 

และตัวทำละลายท่ีเปน

ของเหลวท่ีมีจุดเดือดตา

งกันมาก 

วิธีนี้จะแยกของเหลวบริ

3.ความสามารถ

ในการแกปญห

า 

4.ความสามารถ

ในการใชทักษะ

ชีวิต  

5.ความสามารถ

ในการใชเทคโน

โลย ี

 

4. 

มุงมั่นในการทำ

งาน 

 

2.  

แบงนักเรียนออกเปนกลุมๆ 

กลุมละ 5  คน 

3. 

นักเรียนศึกษาและทำกิจกรร

มดังตอไปนี้ 

- กิจกรรมท่ี 6.1 

แยกสารโดยการ 

ระเหยแหงและการตกผลึกไ

ด อยางไร 

-  กิจกรรมท่ี 6.2 

แยกสารโดยการ 

กล่ันอยางงายไดอยางไร 

- กิจกรรมท่ี 6.3 

แยกสารโดยวิธี 

โครมาโทกราฟแบบกระดาษ

ได อยางไร 

- กิจกรรมท่ี 6.4 

แยกสารโดย 

วิธีการสกัดดวยตัวทำละลาย

ได อยางไร 

- กิจกรรมท่ี 6.5 

นำวิธีการแยก 

สารไปใชประโยชนใน 

ชีวิตประจำวันไดอยางไร 

หลังเรียน เร่ือง 

การแยกสาร 

- 

แบบสังเกตพฤติก

รรม 

- 

แบบประเมินการ

มีสวนรวมในการ

อภิปรายปญหา 

- 

แบบประเมินทัก

ษะกระบวนการก

ารศึกษาขอมูล 

- 

แบบประเมินการ

นำเสนอผลงาน 

Power point 

-แบบฝกหัด 

-ใบงาน 



 

 

แบบบันทึก 1.3 

 สุทธิ์ออกจากสารละลาย

โดยใหความรอน 

กับสารละลาย 

ของเหลวจะเดือดและก

ลายเปนไอแยกจาก 

สารละลาย 

แลวควบแนนกลับเปนข

องเหลวอีกคร้ัง ขณะท่ี 

ของเหลวเดือด 

อุณหภูมิของไอจะคงท่ี   

- 

โครมาโทกราฟแบบกระ

ดาษเปนวิธีการแยกสาร

ผสมท่ีมี 

ปริมาณนอยโดยใชแยก

สารท่ีมีสมบัติการละลา

ยในตัวทำละลายและกา

รถูกดูดซับดวยตัวดดูซับ

แตกตางกัน ทำใหสาร 

แตละชนิดเคล่ือนท่ีไปบ

นตัวดูดซับไดตางกัน 

สารจึงแยกออก 

จากกันได 

อัตราสวนระหวางระยะ

ทางท่ีสารองคประกอบ 

4.  

นักเรียนใชกระบวนการกลุม

ในการศึกษา การวางแผน  

ทำการทดลอง  

รวบรวมขอมูลท่ี ได  

จากการทดลอง 

และการสืบคน  ขอมูล 

5.  

นักเรียนแตละกลุมสรุปผลแ

ละ 

นำเสนอขอมูลท่ีไดและอภิป

ราย 

6. 

นักเรียนทำแบบทดสอบหลัง

เรียน เร่ือง การแยกสาร 



 

 

แบบบันทึก 1.3 

 แตละชนิดเคล่ือนท่ีไดบ

นตัวดูดซับกับระยะทาง

ท่ีตัวทำละลายเคล่ือนท่ีไ

ด 

เปนคาเฉพาะตัวของสา

รแตละชนิดในตัว 

ทำละลายและตัวดูดซับ

หนึ่ง ๆ 

การสกัดดวยตัวทำละลา

ยเปน 

วิธีการแยกสารผสมท่ีมีส

มบัติการละลายในตัวทำ

ละลายท่ี ตางกัน 

โดยชนิดของตัวทำละลา

ยมีผลตอชนิดและปริมา

ณ ของสารท่ีสกัดได 

การสกัดโดยการกล่ันดว

ยไอน้ำใชแยกสาร 

ท่ีระเหยงาย 

ไมละลายน้ำและไมทำป

ฏิกิริยากับน้ำออกจาก 

สารท่ีระเหยยาก 

โดยใชไอน้ำเปนตัวพา 

 

 



 

 

แบบบันทึก 1.3 

 บันทึกการจัดทำหนวยการเรียนรู 

กลุมสาระการเรยีนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี           ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 

รหัสวิชา ว22102 รายวิชา  วิทยาศาสตร 4          ผูจัดทำ นางสาวกรรณิการ เฮงสกุลวงษ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

หนวยการเรยีนรูท่ี  3     เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง    เวลา  23  ช่ัวโมง 

สาระท่ี 3  วิทยาศาสตรโลกและอวกาศ 

มาตรฐานการเรียนรู ว 3.2   เขาใจองคประกอบและความสัมพันธของระบบโลก กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลกและ บนผิวโลก ธรณีพิบัติภยั กระบวนการ 

เปลี่ยนแปลงลมฟาอากาศและภูมิอากาศโลก รวมทั้งผลตอ สิ่งมีชวีิตและสิ่งแวดลอม 

ตัวช้ีวัด/ 

ผลการเรียนรู 

จุดประสงค 

การเรียนรู 

สาระ 

การเรียนรู 

สมรรถนะสำคั

ญ 

ของผูเรียน 

คุณลักษณะ 

อันพึงประสง

ค 

ช้ินงาน/ 

ภาระงาน 
กิจกรรมการเรียนรู 

การวัดผลและ

ประเมินผล 

สื่อ 

การเรียนรู 

ว 3.2 

ตัวช้ีวัดระหวาง

ทาง 

ม.2/4  

ม.2/6 

ม.2/8 

ตัวช้ีวัดปลายทาง     

ม.2/5 

ม.2/7 

ม.2/9 

ม.2/10 

1. 

สรางแบบจำลองท่ีอ

ธิบายโครงสราง 

ภายในโลกตามองค

ประกอบทางเคมี 

จากขอมูลท่ีรวบรวม

ได 

2. 

อธิบายกระบวนการ

ผุพังอยูกับท่ี 

การกรอนและการส

ะสมตัวของตะกอน 

จากแบบจำลอง 

 

โครงสรางภายในโลกแบง

ออกเปนช้ันตามองคประ

กอบทาง เคมี ไดแก 

เปลือกโลก ซึ่งอยูนอกสุด 

ประกอบดวย 

สารประกอบซิลิกอนและ

อะลูมิเนียมเปนหลัก 

เนื้อโลกคือ 

สวนท่ีอยูใตเปลือกโลกลง

ไปจนถึงแกนโลก 

มีองคประกอบ 

หลักเปนสารประกอบขอ

1.ความสามารถ

ในการส่ือสาร  

2.ความสามารถ

ในการคิด  

3.ความสามารถ

ในการแกปญหา 

4.ความสามารถ

ในการใชทักษะ

ชีวิต  

5.ความสามารถ

ในการใชเทคโน

โลย ี

 

1. 

ซื่อสัตยสุจริต  

2. มีวินัย  

3. ใฝเรียนรู  

4. 

มุงมั่นในการท

ำงาน 

 

1. ใบงาน 

2 

.การนำเสนอหนา

ช้ันเรียน 

3. สมุดบันทึก 

1. 

นักเรียนทำแบบทดสอบกอ

นเรียน เร่ือง 

โลกและการเปล่ียนแปลง

  

2.  

แบงนักเรียนออกเปนกลุมๆ 

กลุมละ 5  คน 

3. 

นักเรียนศึกษาและทำกิจกร

รมดังตอไปนี้ 

- 

แบบทดสอบวั

ดผลสัมฤทธิ์ทา

งการเรียนกอน

-หลังเรียน 

เร่ือง 

โลกและการเป

ล่ียนแปลง 

- 

แบบสังเกตพฤ

ติกรรม 

- 

แบบประเมินก

-

หนังสือเรียนวิทย

าศาสตร เลม 1 

-ส่ือออนไลน 

Power point 

-แบบฝกหัด 

-ใบงาน 



 

 

แบบบันทึก 1.3 

 รวมท้ังยกตัวอยางผ

ลของ 

กระบวนการดังกลา

วท่ีทำใหผิวโลกเกิด 

การเปล่ียนแปลง 

3. 

อธิบายลักษณะของ

ช้ันหนาตัดดินและ 

กระบวนการเกิดดิน 

จากแบบจำลอง 

รวมท้ังระบุปจจัยท่ีท

ำใหดินมีลักษณะ 

และสมบัติแตกตางกั

น 

4. 

ตรวจวัดสมบัติบางป

ระการของดิน 

โดยใชเคร่ืองมือท่ีเห

มาะสมและนำเสนอ 

แนวทางการใชประโ

ยชนดินจากขอมูล 

สมบัติของดิน 

5. 

อธิบายปจจัยและกร

ะบวนการเกิด 

งซิลิกอน 

แมกนีเซียมและเหล็ก 

และแกนโลกคือสวนท่ีอยู

ใจกลางของโลก 

มีองคประกอบ 

หลักเปนเหล็กและนิกเกิล 

ซึ่งแตละช้ันมีลักษณะแต

กตางกัน 

การผุพังอยูกับท่ี 

การกรอน 

และการสะสมตัวของตะก

อน 

เปนกระบวนการเปล่ียนแ

ปลงทางธรณีวิทยา 

ท่ีทำใหผิวโลก 

เกิดการเปล่ียนแปลงเปน

ภูมิลักษณแบบตาง ๆ 

โดยมีปจจัย สำคัญ คือ 

น้ำ ลม ธารน้ำแข็ง 

แรงโนมถวงของโลก 

ส่ิงมีชีวิต สภาพอากาศ 

และปฏิกิริยาเคมี  

การผุพังอยูกับท่ี คือ 

การท่ีหินผุพังทำลายลงด

วยกระบวนการ ตาง ๆ 

- กิจกรรมท่ี 7.1 

โครงสรางภายใน 

โลกมีลักษณะอยางไร 

-  กิจกรรมท่ี 7.2 

การผุพังอยูกับท่ี 

ทางกายภาพของหินเกิดขึ้น

ได อยางไร 

- กิจกรรมท่ี 7.3 

การผุพังอยูกับท่ี 

ทางเคมีของหินเกิดขึ้นไดอย

างไร 

- กิจกรรมท่ี 7.4 

การกรอนและ 

การสะสมตัวของตะกอนเกิ

ดขึ้น ไดอยางไร 

 

 

- กิจกรรมท่ี 7.5 ดินท่ีระดับ 

ความลึกตางกัน มีลักษณะ 

เหมือนหรือแตกตางกันหรือ

ไม 

- กิจกรรมท่ี 7.6 

การตรวจวัด 

สมบัติของดินมีวิธีการอยางไ

ร 

ารมีสวนรวมใ

นการอภิปราย

ปญหา 

- 

แบบประเมินทั

กษะกระบวนก

ารการศึกษาข

อมูล 

 

 

- 

แบบประเมินก

ารนำเสนอผลง

าน 



 

 

แบบบันทึก 1.3 

 แหลงน้ำผิวดิน 

และแหลงน้ำใตดิน 

จากแบบจำลอง 

6. 

สรางแบบจำลองท่ีอ

ธิบายการใชน้ำ 

และนำเสนอแนวทา

งการใชน้ำ 

อยางยั่งยืนในทองถิ่

นของตนเอง 

7. 

สรางแบบจำลองท่ีอ

ธิบายกระบวน 

การเกิดและผล 

กระทบของน้ำทวม 

การกัดเซาะชายฝง 

ดินถลม หลุมยุบ 

แผนดินทรุด 

ไดแก 

ลมฟาอากาศกับน้ำฝน 

และรวมท้ังการกระทำขอ

งตนไมกับแบคทีเรีย 

ตลอดจนการแตกตัวทาง

กลศาสตรซึ่ง 

มีการเพิ่มและลดอุณหภูมิ

สลับกัน เปนตน 

•การกรอน คือ 

กระบวนการหนึ่งหรือหล

ายกระบวนการท่ี 

ทำใหสารเปลือกโลกหลุด

ไป ละลายไป 

หรือกรอนไปโดยมี 

ตัวนำพาธรรมชาติคือ ลม 

น้ำ และธารน้ำแขง็ 

รวมกับปจจัย อ่ืนๆ ไดแก 

ลมฟาอากาศ สารละลาย 

การครูดถู การนำพา 

ท้ังนี้ไมรวมถึงการพังทลา

ยเปนกลุมกอน เชน 

แผนดินถลม 

ภูเขาไฟระเบิด 

การสะสมตัวของตะกอน 

คือ 

- กิจกรรมท่ี 7.7 

ปจจัยใดท่ีทำให 

แหลงน้ำผิวดินมีลักษณะ 

แตกตางกัน  

- กิจกรรมท่ี 7.8 

แหลงน้ำใตดิน 

เกิดขึ้นไดอยางไร 

- กิจกรรมท่ี 7.9 

น้ำทวมเกิดขึ้นได อยางไร 

- กิจกรรมท่ี 7.10 

แผนดินถลมเกิดขึ้นได 

 - กิจกรรมท่ี 7.11 

การกัดเซาะ 

ชายฝงเกิดขึ้นไดอยางไร 

- กิจกรรมท่ี 7.12 

หลุมยุบเกิดขึ้น ไดอยางไร 

- กิจกรรมท่ี 7.13 

แผนดินทรุด 

เกิดขึ้นไดอยางไร 

- กิจกรรมทายบท 

มีวิธีแกปญหาน้ำทวมอยางไ

รบาง 

4.  

นักเรียนใชกระบวนการกลุม

ในการศึกษา การวางแผน  



 

 

แบบบันทึก 1.3 

 การสะสมตัวของวัตถุจาก

การ นำพาของน้ำ ลม 

หรือธารน้ำแข็ง 

ดินเกิดจากหินท่ีผุพังตาม

ธรรมชาติผสมคลุกเคลากั

บ 

อินทรียวัตถุท่ีไดจากการเ

นาเปอยของซากพืชซากสั

ตว ทับถมเปนช้ัน ๆ 

บนผิวโลก 

ช้ันดินแบงออกเปนหลาย

ช้ัน 

ขนานหรือเกือบขนานไป

กับผิวหนาดิน 

แตละช้ันมีลักษณะ 

แตกตางกัน 

เนื่องจากสมบัติทางกายภ

าพ เคมี ชีวภาพ และ 

ลักษณะอ่ืน ๆ เชน สี 

โครงสราง เนื้อดิน 

การยึดตัว ความ 

เปนกรด-เบส 

สามารถสังเกตไดจากการ

สำรวจภาคสนาม 

การเรียกช่ือช้ันดินหลักจะ

ทำการทดลอง  

รวบรวมขอมูลท่ี 

ไดจากการทดลอง 

และการสืบคน  ขอมูล 

5.  

นักเรียนแตละกลุมสรุปผลแ

ละ 

นำเสนอขอมูลท่ีไดและอภิป

ราย 

6. 

นักเรียนทำแบบทดสอบหลัง

เรียน เร่ือง 

โลกและการเปล่ียนแปลง

  



 

 

แบบบันทึก 1.3 

 ใชอักษรภาษาอังกฤษตัวใ

หญ ไดแก O, A, E, B, C, 

R • ช้ันหนาตัดดิน 

เปนช้ันดินท่ีมีลักษณะปร

ากฏใหเห็น 

เรียงลำดับเปนช้ันจากช้ัน

บนสุดถึงช้ันลางสุด • 

ปจจัยท่ีทำใหดินแตละทอ

งถิ่นมีลักษณะและสมบัติ

แตกตาง กัน ไดแก 

วัตถุตนกำเนิดดิน 

ภูมิอากาศ ส่ิงมีชีวิตในดิน 

สภาพภูมิประเทศ 

และระยะเวลาในการเกิด

ดิน 

สมบัติบางประการของดิ

น เชน เนื้อดิน 

ความช้ืนดิน คาความ 

เปนกรด-เบส 

ธาตุอาหารในดิน 

สามารถนำไปใชในการ 

ตัดสินใจถึงแนวทางการใ

ชประโยชนท่ีดิน 

โดยอาจนำไปใช 

ประโยชนทางการเกษตร 



 

 

แบบบันทึก 1.3 

 เชน ดินจืด ดินเปร้ียว 

ดินเค็ม และ ดินดาน 

อาจเกิดจากสภาพดินตาม

ธรรมชาติ หรือการใช 

ประโยชนจะตองปรับปรุง

ใหมีสภาพเหมาะสม 

เพื่อนำไปใช ประโยชน 

แหลงน้ำผิวดินเกิดจากน้ำ

ฝนท่ีตกลงบนพื้นโลกไหล

จาก 

ท่ีสูงลงสูท่ีต่ำดวยแรงโนม

ถวง 

การไหลของน้ำทำใหพื้นโ

ลก 

เกิดการกัดเซาะเปนรองน

ำ เชน ลำธาร คลอง 

และแมน้ำ 

ซึ่งรองน้ำจะมีขนาดและรู

ปรางแตกตางกัน 

ขึ้นอยูกับปริมาณ น้ำฝน 

ระยะเวลาในการกัดเซาะ 

ชนิดดินและหิน 

และลักษณะ ภูมิประเทศ 

เชน ความลาดชัน 

ความสูงต่ำของพื้นท่ี 



 

 

แบบบันทึก 1.3 

 เมื่อน้ำ 

ไหลไปยังบริเวณท่ีเปนแอ

งจะเกิดการสะสมตัวเปน

แหลง เชน บึง ทะเลสาบ 

ทะเล และมหาสมุทร 

แหลงน้ำใตดินเกิดจากกา

รซึมของน้ำผิวดินลงไปสะ

สมตัวใต พื้นโลก 

ซึ่งแบงเปนน้ำในดินและน

ำบาดาล 

น้ำในดินเปนน้ำท่ี 

อยูรวมกับอากาศตามชอง

วางระหวางเม็ดดิน 

สวนน้ำบาดาล 

เปนน้ำท่ีไหลซึมลึกลงไปแ

ละถูกกักเก็บไวในช้ันหินห

รือช้ันดิน 

จนอ่ิมตัวไปดวยน้ำ 

แหลงน้ำผิวดินและแหลง

น้ำใตดินถูกนำมาใชในกิจ

กรรม ตาง ๆ ของมนุษย 

สงผลตอการจัดการใชปร

ะโยชนน้ำและคุณภาพขอ

งแหลงน้ำเนื่องจากการเพิ่

มขึ้นของจำนวน 



 

 

แบบบันทึก 1.3 

 ประชากร 

การใชประโยชนพื้นท่ีในด

านตางๆ เชน ภาค 

เกษตรกรรม 

ภาคอุตสาหกรรม 

และการเปล่ียนแปลง 

ภูมิอากาศ 

ทำใหเกิดการเปล่ียนแปล

งปริมาณน้ำฝนในพื้นท่ี 

ลุมน้ำและแหลงน้ำผิวดินไ

มเพียงพอสำหรับกิจกรรม

ของ มนุษย 

น้ำจากแหลงน้ำใตดินจึงถู

กนำมาใชมากขึ้น 

สงผลให 

ปริมาณน้ำใตดินลดลงมา

ก 

จึงตองมีการจัดการการใช

น้ำ 

อยางเหมาะสมและยั่งยืน 

ซึ่งอาจทำไดโดยการจัดห

า 

แหลงน้ำเพื่อใหมีแหลงน้ำ

เพียงพอสำหรับการดำรง

ชีวิต 



 

 

แบบบันทึก 1.3 

 การจัดสรรและการใชน้ำ

อยางมีประสิทธิภาพ 

การอนุรักษ 

และฟนฟูแหลงน้ำ 

การปองกันและแกไขปญ

หาคุณภาพน้ำ 

น้ำทวม 

การกัดเซาะชายฝง 

ดินถลม หลุมยุบ 

แผนดินทรุด 

มีกระบวนการเกิดและผล

กระทบท่ีแตกตางกัน 

ซึ่งอาจสราง 

ความเสียหายรายแรงแก

ชีวิต และ ดินถลม 

เปนการเคล่ือนท่ีของมวล

ดินหรือหินจำนวนมากลง 

ตามลาดเขา 

เนื่องจากแรงโนมถวงของ

โลกเปนหลัก ซึ่งเกิด 

จากปจจัยสำคัญ 

ไดแกความลาดชันของพื้

นท่ี สภาพธรณีวิทยา 

ปริมาณน้ำฝน 

พืชปกคลุมดิน 



 

 

แบบบันทึก 1.3 

 และการใชประโยชนพื้นท่ี 

หลุมยุบ คือ 

แองหรือหลุมบนแผนดินข

นาดตาง ๆ ท่ีอาจเกิด 

จากการถลมของโพรงถ้ำ

หินปูน เกลือหินใตดิน 

หรือเกิดจาก 

น้ำพัดพาตะกอนลงไปในโ

พรงถ้ำหรือธารน้ำใตดิน   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

แบบบันทึก 1.3 

 บันทึกการจัดทำหนวยการเรียนรู 

กลุมสาระการเรยีนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี           ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 

รหัสวิชา ว22102 รายวิชา  วิทยาศาสตร 4          ผูจัดทำ นางสาวกรรณิการ เฮงสกุลวงษ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

หนวยการเรยีนรูท่ี  4     เรื่อง ทรัพยากรพลงังาน       เวลา  7  ช่ัวโมง 

สาระท่ี 3  วิทยาศาสตรโลกและอวกาศ 

มาตรฐานการเรียนรู ว 3.2   เขาใจองคประกอบและความสัมพันธของระบบโลก กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลกและ บนผิวโลก ธรณีพิบัติภยั กระบวนการ 

เปลี่ยนแปลงลมฟาอากาศและภูมิอากาศโลก รวมทั้งผลตอ สิ่งมีชวีิตและสิ่งแวดลอม 

ตัวช้ีวัด/ 

ผลการเรียนรู 

จุดประสงค 

การเรียนรู 

สาระ 

การเรียนรู 

สมรรถนะสำคั

ญ 

ของผูเรียน 

คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค 

ช้ินงาน/ 

ภาระงาน 
กิจกรรมการเรียนรู 

การวัดผลและ

ประเมินผล 

สื่อ 

การเรียนรู 

ว 3.2  

ตัวชี้วัดระหวางทาง     

ม.2/2 

ตัวชี้วัดปลายทาง     

ม.2/1 

ม.2/3 

1. 

เปรียบเทียบกระบวน

การเกิด สมบัติ 

และการใชประโยชน 

รวมท้ังอธิบาย 

ผลกระทบจากการใช

เช้ือเพลิง 

ซากดึกดำบรรพ 

จากขอมูลท่ีรวบรวมไ

ด 

2. 

แสดงความตระหนักถึ

งผลจากการใช 

    

เช้ือเพลิงซากดึกดำบรรพ 

เกิดจากการเปล่ียนแปลงส

ภาพของ 

ซากส่ิงมีชีวิตในอดีต 

โดยกระบวนการทางเคมีแ

ละธรณีวิทยา 

เช้ือเพลิงซากดึกดำบรรพ 

ไดแก ถานหิน หินน้ำมัน 

ปโตรเลียม 

ซึ่งเกิดจากวัตถุตนกำเนิด 

และสภาพแวดลอมการเกิด

ท่ี แตกตางกัน 

1.ความสามารถ

ในการส่ือสาร  

2.ความสามารถ

ในการคิด  

3.ความสามารถ

ในการแกปญห

า 

4.ความสามารถ

ในการใชทักษะ

ชีวิต  

5.ความสามารถ

ในการใชเทคโน

โลย ี

1. 

ซื่อสัตยสุจริต  

2. มีวินัย  

3. ใฝเรียนรู  

4. 

มุงมั่นในการทำ

งาน 

 

1. ใบงาน 

2 

.การนำเสนอห

นาช้ันเรียน 

3. สมุดบันทึก 

1. 

นักเรียนทำแบบทดสอบกอนเ

รียน เร่ือง ทรัพยากรพลังงาน  

2.  

แบงนักเรียนออกเปนกลุมๆ 

กลุมละ 5  คน 

3. 

นักเรียนศึกษาและทำกิจกรรม

ดังตอไปนี ้

- กิจกรรมท่ี 8.1 เช้ือเพลิงซาก 

ดึกดำบรรพเกิดขึ้นอยางไร 

- 

แบบทดสอบวดั

ผลสัมฤทธิ์ทาง

การเรียนกอน-

หลังเรียน เร่ือง 

ทรัพยากรพลังง

าน  

- 

แบบสังเกตพฤ

ติกรรม 

- 

แบบประเมินก

ารมีสวนรวมใน

-

หนังสือเรียนวิท

ยาศาสตร เลม 

1 

-ส่ือออนไลน 

Power point 

-แบบฝกหัด 

-ใบงาน 



 

 

แบบบันทึก 1.3 

 เช้ือเพลิงซากดึกดำบ

รรพ โดยนำเสนอ 

แนวทางการใชเช้ือเพ

ลิงซากดึกดำบรรพ 

3. 

เปรียบเทียบขอดีและ

ขอจำกัดของ 

พลังงานทดแทนแตล

ะประเภทจาก 

การรวบรวมขอมูลแล

ะนำเสนอแนว 

ทางการใชพลังงานท

ดแทนท่ีเหมาะสม 

ในทองถิ่น 

ทำใหไดชนิดของเช้ือเพลิงซ

ากดึกดำบรรพท่ีมี ลักษณะ 

สมบัติ 

และการนำไปใชประโยชน

แตกตางกัน 

สำหรับปโตรเลียม 

จะตองมีการผานการกล่ันล

ำดับสวนกอน การใชงาน 

เพื่อใหไดผลิตภัณฑท่ีเหมา

ะสมตอการใชประโยชน 

เช้ือเพลิงซากดึกดำบรรพเป

นทรัพยากรท่ีใชแลวหมดไ

ป 

เนื่องจากตองใชเวลานานห

ลายลานป 

จึงจะเกิดขึ้นใหม   

    

การเผาไหมเช้ือเพลิงซากดึ

กดำบรรพในกิจกรรมตาง 

ๆ ของ 

มนุษยจะทำใหเกิดมลพิษท

างอากาศ 

ซึ่งสงผลกระทบตอ 

ส่ิงมีชีวิตและส่ิงแวดลอม 

นอกจากนี้แกสบางชนิดท่ีเ

 - กิจกรรมท่ี 8.2 

ผลิตไฟฟาจากแหลงพลังงาน 

ทดแทนไดอยางไร 

- กิจกรรมทายบท 

การใชพลังงานในอนาคตควรเ

ปน อยางไร 

4.  

นักเรียนใชกระบวนการกลุมใ

นการศึกษา การวางแผน  

ทำการทดลอง  

รวบรวมขอมูลท่ี 

ไดจากการทดลอง 

และการสืบคน  ขอมูล 

 

5.  

นักเรียนแตละกลุมสรุปผลแล

ะ 

นำเสนอขอมูลท่ีไดและอภิปรา

ย 

6. 

นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรี

ยน เร่ือง ทรัพยากรพลังงาน  

 

การอภิปรายป

ญหา 

- 

แบบประเมินทั

กษะกระบวนก

ารการศึกษาขอ

มูล 

- 

แบบประเมินก

ารนำเสนอผลง

าน 
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 กิดจาก 

การเผาไหมเช้ือเพลิงซากดึ

กดำบรรพเชนแกสคารบอน

ไดออกไซดและไนตรัสออก

ไซด ยังเปน 

แกสเรือนกระจก 

ซึ่งสงผลใหเกิดการเปล่ียนแ

ปลง 

ภูมิอากาศของโลกรุนแรงขึ้

น 

ดังนั้นจึงควรใชเช้ือเพลิงซา

ก ดึกดำบรรพ 

โดยคำนึงถึงผลท่ีเกิดขึ้นตอ

ส่ิงมีชีวิตและ ส่ิงแวดลอม 

เชน 

เลือกใชพลังงานทดแทน 

หรือเลือกใช 

เทคโนโลยีท่ีลดการใชเช้ือเ

พลิงซากดึกดำบรรพเช้ือเพ

ลิงซากดึกดำบรรพเปนแหล

งพลังงานท่ีสำคัญใน 

กิจกรรมตาง ๆ ของมนุษย 

เนื่องจากเช้ือเพลิงซากดึกด

ำบรรพ 

มีปริมาณจำกัดและมักเพิ่ม
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 มลภาวะในบรรยากาศมาก

ขึ้น 

จึงมีการใชพลังงานทดแทน

มากขึ้น เชน 

พลังงานแสงอาทิตย 

พลังงานลม พลังงานน้ำ 

พลังงาน 

ชีวมวล 

พลังงานคล่ืนพลังงานความ

รอนใตพิภพ 

พลังงานไฮโดรเจน 

ซึ่งพลังงานทดแทนแตละช

นิดจะมีขอดีและขอจำกัดท่ี

แตกตางกัน 
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