บันทึกโครงสร้างรายวิชาเพิ่มเติม
รหัสวิชา  พ31208   หลักการและการจัดการแข่งขันกีฬาภายใน 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  
ภาคเรียนที่ 2   

เวลา  40  ชม.     
   
   จำนวน  1.0 หน่วยกิต
  
	ลำดับที่
	ชื่อหน่วยฯ
	มาตรฐาน /
ผลการเรียนรู้
	สาระการเรียนรู้/
เนื้อหาสาระ
	เวลา
คาบ/ชม.
	ภาระงาน/ชิ้นงาน
(คะแนน)
	น้ำหนัก (คะแนน)
	สื่อฯ

	1.
	ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการจัดการแข่งขันกีฬาภายใน
	มาตรฐาน        การเรียนรู้ พ 3.1/
ผลการเรียนรู้            ข้อที่ 1-3
	     ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการจัดการแข่งขันกีฬาภายใน
     1) ความเป็นมาของการจัดการแข่งขันกีฬาภายใน
     2) ประโยชน์ของการจัดการแข่งขันกีฬาภายใน
     
	1
	1. การอภิปรายแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดการแข่งขันกีฬาภายใน
2. การทำรายงานเกี่ยวกับความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการจัดการแข่งขันกีฬาภายใน
	5
	1. ใบความรู้
2. ใบงาน
3. PPT

4. Google Classroom

	2.
	หลักการวางแผนการจัดการแข่งขันกีฬา
	มาตรฐาน       การเรียนรู้ พ 3.1/
ผลการเรียนรู้            ข้อที่ 1-3
	หลักการวางแผนการจัดการแข่งขันกีฬา
	4
	1. การอภิปรายแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับหลักการวางแผนการจัดการแข่งขันกีฬาภายใน
2. การฝึกปฏิบัติกิจกรรมหลักการวางแผนการจัดการแข่งขันกีฬาภายใน
	5
	1. ใบความรู้
2. ใบงาน
3. PPT

4. Google Classroom
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	3.
	วิธีการจัดการแข่งขันกีฬาภายใน
	มาตรฐาน        การเรียนรู้ พ 3.1/
ผลการเรียนรู้            ข้อที่ 1-3
	วิธีการจัดการแข่งขันกีฬาภายใน
	4
	1. การอภิปรายแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับวิธีการจัดการแข่งขันกีฬาภายใน
2. การฝึกปฏิบัติการวิธีการจัดการแข่งขันกีฬาภายใน        
	10
	1. ใบความรู้
2. ใบงาน
3. PPT

4. Google Classroom

	4
	วิเคราะห์ความรู้ผู้เรียน
	ข้อ 1,2
	ศึกษาข้อมูลความคิดรวบยอดเกี่ยวกับการเคลื่อนไหว ตั้งวัตถุประสงค์ในการวิเคราะห์ข้อมูล กำหนดเกณฑ์ในการจำแนกข้อมูล ลักษณะรูปแบบการเคลื่อนไหวในการเล่นกีฬาจากสื่อและแยกแยะข้อมูลมาตามเกณฑ์ที่กำหนด วิเคราะห์เปรียบเทียบข้อมูลในแต่ละองค์ประกอบนำผลการวิเคราะห์ข้อมูลมาสรุปเป็นความคิดรวบยอด
	1
	1. ใบกิจกรรม

	10
	1. google

Classroom

2. ใบกิจกรรม
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	5
	หลักการจัดการแข่งขันกีฬา
	ข้อ 3
	ทบทวนความสามารถของตนเองเกี่ยวกับการเล่นกีฬาศึกษาเทคนิควิธีการต่างๆที่ใช้กับกีฬาที่เล่นจาก สื่อ/แหล่งต่างๆ นำไปเปรียบเทียบกับความสามารถของตนเอง นำความสามารถและความรู้เกี่ยวเทคนิคต่างๆศักยภาพของทีมในการเล่นกีฬา
	8
	1. ใบกิจกรรม

	10
	1. google

Classroom

2. ใบกิจกรรม

	สอบกลางภาค
	2
	
	10
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	6
	การดำเนิน การจัดการแข่งขันกีฬาภายใน
	มาตรฐาน              การเรียนรู้ พ 3.1
ผลการเรียนรู้        ข้อที่ 1-3
	การดำเนิน การจัดการแข่งขันกีฬาภายใน
	3
	1. การอภิปรายแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการดำเนินการจัดการแข่งขันกีฬาภายใน
2. การฝึกปฏิบัติการดำเนินการจัดการแข่งขันกีฬาภายใน
	5
	1. ใบความรู้
2. ใบงาน
3. PPT

4. Google Classroom

	7
	การจัดวัสดุอุปกรณ์ สถานที่ สนามแข่งขันกีฬาภายใน
	มาตรฐาน          การเรียนรู้ พ 3.1
ผลการเรียนรู้           ข้อที่ 1-3
	การจัดวัสดุอุปกรณ์ สถานที่ สนามแข่งขันกีฬาภายใน
	4
	1. การอภิปรายแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดวัสดุอุปกรณ์ สถานที่ สนามแข่งขันกีฬาภายใน
2. การฝึกการจัดอุปกรณ์ สถานที่ สนามแข่งขัน
	5
	1. ใบความรู้
2. ใบงาน
3. PPT

4. Google Classroom
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	8
	การประเมินผลการแข่งขันและแนวทางในการแก้ปัญหา            ที่เกิดจากการแข่งขันกีฬาในระดับต่างๆ
	มาตรฐาน           การเรียนรู้ พ 3.1
ผลการเรียนรู้         ข้อที่ 1-3
	การประเมินผลการแข่งขันและแนวทางในการแก้ปัญหา            ที่เกิดจากการแข่งขันกีฬาในระดับต่างๆให้เป็นแบบสากล
	2
	1. แสดงความคิดเห็นการประเมินผลการแข่งขันและแนวทางในการแก้ปัญหาที่เกิดจากการแข่งขันกีฬา
2. การนำเสนอข้อมูลการแข่งขันและแนวทางในการแก้ปัญหาที่เกิดจากการแข่งขัน
	5
	1. ใบความรู้
2. ใบงาน
3. PPT

4. Google Classroom

	9
	การดำเนินการจัดการแข่งขันกีฬาภายใน
	ข้อ 1,2,3
	การดำเนินการจัดการแข่งขันกีฬาภายใน
	3
	1. ใบงาน
	5
	1. ใบความรู้
2. ใบงาน 
3. power point

4. วีดีทัศน์
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	การประเมินผลการแข่งขันและแนวทางในการแก้ปัญหาที่เกิดจากการแข่งขันกีฬาในระดับต่างๆ
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	สอบปลายภาค
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	รวมตลอดภาคเรียน
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