
 

บันทึกคําอธบิายรายวิชา   
 

รหัสวิชา พ31208   รายวิชา หลักการและการจัดการแขงขันกีฬา   กลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา            

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4     ภาคเรียนท่ี 1      เวลา 40  ช่ัวโมง                    จํานวน 1.0  หนวยกิต 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
  

ศึกษาคนควา วิเคราะห ความรูหลักการจัดการแขงขันกีฬา ความเปนมาของการจัดการแขงขันกีฬา 

หลักการจัดการแขงขัน วิธีการจัดการแขงขันและการดําเนนิการจัดการแขงขันกีฬาทุกชนิดของประเทศไทย                  

และตางประเทศ  

โดยใชกระบวนการสืบคนขอมูลเกี่ยวกับระเบียบ กฎกติกา ขอบังคับ และแนวทางในการแกปญหาท่ีเกิดข้ึน

จากการจัดการแขงขันกีฬา การสรางความสัมพันธระหวางบุคคล ผูจัดการแขงขันและผูเขารวมการแขงขัน 

 

เพื่อใหผูเลนและผูชมมีความสุข สนุกสนาน และผูจัดประสบผลสําเร็จตามวัตถุประสงค เคารพกฎ กติกา 

ขอบังคับ ตามหลักการจัดการแขงขัน มีความปลอดภัย มีประสิทธิภาพในการจัดการแขงขัน ตามหลักปรัชญา             

ของเศรษฐกิจพอเพียง ใหผูเลน ผูชม และผูตัดสินนําไปใชในชีวิตประจําวันรวมกับผูอื่นในทองถ่ิน ใหเกิดประโยชน

ท้ังทางดานรางกาย จิตใจ อารมณ สังคมและสติปญญาอยางสรางสรรค 

 

ผลการเรียนรู 

1. เพื่อวิเคราะห ความรูหลักการจัดการแขงขันรายบุคคล 

2. เพื่อศึกษาความเปนมาของหลักการจัดการแขงขันกีฬา 

3. เพื่อจัดการแขงขันและการดําเนินการจัดการแขงขันกีฬาทุกชนิด 

4. เพื่ออธิบายระเบียบ กฎกติกา ขอบังคับและแนวทางในการแกปญหาท่ีเกิดข้ึนจากการจัดการแขงขัน 

5. เพื่อทําความเขาใจและนําปฏิบัติในการสรางความสัมพันธระหวางผูจัดการจัดการแขงขันและผูเขารวม 

6. เพื่อความปลอดภัยในการจัดการแขงขัน และมีประสิทธิภาพตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

7. เพื่อมีหลักปฏิบัติท่ีเปนสากลใหผูเลน ผูชม และผูตัดสินนําไปปรับใชในชีวิตประจําวัน รวมกับผูอื่นใน

ทองถ่ิน ใหเกิดประโยชนท้ังทางดานรางกาย จิตใจ อารมณ สังคมและสติปญญาอยางสรางสรรค 

8. สามารถปฏิบัติความมุงหมายของการแขงขันกีฬาภายใน  

9. สามารถปฏิบัติหลักการจัด วิธีการจัด และการดําเนินการจัดการแขงขันกีฬาแบบตางๆ ในระดับตางๆ     

    อยางเปนสากล 

10. สามารถปฏิบัติตามระเบียบ ขอบังคับ และแนวทางในการแกปญหาท่ีเกิดข้ึนจากการจัดการ 

    แขงขันกีฬาภายใน 

 

รวมท้ังหมด  10  ผลการเรียนรู 

 


