
บันทึกโครงสร้างรายวิชา 
รหัสวิชา ก 20922 ชื่อวิชากิจกรรมลูกเสือ เนตรนารี ยุวกาชาด 2 กลุ่มสาระการเรียนรู้กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1    ภาคเรียนที่ 2      เวลา 1 ชม.            จำนวน - หน่วยกิต  
 

ลำดับ
ท่ี 

ชื่อ 
หน่วยฯ 

มาตรฐาน /
ตัวชี้วัด /  

ผลการเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้/เนื้อหาสาระ 

เวลา  
คาบ/ชม. 

น้ำหนัก 
(คะแนน) 

สื่อฯ 

1 การกางเต็นท์
และรื้อเต็นท์ท่ี
พักแรม 

ผลการเรียนรู้ 
1 

การเรียนรู้วิธีการกางเต็นท์เป็น
การเตรียมความพร้อมในการ
เดินทางไกลพักแรมค้างคืนช่วย
ให ้ลูกเสือปฏิบัติงานร่วมกับ
ลูกเสือสามัญรุ่นใหญ่อีกคนหนึ่ง
ได้และยังเป็นการดูแลรักษา
เต็นท์ให้มี อายุการใช้งานได้
อย่างคุ้มค่า 

2 10 เต็นท์ 

2 การบรรจุ
เครื่องหลัง 

ผลการเรียนรู้ 
2 

การวางแผนเตรียมอุปกรณ์ วัสดุ 
ส่ิงของเครื่องใช้ส่วนตัวและ
ส่วนรวมสำหรับเดินทางไกล ไป
พักแรมค้างคืน และวิธีการบรรจุ
เครื่องหลัง 

2 10 อุปกรณ์
บรรจุ
เครื่องหลัง
และเครื่อง
หลัง 

3 ก่อและจุดไฟ
กลางแจ้ง 

ผลการเรียนรู้ 
3 

การประกอบอาหาร รายการ
วัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการประกอบ
อาหาร และการก่อไฟกลางแจ้ง 
 

2 10 วัสดุสำหรับ
การก่อกอง
ไฟ,
เครื่องปรุง
และอุปกรณ์
ในการ
ประกอบ
อาหาร  

4 แผนท่ี เข็มทิศ ผลการเรียนรู้ 
4 

1. ความหมายของแผนท่ีและ
ความหมายของสัญลักษณ์บน
แผนท่ี 

3 10 แผ่นภาพ
แผนท่ี เข็ม
ทิศ, 
อุปกรณ์ 

 
 
 
 
 
 

แบบบันทึก 1.2 



ลำดับ
ท่ี 

ชื่อ 
หน่วยฯ 

มาตรฐาน /
ตัวชี้วัด /  

ผลการเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้/เนื้อหาสาระ 

เวลา  
คาบ/ชม. 

น้ำหนัก 
(คะแนน) 

สื่อฯ 

 
 

  

2. ชนิดและประเภทของแผนท่ี 
3. วิธีการอ่านแผนท่ี 
4. ส่วนประกอบของเข็มทิศซิล
วา 
5. ชนิดและประเภทของแผนท่ี 
6. วิธีการใช้เข็มทิศซิลวา 
7. ข้อควรระวังการใช้เข็มทิศ 
8. ปฏิบัติการใช้เข็มทิศซิลวา 

 

  

สำหรับการ
ทำแผนท่ี 

5 สอบกลางภาค 1 10 แบบทดสอบ 

6 ทักษะเงื่อน
เชือก 

ผลการเรียนรู้ 
5 

วิธีการผูกและประโยชน์ของ
เงื่อนลูกเสือสามัญรุ่นใหญ่  
ได้แก่ 
- เงื่อนพิรอด  
- เงื่อนขัดสมาธิ  
- เงื่อนกระหวัดไม้  
- เงื่อนบ่วงสายธนู  
- เงื่อนตะกรุดเบ็ด  
- เงื่อนประมง  
- เงื่อนผูกซุง  
- เงื่อนผูกรั้ง  
- เงื่อนปมตาไก่ 
 - เงื่อนผูกแน่น (ผูกประกบ ผูก
ทแยง ผูกกากบาท) 
 

3 20 เชือก 

 
 
 
 
 
 



ลำดับ
ท่ี 

ชื่อ 
หน่วยฯ 

มาตรฐาน /
ตัวชี้วัด /  

ผลการเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้/เนื้อหาสาระ 

เวลา  
คาบ/ชม. 

น้ำหนัก 
(คะแนน) 

สื่อฯ 

7 การปฐม
พยาบาล 

ผลการเรียนรู้ 
6 

1.การปฐมพยาบาลคนเป็นลม
หมดสติ  
2. การปฐมพยาบาลคนท่ีมี
บาดแผล  
3. การปฐมพยาบาลผู้ถูกสัตว์มี
พิษกัดต่อย  
4. การปฐมพยาบาลผู้ถูกไฟไหม้
น้ำร้อนลวก  
5. การปฐมพยาบาลข้อเท้า
แพลง  
6. การผายปอด 
 

2 10 อุปกรณ์
สำหรับการ
ปฐม
พยาบาล 

8 ความ
ปลอดภัย 

ผลการเรียนรู้ 
7 

1.ภัยทางอินเทอร์เน็ต  
2.การติดต่อเพื่อนใหม่ 
3.เบ้ืองหลังก๋วยเต๋ียว  
4.โฆษณาเป็นพิษ 
 

4 10 อินเทอร์เน็ต  

9 สอบปลายภาค 1 10 แบบทดสอบ 
10 รวมตลอดภาคเรียน 20 100  

 


