
บันทึกหนวยการเรียนรู 
กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ            ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 
รหัสวิชา ศ30223           รายวชิา นาฏศิลปปฏิบัต ิ3                          ผูจัดทำ นายศรวิชัย  พิเศษรัมย 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 หนวยการเรียนรูท่ี 1                  เรื่อง รำเดี่ยว                         เวลา 60 ชั่วโมง 
           สาระท่ี 3  นาฏศิลป 

          ศ3.1  เขาใจ และแสดงออกทางนาฏศิลปอยางสรางสรรค วิเคราะห วิพากษวิจารณคุณคานาฏศิลป ถายทอดความรูสึก ความคิดอยางอิสระ ชื่นชม และประยุกตใชใน   
                  ชีวิตประจำวัน 
 ศ3.2 เขาใจความสัมพันธระหวางนาฏศิลป ประวัติศาสตรและวัฒนธรรมเห็นคุณคาของนาฏศิลปท่ีเปนมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถ่ินภูมิปญญาไทยและสากล 

 

ผลการเรียนรู 
จุดประสงค 
การเรียนรู 

สาระ 
การเรียนรู 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผูเรียน 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค 

ชิ้นงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู 
การวัดผล

และ
ประเมินผล 

สื่อ 
การเรียนรู 

1.  รูและเขาใจ  

สามารถอธิบาย

หลักการฝกหัด

เบ้ืองตน นาฏย

ศัพท  ประวัติ

ความเปนมา  

แลองคประกอบ

ของรำมาตรฐาน  

ระบำมาตรฐาน  

รำหนาพาทย  

ระบำเบ็ดเตล็ด 

รำเดีย่ว และ

เพลงปลุกใจของ

ตัวพระ และตัว

นางได 

2.  สามารถ

วิเคราะห 

วิพากษ วิจารณ  

K : 1. บอกประวัติความ

เปนมาของรำเดี่ยวของตัว

พระ และตัวนางได 

2. ระบุองคประกอบในการ

แสดงของรำเดีย่วของตัว

พระ และตัวนางได 

P : 3. รองเพลงรำเดี่ยว  ได

ถูกตองตามบทรอง  ทำนอง  

และจังหวะ  

4. ปฏิบัติทารำรำเดีย่วของ

ตัวพระ และตัวนางได

ถูกตองตามแบบแผน 

A : 5. เห็นคุณคาของ

นาฏศิลปไทยอันเปนมรดก

ทางวัฒนธรรม ภูมิปญญา

ทองถ่ินและภูมิปญญาไทย 

 

1. การรำเดีย่ว คือ การแสดง
ท่ีใชผูแสดงเพียงคนเดยีว มี
จุดมุงหมายเพ่ืออวดฝมือการ
รายรำท่ีประณีตงดงาม ผู
แสดงรำเดี่ยวจึงตองมีทักษะ
ในการรำและไดรับการฝกฝน
มาเปนอยางด ี
 

1. การใชทักษะชีวิต 
2. การคิดอยางมี
วิจารณญาณและ 
การแกปญหา 
3. การสื่อสาร
สารสนเทศและการ
รู 
เทาทันสื่อ 

1. ใฝเรียนรู  
2. มุงมั่นในการ
ทำงาน 
3. รักความเปน
ไทย 

1.สมุดทารำ 
2.สอบปฏิบัต ิ

แผนท่ี : 1 รำเดี่ยว 
แนวคิด/รูปแบบการ 
สอน/วิธีการสอน/ 
เทคนิค : กระบวน 
การปฏิบัต ิ
เวลา 60  ช่ัวโมง 
 

1.เกณฑการ
ใหคะแนน
ช้ินงาน 
2.การประเมิน
ระหวางการ
จัดกิจกรรม 
3.ประเมินหลัง
เรียน 
 

1. วีดีทัศน 
2. สื่อ
ออนไลน 
 



ผลการเรียนรู 
จุดประสงค 
การเรียนรู 

สาระ 
การเรียนรู 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผูเรียน 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค 

ชิ้นงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู 
การวัดผล

และ
ประเมินผล 

สื่อ 
การเรียนรู 

เปรียบเทียบ  

เห็นคุณคาของ

นาฏศิลปไทยอัน

เปนมรดกทาง

วัฒนธรรมของ

ชาต ิ

3.  มีทักษะใน

การปฏิบัติการ

ฝกหัดเบ้ืองตน  

สามารถปฏิบัติ

ทานาฏยศัพท  

รำมาตรฐาน  

ระบำมาตรฐาน  

รำหนาพาทย  

ระบำเบ็ดเตล็ด 

รำเดีย่ว และ

เพลงปลุกใจของ

ตัวพระ และตัว

นางไดถูกตอง

ตามแบบแผน 

4. อนุรักษ  สืบ

ทอด  เผยแพร  

ตระหนักและ

เห็นคุณคาของ

นาฏศิลปไทยอัน

เปนมรดกทาง

วัฒนธรรม  ภูมิ

ปญญาทองถ่ิน



ผลการเรียนรู 
จุดประสงค 
การเรียนรู 

สาระ 
การเรียนรู 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผูเรียน 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค 

ชิ้นงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู 
การวัดผล

และ
ประเมินผล 

สื่อ 
การเรียนรู 

และภมูิปญญา

ไทย 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บันทึกหนวยการเรียนรู 
กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ            ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 
รหัสวิชา ศ30223           รายวชิา นาฏศิลปปฏิบัต ิ3                          ผูจัดทำ นายศรวิชัย  พิเศษรัมย 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 หนวยการเรียนรูท่ี 2             เรื่อง เพลงปลุกใจ                      เวลา 60 ชั่วโมง 
           สาระท่ี 3  นาฏศิลป 

          ศ3.1 เขาใจ และแสดงออกทางนาฏศิลปอยางสรางสรรค วิเคราะห วิพากษวิจารณคุณคานาฏศิลป ถายทอดความรูสึก ความคิดอยางอิสระ ชื่นชม และประยุกตใชใน
ชีวิตประจำวัน 
 ศ3.2 เขาใจความสัมพันธระหวางนาฏศิลป ประวัติศาสตรและวัฒนธรรมเห็นคุณคาของนาฏศิลปท่ีเปนมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถ่ินภูมิปญญาไทยและสากล 

 

ผลการเรียนรู 
จุดประสงค 
การเรียนรู 

สาระ 
การเรียนรู 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผูเรียน 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค 

ชิ้นงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู 
การวัดผล

และ
ประเมินผล 

สื่อ 
การเรียนรู 

1. รูและเขาใจ  

สามารถอธิบาย

หลักการฝกหัด

เบ้ืองตน  นาฏย

ศัพท  ประวัติ

ความเปนมา  

และ

องคประกอบ

ของรำมาตรฐาน  

ระบำมาตรฐาน  

รำหนาพาทย  

ระบำเบ็ดเตล็ด 

รำเดีย่ว และ

เพลงปลุกใจของ

ตัวพระ และตัว

นางได 

2.  สามารถ

วิเคราะห 

K : 1. บอกประวัติความ
เปนมาของเพลงปลุกใจได 
2. ระบุองคประกอบในการ
แสดงของเพลงปลุกใจได 
P : 3. รองเพลงปลุกใจ  ได
ถูกตองตามบทรอง  ทำนอง  
และจังหวะ  
4. ปฏิบัติทารำเพลงปลุกใจ
ของตัวพระ และตัวนางได
ถูกตองตามแบบแผน 
A : 5. เห็นคุณคาของ
นาฏศิลปไทยอันเปนมรดก
ทางวัฒนธรรม ภูมิปญญา
ทองถ่ินและภูมิปญญาไทย 
 

1. เพลงปลุกใจ หมายถึง 
เพลงท่ีมีความหมายมุงปลุก
จิตสำนึกของคนไทยใหเกิด
ความรักชาติ บานเมือง รัก 
หมูคณะ มีความสามัคคี และ
ความเสยีสละเปนเพลงท่ีมี
เน้ือรอง ทำนอง จังหวะและ
ลีลาคึกคักเราใจใชแสดงสลับ
ฉากละคร แสดงเปนรีวิว 
หรือแสดงงานรื่นเริงใน
โอกาสตาง ๆ 

1. การใชทักษะชีวิต 
2. การคิดอยางมี
วิจารณญาณและ 
การแกปญหา 
3. การสื่อสาร
สารสนเทศและการ
รูเทาทันสื่อ 

1. ใฝเรียนรู  
2. มุงมั่นในการ
ทำงาน 
3. รักความเปน
ไทย 

1.สมุดทารำ 
2.สอบปฏิบัต ิ

แผนท่ี : 1 เพลงปลุก 
ใจ 
แนวคิด/รูปแบบ 
การสอน/วิธีการ 
สอน/เทคนิค :  
กระบวนการปฏิบัต ิ
เวลา 60  ช่ัวโมง 

 

1.เกณฑการ
ใหคะแนน
ช้ินงาน 
2.การประเมิน
ระหวางการ
จัดกิจกรรม 
3.ประเมินหลัง
เรียน 

 

1. วีดีทัศน 
2. สื่อ
ออนไลน 



ผลการเรียนรู 
จุดประสงค 
การเรียนรู 

สาระ 
การเรียนรู 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผูเรียน 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค 

ชิ้นงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู 
การวัดผล

และ
ประเมินผล 

สื่อ 
การเรียนรู 

วิพากษ วิจารณ  

เปรียบเทียบ  

เห็นคุณคาของ

นาฏศิลปไทยอัน

เปนมรดกทาง

วัฒนธรรมของ

ชาต ิ

3.  มีทักษะใน

การปฏิบัติการ

ฝกหัดเบ้ืองตน  

สามารถปฏิบัติ

ทานาฏยศัพท  

รำมาตรฐาน  

ระบำมาตรฐาน  

รำหนาพาทย  

ระบำเบ็ดเตล็ด 

รำเดีย่ว และ

เพลงปลุกใจของ

ตัวพระ และตัว

นางไดถูกตอง

ตามแบบแผน 

4. อนุรักษ  สืบ
ทอด  เผยแพร  
ตระหนักและ
เห็นคุณคาของ
นาฏศิลปไทยอัน
เปนมรดกทาง
วัฒนธรรม  ภูมิ
ปญญาทองถ่ิน



ผลการเรียนรู 
จุดประสงค 
การเรียนรู 

สาระ 
การเรียนรู 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผูเรียน 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค 

ชิ้นงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู 
การวัดผล

และ
ประเมินผล 

สื่อ 
การเรียนรู 

และภมูิปญญา
ไทย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


