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บันทึกคำอธิบายรายวิชาสุขศึกษา 1 (พื้นฐาน)
รหัสวิชา พ22101    

ชื่อวิชา  สุขศึกษา 3
     กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2   

ภาคเรียนที่  1     เวลา 20 ชม.      
         จำนวน  0.5 หน่วยกิต

              ศึกษาวิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงทางด้านร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคม สติปัญญาในวัยรุ่น ปัจจัยที่มีผลกระทบต่อการเจริญเติบโตและพัฒนาการทางด้านร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคม สติปัญญา ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อเจตคติในเรื่องเพศ ปัญหาและผลกระทบที่เกิดจากการมีเพศสัมพันธ์ในวัยเรียน โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ การตั้งครรภ์โดยไม่พึงประสงค์ ความสำคัญของความเสมอภาคทางเพศ การวางตัวต่อเพศตรงข้าม ปัญหาทางเพศ แนวทางการแก้ไขปัญหาทางเพศ การเลือกใช้บริการทางสุขภาพ ผลกระทบของเทคโนโลยีที่มีต่อสุขภาพ และความเจริญก้าวหน้าทางการแพทย์ที่มีต่อสุขภาพ  
              โดยใช้กระบวนการ การสืบเสาะหาความรู้ การสำรวจสอบ การสืบค้นข้อมูล บันทึก จัดกลุ่มข้อมูล  บันทึก จัดกลุ่มข้อมูล และการอภิปราย
              เพื่อให้เกิดความรู้ ความคิด ความเข้าใจ สามารถนำเสนอสื่อสารสิ่งที่เรียนรู้มีความสามารถในการตัดสินใจ เห็นคุณค่าของการนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวัน คุณธรรมจริยธรรม และค่านิยมที่เหมาะสม
รหัสตัวชี้วัดระหว่างทาง     
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รวมทั้งหมด    9     ตัวชี้วัด
แบบบันทึก 1.1








