
ตารางวิเคราะห์ความสอดคล้องรายวิชา 
ระหว่างมาตรฐานการเรียนรู้/ผลการเรียนรู้/จุดประสงค์การเรียนรู้ 

รายวิชา คริกเก็ต  รหัสวิชา พ30202       เวลา  20  ช่ัวโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา   ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4   ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2567 

 
 

มาตรฐานการเรียนรู้ 
 

ผลการเรียนรู้ 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

 
สาระการเรียนรู ้

พ3.2 รักการออกกำลั ง
กาย  การเล่นเกมและ
การเล่นกีฬา ปฏิบัติเป็น
ประจำอย่าง สม่ำเสมอ 
มีวินัย เคารพสิทธิ กฎ
กติกา มีน้ำใจนักกีฬา 

   มีจิตวิญญาณใน                  
การแข่งขันและชื่นชมใน    

   สุ น ท รี ย ภ า พ ข อ ง            
การกีฬา 

 

1. บอกประวัติ ประโยชน์และอุปกรณ์ของกีฬา  
คริกเก็ตได้ 

2. ปฏิบัติท่ากายบริหารเพื่อเสริมสร้างสมรรถภาพ
ทางกายในการเล่นกีฬาคริกเก็ตได้ 

3. ปฏิบัติทักษะการรับลูกคริกเก็ตแบบกระทบพื้นได้ 
4. ปฏิบัติทักษะการรับลูกคริกเก็ตแบบลูกลอยเหนือ

ศีรษะได้ 
5. ปฏิบัติการเป็นผู้ขว้าง (Bowler) ลูกคริกเก็ตได้ 
6. ปฏิบัติการเป็นผู้รับหลังวิกเก็ต (Wicket keeper) 

ได้ 
7. ปฏิบัติการเป็นผู้ตีลูกคริกเก็ตได้ 
8. ปฏิบัติการเล่นทีม หรือการแข่งขันคริกเก็ตได้ 
9. ปฏิบัติตามกฎ-ระเบียบของการฝึกทักษะได้ 

10. รัก-ชอบในการออกกำลังกายด้วยการเล่นกีฬา 
คริกเก็ตได้ 

K : 1. บอกประวัติ ประโยชน์และอุปกรณ์ของกีฬาคริกเก็ตได้ 
P : 2 ปฏิบัติท่ากายบริหารเพื่อเสริมสร้างสมรรถภาพทาง

กายในการเล่นกีฬาคริกเก็ตได้ 
P : 3 ปฏิบัติทักษะการรับลูกคริกเก็ต แบบกระทบพื้นได้ 
P : 4 ปฏิบัติทักษะการรับลูกคริกเก็ตแบบลูกลอยเหนือศีรษะ

ได้ 
P : 5 ปฏิบัติการเป็นผู้ขว้าง ลูกคริกเก็ต (Bowler) ได้ 
P : 6 ปฏิบัติการเป็นผู้รับหลังวิกเก็ต (wicket keeper) ได้ 
P : 7 ปฏิบัติการตีลูกคริกเก็ตได้  
P : 8 ปฏิบัติการเล่นทีม หรือการแข่งขัน คริกเก็ตได้ 
A : 9 นักเรียนสามารถวางแผนนการเล่นและจัดตำแหน่งทีม

ตนเองได้ตามความเหมาะสมของสภาพตัวบุคคล 
P: 10 มีทักษะและปฏิบัติตนเป็น ผู้ตัดสินท่ีดีได้ 
A: 11 รัก -ชอบในการออกกำลังกายด้วยการเล่นกีฬา             

คริกเก็ต 
A: 12 นักเรียนสามารถรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น ใน       

การอภิปราย และให้ความคิดเห็นอย่างสร้างสรรค์ 

ศึกษา  ค้นคว้า  วิเคราะห์   และ
ปฏิบั ติ เกี่ ยวกั บกีฬ าคริก เก็ ต  โดยมี
รูปแบบต่าง ๆ ของการเคลื่อนไหว  การ
บริหารร่างกาย เพื่อเพิ่มศักยภาพของ
ตน เอ ง กิ จ ก รรมท างกี ฬ า คริ ก เก็ ต  
ประกอบไปด้วยทักษะต่าง ๆ ของการ
เล่นคริกเก็ต ได้แก่ ทักษะเฉพาะตำแหน่ง
ผู้เล่นการเป็นผู้โยน (bowler), การเป็น
ผู้ รั บ (wicket keeper) ก า ร จั บ ไม้ ตี
ลูกคริก เก็ ต  รวม ท้ั งกฎ  ก ติกา การ
แข่งขันคริกเก็ต อย่างง่าย ๆ เพื่อเป็นผู้
ตัดสินท่ีดี 
 
 
 
 
 

 


