
 

 บันทึกคำอธิบายรายวิชา 
 

รหัสวิชา พ22202  รายวิชา แชรบอล 2         กลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา 

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2    ภาคเรียนท่ี 2       เวลา 20 ชั่วโมง        จำนวน 0.5 หนวยกิต
             

ศึกษา คนควาทักษะการแขงขันกีฬาแชรบอล และการตัดสินกีฬาแชรบอล นำหลักการความรูวิธีการ
ไปใชในการแขงขันและการตัดสิน ขยายผลการเรียนรูใหกับผูอ่ืน มีมารยาทในการแขงขัน ชมกีฬาดวยความมี
น้ำใจนักกีฬาอยางสรางสรรค มีความรูในการติดสินกีฬา ปฏิบัติตนตามกฎ กติกา และขอตกลงในการแขงขัน 
นำแนวคิดไปพัฒนาคุณภาพชวีิตของตนเองและสังคม  

โดยใชกระบวนการทางพลศึกษา หลักการปฏิบัติกระบวนการกลุม ทักษะการคิดในการเขารวมการ
แขงขันกีฬาแชรบอล การใชอุปกรณและการบำรุงรักษาอุปกรณท่ีใชในการแขงขันกีฬา  

เพ่ือปฏิบัติการแขงขันกีฬาแชรบอล การชมกีฬา ดวยความสุนกสนาน มีความสุข ผูตัดสินเกิดความ
ชำนาญและมีการพัฒนาตนเอง ท้ังสามารถนำองคความรูในการเลน การแขงขันและการตัดสินกีฬาใชดำเนิน
ชีวิตประจำวันหรือในทองถ่ินตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและ EEC 
 

ผลการเรียนรู 
1. เพ่ือศึกษาคนควาทักษะการแขงขันกีฬาแชรบอล 
2. เพ่ือศึกษาคนควาการตัดสินกีฬาแชรบอล 
3. เพ่ือปฏิบัติตามกระบวนการทางพลศึกษา หลักการปฏิบัติกระบวนการกลุม  
4. เพ่ือเกิดทักษะการคิดในการเขารวมการแขงขันแชรบอล  
5. เพ่ือปฏิบัติการแขงขันกีฬาแชรบอล 
6. เพ่ือศึกษาวิธีการดูแลรักษาอุปกรณท่ีใชในการแขงกีฬาแชรบอล 
7. เพ่ือปฏิบัติการตัดสินการแขงขันกีฬาแชรบอล 
8. เพ่ือนำองคความรูในการเลน การแขงขันและการตัดสินกีฬาใชดำเนินชีวิตประจำวันหรือในทองถ่ินตามหลัก 
   ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและ EEC 
 
รวมท้ังหมด  8 ผลการเรียนรู 

 
 
 
 

 

 


