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บันทึกโครงสร้างรายวิชา 

 
รหัสวิชา   ก20924     รายวิชา   ลูกเสือเนตรนารี          กลุ่มสาระการเรียนรู้ กิจกรรมพฒันาผู้เรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี    2        ภาคเรียนท่ี 2       เวลา  20           ชม.          จ านวน     -     หน่วยกิต             
 

ล าดับ
ท่ี 

ช่ือ 
หน่วยฯ 

มาตรฐาน /ผลการ
เรียนรู้  

 

สาระการเรียนรู้/เนื้อหา
สาระ 

เวลา  
คาบ/ชม. 

น้ าหนัก 
(คะแนน) 

ส่ือฯ 

1 ระเบียบแถว                                                                  1.ลูกเสือเกิดเจตคติท่ี
ดีต่อการมีระเบียบ
วินัยในตนเองและหมู่
คณะ 
 
2.ลูกเสือปฏิบัติตาม
ค าส่ัง  ค าบอกของผู้
ก ากับได้พร้อมเพรียง
ได้ถูกต้อง 
 

- การฝึกระเบียบแถวท่า
บุคคลมือเปล่า   
ท่าตรง - ท่าพัก , ท่าท า
ความเคารพ   
ท่าหัน - ท่าหยุด  ,ท่าถอด
หมวก 
 
- การฝึกระเบียบแถวท่า
บุคคลประกอบอาวุธ  ท่า
ตรง – ท่าพัก,   
ท่าท าความเคารพ   
ท่าหัน -  ท่าหยุด,    
วันทยาวุธ – เรียบอาวุธ,       
ท่าแบกอาวุธ 
 
-ระเบียบแถวท่าบุคคลมือ
เปล่า 
ท่าตรง  ,ท่าพัก ,ท่าแสดง
ความเคารพ ,ท่าหัน ,ท่า
ถอดหมวก 
 
- ระเบียบแถวท่าบุคคล
ประกอบอาวุธ 
ท่าตรง - ท่าพัก ท่าท า
ความเคารพ   
ท่าหัน -  ท่าหยุด 
วันทยาวุธ - เรียบอาวุธ 
ท่าแบกอาวุธ                     
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ผ/มผ 1.ภาพถ่าย
แสดงท่าตรง 
,พัก แสดง
ความเคารพ ,
ท่าถอดหมวก 
(ท่ามือเปล่า) 
 
2.ภาพถ่าย
แสดงท่าตรง
,พัก,ท่าหัน,
แสดงความ
เคารพ ,ท่า
ถอดหมวก 
(ท่าอาวุธ) 
 
 



ล าดับ
ท่ี 

ช่ือ 
หน่วยฯ 

มาตรฐาน /ผลการ
เรียนรู้  

 

สาระการเรียนรู้/เนื้อหา
สาระ 

เวลา  
คาบ/ชม. 

น้ าหนัก 
(คะแนน) 

ส่ือฯ 

2 เงื่อนของ
สามัญรุ่นใหญ่ 
(ทบทวน) 

1.ลูกเสือสามารถ
ปฏิบัติการผูกเงื่อน
สามัญรุ่นใหญ่และ
บอกประโยชน์แต่ละ
เงื่อนได้ 

2.ลูกเสือสามารถ
ปฏิบัติการผูกเงื่อนท่ี
จ าเป็นส าหรับลูกเสือ
สามัญรุ่นใหญ่ได้ 

อย่างน้อย  5  เงื่อน 

1.เงื่อนพิรอด  เงื่อน
ขัดสมาธิ  เงื่อนผูก
กระหวัดไม้  เงื่อนบ่วงธนู  
เงื่อนตะกรุดเบ็ด 

2.เงื่อนประมง  เงื่อนผูกซุง  
เงื่อนผูกรั้ง  เงื่อนปมตาไก ่

3.การผูกแน่น (ผูกทแยง 
ผูกกากบาท ผูกประกบ) 
 
 
 
 
 
 

1 ผ/มผ 1.เชือก  ไม้
ง่ามหรือไม้
พลอง 
2.แผ่นภาพ
เงื่อนหรือ
กระดาน
ตัวอย่างเงื่อน 
3.ตัวอย่าง
การผูกแน่น 

3 เงื่อนสายบ่วง
ธนู  2  ช้ัน  
เงื่อนฮันเตอร์  
เงื่อนคนลาก 

ลูกเสือสามารถ
ปฏิบัติการผูกเงื่อน
บ่วงสายธนู  2  ช้ัน  
และเงื่อนฮันเตอร์ได้
ถูกต้องตามข้ันตอน 

1.เงื่อนบ่วงสายธนู  2  ช้ัน 

2.เงื่อนฮันเตอร ์

3.เงื่อนคนลาก 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 ผ/มผ 1.เชือก  ไม้
ง่าม  หรือไม้
พลอง 
2.แผ่นภาพ
เงื่อน หรือ
กระดาน
ตัวอย่างเงื่อน 
3.ตัวอย่าง
การผูกเงื่อน
บ่วงสายธนู  
2  ช้ัน  
เงื่อนฮันเตอร์  
เงื่อนคนลาก 
 



ล าดับ
ท่ี 

ช่ือ 
หน่วยฯ 

มาตรฐาน /ผลการ
เรียนรู้  

 

สาระการเรียนรู้/เนื้อหา
สาระ 

เวลา  
คาบ/ชม. 

น้ าหนัก 
(คะแนน) 

ส่ือฯ 

4 การสร้าง
ตอม่อสะพาน 

ลูกเสือสามารถ
ปฏิบัติการสร้างตอม่อ
สะพานด้วยเชือกตาม
ขั้นตอนอย่างถูกต้อง
และปลอดภัย 

การสร้างตอม่อสะพาน 1 ผ/มผ 1.เชือก  ไม้
ง่ามหรือไม้
พลอง 
2.แผ่นภาพ
การผูกแน่น
หรือกระดาน
ตัวอย่างการ
ผูกแน่นแบบ
ต่าง ๆ 
3.ตัวอย่าง
การสร้าง
ตอม่อสะพาน 

5 การสร้าง
หอคอย   
การสร้างเสา
ธงลอย  

ลูกเสือสามารถ
ปฏิบัติการสร้าง
หอคอย  การสร้างเสา
ธงลอยได้ส าเร็จอย่าง
ถูกต้องตามข้ันตอน
และปลอดภัย 
 
 

1.การสร้างเสาธงลอย 

2.การสร้างหอคอย 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 ผ/มผ 1. เชือก  ไม้
ง่ามหรือไม้
พลอง 
2 .แผ่นภาพ  
การสร้าง
หอคอยและ
การสร้างเสา
ธงลอย 
3. ตัวอย่าง
การสร้าง
หอคอยและ
การสร้างเสา
ธงลอย 
 

 



ล าดับ
ท่ี 

ช่ือ 
หน่วยฯ 

มาตรฐาน /ผลการ
เรียนรู้  

 

สาระการเรียนรู้/เนื้อหา
สาระ 

เวลา  
คาบ/ชม. 

น้ าหนัก 
(คะแนน) 

ส่ือฯ 

6 การสร้างฐาน
บุกเบิก  

ลูกเสือสามารถ
ปฏิบัติการสร้างฐาน
บุกเบิกได้ส าเร็จอย่าง
ถูกต้องและปลอดภัย 

การสร้างฐานบุกเบิก 
 

 

 

 

 

 

1 ผ/มผ 1. เชือก  ไม้
ง่ามหรือไม้
พลอง 
2. แผ่นภาพ
การสร้างฐาน
บุกเบิก 
3. ตัวอย่าง
การสร้างฐาน
บุกเบิก 

7 การถักสายยง
ยศ 

ลูกเสือสามารถ
ปฏิบัติการถักสายยง
ยศด้วยหนังได้อย่าง
ถูกต้องตามข้ันตอน 

1. การถักตะกร้อ 
 

2. การถักตะกร้อประกอบ
สายยงยศ 
 

 

2 ผ/มผ 1. เชือก 
2. แผ่นภาพ
การถักลูก
ตะกร้อ 
3. ตัวอย่าง
สายยงยศ 

 สอบกลางภาค    

8 การจัดการ
ค่าย 

1.ลูกเสือสามารถบอก
วิธีการปฏิบัติตนใน
การอยู่ร่วมกันอย่างมี
ระเบียบแบบแผนได้ 

2.ลูกเสือสามารถ
ปฏิบัติตนในการอยู่
ร่วมกันอย่างมี
ระเบียบแบบแผนได้ 

1. มนุษย์สัมพันธ์ในการอยู่
ร่วมกัน 

2. กฎ  ระเบียบ  ในการ
อยู่ค่าย 

3. ข้อควรระวังในการอยู่
ร่วมกัน 
 

 

 

 

1 ผ/มผ 1.บทบาท
สมมุติ   
2.
ประสบการณ์
ต่างๆ 



ล าดับ
ท่ี 

ช่ือ 
หน่วยฯ 

มาตรฐาน /ผลการ
เรียนรู้  

 

สาระการเรียนรู้/เนื้อหา
สาระ 

เวลา  
คาบ/ชม. 

น้ าหนัก 
(คะแนน) 

ส่ือฯ 

9 หัวหน้าคนครัว
1 

ลูกเสือสามารถจัด
รายการอาหาร  เพื่อ
เลือกซื้ออาหาร  และ
จัดเตรียมอุปกรณ์เพื่อ
ประกอบอาหารได้
ตามความเหมาะสม 

1. หลักการจัดรายการ
อาหารและเลือกซื้ออาหาร 

2. หลักการจัดเตรียม
อุปกรณ์เพื่อการประกอบ
อาหาร 

 
 

 

2 ผ/มผ ภาพอาหาร
หลัก  5  หมู่ 

10 หัวหน้าคนครัว
2 

ลูกเสือประกอบ
อาหารโดยก่อกองไฟ
ในการประกอบ
อาหารด้วยความ
ปลอดภัยต่อตนเอง
และ 

ส่ิงแวดล้อม 

1. เลือกสถานท่ีจุดไฟ 

2. เช้ือเพลิงชนิดต่างๆ  
3. ข้อระวังในการก่อกอง
ไฟ 

4. การก่อกองไฟ 

5. การประกอบอาหารวิธี
ต่างๆ  
6. ข้อปฏิบัติหลังประกอบ
อาหาร 

 
 
 
 

1 ผ/มผ อุปกรณ์
ส าหรับ
ประกอบ
อาหาร 

11 การจัดการ
ค่าย 2 

ลูกเสือ สามารถหุงต้ม
อาหารและดูแลใช้
เครื่องมือ  อุปกรณ์ท่ี
ใช้ในกิจกรรมได้ 

1. วิธีการใช้เต็นท์ 
2. หลักการหุงต้มอาหาร 
3. วิธีการจัดชุมนุมรอบ
กองไฟ 
4. วิธีการใช้เครื่องมือ
เครื่องใช้  เช่น ขวาน
ส าหรับโค่นต้นไม้,ค้อน
หนัก,บุ้งถูไม้ ฯลฯ 
5. วิธีการดูแลสุขอนามัย
ในค่าย 
 
 
 

1 ผ/มผ 1. อุปกรณ์
เครื่องใช้ใน
การเข้าค่าย 
2. เต็นท์ 
3. รูปภาพ, 
อุปกรณ์, 
เครื่องใช้ 



12 นักผจญภัย 
(1) 

1. ลูกเสือเกิดความรู้
ความเข้าใจในการ
ผจญภัย 

2. ลูกเสือ-เนตรนารี 
ปฏิบัติการผจญภัยได้
อย่างปลอดภัย 

1. ความหมายของการ
ผจญภัย 

2. คุณลักษณะของนัก
ผจญภัย 

3. หลักการของความ
ปลอดภัยในการผจญภัย 

1 ผ/มผ 1. รูปภาพ
การผจญภัย 
2. เอกสาร
ประกอบ 

13 นักผจญภัย 
(2) 

ลูกเสือ ปฏิบัติการ
ผจญภัยได้อย่าง
ปลอดภัย 

หลักของความปลอดภัยใน
การผจญภัย 

1 ผ/มผ 1. รูปภาพ
การผจญภัย 
2. เอกสาร
ประกอบ 

14 นักผจญภัย 
(3) 

ลูกเสือ เตรียมวัสดุ 
อุปกรณ์เดินทางไกล 
และวางแผนจัดค่าย
พักแรมได้ 

ลูกเสือเดินทางไกลไปอยู่
ค่ายพักแรมเป็นเวลา 1 
คืน ไปยังท้องถิ่นที่ลูกเสือ
ไม่คุ้นเคย อย่างน้อย 8 
กิโลเมตร และก าหนด
สถานการณ์อย่างน้อย 4 
อย่าง เช่น ช่วยเหลือ
ผู้ประสบภัย หรือมีการใช้
เข็มทิศ การปฏิบัติงาน
เวลากลางคืน การแปล
รหัส 

1 ผ/มผ 1. ภาพ / ชุด
เครื่องใช้ใน
การเดิน
ทางไกล 
2. ภาพการ
บรรจุเครื่อง
หลัง 
3.เครื่องหลัง 
ฯลฯ 

15 นักผจญภัย 
(4) 

ลูกเสือ-เนตรนารี 
เตรียมวัสดุ อุปกรณ์
เดินทางไกล และ
วางแผนจัดค่ายพัก
แรมได้ 

1. การวางแผนและเตรียม
อุปกรณ์การเดินทางไกล 
ไปอยู่ค่ายพักแรม 1 คืน 

2. การเดินทางไกล เป็น
ระยะทางอย่างน้อย 8 
กิโลเมตร 

3. การจัดค่ายพักแรม 
และด าเนินกิจกรรมในค่าย
ร่วมกัน 

2 ผ/มผ เครื่องใช้ท่ี
จ าเป็นในการ
เข้าค่าย และ
วิธีบรรจุ
เครื่องหลัง 

 รวมตลอดภาคเรียน 20   
     
 


