
บันทึกหน่วยการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

รหัสวิชา ก20925 รายวิชา ลูกเสือ เนตรนารี และยุวกาชาด   ผู้จัดทำ นางสาวสุวดี  ปานเงิน 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง การปฐมนิเทศ        เวลา  1  ชั่วโมง 
สาระที่ 1 

          ผลการเรียนรู้  1    
 

ตัวช้ีวัด/ 
ผลการเรยีนรู ้

 

จุดประสงค ์
การเรยีนรู ้

สาระ 
การเรยีนรู ้

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค ์

ช้ินงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู ้
การวัดผลและ
ประเมินผล 

สื่อ 
การเรียนรู้ 

1.มีความรู้ความเข้าใจใน
การเลือกเรียนวิชา
พื้นฐานระดับเครื่องหมาย
ลูกเสือช้ันพิเศษ 
2.มีความรู้ความเข้าใจใน
การเลือกเรียนวิชาพิเศษ
ลูกเสือสามญัรุ่นใหญ ่
3.มีความรู้ความเข้าใจใน
การปรับเปลี่ยนหมู่และ
การเลือกนายหมู่ รอง
นายหมู ่

1.เพื่อให้ลูกเสือสามัญ
รุ่นใหญ่เลือกวิชา
พื้นฐานระดับ
เครื่องหมายลูกเสือช้ัน
พิเศษ ได้จำนวน 5 
วิชา  
2.เพื่อให้ลูกเสือเลือก
เรียนและวางแผนการ
เรียนวิชาพิเศษลูกเสือ
สามัญรุ่นใหญไ่ด้อย่าง
น้อย 3 วิชา 

3.เพื่อจัดหมู่ลูกเสือ
และเลือกนายหมู่ รอง
นายหมู่ ได้ตาม
กำหนด 

 

1.การเลือกเรียน
วิชาพื้นฐานระดับ
เครื่องหมาย
ลูกเสือช้ันพิเศษ 
2.การเลือกเรียน
วิชาพิเศษลูกเสือ
สามัญรุ่นใหญ ่
3.การปรับเปลี่ยน 
หมู่และการเลือก
นายหมู่ รองนาย
หมู ่
 

1.ความสามารถ
ในการสื่อสาร 
2.ความสามารถ
ในการคิด 
3.ความสามารถ
ในการแก้ปัญหา 
4.ความสามารถ
ในการแก้ใช้
ทักษะชีวิต 
5.ความสามารถ
ในการใช้
เทคโนโลย ี
 

1. รักชาติ 
ศาสน์ กษัตรยิ ์
2. ซื่อสัตย์ 
สุจรติ 
3. มีวินัย 
4. ใฝ่เรียนรู ้
5. อยู่อย่าง
พอเพียง 
6. มุ่งมั่นในการ
ทำงาน 
7. รักความเป็น
ไทย 
8. มีจิต
สาธารณะ 
 

การนำเสนอ 
ถาม-ตอบ 

 

1. พิธีเปิดประชุมกอง (ชักธงชาติขึ้น สวด
มนต์ สงบนิ่ง ตรวจ แยก)  
2.การเล่นเกม / เพลง   
3. ผู้กำกับลูกเสืออธิบายถึงวิธีการวัดและ
ประเมินผลการผ่านกิจกรรมลูกเสอื   
4. ลูกเสือศึกษารปูแบบการจดักิจกรรมและ 
การวัดผลประเมินผลแล้วให้ร่วมกนัอภิปราย 
ถึงแนวทางการวัดผล   
5. ผู้กำกับลูกเสือจัดหมู่ลูกเสือ โดยให้ลูกเสือ 
สมัครใจก่อน แล้วผู้กำกับลูกเสือพิจารณา 
ความเหมาะสม แต่ละหมู่คดัเลือกนายหมู่  
และหัวหน้านายหมู่ เพื่อเสนอให้กองลูกเสือ 
แต่งตั้ง 
6. ผู้กำกับลูกเสือนัดหมายสถานท่ีการเปิด 
ประชุมกอง และมอบหมายให้หมูบ่ริการ   
ทุกสัปดาห์ ดำเนินการจดัเตรียมสถานท่ีให้ 
เรียบร้อยทุกสัปดาห ์
7.ผู้กำกับเลา่เรื่องสั้น   
8.พิธีปิดประชุมกอง (นัดหมาย ตรวจ
เครื่องแบบ ชักธงชาติลง 

ด้านความรู้
ความเข้าใจ 
สังเกตความ
สนใจ ความ
ร่วมมือในการ
เข้าร่วม
กิจกรรม 
ด้านทักษะ
กระบวนการ 
จากการ
สัมภาษณ์ - 
สอบถาม 
คุณลักษณะ
อันพึง
ประสงค์ 
แบบประเมิน
การมีเจตคติที่
ดีต่อกิจกรรม
ลูกเสือ         
เนตรนาร ี

1.สื่อการเรียน
การสอน 
2.คู่มือกิจกรรม
หลักสตูร
เครื่องหมาย
ลูกเสือหลวง 
 

แบบบันทึก 1.3 



บันทึกหน่วยการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

รหัสวิชา ก20925 รายวิชา ลูกเสือ เนตรนารี และยุวกาชาด   ผู้จัดทำ นางสาวสุวดี  ปานเงิน 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง อุดมคติ        เวลา  5  ชั่วโมง 
สาระที่ 2 

          ผลการเรียนรู้ 2     
 

ตัวช้ีวัด/ 
ผลการเรยีนรู ้

 

จุดประสงค ์
การเรยีนรู ้

สาระ 
การเรยีนรู ้

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค ์

ช้ินงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู ้
การวัดผลและ
ประเมินผล 

สื่อ 
การเรียนรู้ 

ลูกเสือ เนตรนารีมี
ความรู้ ความเข้าใจ 
ความหมายและ
ความสำคญัของคำ
ปฏิญาณและกฎของ
ลูกเสือ สามารถท่อง
คำปฏิญาณและกฎ
ของลูกเสือได ้

1. มีความรู้ เข้าใจ
ความหมายและ
ความสำคญัของคำ
ปฏิญาณและกฎของ
ลูกเสือ 
2.  สามารถปฏิบตัิตามกฎ
ของลูกเสือได้  
3.อธิบาย ถึงความสอด 
คล้องของคำปฏิญาณและ
กฎของลูกเสือ 
กับหลักธรรมในศาสนา 
และการใหค้ำ 
ปฏิญาณและกฎของลูก 
เสือเป็นหลักใน 
การแก้ปัญหาสังคม  
 

1. มีความรู้ ความ
เข้าใจ ความหมาย
และความสำคญั
ของคำปฏิญาณ
และกฎของลูกเสือ 
สามารถท่องคำ
ปฏิญาณและกฎ
ของลูกเสือได ้
2. อภิปราย
ความหมายของคำ
ปฏิญาณและกฎ
ของลูกเสือได ้
3. ระบุ
ความสำคญัของ
คำปฏิญาณและ
กฎของลูกเสือได ้
4. ท่องคำปฏิญาณ
และกฎของลูกเสือ
ได ้

1.ความสามารถ
ในการสื่อสาร 
2.ความสามารถ
ในการคิด 
3.ความสามารถ
ในการแก้ปัญหา 
4.ความสามารถ
ในการแก้ใช้
ทักษะชีวิต 
5.ความสามารถ
ในการใช้
เทคโนโลย ี
 

1. รักชาติ ศาสน์ 
กษัตริย ์
2. ซื่อสัตย์ 
สุจรติ 
3. มีวินัย 
4. ใฝ่เรียนรู ้
5. อยู่อย่าง
พอเพียง 
6. มุ่งมั่นในการ
ทำงาน 
7. รักความเป็น
ไทย 
8. มีจิต
สาธารณะ 
 

ท่องกฎและ
คำปฏิญาณ 

1. พิธีเปิดประชุมกอง (ชักธงชาติขึ้น สวด
มนต์ สงบนิ่ง ตรวจ แยก)  
2.การเล่นเกม / เพลง   
3.การสอนตามเนื้อหา   
3.1 ผู้กำกับลูกเสือใช้คำถาม ถามลูกเสือว่า 
-คำปฏิญาณมีความหมายว่าอย่างไร และ
สำคัญอย่างไร 
-กฎของลูกเสือมีความหมายว่าอยา่งไร 
และสำคัญอย่างไร 
ให้แต่ละหมู่ร่วมกันอภิปราย และสรุปผล
การอภิปราย ลงในใบกิจกรรมที่ 1  

  3.2 ผู้กำกับลูกเสือแตล่ะหมู่นำเสนอผลการ 
  อภิปราย แล้วศึกษาเอกสารประกอบ การ 
  สอน  
  3.3 ท่องคำปฏิญาณและกฎของลูกเสือ 
  เป็นหมู่ โดยใหลู้กเสือทดสอบกับรองผู ้
  กำกับลูกเสือ และผู้กำกับลูกเสือ หมู่ใด 
  สอบไม่ผา่นให้ไปฝึกใหม่ และนัดหมายสอบ 
  เวลาว่าง   

ด้านความรู้
ความเข้าใจ 
สังเกตความสนใจ 
ความร่วมมือใน
การเข้าร่วม
กิจกรรม 
ด้านทักษะ
กระบวนการ 
จากการ
สัมภาษณ์ - 
สอบถาม 
ทดสอบท่องกฎ
และคำปฏิญาณ 
คุณลักษณะอัน
พึงประสงค์ 
แบบประเมินการ
มีเจตคติที่ดีต่อ
กิจกรรมลูกเสือ 
เนตรนาร ี

1.เพลงกฎ
ลูกเสือ 
2.เอกสาร
ประกอบการ
สอน 
3.เรื่องสั้นท่ี
เป็นประโยชน์ 
 

แบบบันทึก 1.3 



5. แสดงความ
จงรักภักดีต่อชาติ 
ศาสน์ กษัตรยิ์ ได้
อย่างเหมาะสม 

3.4 ผู้กำกับลูกเสือเน้นย้ำการปฏบิัติตนใน
การแสดงออกต่อชาติ ศาสนา และ
พระมหากษตัริย ์
4. ผู้กำกับเล่าเรื่องสั้น   
5. พิธีปิดประชุมกอง (นัดหมาย ตรวจ
เครื่องแบบ ชักธงชาติลง 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บันทึกหน่วยการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

รหัสวิชา ก20925 รายวิชา ลูกเสือ เนตรนารี และยุวกาชาด   ผู้จัดทำ นางสาวสุวดี  ปานเงิน 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง ระเบียบแถว        เวลา  4  ชั่วโมง 
สาระที่ 3 

          ผลการเรียนรู้ 3    
 

ตัวช้ีวัด/ 
ผลการเรยีนรู ้

 

จุดประสงค ์
การเรยีนรู ้

สาระ 
การเรยีนรู ้

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค ์

ช้ินงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู ้
การวัดผลและ
ประเมินผล 

สื่อ 
การเรียนรู้ 

1.ลูกเสือเกดิเจตคติที่
ดีต่อการมรีะเบียบ
วินัยในตนเองและหมู่
คณะ 
2.ลูกเสือปฏิบัติตาม
คำสั่ง  คำบอกของผู้
กำกับได้พร้อมเพรียง
ได้ถูกต้อง 
 

1.ลูกเสือเกดิความเข้าใจ
ต่อการมรีะเบียบวินัยใน
ตนเองและหมู่คณะ 

2.ลูกเสือรู้จักคำสั่ง   
คำบอกของผู้บังคับบัญชา
โดยพร้อมเพรียงกัน 

3.ลูกเสือแสดงออกถึง
ความพร้อมเพรียงและ
ความสามัคคีเป็นหนึ่ง
เดียว 

 

- การฝึกระเบียบ
แถวท่าบุคคลมือ
เปล่า ท่าตรง - ท่า
พัก , ท่าทำความ
เคารพ  ท่าหัน - 
ท่าหยุด  ,ท่าถอด
หมวก 
- การฝึกระเบียบ
แถวท่าบุคคล
ประกอบอาวุธ  
ท่าตรง – ท่าพัก,   
ท่าทำความเคารพ   
ท่าหัน -  ท่าหยุด,    
วันทยาวุธ – เรียบ
อาวุธ, ท่าแบก
อาวุธ 
-ระเบียบแถวท่า
บุคคลมือเปล่า 
ท่าตรง  ,ท่าพัก ,
ท่าแสดงความ

1.ความสามารถ
ในการสื่อสาร 
2.ความสามารถ
ในการคิด 
3.ความสามารถ
ในการแก้ปัญหา 
4.ความสามารถ
ในการแก้ใช้
ทักษะชีวิต 
5.ความสามารถ
ในการใช้
เทคโนโลย ี
 

1. รักชาติ ศาสน์ 
กษัตริย ์
2. ซื่อสัตย์ 
สุจรติ 
3. มีวินัย 
4. ใฝ่เรียนรู ้
5. อยู่อย่าง
พอเพียง 
6. มุ่งมั่นในการ
ทำงาน 
7. รักความเป็น
ไทย 
8. มีจิต
สาธารณะ 
 

การฝึก
ปฏิบัต ิ

 

1. พิธีเปิดประชุมกอง (ชักธงชาติขึ้น สวด
มนต์ สงบนิ่ง ตรวจ แยก)  
2.การเล่นเกม / เพลง   
3.สอนตามเนื้อหา                                                                         
   3.1 ผู้กำกับนำภาพถ่ายท่าทางต่าง ๆ แล้ว
ใหลู้กเสือ-เนตรนารีร่วมกันอภิปรายในหมู ่
   3.2 ผู้กำกับสาธิตท่าบุคคลมือเปล่า พร้อม
คำบอก (ท่าต่าง ๆ) 

ลูกเสือ เนตรนารีปฏิบตัิตามคำบอก-คำสั่ง  
   3.3 ผู้กำกับบอกแล้วแก้ไขกรณ ี

ผิดพลาดให้กับลูกเสือ 

   3.4 ผู้กำกับกอง ,หมู่ลองทดสอบโดยให้ที
ละกลุม่ ทีละหมู่ แยกไปฝึกเองตาม   
กระบวนการกลุ่ม แล้วทดสอบทีละกลุ่ม ,หมู ่
4. ผู้กำกับเล่าเรื่องสั้น   
5. พิธีปิดประชุมกอง (นัดหมาย ตรวจ
เครื่องแบบ ชักธงชาติลง 

ด้านความรู้
ความเข้าใจ 
สังเกตความ
สนใจ ความ
ร่วมมือในการ
เข้าร่วม
กิจกรรม 
ด้านทักษะ
กระบวนการ 
สังเกตจาก
ความสนใจใน
การปฏิบัติ
กิจกรรม 
คุณลักษณะอัน
พึงประสงค์ 
แบบประเมิน
การมีเจตคติที่ดี
ต่อกิจกรรม
ลูกเสือ เนตร
นาร ี

1.ภาพถ่าย
แสดงท่าตรง ,
พัก แสดงความ
เคารพ ,ท่า
ถอดหมวก (ท่า
มือเปล่า) 
 
2.ภาพถ่าย
แสดงท่าตรง
,พัก,ท่าหัน,
แสดงความ
เคารพ ,ท่า
ถอดหมวก (ท่า
อาวุธ) 
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เคารพ ,ท่าหัน ,ท่า
ถอดหมวก 
- ระเบียบแถวท่า
บุคคลประกอบ
อาวุธ  
ท่าตรง - ท่าพัก 
ท่าทำความเคารพ   
ท่าหัน -  ท่าหยุด 
วันทยาวุธ - เรียบ
อาวุธ ท่าแบก
อาวุธ                     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บันทึกหน่วยการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

รหัสวิชา ก20925 รายวิชา ลูกเสือ เนตรนารี และยุวกาชาด   ผู้จัดทำ นางสาวสุวดี  ปานเงิน 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง การสวนสนาม        เวลา  3  ชั่วโมง 
สาระที่ 4 

          ผลการเรียนรู้ 4     
 

ตัวช้ีวัด/ 
ผลการเรยีนรู ้

 

จุดประสงค ์
การเรยีนรู ้

สาระ 
การเรยีนรู ้

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค ์

ช้ินงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู ้
การวัดผลและ
ประเมินผล 

สื่อ 
การเรียนรู้ 

1.ลูกเสือเกดิเจตคติที่
ดีต่อการมรีะเบียบ
วินัยในตนเองและหมู่
คณะ 
2.ลูกเสือปฏิบัติตาม
คำสั่ง  คำบอกของผู้
กำกับได้พร้อมเพรียง
ได้ถูกต้อง 
3.สามารถเดินสวน
สนามได้เป็นระเบยีบ
ถูกต้องตามขั้นตอน 

1.ลูกเสือเกดิความเข้าใจ
ในขั้นตอนพิธีการเดินสวน
สนาม และมีระเบียบวินัย
ในตนเองและหมูค่ณะ 

2.ลูกเสือรู้จักคำสั่ง  คำ
บอกของผู้บังคับบัญชา
โดยพร้อมเพรียงกัน 

3.ลูกเสือแสดงออกถึง
ความพร้อมเพรียงและ
ความสามัคคีเป็นหนึ่ง
เดียว 

 

การฝึกปฏิบัต ิ
- ท่าเดินตามปกต ิ
- ท่าเดินตาม
สบาย 
- ท่าซอยเท้า 
- ท่าเปลี่ยนเท้า 
- ท่าเดินเฉียง 
- ท่าหันขณะเดิน 
- ท่าหยุดขณะเดิน   
-ท่าหันขณะวิ่ง 
-ท่าหยุดขณะวิ่ง 
-ท่าตรง 
-ท่าตามระเบียบ
พัก  
-ท่าท่าวันทยาวุธ 
-ท่าเรียบอาวุธ 
-ท่าแบกอาวุธ 
-ท่าถอดหมวก – 
สวมหมวก 

1.ความสามารถ
ในการสื่อสาร 
2.ความสามารถ
ในการคิด 
3.ความสามารถ
ในการแก้ปัญหา 
4.ความสามารถ
ในการแก้ใช้
ทักษะชีวิต 
5.ความสามารถ
ในการใช้
เทคโนโลย ี
 

1. รักชาติ ศาสน์ 
กษัตริย ์
2. ซื่อสัตย์ 
สุจรติ 
3. มีวินัย 
4. ใฝ่เรียนรู ้
5. อยู่อย่าง
พอเพียง 
6. มุ่งมั่นในการ
ทำงาน 
7. รักความเป็น
ไทย 
8. มีจิต
สาธารณะ 
 

การฝึก
ปฏิบัต ิ

 

1.พิธีเปิดประชุมกอง (ชักธงชาติขึ ้น สวด
มนต์ 

สงบนิ่ง ตรวจ แยก)  
2.การเล่นเกม / ร้องเพลง   
3.การสอนตามเนื้อหา   
3.1  หลังจากท่ีลูกเสือดภูาพการเดินสวน
สนามแล้ว ผู้กำกับลูกเสือสนทนาซักถาม
ลูกเสือเกี่ยวกับภาพท่ีเห็น 
3.2  แจ้งจุดประสงค์ให้ลูกเสือทราบว่าเมื่อ
จบคาบเรยีนนี้แล้วลูกเสือต้องสามารถบอก
คำสั่งและปฏิบัตริะเบียบแถวลูกเสอืท่า
บุคคลมือเปล่าที่กำหนดให้ได ้
3.3 แบ่งกลุ่มลูกเสือตามหมู่ของลกูเสือ 
3.4 ลูกเสือดผูู้กำกับลูกเสือ สาธติการบอก
คำสั่งและวิธีปฏิบัตริะเบยีบแถวลกูเสือ      
ท่าบุคคลมือเปล่า  พร้อมท้ังปฏิบตัิตาม  
ตามลำดับท่าดังต่อไปนี้  
1. ท่าเดินตามปกต ิ
2. ท่าเดินตามสบาย 
3. ท่าซอยเท้า 

ด้านความรู้
ความเข้าใจ 
สังเกตความ
สนใจ ความ
ร่วมมือในการ
เข้าร่วม
กิจกรรม 
ด้านทักษะ
กระบวนการ 
สังเกตจาก
ความสนใจใน
การปฏิบัติ
กิจกรรม 
คุณลักษณะอัน
พึงประสงค์ 
แบบประเมิน
การมีเจตคติที่ดี
ต่อกิจกรรม
ลูกเสือ เนตร
นาร ี

1.คู่มือการฝึก
ระเบียบแถว
ลูกเสือของ
สำนักงาน
คณะกรรมการ
การบริหาร
ลูกเสือแห่งชาต ิ
2.ภาพ / คลิป
วีดีโอลูกเสือ
สวนสนาม 
3.เอกสาร
ประกอบการ
สอน 
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-ท่าหันและการ
เคลื่อนไหวขณะ
ถืออาวุธ 
 

4. ท่าเปลี่ยนเท้า 
5. ท่าเดินเฉียง 
3.5  ลูกเสือแต่ละหมูฝ่ึกปฏิบตัิการออก
คำสั่งและปฏิบัตติามคำสั่งระเบียบแถว
ลูกเสือท่าบุคคลมือเปล่าต่าง ๆ โดย
ผลัดเปลีย่นกันออกคำสั่งจนครบทุกหมู่โดย
ไม่มีแบบอยา่ง 
3.6  ลูกเสือแต่ละหมูฝ่ึกปฏิบตัิการออก
คำสั่งและปฏิบัตติามคำสั่งระเบียบแถว
ลูกเสือท่าบุคคลมือเปล่าต่าง ๆ โดย
ผลัดเปลีย่นกันออกคำสั่งจนครบทุกหมู่จน
เกิดความชำนาญ 
3.7  ลูกเสือแต่ละหมูร่่วมกันฝึกปฏิบัติการ
ออกคำสั่งและปฏิบัติตามคำสั่งระเบียบแถว
ลูกเสือ ท่าบุคคลมือเปล่าต่าง ๆ ในรูปของ
กองลูกเสือโดยผลัดเปลี่ยนกันออกคำสั่งจน
ครบทุกหมู ่
3. 8  หลังจากท่ีลูกเสือเข้าแถวตามหมู่ของ
ตนเองแล้วผู้กำกับลูกเสือสุ่มเลือกนายหมู่
ลูกเสือออกคำสั่งให้ลูกเสือปฏิบัตริะเบียบ
แถวลูกเสือท่าบุคคลมือเปล่า ประมาณ 3 – 
5 คน 
4. ผู้กำกับเล่าเรื่องสั้น   
5. พิธีปิดประชุมกอง (นัดหมาย ตรวจ
เครื่องแบบ ชักธงชาติลง เลิก) 

 
 
 
 
 
 
 
 



บันทึกหน่วยการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

รหัสวิชา ก20925 รายวิชา ลูกเสือ เนตรนารี และยุวกาชาด   ผู้จัดทำ นางสาวสุวดี  ปานเงิน 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง การสำรวจ        เวลา  3  ชั่วโมง 
สาระที่ 5 

          ผลการเรียนรู้ 5    
 

ตัวช้ีวัด/ 
ผลการเรยีนรู ้

 

จุดประสงค ์
การเรยีนรู ้

สาระ 
การเรยีนรู ้

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค ์

ช้ินงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู ้
การวัดผลและ
ประเมินผล 

สื่อ 
การเรียนรู้ 

1. ลูกเสือมีความรู้
ความเข้าใจในวิธีการ
เดินทางสำรวจด้วย
เท้าหรือจักรยาน 
หรือทางเรือ 
2. ลูกเสือมีความรู้
ความเข้าใจใน
หลักการเดินทางที่
ปลอดภัย 
3.จัดรายการอาหาร 
อุปกรณ์ และ
เวชภัณฑ์ที่จำเป็นใน
การเดินทางสำรวจ
ด้วยเท้า  
หรือจักรยาน อย่าง
ใดอย่างหนึ่งได้อย่าง
ถูกต้องและปลอดภัย 
4.สามารถทำรายงาน
สำรวจตามแบบ

1. ลูกเสือ เนตรนารี
สามารถอธิบายวิธีการ
เดินทางสำรวจแลการ
ปฏิบัติการเดินทางสำรวจ
ได้  
2.  ลูกเสือ เนตรนารี
สามารถวางแผนการ
เดินทางสำรวจได ้
 

1. วิธีการเดินทาง
สำรวจด้วยเท้า 
2. วิธีการเดินทาง
สำรวจด้วย
จักรยาน 
3. วิธีการเดินทาง
สำรวจด้วยทางเรือ 
4.การจัดรายการ
เวชภัณฑ์ อุปกรณ์ 
ในการเดินทาง
สำรวจ 
5.การทำแบบ
รายงานสำรวจ 

1.ความสามารถ
ในการสื่อสาร 
2.ความสามารถ
ในการคิด 
3.ความสามารถ
ในการแก้ปัญหา 
4.ความสามารถ
ในการแก้ใช้
ทักษะชีวิต 
5.ความสามารถ
ในการใช้
เทคโนโลย ี
 

1. รักชาติ ศาสน์ 
กษัตริย ์
2. ซื่อสัตย์ 
สุจรติ 
3. มีวินัย 
4. ใฝ่เรียนรู ้
5. อยู่อย่าง
พอเพียง 
6. มุ่งมั่นในการ
ทำงาน 
7. รักความเป็น
ไทย 
8. มีจิต
สาธารณะ 
 

การฝึก
ปฏิบัติ/ 
ใบงาน 

1.พิธีเปิดประชุมกอง (ชักธงชาติขึ้น สวด 
มนต์ สงบนิ่ง ตรวจ แยก)  
2.การเล่นเกม / ร้องเพลง   
3.การสอนตามเนื้อหา   
3.1 ผู้กำกับช้ีแจงวิธีการเขาฐาน โดยแบงลูก
เสือออกเป็น 3 กลมุ 
3.2 ผู้กำกับจัดลูกเสือเขาฐาน พรอมท้ัง
ช้ีแจงถึงสัญญาณการเปลี่ยน ฐานและแจก
ใบงานเรื่องการเดินทางสำรวจ 1 โดยมี
รายละเอียด ของฐานดังนี ้
1. การวางแผนเดินทางสำรวจ 
2. การเตรยีมการสำหรับการเดินทางสำรวจ 
3. ลักษณะของการเดินทางสำรวจ 
 3.1 ลูกเสือปฏิบัติกจิกรรมตามฐานจนครบ
ทั้ง 3 ฐาน 
 3.2 ลูกเสือนำเสนอผลงานท่ีไปศกึษามา 
โดยวิธีการสมุ 
3.3 ผู้กำกับสรุปเนื้อหาที่ถูกตอง ลูกเสือ
บันทึกเปนผลงานของตนเอง 
4. ผู้กำกับเล่าเรื่องสั้น   

ด้านความรู้
ความเข้าใจ 
สังเกตความ
สนใจ ความ
ร่วมมือในการ
เข้าร่วม
กิจกรรม 
ด้านทักษะ
กระบวนการ 
สังเกตจาก
ความสนใจใน
การปฏิบัติ
กิจกรรม 
คุณลักษณะอัน
พึงประสงค์ 
แบบประเมิน
การมีเจตคติที่ดี
ต่อกิจกรรม
ลูกเสือ เนตร
นาร ี

1.เอกสาร
ประกอบการ
สอน 
2.แผนภูมิ
แสดงสิ่งต่าง ๆ
ที่จำเป็น 
3.แผนท่ี 
4.เข็มทิศ 
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รายงานที่กำหนดได้
อย่างถูกต้อง 

5. พิธีปิดประชุมกอง (นัดหมาย ตรวจ
เครื่องแบบ ชักธงชาติลง เลิก) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บันทึกหน่วยการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

รหัสวิชา ก20925 รายวิชา ลูกเสือ เนตรนารี และยุวกาชาด   ผู้จัดทำ นางสาวสุวดี  ปานเงิน 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง สมรรภาพทางกาย     เวลา  3  ชัว่โมง 
สาระที่ 6 

          ผลการเรียนรู้  6    
 

ตัวช้ีวัด/ 
ผลการเรยีนรู ้

 

จุดประสงค ์
การเรยีนรู ้

สาระ 
การเรยีนรู ้

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค ์

ช้ินงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู ้
การวัดผลและ
ประเมินผล 

สื่อ 
การเรียนรู้ 

1.สามารถอธิบาย
ชนิด โทษและการ
แพร่ระบาดของยา
เสพติดได ้
2.  สามารถบอก
แนวทางป้องกันการ
ระบาดของยาเสพตดิ 
3.สามารถบอกวิธีการ
บริหารร่างกายด้วย
กายบริหารท่าต่าง ๆ 
ได้อย่างเหมาะสมกับ
ช่วงวัย 
 
 
 
 
 

1. ลูกเสือ เนตรนารี
สามารถอธิบายชนิด โทษ
และการแพร่ระบาดของ
ยาเสพตดิได ้
2. ลูกเสือ เนตรนารี
สามารถบอกแนวทาง
ป้องกันการระบาดของยา
เสพติดได ้
 

1.ความหมาย 
ชนิด และโทษของ
ยาเสพตดิ  
2.การแพร่ระบาด
ของยาเสพติด  
3.แนวทางที่
ลูกเสือจะช่วย
ป้องกันการระบาด
ของยาเสพติด 
4.วิธีการบริหาร
กาย 

1.ความสามารถ
ในการสื่อสาร 
2.ความสามารถ
ในการคิด 
3.ความสามารถ
ในการแก้ปัญหา 
4.ความสามารถ
ในการแก้ใช้
ทักษะชีวิต 
5.ความสามารถ
ในการใช้
เทคโนโลย ี
 

1. รักชาติ ศาสน์ 
กษัตริย ์
2. ซื่อสัตย์ 
สุจรติ 
3. มวีินัย 
4. ใฝ่เรียนรู ้
5. อยู่อย่าง
พอเพียง 
6. มุ่งมั่นในการ
ทำงาน 
7. รักความเป็น
ไทย 
8. มีจิต
สาธารณะ 
 

กิจกรรม
กลุ่ม 

1.พิธีเปิดประชุมกอง (ชักธงชาติขึ้น สวด 
มนต์ สงบนิ่ง ตรวจ แยก)  
2.การเล่นเกม / ร้องเพลง   
3.การสอนตามเนื้อหา   
  3.1  ผู้กำกับนำเข้าสู่บทเรียนบทเรียนโดย
การเลา่สถานการณ์แพร่ระบาดของยาเสพ
ติดให้ลูกเสือฟัง  
   3.2 ลูกเสือศึกษาเพิ่มเตมิเกี่ยวกับ
ความหมาย ชนิด โทษ และการแพร่ระบาด
ของยาเสพติด และแนวทางที่ลูกเสือจะช่วย
ปูองกันการแพร่ระบาดของยาเสพติด จาก
บอร์ดนิทรรศการ หนังสือตาม ห้องสมุด 
และเอกสารที่เกีย่วข้อง ตามหมูล่กูเสือ  
  3.3  ลูกเสือนำเสนอผลงานในรปูของ
รายงาน ปากเปล่าและเอกสาร  
  3.4  ผู้กำกับสรุปและให้ข้อเสนอแนะ  
4. ผู้กำกับเล่าเรื่องสั้น   
5. พิธีปิดประชุมกอง (นัดหมาย ตรวจ
เครื่องแบบ ชักธงชาติลง เลิก) 
 

ด้านความรู้
ความเข้าใจ 
สังเกตความ
สนใจ ความ
ร่วมมือในการ
เข้าร่วม
กิจกรรม 
ด้านทักษะ
กระบวนการ 
สังเกตจาก
ความสนใจใน
การปฏิบัติ
กิจกรรม 
คุณลักษณะอัน
พึงประสงค์ 
แบบประเมิน
การมีเจตคติที่ดี
ต่อกิจกรรม
ลูกเสือ เนตร
นาร ี

1.เอกสาร
ประกอบการ
สอน 
2.ภาพผู้ตดิยา
เสพติด 
3.ภาพยาเสพ
ติดชนิดต่างๆ  
 

แบบบันทึก 1.3 



 


