
บันทึกโครงสร้างรายวิชา 
รหัสวิชา   ก20925     รายวชิา   ลูกเสือ เนตรนารีและยุวกาชาด          กลุ่มสาระการเรียนรู้ กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่    3        ภาคเรียนที่ 1       เวลา  20           ชม.          จำนวน     -     หน่วยกิต             
 

ลำดับ
ที่ 

ชื่อ 
หน่วยฯ 

มาตรฐาน /ผลการ
เรียนรู้  

 

สาระการเรียนรู้/เนื้อหา
สาระ 

เวลา  
คาบ/ชม. 

น้ำหนัก 
(คะแนน) 

สื่อฯ 

1 การปฐมนิเทศ 1.มีความรู้ความ
เข้าใจในการเลือก
เรียนวิชาพ้ืนฐาน
ระดับเครื่องหมาย
ลูกเสือชั้นพิเศษ 

2.มีความรู้ความ
เข้าใจในการเลือก
เรียนวิชาพิเศษ
ลูกเสือสามัญรุ่นใหญ่ 
3.มีความรู้ความ
เข้าใจในการ
ปรับเปลี่ยนหมู่และ
การเลือกนายหมู่ 
รองนายหมู่ 

1.การเลือกเรียนวิชา
พ้ืนฐานระดับเครื่องหมาย
ลูกเสือชั้นพิเศษ 

2.การเลือกเรียนวิชาพิเศษ
ลูกเสือสามัญรุ่นใหญ่ 
3.การปรับเปลี่ยน 

หมู่และการเลือกนายหมู่ 
รองนายหมู่ 
 

1 ผ/มผ 1.เอกสาร
แบบทดสอบ
ก่อนเรียน 
หน่วย 
กิจการลูกเสือ 
2.เอกสาร
ประกอบ 
การสอน 
 

2 อุดมคติ 1. มีความรู้ เข้าใจ
ความหมายและ
ความสำคัญของคำ
ปฏิญาณและกฎของ
ลูกเสือ 
2.  สามารถปฏิบัติ
ตามกฎของลูกเสือได้  
3.อธิบาย 
ถึงความสอด 
คล้องของคำปฏิญาณ
และกฎของลูกเสือ 
กับหลักธรรมในศาส
นาและการให้คำ 
ปฏิญาณและกฎของ
ลูกเสือเป็นหลักใน 
การแก้ปัญหาสังคม  
       
 

1. ลูกเสือ เนตรนารีมี
ความรู้ ความเข้าใจ 
ความหมายและ
ความสำคัญของคำ
ปฏิญาณและกฎของ
ลูกเสือ สามารถท่องคำ
ปฏิญาณและกฎของ
ลูกเสือได้ 
2. อภิปรายความหมาย
ของคำปฏิญาณและกฎ
ของลูกเสือได้ 
3. ระบุความสำคัญของคำ
ปฏิญาณและกฎของ
ลูกเสือได้ 
4. ท่องคำปฏิญาณและกฎ
ของลูกเสือได้ 
5. แสดงความจงรักภักดี
ต่อชาติ ศาสน์ กษัตริย์ ได้
อย่างเหมาะสม  

5 ผ/มผ 1.เอกสาร
ประกอบ 
การสอน
2.แผนภูม ิ
หลักการทาง
ศาสนา 
คำปฏิญาณ 
และกฏของลู
กเสือ 
3.แผ่นภาพ 
การปฏิบัติ 
ธรรมทาง 
ศาสนากับคำ
ปฏิญาณและ
กฏ  

 

แบบบันทึก 1.2 



ลำดับ
ที่ 

ชื่อ 
หน่วยฯ 

มาตรฐาน /ผลการ
เรียนรู้  

 

สาระการเรียนรู้/เนื้อหา
สาระ 

เวลา  
คาบ/ชม. 

น้ำหนัก 
(คะแนน) 

สื่อฯ 

3 ระเบียบแถว 1.ลูกเสือเกิดเจตคติท่ี
ดีต่อการมีระเบียบ
วินัยในตนเองและหมู่
คณะ 
2.ลูกเสือปฏิบัติตาม
คำสั่ง  คำบอกของผู้
กำกับได้พร้อมเพรียง
ได้ถูกต้อง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- การฝึกระเบียบแถวท่า
บุคคลมือเปล่า   
ท่าตรง - ท่าพัก , ท่าทำ
ความเคารพ   
ท่าหัน - ท่าหยุด  ,ท่าถอด
หมวก 
 
- การฝึกระเบียบแถวท่า
บุคคลประกอบอาวุธ  ท่า
ตรง – ท่าพัก,   
ท่าทำความเคารพ   
ท่าหัน -  ท่าหยุด,    
วันทยาวุธ – เรียบอาวุธ,       
ท่าแบกอาวุธ 
 
-ระเบียบแถวท่าบุคคลมือ
เปล่า 
ท่าตรง  ,ท่าพัก ,ท่าแสดง
ความเคารพ ,ท่าหัน ,ท่า
ถอดหมวก 
 
- ระเบียบแถวท่าบุคคล
ประกอบอาวุธ 
ท่าตรง - ท่าพัก ท่าทำ
ความเคารพ   
ท่าหัน -  ท่าหยุด 
วันทยาวุธ - เรียบอาวุธ 
ท่าแบกอาวุธ                     

4 ผ/มผ 1.ภาพถ่าย
แสดงท่าตรง 
,พัก แสดง
ความเคารพ ,
ท่าถอดหมวก 
(ท่ามือเปล่า) 
 
2.ภาพถ่าย
แสดงท่าตรง
,พัก,ท่าหัน,
แสดงความ
เคารพ ,ท่า
ถอดหมวก 
(ท่าอาวุธ) 
 
 

 สอบกลางภาค    

4. การสวนสนาม 1.สามารถสามารถ
ปฏิบัติการฝึก
ระเบียบแถวลูกเสือ
ท่าบุคคลมือเปล่า
และท่าบุคคล
ประกอบอาวุธ 

การฝึกปฏิบัติ 
- ท่าเดินตามปกติ 
- ท่าเดินตามสบาย 
- ท่าซอยเท้า 
- ท่าเปลี่ยนเท้า 
- ท่าเดินเฉียง 
- ท่าหันขณะเดิน 
- ท่าหยุดขณะเดิน   

3 ผ/มผ 1.คู่มือการฝึก
ระเบียบแถว
ลูกเสือของ
สำนักงาน
คณะกรรมกา
รการบริหาร
ลูกเสือ
แห่งชาติ 



ลำดับ
ที่ 

ชื่อ 
หน่วยฯ 

มาตรฐาน /ผลการ
เรียนรู้  

 

สาระการเรียนรู้/เนื้อหา
สาระ 

เวลา  
คาบ/ชม. 

น้ำหนัก 
(คะแนน) 

สื่อฯ 

  2.สามารถบอกคำสั่ง
ในการฝึกปฏิบัติ
ระเบียบแถวลูกเสือ
ท่าบุคคลมือเปล่าเป็น
หมู่และกอง 
3.สามารถเดินสวน
สนามได้เป็นระเบียบ
ถูกต้องตามขั้นตอน 

-ท่าหันขณะวิ่ง 
-ท่าหยุดขณะวิ่ง 
-ท่าตรง 
-ท่าตามระเบียบพัก  
-ท่าท่าวันทยาวุธ 
-ท่าเรียบอาวุธ 
-ท่าแบกอาวุธ 
-ท่าถอดหมวก – สวม
หมวก 
-ท่าหันและการเคลื่อนไหว
ขณะถืออาวุธ 
 

 ผ/มผ 2.ภาพ / 
คลิปวีดีโอ
ลูกเสือสวน
สนาม 
3.เอกสาร
ประกอบการ
สอน 
 

5. การสำรวจ 1. ลูกเสือมีความรู้
ความเข้าใจในวิธีการ
เดินทางสำรวจด้วย
เท้าหรือจักรยาน 
หรือทางเรือ 
2. ลูกเสือมีความรู้
ความเข้าใจใน
หลักการเดินทางที่
ปลอดภัย 
3.จัดรายการอาหาร 
อุปกรณ์ และ
เวชภัณฑ์ที่จำเป็นใน
การเดินทางสำรวจ
ด้วยเท้า  
หรือจักรยาน อย่าง
ใดอย่างหนึ่งได้อย่าง
ถูกต้องและปลอดภัย 
4.สามารถทำรายงาน
สำรวจตามแบบ
รายงานที่กำหนดได้
อย่างถูกต้อง 

1. วิธีการเดินทางสำรวจ
ด้วยเท้า 
2. วิธีการเดินทางสำรวจ
ด้วยจักรยาน 
3. วิธีการเดินทางสำรวจ
ด้วยทางเรือ 
4.การจัดรายการเวชภัณฑ์ 
อุปกรณ์ ในการเดินทาง
สำรวจ 
5.การทำแบบรายงาน
สำรวจ 

3 ผ/มผ 1.เอกสาร
ประกอบการ
สอน 
2.แผนภูมิ
แสดงสิ่งต่างๆ
ที่จำเป็น 
3.แผนที่ 
4.เขม็ทิศ 
 

6 สมรรภาพทาง
กาย 

1.สามารถอธิบาย
ชนิด โทษและการ
แพร่ระบาดของยา
เสพติดได้ 
 

1.ความหมาย ชนิด และ
โทษของยาเสพติด  
2.การแพร่ระบาดของยา
เสพติด  
 

3 ผ/มผ 1.เอกสาร
ประกอบการ
สอน 
2.ภาพผู้ติด
ยาเสพติด 
 



ลำดับ
ที่ 

ชื่อ 
หน่วยฯ 

มาตรฐาน /ผลการ
เรียนรู้  

 

สาระการเรียนรู้/เนื้อหา
สาระ 

เวลา  
คาบ/ชม. 

น้ำหนัก 
(คะแนน) 

สื่อฯ 

  2.  สามารถบอก
แนวทางป้องกันการ
ระบาดของยาเสพติด 
3.สามารถบอก
วิธีการบริหาร
ร่างกายด้วยกาย
บริหารท่าต่าง ๆ ได้
อย่างเหมาะสมกับ
ช่วงวัย 

3.แนวทางท่ีลูกเสือจะช่วย
ป้องกันการระบาดของยา
เสพติด 
4.วิธีการบริหารกาย 

  3.ภาพยาเสพ
ติดชนิดต่างๆ  
 

 สอบปลายภาค 1 ผ/มผ  
 รวมตลอดภาคเรียน 20 ผ/มผ  

 
 
 
 


