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ล าดับ
ท่ี 

ช่ือ 
หน่วยฯ 

มาตรฐาน /ผลการ
เรียนรู้  

 

สาระการเรียนรู้/เนื้อหา
สาระ 

เวลา  
คาบ/ชม. 

น้ าหนัก 
(คะแนน) 

ส่ือฯ 

1 การปฐมนิเท 
ศ 

1.มีความรู้ความเข้าใจ
ในการเลือกเรียนวิชา
พื้นฐานระดับ
เครื่องหมายลูกเสือช้ัน
พิเศษ 

2.มีความรู้ความเข้าใจ
ในการเลือกเรียนวิชา
พิเศษลูกเสือสามัญรุ่น
ใหญ่ 
3.มีความรู้ความเข้าใจ
ในการปรับเปล่ียน 

หมู่และการเลือกนาย
หมู่ รองนายหมู่ 

1.การเลือกเรียนวิชา
พื้นฐานระดับเครื่องหมาย
ลูกเสือช้ันพิเศษ 

2.การเลือกเรียนวิชาพิเศษ
ลูกเสือสามัญรุ่นใหญ่ 
3.การปรับเปล่ียน 

หมู่และการเลือกนายหมู่ 
รองนายหมู ่
 

1 ผ/มผ 1.เอกสาร
แบบทดสอบ
ก่อนเรียน 
หน่วย 
กิจการลูกเสือ 
2.เอกสาร
ประกอบ 
การสอน 
 

2 ระเบียบแถว 1.ลูกเสือเกิดเจตคติท่ี
ดีต่อการมีระเบียบ
วินัยในตนเองและหมู่
คณะ 
 
2.ลูกเสือปฏิบัติตาม
ค าส่ัง  ค าบอกของผู้
ก ากับได้พร้อมเพรียง
ได้ถูกต้อง 
 
 
 
 
 
 
 
 

- การฝึกระเบียบแถวท่า
บุคคลมือเปล่า   
ท่าตรง - ท่าพัก , ท่าท า
ความเคารพ   
ท่าหัน - ท่าหยุด  ,ท่าถอด
หมวก 
 
- การฝึกระเบียบแถวท่า
บุคคลประกอบอาวุธ  ท่า
ตรง – ท่าพัก,   
ท่าท าความเคารพ   
ท่าหัน -  ท่าหยุด,    
วันทยาวุธ – เรียบอาวุธ,       
ท่าแบกอาวุธ 
 
-ระเบียบแถวท่าบุคคลมือ
เปล่า 

3 ผ/มผ 1.ภาพถ่าย
แสดงท่าตรง ,
พัก แสดงความ
เคารพ ,ท่าถอด
หมวก (ท่ามือ
เปล่า) 
 
2.ภาพถ่าย
แสดงท่าตรง
,พัก,ท่าหัน,
แสดงความ
เคารพ ,ท่าถอด
หมวก (ท่า
อาวุธ) 
 
 

แบบบันทึก 1.2 



 
 
 

ท่าตรง  ,ท่าพัก ,ท่าแสดง
ความเคารพ ,ท่าหัน ,ท่า
ถอดหมวก 
 
- ระเบียบแถวท่าบุคคล
ประกอบอาวุธ 
ท่าตรง - ท่าพัก ท่าท า
ความเคารพ   
ท่าหัน -  ท่าหยุด 
วันทยาวุธ - เรียบอาวุธ 
ท่าแบกอาวุธ                     
 
 

3 ส่ิงแวดล้อม ลูกเสือตระหนักถึง
การอนุรักษ์ธรรมชาติ
และส่ิงแวดล้อม 
 
 
 
 
 

  1.ความหมายของ
ส่ิงแวดล้อม การอนุรักษ์
ธรรมชาติ 
   
  2.วิธีการอนุรักษ์
ส่ิงแวดล้อมและลด
มลภาวะ 

 
 
 

1 ผ/มผ 1.ภาพแสดง
ส่ิงแวดล้อมท่ี
บริสุทธิ์มี
สภาพดั้งเดิม  
2.ภาพแสดง
ส่ิงแวดล้อมท่ี
ถูกใช้อย่างรู้
คุณค่า และ
ถูกท าลาย 
 
 



4 การทดสอบ
สมรรถภาพ
ทางกาย 

สามารถบริหาร
ร่างกายของตนเองได้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. การบริหารร่างกาย 

2. แบบทดสอบ
สมรรถภาพทางกาย 
 

1 ผ/มผ 1. นาฬิกาจับ
เวลา 

2. เทปวัด 

3. กระดาษ
บันทึก 
 
 
 
 

ล าดับ
ท่ี 

ช่ือ 
หน่วยฯ 

มาตรฐาน /ผลการ
เรียนรู้  

 

สาระการเรียนรู้/เนื้อหา
สาระ 

เวลา  
คาบ/ชม. 

น้ าหนัก 
(คะแนน) 

ส่ือฯ 

5 สมรรถภาพ
ร่างกาย (กีฬา
ไทย ,กีฬา
สากล 
ประเภทต่างๆ) 

1.ลูกเสือสามารถเล่น
กีฬาประเภทบุคคลได้ 
1 อย่าง 

2.ลูกเสือสามารถเล่น
กีฬาประเภททีมได้ 1 
อย่าง 

3.ลูกเสือสามารถเป็น
ผู้เล่นท่ีดีและผู้ชมท่ีดี
ได้ 

        
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กีฬาประเภททีม 

- วอลเลย์บอล 

- ทักษะการเล่น 
 

กีฬาประเภททีม 

- ตะกร้อ 
- ทักษะการเล่น 
 

กีฬาประเภททีม 

- ฟุตบอล 

กรีฑาประเภทบุคคล 

-วิ่งระยะส้ัน 
 

3 ผ/มผ 1.ใบงาน 
2.ลูก
วอลเลย์บอล 
,ตาข่าย  
3.ลูกตะกร้อ
,ตาข่าย / 
4.ลูกฟุตบอล 
 
 

 

 สอบกลางภาค    



6 การเดินทาง
ส ารวจ 

1. ลูกเสือมีความรู้ความ
เข้าใจในวิธีการเดินทาง
ส ารวจด้วยเท้าหรือ
จักรยาน หรือทางเรือ 

2. ลูกเสือมีความรู้ความ
เข้าใจในหลักการเดินทาง
ที่ปลอดภัย 
3.จัดรายการอาหาร 
อุปกรณ์ และเวชภัณฑ์ที่
จ าเป็นในการเดินทาง
ส ารวจด้วยเท้า  
หรือจักรยาน อย่างใด
อย่างหน่ึงได้อย่างถูกต้อง
และปลอดภัย 
4.สามารถท ารายงาน
ส ารวจตามแบบรายงาน
ที่ก าหนดได้อย่างถูกต้อง 

1. วิธีการเดินทางส ารวจด้วย
เท้า 

2. วิธีการเดินทางส ารวจด้วย
จักรยาน 

3. วิธีการเดินทางส ารวจด้วย
ทางเรือ 

4.การจัดรายการเวชภัณฑ์ 
อุปกรณ์ ในการเดินทางส ารวจ 

5.การท าแบบรายงานส ารวจ 

2 ผ/มผ 1.แผนภูมิแสดง
สิ่งต่างๆที่
จ าเป็น 
2.แผนที่ 
3.เข็มทิศ 
 

ล าดับ
ท่ี 

ช่ือ 
หน่วยฯ 

มาตรฐาน /ผลการ
เรียนรู้  

 

สาระการเรียนรู้/เนื้อหา
สาระ 

เวลา  
คาบ/ชม. 

น้ าหนัก 
(คะแนน) 

ส่ือฯ 

7 การบริการ
ชุมชน 1  

ลูกเสือมีความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับ
ความหมายของการ
บริการ การบริการ
ชุมชน การพัฒนา
ชุมชน ตลอดจนระบุ
ความต้องการและ
วิธีการสนองความ
ต้องการของชุมชน 

ปลอดภัย 
 

1.ความหมายของการ
บริการ 

2.ความหมายของชุมชน 
การบริการชุมชน และ
พัฒนาชุมชน 

1 ผ/มผ 1.คลิปผลงาน
ในการพัฒนา
ชุมชน 
2.ภาพ
กิจกรรม
ต่างๆท่ี
เกี่ยวกับการ
บริการแบบ
ต่างๆ 



8 การบริการ 
(การปฐม
พยาบาลและ
เหตุฉุกเฉิน) 

ลูกเสือมีความรู้
เกี่ยวกับการปฐม
พยาบาลเบื้องต้น 
และสามารถ
ช่วยเหลือผู้ป่วย หรือ
กรณีฉุกเฉินได้ตาม
ศักยภาพ 

1.หลักท่ัวไปในการปฐม
พยาบาล 
2.วิธีการปฐมพยาบาล  
(การช็อก  ,บาดแผล   ,
การพันแผล  ,การหายใจ
ขัด  ,หายใจหยุด) 
3. การปฐมพยาบาล
เกี่ยวกับข้อและกระดูก 
4. การเคล่ือนย้ายผู้ป่วย
โดยใช้เพื่อนลูกเสือ 
5. การใช้อุปกรณ์ใกล้ตัวใน
การเคล่ือนย้ายผู้ป่วย 
6. เหตูฉุกเฉินและการ
บริการ 

3 ผ/มผ 1.ใบความรู้
เรื่องการปฐม
พยาบาล
เบ้ืองต้น 
เรื่อง การ
ช็อก  ,
บาดแผล  ,
การพันแผล   
,การหายใจ
ขัด  ,หายใจ
หยุด) 
2.คลิป
เกี่ยวกับการ
เคล่ือนย้าย
ผู้ป่วย  หรือ
ตัวอย่างการ
ใช้อุปกรณ์
เคล่ือนย้าย
ผู้ป่วย 

ล าดับ
ท่ี 

ช่ือ 
หน่วยฯ 

มาตรฐาน /ผลการ
เรียนรู้  

 

สาระการเรียนรู้/เนื้อหา
สาระ 

เวลา  
คาบ/ชม. 

น้ าหนัก 
(คะแนน) 

ส่ือฯ 

9 กิจกรรมท่ี
สนใจเป็น
พิเศษ                                    

ลูกเสือ-เนตรนารี มี
กิจกรรมท่ีน่าสนใจ
เป็นพิเศษทุกคน และ
ปฏิบัติตามกฎแห่ง
ความปลอดภัยได้
อย่างถูกต้องในการ
ปฏิบัติกิจกรรมนั้นๆ 

1.กฎแห่งความปลอดภัย
ในการปฏิบัติกิจกรรมท่ี
หน้าสนใจในด้านต่างๆ 
เช่นกิจกรรมด้านร่างกาย
จ าเป็นต้องอบอุ่นร่างกาย
ก่อนการท ากิจกรรมการวิ่ง 
,ขี่จักรยาน ,ว่ายน้ า ก่อน 
เป็นต้น 
2.ด้านการใช้สติปัญญา 
การปฏิบัติตนให้เหมาะกับ
ส่ิงแวดล้อม 
3.ด้านวิทยาการ เช่น มี
ความรู้  ระมัดระวัง ความ
ปลอดภัย 

2 ผ/มผ 1.แผ่นงาน ,
ตัวอย่างภาพ
กิจกรรมท่ี
น่าสนใจ
ต่างๆ 
2.ช้ินงาน ,
กฎความ
ปลอดภัยใน
การปฏิบัติ
กิจกรรมท่ี
น่าสนใจ 



10 การประชุม
นายหมู่ 

1.รู้และเข้าใจถึง
หน้าท่ีประชุมหมู่ 
วิธีการปฏิบัติในการ
ประชุมนายหมู่ได้ 

2.สามารถสาธิตและ
น าเอาวิธีการการ
ประชุมหมู่ไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้ 

หมู่ลูกเสือ  
การตั้งช่ือหมู่ลูกเสือ  
ระบบหมู ่
เลือกนายหมู่ 

1 ผ/มผ 1.ใบงาน  
2.ใบความรู้ 

 สอบปลายภาค    
 รวมตลอดภาคเรียน 18   
 


