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หน่วยการเรยีนรูท้ี ่1 เรื่อง โลกในเอกภพ                   เวลา  30  ชัว่โมง 
สาระที ่3 วทิยาศาสตรโ์ลกและอวกาศ 
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รวมทัง้ปฏสิมัพนัธภ์ายในระบบสุรยิะทีส่ง่ผลต่อสิง่มชีวีติ และการประยุกต์ใชเ้ทคโนโลยอีวกาศ 

 
 

ตวัชี้วดั 

 

จุดประสงค ์

การเรียนรู้ 
สาระ 

การเรียนรู้ 

สมรรถนะส าคั
ญ 

ของผู้เรียน 

คณุลกัษณะ 
อนัพึงประสง

ค ์

ช้ินงาน/ 

ภาระงาน 
กิจกรรมการเรียนรู ้

การวดัผลแล
ะประเมินผล 

สื่อ 

การเรียนรู้ 

ม.6/1 
อธบิายการก าเ
นิดและการเปลี่
ยนแปลงพลงังา
น สสาร ขนาด 
อุณหภูมขิองเอ
กภพหลงัเกดิบิ
กแบงในช่วงเว
ลาต่าง ๆ 
ตามววิฒันาการ
ของเอกภพ  

ม.6/2 
อธบิายหลกัฐา

เมื่อจบบทเรยี
นนักเรยีนสาม
ารถ 

1. 
วเิคราะหแ์ละอธิ
บายก าเนิด 
และการเปลีย่น
แปลงพลงังาน 
สสาร ขนาด 

อุณหภูมขิองเอ
กภพ 

หลงัเกดิบกิแบง
ในช่วงเวลาต่าง 

บทท่ี 1 

เอกภพและกาแลก็ซี  

       
ทฤษฎกี าเนิดเอกภพที่
ยอมรบัในปัจจุบนั คอื 
ทฤษฎบีกิแบง 
ระบุว่าเอกภพเริม่ต้นจ
ากบกิแบงทีเ่อกภพมขี
นาดเลก็มาก 
และมอีุณหภูมสิูงมาก 

ซึ่งเป็นจุดเริม่ต้นของเว
ลาและววิฒันาการของ
เอกภพ 

1. ความสามา
รถในการสื่อสา
ร 
2. ความสามา
รถในการใชเ้ท
คโนโลย ี

3. 
ความสามารถใ
นการคดิ 

4. ความสามา
รถในการแกปั้
ญหา 

1. 
ซื่อสตัยส์ุจรติ  

2. มวีนัิย  

3. ใฝ่เรยีนรู ้
4. 
มุ่งมัน่ในการ
ท างาน 

 

1. 
ใบบนัทกึผลกจิ
กรรมที ่1 
ก าเนิดและววิั
ฒนาการของเอ
กภพ 

2. 
ใบบนัทกึผลกจิ
กรรมที ่2 
แบบจ าลองการ
ขยายตวัของเอ
กภพ 

 

กจิกรรมการสอน 

แบบ 5E  

- กจิกรรมที ่1 
ก าเนิดและววิฒันาการของเอก
ภพ 

- กจิกรรมที ่2 
แบบจ าลองการขยายตวัของเอ
กภพ 

 

1. 
วดัและประเมนิ
ผลการท ากจิก
รรมร่วมกนั 

โดยใชแ้บบปร
ะเมนิผลการท า
กจิกรรม 

2. 
ตรวจจากใบบั
นทกึผลกจิกรร
ม  

3. 
แบบประเมนิคุ

1. 
หนังสอืเรยีนรา
ยวชิาพืน้ฐานวิ
ทยาศาสตร ์
วทิยาศาสตรโ์ล
กและอวกาศ 
ชัน้มธัยมศกึษ
าปีที ่6  

2.powerp
oint บทที ่1 
เอกภพและกา
แลก็ซี่ 



นทีส่นับสนุนท
ฤษฎบีกิแบง 
จากความสมัพั
นธ์ระหว่างควา
มเรว็กบัระยะท
างของ 
กาแล็กซ ี

รวมทัง้ขอ้มูลกา
รคน้พบไมโครเ
วฟพืน้หลงัจาก
อวกาศ  

ม.6/3 
อธบิายโครงสร้
างและองคป์ระ
กอบของกาแล็
กซทีางชา้งเผอื
ก 

และระบุต าแหน่
งของระบบสุรยิ
ะพรอ้ม 
อธบิายเชื่อมโย
งกบัการสงัเกตเ
หน็ทางชา้งเผอื
กของคนบนโล
ก  

 

ๆ 
ตามววิฒันาการ
ของเอกภพ 

(K) 
2. 
อธบิายความสั
มพนัธ์ระหว่างค
วามเรว็กบัระยะ
ทางของกาแลก็
ซ ี
เพื่อสนับสนุนท
ฤษฎบีกิแบง 
(K) 
3. 
อธบิายการคน้
พบไมโครเวฟพื้
นหลงัจากอวกา
ศเพื่อใชส้นับส
นุนทฤษฎ ี 

บกิแบง (K) 

4. 
อธบิายรูปร่าง 
โครงสรา้งของก
าแลก็ซีทางชา้ง
เผอืก 
และระบุต าแหน่
งของระบบสุรยิ
ะในกาแลก็ซ ี

ทางชา้งเผอืก 

(K) 
5. 
อธบิายการสงัเ

โดยหลงัเกดิบกิแบง 
เอกภพเกดิการขยายตั
วอย่างรวดเรว็ 

มอีุณหภูมลิดลง 
มสีสารคงอยู่ในรูปอนุภ
าคและปฏยิานุภาคหล
ายชนิด 

และมวีวิฒันาการต่อเน่ื
องจนถงึปัจจบุนั 

ซึ่งมเีนบวิลา 
กาแล็กซดีาวฤกษ์และ
ระบบสุรยิะเป็นสมาชกิ 
บางส่วนของเอกภพ 

       ทฤษฎบีกิแบง 
จากความสมัพนัธ์ระห
ว่างความเรว็กบัระยะท
างของ กาแลก็ซี 
       
หลกัฐานส าคญัทีส่นับ
สนุนทฤษฎบีกิแบง คอื 

การขยายตวัของเอกภ
พ 

ซึ่งอธบิายดว้ยกฎฮบัเ
บลิโดยใชค้วามสมัพนั
ธ์ระหว่างความเรว็และ
ระยะทางของกาแลก็ซี
ทีเ่คลื่อนทีห่่างออกจาก
โลก 

และหลกัฐานอกีประกา
รคอื 
การคน้พบไมโครเวฟพื้
นหลงั 

5. 
ความสามารถใ
นการใช ้

ทกัษะชวีติ  

 

ณลกัษณะอนัพึ
งประสงค ์

4. 
แบบประเมนิก
ารท างานกลุ่ม 

3.แผนภาพ 
แสดงก าเนิดแล
ะววิฒันาการข
องเอกภพตาม
ทฤษฎบีกิแบง 
4. ตาราง 
แสดงการวเิคร
าะหก์ารเปลีย่น
แปลงสสารและ
พลงังานในช่วง
เวลา ต่าง ๆ 

ตามววิฒันากา
รของเอกภพ  

5. 
อุปกรณ์การท า
กจิกรรมแบบ
จ าลองการขยา
ยตวัของเอกภ
พ (ลูกโป่ง 
กระดาษกราฟ 
นาฬกิาจบัเวล
า สติก๊เกอร ์
ยางรดั 

สายวดั) 



กตเหน็ทางชา้ง
เผอืกของคนบ
นโลก (K) 

 
 
 

ทีก่ระจายตวัอย่างสม ่า
เสมอทุกทศิทางและสอ
ดคลอ้งกบัอุณหภูมเิฉลี่
ยของอวกาศมค่ีาประม
าณ 2.73 เคลวนิ 

       
กาแล็กซปีระกอบดว้ย 

ดาวฤกษ์จ านวนหลาย
แสนลา้นดวง 
ซึ่งอยู่กนัเป็นระบบของ
ดาวฤกษ์นอกจากน้ียงั
ประกอบดว้ยเทหฟ้์าอื่
น เช่น เนบวิลา 
และสสารระหว่างดาว 
โดยองคป์ระกอบต่าง 
ๆ 
ภายในของกาแลก็ซอียู่
รวมกนัดว้ยแรงโน้มถ่ว
ง 
กาแล็กซมีรีูปร่างแตกต่
างกนั 
โดยระบบสุรยิะอยู่ในก
าแลก็ซีทางชา้งเผอืกซึ่
งเป็นกาแลก็ซีกงัหนัแ
บบมคีาน มโีครงสรา้ง 
คอื นิวเคลยีส จาน 

และฮาโล 
ดาวฤกษ์จ านวนมากอ
ยู่ในบรเิวณนิวเคลยีสแ
ละจาน 

โดยมรีะบบสุรยิะอยู่ห่า



งจากจุดศูนยก์ลางของ
กาแล็กซทีางช้างเผอืก 

ประมาณ 30,000 
ปีแสง 
ซึ่งทางชา้งเผอืกทีส่งัเก
ตเหน็ในทอ้งฟ้าเป็นบริ
เวณหน่ึงของกาแลก็ซี
ทางชา้งเผอืกในมุมมอ
งของคนบนโลก 

แถบฝ้าสขีาวจาง ๆ 
ของทางชา้งเผอืกคอืด
าวฤกษ์ทีอ่ยู่อย่างหนา
แน่นในกาแลก็ซทีางชา้
งเผอืก 

ม.6/4 
อธบิายกระบวน
การเกดิดาวฤก
ษ์ 
โดยแสดงการเ
ปลีย่นแปลงคว
ามดนั อุณหภูม ิ
ขนาด 

จากดาวฤกษ์ 
ก่อนเกดิจนเป็น
ดาวฤกษ์  
ม.6/5 
ระบุปัจจยัทีส่ง่ผ
ลต่อความส่องส
ว่างของดาวฤก
ษ์ 
และอธบิายควา

เมื่อจบบทเรยี
นนักเรยีนสาม
ารถ 

6. 
ระบุปัจจยัและอ
ธบิายความสมั
พนัธ์ระหว่างระ
ยะห่างและก าลั
งส่องสว่างทีส่่ง
ผลต่อความส่อง
สว่างของดาวฤ
กษ์ (K) 

7. 
อธบิายความสั
มพนัธ์ระหว่างค
วามส่องสว่างกั
บโชตมิาตรปรา

บทท่ี  2 ดาวฤกษ์  

ดาวฤกษ์ส่วนใหญ่อยู่ร
วมกนัเป็นระบบดาวฤ
กษ์ คอื 
ดาวฤกษ์ทีอ่ยู่รวมกนัตั ้
งแต่ 2 ดวงขึน้ไป 
ดาวฤกษ์เป็นกอ้นแก๊ส
รอ้นขนาดใหญ่ 
เกดิจากการยุบตวัของ
กลุ่มสสารในเนบวิลาภ
ายใต้แรงโน้มถ่วง 
ท าใหบ้างส่วนของเนบิ
วลามขีนาดเลก็ลง 
ความดนัและอุณหภูมเิ
พิม่ขึน้ 
เกดิเป็นดาวฤกษ์ก่อนเ
กดิ 

1. ความสามา
รถในการสื่อสา
ร 
2. ความสามา
รถในการใชเ้ท
คโนโลย ี

3. 
ความสามารถใ
นการคดิ 

4. ความสามา
รถในการแกปั้
ญหา 
5. 
ความสามารถใ
นการใช ้
ทกัษะชวีติ  

 

1. 
ซื่อสตัยส์ุจรติ  

2. มวีนัิย  

3. ใฝ่เรยีนรู ้
4. 
มุ่งมัน่ในการ
ท างาน 

 

1. 
ใบบนัทกึผลกจิ
กรรมที ่3 
ปัจจยัทีส่่งผลต่
อความสว่าง 
2. 
ใบบนัทกึผลกจิ
กรรมที ่4 
สอีุณหภูมผิวิแ
ละชนิดสเปกต
รมัของดาวฤก
ษ์ 
3. 
ใบบนัทกึผลกจิ
กรรมที ่5 
ก าเนิดและววิั

กจิกรรมการสอน 

แบบ 5E  

- กจิกรรมที ่3 
ปัจจยัทีส่่งผลตอ่ความสว่าง 
- กจิกรรมที ่4 
สอีุณหภูมผิวิและชนิดสเปกตรั
มของดาวฤกษ์ 
- กจิกรรมที ่5 
ก าเนิดและววิฒันาการของดาว
ฤกษ์ 

1. 
วดัและประเมนิ
ผลการท ากจิก
รรมร่วมกนั 

โดยใชแ้บบปร
ะเมนิผลการท า
กจิกรรม 

2. 
ตรวจจากใบบั
นทกึผลกจิกรร
ม  

3. 
แบบประเมนิคุ
ณลกัษณะอนัพึ
งประสงค ์

4. 
แบบประเมนิก
ารท างานกลุ่ม 

1. 
หนังสอืเรยีนรา
ยวชิาพืน้ฐานวิ
ทยาศาสตร ์
วทิยาศาสตรโ์ล
กและอวกาศ 
ชัน้มธัยมศกึษ
าปีที ่6  

2.powerp
oint บทที ่2 
ดาวฤกษ์ 
3. 
อุปกรณ์การท า
กจิกรรมปัจจยั
ทีส่่งผลต่อควา
มสว่าง
(หลอดไฟ 



มสมัพนัธ์ระหว่
างความส่องสว่
าง 
กบัโชตมิาตรขอ
งดาวฤกษ์  
ม.6/6 
อธบิายความสมั
พนัธ์ระหว่างส ี
อุณหภูมผิวิ 

และสเปกตรมัข
องดาวฤกษ์  
ม.6/7 
อธบิายล าดบัววิั
ฒนาการของดา
วฤกษ์ทีส่มัพนัธ์
กบัมวลตัง้ต้น 
และวเิคราะหก์า
รเปลีย่นแปลงส
มบตั ิ

บางประการขอ
งดาวฤกษ์ 
 

กฏของดาวฤก
ษ ์(K)  

8. 
อธบิายความสั
มพนัธ์ระหว่างสี
อุณหภูมผิวิ 
และสเปกตรมัข
องดาวฤกษ์ 
(K) 
9. 
สบืคน้ขอ้มูลแล
ะอธบิายกระบว
นการเกดิดาวฤ
กษ์โดยแสดงกา
รเปลีย่นแปลงค
วามดนัอุณหภู
ม ิ

ขนาดของดาวฤ
กษ์ก่อนเกดิจนเ
ป็นดาวฤกษ์ 
(K) 
10. 
สบืคน้ขอ้มูล 
อธบิาย 

ล าดบัววิฒันาก
ารของดาวฤกษ์
ทีส่มัพนัธ์กบัมว
ลตัง้ต้น (K)  

11. 
จดักระท าขอ้มู
ลและน าเสนอง

เมื่ออุณหภูมทิีแ่ก่นสูงขึ้
นจนเกดิปฏกิริยิาเทอร์
มอนิวเคลยีรด์าวฤกษ์
ก่อนเกดิจะกลายเป็นด
าวฤกษ์ดาวฤกษ์อยู่ใน
สภาพสมดุลระหว่างแร
งดนักบัแรงโน้มถ่วงซึ่ง
เรยีกว่า 
สมดุลอุทกสถติจงึท าใ
หด้าวฤกษ์มเีสถยีรภา
พและปลดปล่อย 

พลงังานเป็นเวลานาน 
ตลอดช่วงชวีติของดาว
ฤกษ์ 
ปฏกิริยิาเทอรม์อนิวเค
ลยีรเ์ป็นปฏกิริยิาหลกั
ของกระบวนการสรา้ง
พลงังานของดาวฤกษ์
ทีแ่ก่นของดาวฤกษ์ท า
ใหเ้กดิการหลอมนิวเค
ลยีสของ 
ไฮโดรเจนเป็นนิวเคลยี
สฮเีลยีมแลว้ก่อใหเ้กดิ
พลงังานอย่างตอ่เน่ือง 
       
ความส่องสว่างของดา
วฤกษ์เป็นพลงังานจาก
ดาวฤกษ์ทีป่ลดปล่อยอ
อกมาในเวลา 1 
วนิาทตี่อหน่วยพืน้ที ่
ณ 

ฒนาการของด
าวฤกษ์ 
 

ลกัซ์มเิตอร ์
ไมเ้มตร) 
4. 
เอกสารแสดงวิ
วฒันาการของ
ดาวฤกษ์ตามม
วลตัง้ต้น 

5. ชุดภาพที ่
1 
ภาพดาวฤกษ์
ท่มีมีวลแตกต่า
งกนั 

6. ชุดภาพที ่
2 
ภาพแสดงการเ
ปล่ยีนแปลงขอ
งดาวฤกษ์ในแ
ต่ละช่วงววิฒัน
าการ  
 



านไดถู้กต้อง 
(P) 
12. 
ช่วยเหลอืซึ่งกั
นและกนัในกา
รท างานกลุ่ม 

(A) 

ต าแหน่งของผูส้งัเกต 
แต่เน่ืองจากตาของมนุ
ษยไ์ม่ตอบสนองต่อกา
รเปลีย่นแปลง 
ความส่องสว่างทีม่ค่ีาน้
อย ๆ 
จงึก าหนดค่าการเปรยี
บเทยีบความส่องสว่าง
ของดาวฤกษ์ดว้ยค่าโช
ตมิาตร 
ซึ่งเป็นการแสดงระดบั
ความส่องสว่างของดา
วฤกษ์ณ 

ต าแหน่งของผูส้งัเกต 

       
สขีองดาวฤกษ์สมัพนัธ์
กบัอุณหภูมผิวิ 
และสเปกตรมัของดาว
ฤกษ์ซึ่งนักดาราศาสต
รใ์ชส้เปกตรมัในการจ า
แนกชนิดของดาวฤกษ์ 
       
มวลของดาวฤกษ์ขึน้อ
ยู่กบัมวลของดาวฤกษ์
ก่อนเกดิ 
ดาวฤกษ์ทีม่มีวลมากจ
ะผลติและใชพ้ลงังานม
าก 

จงึมอีายุสัน้กว่าดาวฤก
ษ์ทีม่มีวลน้อย 



• 
ดาวฤกษ์มกีารววิฒันา
การทีแ่ตกต่างกนั 

การววิฒันาการและจุด
จบของดาวฤกษ์ขึน้อยู่
กบัมวลตัง้ต้นของดาว
ฤกษ์ส่วนใหญ่เทยีบกบั
จ านวนเท่าของมวลดว
งอาทติย ์

ม.6/8 
อธบิายกระบวน
การเกดิระบบสุ
รยิะ 
การแบ่งเขตบริ
วารของดวงอา
ทติย ์

และลกัษณะขอ
งดาวเคราะห ์

ทีเ่อื้อต่อการด า 
รงชวีติ  

ม.6/9 
อธบิายโครงสร้
างของดวงอาทิ
ตย ์
การเกดิลมสุรยิ
ะ พายุสุรยิะ 
และสบืคน้ขอ้มู
ล วเิคราะห ์
น าเสนอปรากฏ
การณ์หรอืเหตุ
การณ์ทีเ่กีย่วข้

เมื่อจบบทเรยี
นนักเรยีนสาม
ารถ 

13. 
อธบิายกระบวน
การเกดิระบบสุ
รยิะ 
และการแบ่งเข
ตบรวิารรอบดว
งอาทติย ์(K) 

14. 
อธบิายลกัษณะ
ของดาวเคราะห์
ทีเ่อื้อต่อการด า
รงชวีติของสิง่มี
ชวีติ (K) 

15. 
สบืคน้ขอ้มูล 

และอธบิายโคร
งสรา้งและปรา
กฏการณ์บนดว
งอาทติย ์(K) 

 บทท่ี  3 ระบบสุริยะ  
     
ระบบสุรยิะเกดิจากกา
รรวมตวักนัของกลุ่มฝุ่
นและแก๊สทีเ่รยีกว่า 
เนบวิลาสุรยิะ 
โดยฝุ่ นและแก๊สประมา
ณรอ้ยละ 99.8 
ของมวล 

ไดร้วมตวัเป็นดวงอาทิ
ตยซ์ึ่งเป็นกอ้นแก๊สรอ้
น หรอื พลาสมา 
สสารส่วนทีเ่หลอืรวมตั
วเป็นดาวเคราะหแ์ละ 
บรวิารอื่น ๆ 

ของดวงอาทติยด์งันัน้
จงึแบ่งเขตบรวิารของ
ดวงอาทติยต์ามลกัษณ
ะการเกดิและองคป์ระก
อบ 
ไดแ้ก่ดาวเคราะหช์ัน้ใ
นดาวเคราะหน้์อยดาวเ

1. ความสามา
รถในการสื่อสา
ร 
2. ความสามา
รถในการใชเ้ท
คโนโลย ี

3. 
ความสามารถใ
นการคดิ 

4. ความสามา
รถในการแกปั้
ญหา 
5. 
ความสามารถใ
นการใช ้

ทกัษะชวีติ  

 

1. 
ซื่อสตัยส์ุจรติ  

2. มวีนัิย  

3. ใฝ่เรยีนรู ้
4. 
มุ่งมัน่ในการ
ท างาน 

 

1. 
ใบบนัทกึผลกจิ
กรรมที ่6 
ก าเนิดระบบสุริ
ยะ 
 

กจิกรรมการสอน 

แบบ 5E  

- กจิกรรมที ่6 
ก าเนิดระบบสุรยิะ 
 

1. 
วดัและประเมนิ
ผลการท ากจิก
รรมร่วมกนั 
โดยใชแ้บบปร
ะเมนิผลการท า
กจิกรรม 

2. 
ตรวจจากใบบั
นทกึผลกจิกรร
ม  

3. 
แบบประเมนิคุ
ณลกัษณะอนัพึ
งประสงค ์

4. 
แบบประเมนิก
ารท างานกลุ่ม 

1. 
หนังสอืเรยีนรา
ยวชิาพืน้ฐานวิ
ทยาศาสตร ์
วทิยาศาสตรโ์ล
กและอวกาศ 

ชัน้มธัยมศกึษ
าปีที ่6  

2.powerp
oint บทที3่ 
ระบบสุรยิะ 
3. 
อุปกรณ์การท า
กจิกรรมการเกิ
ดระบบสุรยิะ 
(แผนภาพ 
ชุดขอ้ความ 

ดนิสอส)ี 

 



องกบัผลของล
มสุรยิะและพายุ
สุรยิะทีม่ตี่อโลก
รวมทัง้ 
ประเทศไทย  

 

16. 
สบืคน้ขอ้มูล 
อภปิราย 

และยกตวัอย่าง
เกีย่วกบัอทิธพิ
ลของดวงอาทติ
ยท์ีส่่งกระทบต่
อโลก (K) 

17. 
จดักระท าขอ้มูล
และน าเสนองา
นไดถู้กต้อง 
(P) 
18. 
ช่วยเหลอืซึ่งกนั
และกนัในการ
ท างานกลุ่ม 

(A) 

คราะหช์ัน้นอกและดงด
าวหาง 
โลกเป็นดาวเคราะหใ์น
ระบบสุรยิะทีม่สี ิง่มชีวีติ
เพราะโคจรรอบดวงอา
ทติยใ์นระยะทางทีเ่หม
าะสมอยู่ในเขตทีเ่อื้อต่
อการมสีิง่มชีวีติ 
มอีุณหภูมเิหมาะสมแล
ะสามารถเกดิน ้าทีย่งัค
งสถานะเป็น 

ของเหลวไดปั้จจุบนัมกี
ารคน้พบดาวเคราะหท์ี่
อยู่นอกระบบสุรยิะจ าน
วนมากและมดีาวเครา
ะหบ์างดวงทีอ่ยู่ในเขต
ทีเ่อื้อต่อการมสีิง่มชีวีติ
คลา้ยโลก 

       
ดวงอาทติยม์โีครงสรา้
งภายในแบ่งเป็นแก่นเ
ขตการแผ่รงัสแีละเขต
การพาความรอ้น 
และมชีัน้บรรยากาศอยู่
เหนือเขตพาความรอ้น 

ซึ่งแบ่งเป็น 3 ชัน้ คอื 
ชัน้โฟโตสเฟียรช์ัน้โคร
โมสเฟียรแ์ละคอโรนา 
ในชัน้บรรยากาศของด
วงอาทติยม์ปีรากฏการ
ณ์ส าคญั เช่น 



จุดมดืดวงอาทติยก์ารลุ
กจา้ 
ทีท่ าใหเ้กิดลมสุรยิะ 
และพายุสุรยิะซึ่งส่งผล
ต่อโลก 

• ลมสุรยิะ 
เกดิจากการแพร่กระจา
ยของอนุภาคจากชัน้ค
อโรนาออกสู่อวกาศตล
อดเวลา 
อนุภาคทีห่ลุดออกสู่อว
กาศเป็นอนุภาคที่มปีร
ะจุลมสุรยิะส่งผลท าใหเ้
กดิหางของดาวหางทีเ่
รอืงแสงและชีไ้ปทางทิ
ศตรงกนัขา้มกบัดวงอา
ทติยแ์ละเกดิปรากฏกา
รณ์แสงเหนือ แสงใต ้

• พายุสุรยิะ 
เกดิจากการปลดปล่อย
อนุภาคมปีระจุพลงังา
นสูงจ านวนมหาศาล 
มกัเกดิบ่อยครัง้ในช่วง
ทีม่กีารลุกจา้ 
และในช่วงทีม่จีุดมดืดว
งอาทติยจ์ านวนมาก 

และในบางครัง้มกีารพ่
นกอ้นมวลคอโรนา 
พายุสุรยิะอาจส่งผลต่อ
สนามแม่เหล็กโลก 

จงึอาจรบกวนระบบกา



รส่งกระแสไฟฟ้าและก
ารสื่อสาร 
รวมทัง้อาจส่งผลตอ่วง
จรอเิลก็ทรอนิกสข์องด
าวเทยีม 

นอกจากนัน้มกัท าใหเ้
กดิปรากฏการณ์แสงเ
หนือแสงใต้ทีส่งัเกตได้
ชดัเจน 

ม.6/10 
สบืคน้ขอ้มูล 
อธบิายการส าร
วจอวกาศ 
โดยใชก้ลอ้งโท
รทรรศน์ในช่วง
ความยาวคลื่นต่
าง ๆ ดาวเทยีม 
ยานอวกาศ 

สถานีอวกาศ 
และน าเสนอแน
วคดิการน า 
ความรูท้างดา้น
เทคโนโลยอีวก
าศมาประยุกต์ 
ใชใ้นชวีติประ
จ าวนัหรอืในอน
าคต 

 

เมื่อจบบทเรยี
นนักเรยีนสาม
ารถ 

19. 
อธบิายการท าง
านของกลอ้งโท
รทรรศน์ในช่วง
ความยาวคลื่นต่
าง ๆ (K) 

20. 
อธบิายการใชเ้
ทคโนโลยขีองย
านอวกาศ 
สถานีอวกาศนา
นาชาต ิ
และดาวเทยีม 

(K) 
21. 
อธบิายเกีย่วกบั
ส่วนประกอบข
องจรวด 
และระบบขนสง่

บทท่ี 4 

เทคโนโลยีอวกาศ  

       
มนุษยใ์ชเ้ทคโนโลยอีว
กาศในการศึกษา 
เพื่อขยายขอบเขตควา
มรูด้า้นวทิยาศาสตรแ์ล
ะในขณะเดยีวกนัมนุษ
ยไ์ดน้ าเทคโนโลยอีวก
าศมาใชป้ระโยชน์ในด้
านต่าง ๆ เช่น 

วสัดุศาสตรอ์าหาร 
การแพทย ์

• 
นักวทิยาศาสตรไ์ดส้รา้
งกลอ้งโทรทรรศน์เพื่อ
ศกึษาแหล่งก าเนิดของ
รงัสหีรอือนุภาคในอวก
าศในช่วงความยาวคลื่
นต่าง ๆ 

ไดแ้ก่คลื่นวทิยุไมโครเ
วฟอนิฟราเรด แสง 

1. ความสามา
รถในการสื่อสา
ร 
2. ความสามา
รถในการใชเ้ท
คโนโลย ี

3. 
ความสามารถใ
นการคดิ 

4. ความสามา
รถในการแกปั้
ญหา 
5. 
ความสามารถใ
นการใช ้

ทกัษะชวีติ  

 

1. 
ซื่อสตัยส์ุจรติ  

2. มวีนัิย  

3. ใฝ่เรยีนรู ้
4. 
มุ่งมัน่ในการ
ท างาน 

 

1. 
ใบบนัทกึผลกจิ
กรรมที ่7 
กลอ้งโทรทรรศ
น์ทีใ่ชศ้กึษาวตั
ถุทอ้งฟ้าในช่ว
งความยาวคลื่
นต่างๆ 

 

กจิกรรมการสอน 

แบบ 5E  

- กจิกรรมที ่7 
กลอ้งโทรทรรศน์ทีใ่ช้ศกึษาวตั
ถุทอ้งฟ้าในช่วงความยาวคลื่น
ต่างๆ 

 

1. 
วดัและประเมนิ
ผลการท ากจิก
รรมร่วมกนั 
โดยใชแ้บบปร
ะเมนิผลการท า
กจิกรรม 

2. 
ตรวจจากใบบั
นทกึผลกจิกรร
ม  

3. 
แบบประเมนิคุ
ณลกัษณะอนัพึ
งประสงค ์

4. 
แบบประเมนิก
ารท างานกลุ่ม 

1. 
หนังสอืเรยีนรา
ยวชิาพืน้ฐานวิ
ทยาศาสตร ์
วทิยาศาสตรโ์ล
กและอวกาศ 
ชัน้มธัยมศกึษ
าปีที ่6  

2.powerp
oint บทที4่  
เทคโนโลยอีวก
าศ 

3. 
อุปกรณ์การท า
กจิกรรมกลอ้งโ
ทรทรรศน์ทีใ่ช้
ศกึษาวตัถุทอ้ง
ฟ้าในช่วงควา
มยาวคลื่นต่าง
ๆ 

(รูปแถบสเปก
ตรมัของคลื่นแ



อวกาศ (K) 

22. 
อธบิายการประ
ยุกต์ใชเ้ทคโนโ
ลยอีวกาศในดา้
นวสัดุศาสตร ์
อาหาร 
การแพทยแ์ละอื่
น ๆ (K) 

 

อลัตราไวโอเลต 
และรงัสเีอก็ซ์ 

• ยานอวกาศ คอื 
ยานพาหนะทีน่ ามนุษย์
หรอือุปกรณ์ทางดารา
ศาสตรข์ึน้ไปสู่อวกาศ 
เพื่อส ารวจหรอืเดนิทา
งไปยงัดาวดวงอื่น 
ส่วนสถานีอวกาศคอื 

หอ้งปฏบิตักิารลอยฟ้า 
ทีโ่คจรรอบโลก 

ใชใ้นการศกึษาวจิยัทา
งวทิยาศาสตรใ์นสาขา
ต่างๆ 
ในสภาพไรน้ ้าหนัก 

• ดาวเทยีม 
คอือุปกรณ์ทีใ่ชใ้นการ
ส ารวจวตัถุทอ้งฟ้าและ
น ามาประยุกต์ใชใ้นดา้
นต่างๆเช่น 
การสื่อสารโทรคมนาค
ม 
การระบุต าแหน่งบนโล
ก 
การส ารวจทรพัยากรธ
รรมชาตอิุตุนิยมวทิยา 
โดยดาวเทยีมมหีลายป
ระเภทสามารถแบ่งได้
ตามเกณฑว์งโคจรและ
การใชง้าน 

ม่เหลก็ไฟฟ้า 
จ านวน 1 

แผ่น 2. 
ใบความรูเ้รื่อง 
กลอ้งโทรทรรศ
น์ในช่วงความ
ยาวคลื่นต่าง ๆ 

) 
 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
บนัทึกหน่วยการเรียนรู้ 

กลุ่มสาระการเรยีนรู ้วทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ี       ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 

รหสัวชิา ว33111 รายวชิา วทิยาศาสตรโ์ลกและอวกาศ1   ผูจ้ดัท า นางสาวณิชากร นพเสรฐิ    นางฤทยั ชูประเสรฐิ     นายชชัวาลย ์ 
ใหม่สวสัดิ ์

                    นางสาวสุปราณี ศรวีชิาและนางสาวกุลธดิา สุวชัระกุลธร 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------- 
หน่วยการเรยีนรูท้ี ่2 เรื่อง กระบวนการเปลีย่นแปลงภายในโลก                   เวลา  6  ชัว่โมง 
สาระที ่3 วทิยาศาสตรโ์ลกและอวกาศ 

มาตรฐานการเรยีนรู ้ ว 3.2 เขา้ใจองคป์ระกอบและความสมัพนัธข์องระบบโลก กระบวนการเปลีย่นแปลงภายในโลกและบนผวิโลก ธรณีพบิตัภิยั 
กระบวนการเปลีย่นแปลงลมฟ้าอากาศและภูมอิากาศโลก รวมทัง้ผลตอ่สิง่มชีวีติและสิง่แวดลอ้ม 

 
 

ตวัชี้วดั 

 

จุดประสงค ์

การเรียนรู้ 
สาระ 

การเรียนรู้ 

สมรรถนะส าคั
ญ 

ของผู้เรียน 

คณุลกัษณะ 
อนัพึงประสง

ค ์

ช้ินงาน/ 

ภาระงาน 
กิจกรรมการเรียนรู ้

การวดัผลแล
ะประเมินผล 

สื่อ 

การเรียนรู้ 



ม.6/1 
อธบิายการแบ่ง
ชัน้และสมบตัขิ
องโครงสรา้งโล
ก 
พรอ้มยกตวัอย่
างขอ้มูล 

ทีส่นับสนุน 

 

เมื่อจบบทเรยี
นนักเรยีนสาม
ารถ 

23. 
สบืคน้และอธบิ
ายขอ้มูลทีส่นับ
สนุนการแบ่งชั ้
นโครงสรา้งโลก
ตามองคป์ระกอ
บทางเคม ีและ 
การแบ่งชัน้โคร
งสรา้งโลกตาม
สมบตัเิชงิกล 

(K)  
24. 
วเิคราะหข์อ้มูล
คลื่น 
ไหวสะเทอืน 

และอธบิายการ
แบ่งชัน้โครงสร้
างโลก 
และสมบตัเิชงิก
ลของ 
โครงสรา้งโลกแ
ต่ละชัน้ (K) 

25. 
อธบิายสมบตัขิ
องโครงสรา้งโล
กในแต่ละชัน้ได ้

(K) 
26. 
สรา้งแบบจ าลอ

บทท่ี 5 

โครงสร้างโลก  

      
การศกึษาโครงสรา้งโล
กใชข้อ้มูลหลายดา้น 
เช่น 

องคป์ระกอบทางเคมขี
องหนิและแร่ 
องคป์ระกอบ 

ทางเคมขีองอุกกาบาต 
ขอ้มูลคลื่นไหวสะเทอืน 

ทีเ่คลื่อนทีผ่่านโลก 
จงึสามารถแบ่งชัน้โคร
งสรา้ง โลก ได ้2 แบบ 
คอื 

โครงสรา้งโลกตามองค์
ประกอบ ทางเคม ี

แบ่งไดเ้ป็น 3 ชัน้ 
ไดแ้ก่ เปลอืกโลก 

เน้ือโลก และแก่นโลก 
และโครงสรา้งโลกตาม 

สมบตัเิชงิกล 

แบ่งไดเ้ป็น 5 ชัน้ 
ไดแ้ก่ ธรณีภาค 
ฐานธรณีภาค 

มชัฌมิภาค 
แก่นโลกชัน้นอก 

และแก่นโลกชัน้ใน  

 

1. ความสามา
รถในการสื่อสา
ร 
2. ความสามา
รถในการใชเ้ท
คโนโลย ี

3. 
ความสามารถใ
นการคดิ 

4. ความสามา
รถในการแกปั้
ญหา 
5. 
ความสามารถใ
นการใช ้

ทกัษะชวีติ  

 

1. 
ซื่อสตัยส์ุจรติ  

2. มวีนัิย  

3. ใฝ่เรยีนรู ้
4. 
มุ่งมัน่ในการ
ท างาน 

 

1. 
ใบบนัทกึผลกจิ
กรรมที ่8 
การศกึษาคลื่น
ไหวสะเทอืนผ่า
นโครงสรา้งโล
ก 

2. 
ใบบนัทกึผลกจิ
กรรมที ่9 
แบบจ าลองโคร
งสรา้งโลก 

กจิกรรมการสอน 

แบบ 5E  

- กจิกรรมที ่8 
การศกึษาคลื่นไหวสะเทอืนผ่า
นโครงสรา้งโลก 

- กจิกรรมที ่9 
แบบจ าลองโครงสรา้งโลก 

 

1. 
วดัและประเมนิ
ผลการท ากจิก
รรมร่วมกนั 
โดยใชแ้บบปร
ะเมนิผลการท า
กจิกรรม 

2. 
ตรวจจากใบบั
นทกึผลกจิกรร
ม  

3. 
แบบประเมนิคุ
ณลกัษณะอนัพึ
งประสงค ์

4. 
แบบประเมนิก
ารท างานกลุ่ม 

1. 
หนังสอืเรยีนรา
ยวชิาพืน้ฐานวิ
ทยาศาสตร ์
วทิยาศาสตรโ์ล
กและอวกาศ 
ชัน้มธัยมศกึษ
าปีที ่6  

2.powerp
oint บทที5่ 
โครงสรา้งโลก 

3.ภาพกราฟแ
สดงความสมัพั
นธ์ระหว่างควา
มเรว็ของคลื่นไ
หวสะเทอืนกบั
ระดบัความลกึ 

รูป 1 และ 2  

4. 
อุปกรณ์การท า
กจิกรรมแบบ
จ าลองโครงสร้
างโลก 



งโครงสรา้งโลก
ในแต่ละชัน้ได ้

(P) 
27. 
ตคีวามหมายข้
อมูลและลงขอ้ส
รุปไดถู้กต้อง 
(P) 
28. 
รบัฟังความเหน็
ของผูอ้ื่นในการ
ร่วมอภปิราย 

(A) 
 


