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ล าดบั
ที่ 

ช่ือ 
หน่วยฯ 

มาตรฐาน / 
ผลการเรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้/เน้ือหาสาระ 
เวลา 

คาบ/ชม. 
น ้าหนกั 
(คะแนน) 

ส่ือฯ 

1 เอกภพและกาแลกซี 

มาตรฐานการ
เรียนรู้ ว3.1/
ผลการเรียนรู้ 

ขอ้ที่ 1 

• ทฤษฎีก าเนิดเอกภพที่ยอมรับในปัจจุบนั คือ 
ทฤษฎีบิกแบง ระบุว่าเอกภพเร่ิมตน้จากบิกแบง 
ที่เอกภพมีขนาดเล็กมาก และมอีุณหภูมิสูงมาก 
ซ่ึงเป็นจุดเร่ิมตน้ของเวลาและวิวฒันาการของ 
เอกภพ โดยหลงัเกิดบิกแบง เอกภพเกิดการ 
ขยายตวัอยา่งรวดเร็ว มีอุณหภูมิลดลง มีสสารคง
อยู ่
ในรูปอนุภาคและปฏิยานุภาคหลายชนิด และม ี
วิวฒันาการต่อเน่ืองจนถึงปัจจุบนั ซ่ึงมีเนบิวลา 
กาแล็กซีดาวฤกษแ์ละระบบสุริยะเป็นสมาชิก 
บางส่วนของเอกภพ 
• หลกัฐานส าคญัที่สนบัสนุนทฤษฎีบิกแบง คือ 
การขยายตวัของเอกภพ ซ่ึงอธิบายดว้ยกฎฮบัเบิล 
โดยใชค้วามสัมพนัธ์ระหว่างความเร็วและ 
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-วีดีทศัน์ก าเนิดเอกภพ 
--กิจกรรมเร่ือง  การจ าลองเอก
ภพขยายตวั 
-กิจกรรมเร่ือง การสร้าง
แบบจ าลองกาแลกซีทาง
ชา้งเผือก 
-กิจกรรมเร่ือง  กาแลกซี 



ระยะทางของกาแล็กซีที่เคลือ่นที่ห่างออกจากโลก 
และหลกัฐานอีกประการคอื การคน้พบไมโครเวฟ 
พ้ืนหลงั ที่กระจายตวัอยา่งสม่าํเสมอทุกทิศทาง 
และสอดคลอ้งกบัอุณหภูมิเฉลี่ยของอวกาศ 
มีค่าประมาณ 2.73 เคลวิน 
• กาแล็กซีประกอบดว้ย ดาวฤกษจ์ านวนหลาย
แสน 
ลา้นดวง ซ่ึงอยูก่นัเป็นระบบของดาวฤกษ ์
นอกจากน้ียงัประกอบดว้ยเทห์ฟ้าอื่น เช่น 
เนบิวลา และสสารระหว่างดาว โดยองคป์ระกอบ 
ต่าง ๆ ภายในของกาแล็กซีอยูร่วมกนัดว้ย 
แรงโนม้ถ่วง 
• กาแล็กซีมีรูปร่างแตกต่างกนั โดยระบบสุริยะ 
อยูใ่นกาแล็กซีทางชา้งเผือกซ่ึงเป็นกาแล็กซีกงัหัน 
แบบมีคาน มีโครงสร้าง คือ นิวเคลียส จาน และ 
ฮาโล ดาวฤกษจ์ านวนมากอยูใ่นบริเวณนิวเคลียส 
และจาน โดยมีระบบสุริยะอยูห่่างจากจุด
ศูนยก์ลาง 
ของกาแลก็ซีทางชา้งเผือก ประมาณ 30,000 ปี
แสง 



ซ่ึงทางชา้งเผือกที่สังเกตเห็นในทอ้งฟ้าเป็น 
บริเวณหน่ึงของกาแล็กซีทางชา้งเผือกในมุมมอง 
ของคนบนโลก แถบฝ้าสีขาวจาง ๆ ของ 
ทางชา้งเผือกคือดาวฤกษท์ี่อยูอ่ยา่งหนาแน่น 
ในกาแล็กซีทางชา้งเผือก 

2 
 

ปรากฏการณ์ทาง
ดาราศาสตร์ 

มาตรฐานการ
เรียนรู้ ว3.1/
ผลการเรียนรู้ 
ขอ้ที่ 4,5,6 

• ในระบบสุริยะมีดวงอาทิตยเ์ป็นศูนยก์ลางโดยมี 
ดาวเคราะห์และบริวาร ดาวเคราะห์แคระ 
ดาวเคราะห์นอ้ยดาวหางและอื่น ๆเช่น วตัถุคอย
เปอร์โคจรอยู่โดยรอบ ซ่ึงดาวเคราะห์และวตัถุ 
เหล่าน้ีโคจรรอบดวงอาทิตยด์ว้ยแรงโนม้ถ่วง 
แรงโนม้ถ่วงเป็นแรงดึงดูดระหว่างวตัถุสองวตัถุ 
โดยเป็นสัดส่วนกบัผลคูณของมวลทั้งสองและ

เป็นสัดส่วนผกผนักบัก าลงัสองของระยะทาง

ระหว่างวตัถุทั้งสอง แสดงไดโ้ดยสมการ F = 

(Gm1m2)/r2  เมื่อ  

F แทนความโนม้ถ่วงระหว่างมวลทั้งสอง 
G แทนค่านิจโนม้ถ่วงสากล m1 แทนมวลของ 
วตัถุแรก m2แทนมวลของวตัถุที่สอง และ 
r แทนระยะห่างระหว่างวตัถุทั้งสอง 
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-วีดีทศัน์เร่ือง ความสัมพนัธ์
ของ โลก ดวงจนัทร์และดวง
อาทิตย ์
-วีดีทศัน์เร่ือง  การเกิดขา้งขึ้น
ขา้งแรม 
-วีดีทศัน์เร่ือง น ้าขึ้นน ้าลง 
-วีดีทศัน์เร่ืองดาวหาง 
-กิจกรรมอิทธิพลของดวง
อาทิตยท์ี่มีต่อโลกและระบบ
สุริยะ 
-กิจกรรมเร่ือง  การเกิดขา้งขี้น 
ขา้งแรม 
-กิจกรรมเร่ือง  สังเกตดาว
เคราะห์ 
-กิจกรรมเร่ือง ดาวหาง 



•การที่โลกโคจรรอบดวงอาทิตยใ์นลกัษณะที ่
แกนโลกเอียงกบัแนวตั้งฉากของระนาบทางโคจร 
ท าให้ส่วนต่าง ๆ บนโลกไดรั้บปริมาณแสงจาก 
ดวงอาทิตยแ์ตกต่างกนัในรอบปีเกิดเป็นฤดู 
กลางวนั  กลางคืนยาวไม่เท่ากนั และต าแหน่ง 
การขึ้นและตกของดวงอาทิตยท์ี่ขอบฟ้าและ 
เส้นทางการขึ้นและตกของดวงอาทิตยเ์ปลี่ยนไป 
ในรอบปีซ่ึงส่งผลต่อการด ารงชีวิต 
•ดวงจนัทร์โคจรรอบโลก โลกและดวงจนัทร์
โคจรรอบดวงอาทิตยด์วงจนัทร์รับแสงจากดวง
อาทิตยค์ร่ึงดวงตลอดเวลา เมื่อดวงจนัทร์โคจร
รอบโลกไดหั้นส่วนสว่างมายงัโลกแตกต่างกนั จึง
ท าให้คนบนโลกสังเกตส่วนสว่างของดวงจนัทร์
แตกต่างไปในแต่ละวนัเกิดเป็นขา้งขึ้นขา้งแรม 
• ดวงจนัทร์โคจรรอบโลกในทิศทางเดียวกนักบั 
ที่โลกหมุนรอบตวัเอง จึงท าให้เห็นดวงจนัทร์ขึ้น
ชา้ไปประมาณวนัละ 50 นาที 
• แรงโนม้ถ่วงที่ดวงจนัทร์ดวงอาทิตยก์ระท าต่อ 
โลกท าให้เกิดปรากฏการณ์น้าํขึ้นน้าํลง ซ่ึงส่งผล 
ต่อส่ิงแวดลอ้มและส่ิงมีชีวิตบนโลก วนัที่น้าํม ี



ระดบัการขึ้นสูงสุดและลงต่าํสุดเรียก วนัน้าํเกิด 
ส่วนวนัที่ระดบัน้าํมีการขึ้นและลงนอ้ยเรียก 
วนัน้าํตายโดยวนัน้าํเกิด น้าํตาย มีความสัมพนัธ์
กบัขา้งขึ้นขา้งแรม 
 

 สอบกลางภาค    20  

 
เทคโนโลยีอวกาศ
เพื่อชีวิต 

มาตรฐานการ
เรียนรู้ ว3.1/
ผลการเรียนรู้ 
ขอ้ที่ 7,8 

• เทคโนโลยีอวกาศไดม้ีบทบาทต่อการด ารงชีวิต 
ของมนุษยใ์นปัจจุบนัมากมาย มนุษยไ์ดใ้ช ้
ประโยชน์จากเทคโนโลยีอวกาศเช่น ระบบน าทาง 
ดว้ยดาวเทียม (GNSS) การติดตามพาย ุ
สถานการณไ์ฟป่า ดาวเทียมช่วยภยัแลง้การตรวจ
คราบน้าํมนัในทะเล 
• โครงการส ารวจอวกาศต่าง ๆ ไดพ้ฒันาเพ่ิมพูน 
ความรู้ความเขา้ใจต่อโลก ระบบสุริยะและเอกภพ 
มากขึ้นเป็นล าดบั ตวัอยา่งโครงการส ารวจอวกาศ 
เช่น การส ารวจส่ิงมีชีวิตนอกโลก การส ารวจ 
ดาวเคราะห์นอกระบบสุริยะ การส ารวจดาว
องัคารและบริวารอื่นของดวงอาทิตย ์
• มนุษยใ์ชเ้ทคโนโลยีอวกาศในการศึกษา เพื่อ 
ขยายขอบเขตความรู้ดา้นวิทยาศาสตร์และ 
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-วีดีทศัน์เร่ือง เทคโนโลยี
อวกาศ 
-กิจกรรม ท ากลอ้งดูดาวอยา่ง
ง่าย 
 



ในขณะเดียวกนัมนุษยไ์ดน้ าเทคโนโลยีอวกาศ 
มาใชป้ระโยชน์ในดา้นต่าง ๆ เช่น วสัดุศาสตร์ 
อาหาร การแพทย ์

 ดูดาวเบื้องตน้ 

มาตรฐานการ
เรียนรู้ ว3.1/
ผลการเรียนรู้ 
ขอ้ที่ 9,10 

• การมองเห็นกลุม่ดาวฤกษม์ีรูปร่างต่าง ๆ เกิดจาก 
จินตนาการของผูส้ังเกต กลุ่มดาวฤกษต์่าง ๆ ที ่
ปรากฏในทอ้งฟ้าแต่ละกลุ่มมีดาวฤกษแ์ต่ละดวง 
เรียงกนัที่ต าแหน่งคงที่และมีเส้นทางการขึ้น 
และตกตามเส้นทางเดิมทุกคนื ซ่ึงจะปรากฏ 
ต าแหน่งเดิม การสังเกตต าแหน่งและการขึ้น 
และตกของดาวฤกษแ์ละกลุ่มดาวฤกษส์ามารถ 
ท าไดโ้ดยใชแ้ผนที่ดาว ซ่ึงระบุมุมทิศและมุมเงย 
ที่กลุ่มดาวนั้นปรากฏ ผูสั้งเกตสามารถใชม้ือ 
ในการประมาณค่าของมุมเงยเมื่อสังเกตดาว 
ในทอ้งฟ้า 
• ทรงกลมฟ้า เป็นทรงกลมสมมติขนาดใหญ่ที่ม ี
รัศมีอนนัตม์ีจุดศูนยก์ลางของโลกเป็นจุด
ศูนยก์ลาง 
ของทรงกลมฟ้า มีดวงดาวและเทห์ฟ้าต่าง ๆ 
ปรากฏอยูบ่นผิวของทรงกลมฟ้าน้ีการระบุพิกดั 
ของดวงดาวและเทห์ฟ้าต่าง ๆ บนทรงกลมฟ้า 
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-วีดีทศัน์กลุ่มดาวจกัรราศี 
-กิจกรรมเร่ือง การสร้าง
แบบจ าลองกลุ่มดาวคา้งคาว 
-กิจกรรม ดูดาว 



ตามระบบที่ส าคญั ไดแ้ก ่
- ระบบขอบฟ้า เป็นระบบที่อา้งอิงจากต าแหน่ง 
ผูส้ังเกตบนโลก โดยระบุพิกดัเป็นมุมทิศและ 
มุมเงย อา้งอิงกบัทิศเหนือและเส้นขอบฟ้าของ 
ผูส้ังเกต 
- ระบบศูนยสู์ตรเป็นระบบที่อา้งอิงกบัเส้นศูนย์
สูตรฟ้า 
และจุดวิษุวตั ระบุพิกดัเป็นไรตแ์อสเซนชนั 
และเดคลิเนชนั 

 สอบปลายภาค    20  

 
ผลการเรียนรู้ 
1.อธิบายการก าเนิดและการเปลี่ยนแปลงพลงังานสสาร ขนาด อุณหภูมิของเอกภพหลงัเกิดบิกแบงในช่วงเวลาต่าง ๆ ตามวิวฒันาการของเอกภพ 
2. อธิบายหลกัฐานที่สนบัสนุนทฤษฎีบิกแบงจากความสัมพนัธ์ระหว่างความเร็วกบัระยะทางของกาแล็กซีรวมทั้งขอ้มลูการคน้พบไมโครเวฟพ้ืนหลงัจากอวกาศ 
3. อธิบายโครงสร้างและองคป์ระกอบของกาแลก็ซีทางชา้งเผือก และระบุต าแหน่งของระบบสุริยะพร้อมอธิบายเช่ือมโยงกบัการสังเกตเห็นทางช้างเผือกของคนบนโลก 
4. อธิบายการโคจรของดาวเคราะห์รอบดวงอาทิตยด์ว้ยแรงโนม้ถ่วงจากสมการ  F = (Gm1m2)/r2  
5. สร้างแบบจ าลองที่อธิบายการเกิดฤดูและการเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย ์  
6. สร้างแบบจ าลองที่อธิบายการเกิดขา้งขึ้นขา้งแรม การเปลี่ยนแปลงเวลาการขึ้นและตกของดวงจนัทร์และการเกิดน้าํขึ้นน้าํลง 
7. อธิบายการใชป้ระโยชน์ของเทคโนโลยีอวกาศและยกตวัอยา่งความกา้วหนา้ของโครงการส ารวจอวกาศ จากขอ้มูลที่รวบรวมได้ 
8.  สืบคน้ขอ้มูล ออกแบบ และน าเสนอกิจกรรมการสังเกตดาวบนทอ้งฟ้าดว้ยตาเปล่า และ/หรือกลอ้งโทรทรรศน์ 



9. ใชแ้ผนที่ดาวระบุต าแหน่งและเส้นทางการขึ้นและตกของกลุ่มดาวฤกษบ์นทอ้งฟ้า และอธิบายแบบรูปเส้นทางการขึ้นและตกของกลุ่มดาวฤกษบ์นทอ้งฟ้าในรอบปี 
10. สร้างแบบจ าลองทรงกลมฟ้าสังเกตและเช่ือมโยงจุดและเส้นส าคญัของแบบจ าลองทรงกลมฟ้ากบัทอ้งฟ้าจริง และอธิบายการระบุพิกดัของดาวในระบบขอบฟ้า และระบบ
ศูนยสู์ตร 
 
 
 
 
 


