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	ลำดับที่
	ชื่อ
หน่วยฯ
	มาตรฐาน /
ผลการเรียนรู้
	สาระการเรียนรู้/เนื้อหาสาระ
	เวลา
คาบ/ชม.
	น้ำหนัก (คะแนน)
	สื่อฯ

	1
	เอกภพและกาแลกซี
	มาตรฐานการเรียนรู้ ว3.1/ผลการเรียนรู้ ข้อที่ 1
	• ทฤษฎีกําเนิดเอกภพที่ยอมรับในปัจจุบัน คือ
ทฤษฎีบิกแบง ระบุว่าเอกภพเริ่มต้นจากบิกแบง
ที่เอกภพมีขนาดเล็กมาก และมีอุณหภูมิสูงมาก
ซึ่งเป็นจุดเริ่มต้นของเวลาและวิวัฒนาการของ
เอกภพ โดยหลังเกิดบิกแบง เอกภพเกิดการ
ขยายตัวอย่างรวดเร็ว มีอุณหภูมิลดลง มีสสารคงอยู่
ในรูปอนุภาคและปฏิยานุภาคหลายชนิด และมี
วิวัฒนาการต่อเนื่องจนถึงปัจจุบัน ซึ่งมีเนบิวลา
กาแล็กซีดาวฤกษ์และระบบสุริยะเป็นสมาชิก
บางส่วนของเอกภพ
• หลักฐานสําคัญที่สนับสนุนทฤษฎีบิกแบง คือ
การขยายตัวของเอกภพ ซึ่งอธิบายด้วยกฎฮับเบิล
โดยใช้ความสัมพันธ์ระหว่างความเร็วและ
ระยะทางของกาแล็กซีที่เคลื่อนที่ห่างออกจากโลก
และหลักฐานอีกประการคือ การค้นพบไมโครเวฟ
พื้นหลัง ที่กระจายตัวอย่างสม่ําเสมอทุกทิศทาง
และสอดคล้องกับอุณหภูมิเฉลี่ยของอวกาศ
มีค่าประมาณ 2.73 เคลวิน
• กาแล็กซีประกอบด้วย ดาวฤกษ์จํานวนหลายแสน
ล้านดวง ซึ่งอยู่กันเป็นระบบของดาวฤกษ์
นอกจากนี้ยังประกอบด้วยเทห์ฟ้าอื่น เช่น
เนบิวลา และสสารระหว่างดาว โดยองค์ประกอบ
ต่าง ๆ ภายในของกาแล็กซีอยู่รวมกันด้วย
แรงโน้มถ่วง
• กาแล็กซีมีรูปร่างแตกต่างกัน โดยระบบสุริยะ
อยู่ในกาแล็กซีทางช้างเผือกซึ่งเป็นกาแล็กซีกังหัน
แบบมีคาน มีโครงสร้าง คือ นิวเคลียส จาน และ
ฮาโล ดาวฤกษ์จํานวนมากอยู่ในบริเวณนิวเคลียส
และจาน โดยมีระบบสุริยะอยู่ห่างจากจุดศูนย์กลาง
ของกาแล็กซีทางช้างเผือก ประมาณ 30,000 ปีแสง
ซึ่งทางช้างเผือกที่สังเกตเห็นในท้องฟ้าเป็น
บริเวณหนึ่งของกาแล็กซีทางช้างเผือกในมุมมอง
ของคนบนโลก แถบฝ้าสีขาวจาง ๆ ของ
ทางช้างเผือกคือดาวฤกษ์ที่อยู่อย่างหนาแน่น
ในกาแล็กซีทางช้างเผือก
	4
	6
	-วีดีทัศน์กำเนิดเอกภพ
--กิจกรรมเรื่อง  การจำลองเอกภพขยายตัว
-กิจกรรมเรื่อง การสร้างแบบจำลองกาแลกซีทางช้างเผือก
-กิจกรรมเรื่อง  กาแลกซี

	2

	ปรากฏการณ์ทางดาราศาสตร์
	มาตรฐานการเรียนรู้ ว3.1/ผลการเรียนรู้ ข้อที่ 4,5,6
	• ในระบบสุริยะมีดวงอาทิตย์เป็นศูนย์กลางโดยมี
ดาวเคราะห์และบริวาร ดาวเคราะห์แคระ
ดาวเคราะห์น้อยดาวหางและอื่น ๆเช่น วัตถุคอยเปอร์โคจรอยู่โดยรอบ ซึ่งดาวเคราะห์และวัตถุ
เหล่านี้โคจรรอบดวงอาทิตย์ด้วยแรงโน้มถ่วง
แรงโน้มถ่วงเป็นแรงดึงดูดระหว่างวัตถุสองวัตถุ
โดยเป็นสัดส่วนกับผลคูณของมวลทั้งสองและเป็นสัดส่วนผกผันกับกําลังสองของระยะทางระหว่างวัตถุทั้งสอง แสดงได้โดยสมการ F = (Gm1m2)/r2  เมื่อ 
F แทนความโน้มถ่วงระหว่างมวลทั้งสอง
G แทนค่านิจโน้มถ่วงสากล m1 แทนมวลของ
วัตถุแรก m2แทนมวลของวัตถุที่สอง และ
r แทนระยะห่างระหว่างวัตถุทั้งสอง
•การที่โลกโคจรรอบดวงอาทิตย์ในลักษณะที่
แกนโลกเอียงกับแนวตั้งฉากของระนาบทางโคจร
ทําให้ส่วนต่าง ๆ บนโลกได้รับปริมาณแสงจาก
ดวงอาทิตย์แตกต่างกันในรอบปีเกิดเป็นฤดู
กลางวัน  กลางคืนยาวไม่เท่ากัน และตําแหน่ง
การขึ้นและตกของดวงอาทิตย์ที่ขอบฟ้าและ
เส้นทางการขึ้นและตกของดวงอาทิตย์เปลี่ยนไป
ในรอบปีซึ่งส่งผลต่อการดํารงชีวิต
•ดวงจันทร์โคจรรอบโลก โลกและดวงจันทร์โคจรรอบดวงอาทิตย์ดวงจันทร์รับแสงจากดวงอาทิตย์ครึ่งดวงตลอดเวลา เมื่อดวงจันทร์โคจรรอบโลกได้หันส่วนสว่างมายังโลกแตกต่างกัน จึงทําให้คนบนโลกสังเกตส่วนสว่างของดวงจันทร์แตกต่างไปในแต่ละวันเกิดเป็นข้างขึ้นข้างแรม
• ดวงจันทร์โคจรรอบโลกในทิศทางเดียวกันกับ
ที่โลกหมุนรอบตัวเอง จึงทําให้เห็นดวงจันทร์ขึ้นช้าไปประมาณวันละ 50 นาที
• แรงโน้มถ่วงที่ดวงจันทร์ดวงอาทิตย์กระทําต่อ
โลกทําให้เกิดปรากฏการณ์น้ําขึ้นน้ําลง ซึ่งส่งผล
ต่อสิ่งแวดล้อมและสิ่งมีชีวิตบนโลก วันที่น้ํามี
ระดับการขึ้นสูงสุดและลงต่ําสุดเรียก วันน้ําเกิด
ส่วนวันที่ระดับน้ํามีการขึ้นและลงน้อยเรียก
วันน้ําตายโดยวันน้ําเกิด น้ําตาย มีความสัมพันธ์กับข้างขึ้นข้างแรม

	16
	24
	-วีดีทัศน์เรื่อง ความสัมพันธ์ของ โลก ดวงจันทร์และดวงอาทิตย์
-วีดีทัศน์เรื่อง  การเกิดข้างขึ้นข้างแรม
-วีดีทัศน์เรื่อง น้ำขึ้นน้ำลง
-วีดีทัศน์เรื่องดาวหาง
-กิจกรรมอิทธิพลของดวงอาทิตย์ที่มีต่อโลกและระบบสุริยะ
-กิจกรรมเรื่อง  การเกิดข้างขี้น ข้างแรม
-กิจกรรมเรื่อง  สังเกตดาวเคราะห์
-กิจกรรมเรื่อง ดาวหาง

	
	สอบกลางภาค
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	เทคโนโลยีอวกาศเพื่อชีวิต
	มาตรฐานการเรียนรู้ ว3.1/ผลการเรียนรู้ ข้อที่ 7,8
	• เทคโนโลยีอวกาศได้มีบทบาทต่อการดํารงชีวิต
ของมนุษย์ในปัจจุบันมากมาย มนุษย์ได้ใช้
ประโยชน์จากเทคโนโลยีอวกาศเช่น ระบบนําทาง
ด้วยดาวเทียม (GNSS) การติดตามพายุ สถานการณ์ไฟป่า ดาวเทียมช่วยภัยแล้งการตรวจคราบน้ํามันในทะเล
• โครงการสํารวจอวกาศต่าง ๆ ได้พัฒนาเพิ่มพูน
ความรู้ความเข้าใจต่อโลก ระบบสุริยะและเอกภพ
มากขึ้นเป็นลําดับ ตัวอย่างโครงการสํารวจอวกาศ
เช่น การสํารวจสิ่งมีชีวิตนอกโลก การสํารวจ
ดาวเคราะห์นอกระบบสุริยะ การสํารวจดาวอังคารและบริวารอื่นของดวงอาทิตย์
• มนุษย์ใช้เทคโนโลยีอวกาศในการศึกษา เพื่อ
ขยายขอบเขตความรู้ด้านวิทยาศาสตร์และ
ในขณะเดียวกันมนุษย์ได้นําเทคโนโลยีอวกาศ
มาใช้ประโยชน์ในด้านต่าง ๆ เช่น วัสดุศาสตร์
อาหาร การแพทย์
	4
	6
	-วีดีทัศน์เรื่อง เทคโนโลยีอวกาศ
-กิจกรรม ทำกล้องดูดาวอย่างง่าย


	
	ดูดาวเบื้องต้น
	มาตรฐานการเรียนรู้ ว3.1/ผลการเรียนรู้ ข้อที่ 9,10
	• การมองเห็นกลุ่มดาวฤกษ์มีรูปร่างต่าง ๆ เกิดจาก
จินตนาการของผู้สังเกต กลุ่มดาวฤกษ์ต่าง ๆ ที่
ปรากฏในท้องฟ้าแต่ละกลุ่มมีดาวฤกษ์แต่ละดวง
เรียงกันที่ตําแหน่งคงที่และมีเส้นทางการขึ้น
และตกตามเส้นทางเดิมทุกคืน ซึ่งจะปรากฏ
ตําแหน่งเดิม การสังเกตตําแหน่งและการขึ้น
และตกของดาวฤกษ์และกลุ่มดาวฤกษ์สามารถ
ทําได้โดยใช้แผนที่ดาว ซึ่งระบุมุมทิศและมุมเงย
ที่กลุ่มดาวนั้นปรากฏ ผู้สังเกตสามารถใช้มือ
ในการประมาณค่าของมุมเงยเมื่อสังเกตดาว
ในท้องฟ้า
• ทรงกลมฟ้า เป็นทรงกลมสมมติขนาดใหญ่ที่มี
รัศมีอนันต์มีจุดศูนย์กลางของโลกเป็นจุดศูนย์กลาง
ของทรงกลมฟ้า มีดวงดาวและเทห์ฟ้าต่าง ๆ
ปรากฏอยู่บนผิวของทรงกลมฟ้านี้การระบุพิกัด
ของดวงดาวและเทห์ฟ้าต่าง ๆ บนทรงกลมฟ้า
ตามระบบที่สําคัญ ได้แก่
- ระบบขอบฟ้า เป็นระบบที่อ้างอิงจากตําแหน่ง
ผู้สังเกตบนโลก โดยระบุพิกัดเป็นมุมทิศและ
มุมเงย อ้างอิงกับทิศเหนือและเส้นขอบฟ้าของ
ผู้สังเกต
- ระบบศูนย์สูตรเป็นระบบที่อ้างอิงกับเส้นศูนย์สูตรฟ้า
และจุดวิษุวัต ระบุพิกัดเป็นไรต์แอสเซนชัน
และเดคลิเนชัน
	16
	24
	-วีดีทัศน์กลุ่มดาวจักรราศี
-กิจกรรมเรื่อง การสร้างแบบจำลองกลุ่มดาวค้างคาว
-กิจกรรม ดูดาว

	
	สอบปลายภาค
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ผลการเรียนรู้
1.อธิบายการกําเนิดและการเปลี่ยนแปลงพลังงานสสาร ขนาด อุณหภูมิของเอกภพหลังเกิดบิกแบงในช่วงเวลาต่าง ๆ ตามวิวัฒนาการของเอกภพ
2. อธิบายหลักฐานที่สนับสนุนทฤษฎีบิกแบงจากความสัมพันธ์ระหว่างความเร็วกับระยะทางของกาแล็กซีรวมทั้งข้อมูลการค้นพบไมโครเวฟพื้นหลังจากอวกาศ
3. อธิบายโครงสร้างและองค์ประกอบของกาแล็กซีทางช้างเผือก และระบุตําแหน่งของระบบสุริยะพร้อมอธิบายเชื่อมโยงกับการสังเกตเห็นทางช้างเผือกของคนบนโลก
4. อธิบายการโคจรของดาวเคราะห์รอบดวงอาทิตย์ด้วยแรงโน้มถ่วงจากสมการ  F = (Gm1m2)/r2 
5. สร้างแบบจําลองที่อธิบายการเกิดฤดูและการเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์  
6. สร้างแบบจําลองที่อธิบายการเกิดข้างขึ้นข้างแรม การเปลี่ยนแปลงเวลาการขึ้นและตกของดวงจันทร์และการเกิดน้ําขึ้นน้ําลง
7. อธิบายการใช้ประโยชน์ของเทคโนโลยีอวกาศและยกตัวอย่างความก้าวหน้าของโครงการสํารวจอวกาศ จากข้อมูลที่รวบรวมได้
8.  สืบค้นข้อมูล ออกแบบ และนําเสนอกิจกรรมการสังเกตดาวบนท้องฟ้าด้วยตาเปล่า และ/หรือกล้องโทรทรรศน์
9. ใช้แผนที่ดาวระบุตําแหน่งและเส้นทางการขึ้นและตกของกลุ่มดาวฤกษ์บนท้องฟ้า และอธิบายแบบรูปเส้นทางการขึ้นและตกของกลุ่มดาวฤกษ์บนท้องฟ้าในรอบปี
10. สร้างแบบจําลองทรงกลมฟ้าสังเกตและเชื่อมโยงจุดและเส้นสําคัญของแบบจําลองทรงกลมฟ้ากับท้องฟ้าจริง และอธิบายการระบุพิกัดของดาวในระบบขอบฟ้า และระบบศูนย์สูตร





