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คำอธิบายรายวิชา
รหัสวิชา ว20204       รายวิชา เทคโนโลยีอาหาร 2            กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2               ภาคเรียนที่ 2                  เวลา 40 ชม.      
จำนวน 1.0 หน่วยกิต

ศึกษาและเข้าใจเรียนรู้วิธีการถนอมอาหารและการแปรรูปอาหาร สารปรุงแต่งอาหารหรือสารเจือปน สารแต่งกลิ่นและรส วัตถุเจือปนที่ใช้ทำอาหารกรุบกรอบ สีผสมอาหาร วัตถุเจือปนที่ใช้ฟอกสีอาหาร สารกันบูด กันเสีย กันหืน เรียนรู้สารพิษในอาหารแต่ละประเภท สารพิษในอาหารที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ สารพิษในอาหารที่มนุษย์เป็นผู้เติมลงไป และมาตราการในการป้องกันและแก้ไขมลพิษทางอาหารเพื่อสร้างความรู้ความเข้าใจที่ดีในการบริโภคอาหารต่างๆเป็นการสร้างเกราะป้องกันให้กับตัวเองและผู้อื่น

ฝึกทักษะกระบวนการทำงาน  กระบวนการกลุ่ม  ทักษะกระบวนการการแก้ปัญหา  ทักษะกระบวนการตัดสินใจ  กระบวนการแสวงหาความรู้ สามารถส่งและรับสารได้อย่างถูกต้องครบถ้วน ใช้ภาษาถ่ายทอดความรู้ ความคิด ความเข้าใจของตนเองได้อย่างเป็นระบบ


เพื่อให้มีความสามารถในการวิเคราะห์ขั้นตอนการทำงาน  สามารถทำงานโดยใช้กระบวนการกลุ่ม  ความสามารถในการแก้ปัญหา  ปฏิบัติกิจกรรมด้วยความซื่อสัตย์สุจริต  มีวินัยใฝ่เรียนรู้  มุ่งมั่นในการทำงาน  มีจิตสาธารณะ  

ผลการเรียนรู้
1. อธิบายประโยชน์ของสารอาหารที่มีต่อการเจริญเติบโตของมนุษย์ได้
2. อธิบายพลังงานที่ได้จากอาหาร ที่มีสารอาหารครบถ้วน เหมาะสมกบเพศวัยได้
3. บอกรายการอาหารที่มีสารอาหารครบถ้วน เหมาะสมกับ เพศวัย ได้
4. บอกการกินอาหารให้ถูกสัดส่วนตามหลักโภชนาการได้
5. เสนอแนะและบอกรายการอาหารที่มีสารอาหารครบถ้วนเหมาะสมกับ เพศวัยของตนเองได้
6. รู้จัก เข้าใจ และอธิบายวิธีการถนอมอาหารและการแปรรูปอาหารอย่างถูกต้องได้
รวมทั้งหมด 6 ตัวชี้วัด
สำหรับรายวิชาเพิ่มเติม
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