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มาตรฐานการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ 

มาตรฐาน ว 3.2 เข้าใจองค์ประกอบ
และความส ัมพ ันธ ์ ของระบบโลก 
กระบวนการเปลี ่ยนแปลงภายในโลก
แ ล ะ บ น ผ ิ ว โ ล ก  ธ ร ณ ี พ ิ บ ั ต ิ ภั ย
กระบวนการเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศ
และภ ูม ิอากาศโลก รวมท ั ้ งผลต่อ
ส่ิงมีชีวิตและส่ิงแวดล้อม 

1. เ ข ี ยนบร รยาย แ ละ ยก ต ั ว อ ย ่ า ง
ความสำคัญของพลังงานทดแทน 
2. เขียนสรุปหลักการทางวิทยาศาสตร์ ใน
การนำพลังงานน้ำ พลังงานลม พลังงาน
แสงอาทิตย์ พลังงานชีวมวลและพลังงาน
นิวเคลียร์ ไปใช้ประโยชน์ 
3. เขียนบรรยายและยกตัวอย่างการใช้
ประ โยชน ์พล ั ง งานน ้ำ  พล ั ง งานลม 
พลังงานแสงอาทิตย์ พลังงานชีวมวลและ
พลังงานนิวเคลียร์ ในประเทศไทย 
4. เข ียนสร ุปข ้อด ี ข ้อจำก ัดและแนว
ทางการพ ัฒนาในการนำพลังงานน้ำ 
พลังงานลม พลังงานแสงอาทิตย์ พลังงาน
ชีวมวลและพลังงานน ิวเคล ียร ์ ไปใช้
ประโยชน์ 
 
 
  
  
  
  

 

หน่วยการเรียนรู้ที ่ 1 พลังงานทดแทน
กับการใช้ประโยชน์และพลังงานน้ำ 
K : 1. นักเร ียนสามารถเข ียนบรรยาย
ความสำคัญของพลังงาน และการนำแหล่ง
พลังงานทดแทนมาใช้ประโยชน์ 
2. นักเรียนสามารถบอกแหล่งพลังงานใน
ธรรมชาติที ่สามารถนำมาใช้เป็นแหล่ง
พลังงานทดแทน 
3. นักเรียนสามารถบอกแนวทางในการ
พิจารณานำแหล่งพลังงานต่างๆ มาใช้เป็น
แหล่งพลังงานทดแทน 
4. นักเรียนสามารถอภิปรายและอธิบาย
การไหลของน ้ำและการกระทำของ
พลังงานน้ำในธรรมชาติ 
5. นักเรียนสามารถวิเคราะห์ อภิปราย
และเขียนสรุปเกี่ยวกับพลังงานน้ำและผล
ท่ีเกิดจากพลังงานน้ำ 
6. นักเรียนสามารถวิเคราะห์ อภิปราย
และเขียนสรุปหลักการทางวิทยาศาสตร์ใน
การเปล่ียนพลังงานน้ำเป็นพลังงานไฟฟ้า 

       แหล่งพลังงานที่นำมาใช้เป็นแหล่ง
พลังงานทดแทน มีทั ้งแหล่งพลังงาน
สิ้นเปลือง เช่น เชื ้อเพลิงนิวเคลียร์ และ
แหล่งพลังงานหมุนเวียน เช่น น้ำ ลม 
แสงอาทิตย์ ชีวมวล โดยมีการนำแหล่ง
พลังงานทดแทนดังกล่าวมาใช้ประโยชน์
ทั้งการเปลี่ยนเป็นพลังงานความร้อนและ
การเปลี ่ยนเป็นพลังงานไฟฟ้า ซึ ่งการ
เลือกใช้ชนิดของแหล่งพลังงานทดแทนใน
แต่ละพื้นท่ีต้องคำนึงถึงความเหมาะสมใน
ด้านต่างๆ 
       พลังงานน้ำสามารถทำให้วัตถุต่างๆ 
เคลื่อนที่หรือหมุนได้ จึงมีการนำพลังงาน
น้ำมาใช้ในการผลิตไฟฟ้า โดยใช้หลักการ
ถ่ายโอนพลังงานน้ำจากแหล่งกักเก็บไปยัง
กังหันของเครื่องกำเนิดไฟฟ้าท่ีอยู่ในระดับ
ต่ำกว่า เพื่อเปลี่ยนพลังงานจลน์การหมุน
ของแกนเครื่องกำเนิดไฟฟ้าเป็นพลังงาน
ไฟฟ้า การนำพลังงานน้ำมาใช้ในการผลิต
ไฟฟ้าให้เก ิดประสิทธ ิภาพสูงสุด ต้อง
คำนึงถึงความเหมาะสมในด้านการใชง้าน 
ต้องมีการศึกษาข้อมูลและพิจารณาถึง
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7. นักเรียนสามารถอภิปรายและเขียน
สรุปหลักการผลิตไฟฟ้าในโรงไฟฟ้าพลังน้ำ
ขนาดใหญ่และขนาดเล็ก 
8. นักเรียนสามารถสืบค้นข้อมูล อภิปราย 
เขียนบรรยายและยกตัวอย่าง ความสำคัญ
ในการนำพลังงานน้ำไปใช้ประโยชน์ 
9. นักเรียนสามารถสืบค้นข้อมูล อภิปราย
และเข ียนสร ุป ข ้อด ี  ข ้อจำก ัด และ
แนวทางการพัฒนาในการนำพลังงานน้ำ
ไปใช้ประโยชน์ 
K : 10. นักเรียนสามารถทดลองเกี่ยวกับ
พลังงานน้ำและผลท่ีเกิดจากพลังงานน้ำ 
11. นักเรียนสามารถทดลองหลักการทาง
วิทยาศาสตร์ในการเปล่ียนพลังงานน้ำเป็น
พลังงานไฟฟ้า 
A : 12 น ัก เร ียนสามารถร ับฟ ั งความ
คิดเห็นของผู้อื ่นในการอภิปราย และให้
ความคิดเห็นอย่างสร้างสรรค์ 

ปัจจัยในด้านต่างๆ ที ่ เก ี ่ยวข้องอย่าง
เหมาะสมและรอบคอบ 
 
 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 พลังงานลม 
 K: 13 . น ักเร ียนสามารถอภิปรายและ
อธิบายการกระทำของพลังงานลมใน
ธรรมชาติ 
14. นักเรียนสามารถวิเคราะห์ อภิปราย
และเขียนสรุปเกี่ยวกับพลังงานลมและผล
ท่ีเกิดจากพลังงานลม 
15. นักเรียนสามารถวิเคราะห์ อภิปราย
และเขียนสรุปหลักการทางวิทยาศาสตร์ใน
การเปล่ียนพลังงานลมเป็นพลังงานไฟฟ้า 

       พลังงานลมเป็นพลังงานที่เกิดจาก
การเคลื่อนที่ของอากาศ อากาศที่กำลัง
เคล่ือนท่ีมีพลังงานจลน์ เมื่อปะทะกับวัตถุ
ใดๆ สามารถทำให้วัตถุนั ้นเคลื่อนที่หรือ
หมุนได้ ปัจจุบันมีการนำพลังงานลมมาใช้
เป็นพลังงานทดแทนในการผลิตไฟฟ้า 
พลังงานลมเมื ่อเคลื ่อนที ่มาปะทะกับ
กังหัน ทำให้กังหันหมุน การหมุนของ
กังหันทำให้แกนของเครื่องกำเนิดไฟฟ้าท่ี
ติดอยู่กับกังหัน มีการหมุนตาม เกิดการ
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16. นักเรียนสามารถอภิปรายและเขียน
สรุปเกี่ยวกับศักยภาพพลังงานลมกับการ
ผลิตไฟฟ้า 
17. น ั ก เ ร ี ยนสามารถ ส ืบค ้ นข ้ อมู ล 
อภิปราย เขียนบรรยายและยกตัวอย่าง
ความสำคัญในการนำพลังงานลมไปใช้
ประโยชน์ 
18. น ั ก เ ร ี ยนสามารถ ส ืบค ้ นข ้ อมู ล 
อภิปรายและเขียนสรุป ข้อดี ข้อจำกัด 
และแนวทางการพัฒนาในการนำพลงังาน
ลมไปใช้ประโยชน์ 
P :  19. นักเรียนสามารถทดลองเกี่ยวกับ
พลังงานลมและผลท่ีเกิดจากพลังงานลม 
20. นักเรียนสามารถทดลองหลักการทาง
วิทยาศาสตร์ในการเปล่ียนพลังงานลมเป็น
พลังงานไฟฟ้า 
A : 21. น ักเร ียนสามารถร ับฟ ังความ
คิดเห็นของผู้อื ่นในการอภิปราย และให้
ความคิดเห็นอย่างสร้างสรรค์ 

เปล่ียนพลังงานจลน์ของการหมุนของแกน
เครื่องกำเนิดไฟฟ้าเป็นพลังงานไฟฟ้า 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 พลังงานแสงอาทิตย์ 
K : 22. นักเร ียนสามารถอภิปรายและ
เขียนสรุปเกี ่ยวกับลักษณะของพลังงาน
แสงอาทิตย์ 
23. นักเรียนสามารถอภิปรายและเขียน
สรุปความสัมพันธ์ระหว่างความเข้มรังสี
ดวงอาทิตย์กับอุณหภูมิอากาศ 
24. นักเรียนสามารถอภิปรายและบอก
ปัจจัยท่ีมีผลต่อความเข้มรังสีดวงอาทิตย์ 

       พลังงานแสงอาทิตย์ เป็นพลังงาน
จากดวงอาทิตย์ที่ส่งมายังโลกโดยการแผ่
รังสี ซึ่งมีทั้งรังสีที่มองเห็นและมองไม่เห็น 
ความเข้มร ังสีดวงอาทิตย์ คือปร ิมาณ
พลังงานแสงอาทิตย์ที ่ตกกระทบพื ้นท่ี
ต ่างๆ ต่อช่วงเวลาหนึ ่งๆ มีผลทำให้
อุณหภูมิอากาศในแต่ละช่วงของวันและใน
แต่ละวันมีค่าไม่คงท่ี 
       เซลล์แสงอาทิตย์ เป็นอุปกรณ์ทาง
อิเล็กทรอนิกส์ที่เปลี่ยนพลังงานแสงเป็น
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25. นักเรียนสามารถอภิปรายและเขียน
สรุปเกี ่ยวกับความเข้มรังสีดวงอาทิตย์ท่ี
ประเทศไทยและโลกได้รับ 
26. นักเรียนสามารถอภิปราย และเขียน
สรุปหลักการทางวิทยาศาสตร์ ในการนำ
พลังงานแสงอาทิตย์มาใช้ประโยชน์ โดย
การเปล่ียนเป็นพลังงานความร้อน 
27. น ัก เร ี ยนสามารถอภ ิ ปร ายแ ละ
ยกตัวอย่างเทคโนโลยี ในการนำพลังงาน
แสงอาทิตย ์มาใช ้ประโยชน ์  โดยการ
เปล่ียนเป็นพลังงานความร้อน 
28. นักเรียนสามารถอภิปราย และเขียน
สร ุป เก ี ่ ย วก ับการ เปล ี ่ ยนพล ั ง ง าน
แสงอาทิตย์เป็นพลังงานไฟฟ้า 
29. น ั ก เ ร ี ยนสามารถอภ ิปรายและ
ยกตัวอย่างเทคโนโลยี ในการนำพลังงาน
แสงอาทิตย ์มาใช ้ประโยชน ์  โดยการ
เปล่ียนเป็นพลังงานไฟฟ้า 
30. น ั ก เ ร ี ยนสามารถส ื บค ้นข ้ อมู ล 
อภิปราย เขียนบรรยายและยกตัวอย่าง
ความสำคัญในการนำพลังงานแสงอาทติย์
ไปใช้ประโยชน์ 
31. น ั ก เ ร ี ยนสามารถส ื บค ้นข ้ อมู ล 
อภิปรายและเขียนสรุป ข้อดี ข้อจำกัด 
และแนวทางการพัฒนาในการนำพลงังาน
แสงอาทิตย์ไปใช้ประโยชน์ 
P :  32. นักเรียนสามารถทดลองการนำ
พลังงานแสงอาทิตย์มาใช้ประโยชน์ โดย
การเปล่ียนเป็นพลังงานความร้อน 

พลังงานไฟฟ้าและปริมาณพลังงานไฟฟ้า
ท ี ่ผล ิตได ้จากเซลล์แสงอาทิตย ์ จะมี
ความสัมพันธ์กับความเข้มรังสีดวงอาทิตย์ 
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33. นักเรียนสามารถทดลองเกี่ยวกับการ
เปลี่ยนพลังงานแสงอาทิตย์เป็นพลังงาน
ไฟฟ้า 
A : 34. นักเรียนสามารถตระหนักถึงการ
นำพลังงานแสงอาทิตย์มาใช้ประโยชน์ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 พลังงานชีวมวล 
K : 35. นักเรียนสามารถบอกความหมาย
และองค์ประกอบพื้นฐานของชีวมวล 
36. นักเรียนสามารถอธิบายรูปแบบการ
ใช้ชีวมวลเป็นพลังงานทดแทน 
37. นักเรียนสามารถบอกแหล่งพลังงาน
ชีวมวล 
P : 38. นักเรียนสามารถออกแบบโดย
ถ่ายทอดความคิดสรุปเป็นสารสนเทศใน
ลักษณะข้อมูลภาพหรือ Infographic 
เรื่องรูปแบบการใช้ชีวมวลเป็นพลังงาน
ทดแทน 
A : 39. นักเรียนสามารถตระหนักถึงการ
นำพลังงานชีวมวลมาใช้ประโยชน์ 

       ชีวมวล (Biomass) เป็นสารอินทรยี์
ที ่ได้จากสิ่งมีชีว ิต ที่ผ่านการย่อยสลาย
ตามธรรมชาติ ช ีวมวลมีองค์ประกอบ
พ ื ้นฐานเป ็นธาต ุคาร ์บอน และธาตุ
ไฮโดรเจน โดยธาตุด ังกล่าวได้มาจาก
กระบวนการในการดำรงชีวิตของส่ิงมีชีวิต
เหล่านั ้น แล้วสะสมไว้ถึงแม้จะถูกย่อย
สลายแล้วธาตุดังกล่าวก็ยังคงอยู่  แหล่ง
ของชีวมวล ได้แก่ เศษวัสดุและของเสีย
จากภาคการเกษตร ภาคช ุมชนและ
ภาคอุตสาหกรรม ชีวมวลถูกนำมาใช้เป็น
พลังงานทดแทนเชื้อเพลิงจากปิโตรเลียม 
สามารถใช้เป็นพลังงานได้ทั ้งแบบที่ให้
ความร ้อนโดยตรงหรือนำความร้อนท่ี
ได้มาผลิตไฟฟ้า  

หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 พลังงานนิวเคลียร์ 
 K : 40. นักเรียนสามารถเขียนสรุปเพื่ออธิบาย
ความหมายของพลังงานนิวเคลียร์ พร้อมท้ัง
ยกตัวอย่างแหล่งกำเนิดพลังงานนิวเคลียร์  
41. นักเรียนสามารถสืบค้น รวบรวม
ข้อมูล นำเสนอและอธิบายเกี่ยวกับ
กระบวนการ การเปล่ียนแปลงนิวเคลียส 
และการเกิดพลังงานนิวเคลียร์ได้  

       เมื่อนิวเคลียสมีการเปล่ียนแปลง ไม่
ว่าเกิดกระบวนการสลายตัว รวมตัว หรือ 
แตกตัว เป็น กระบวนการท่ีถูกเรียกว่า 
ปฏิกิริยานิวเคลียร์ (Nuclear Reaction) 
และ พลังงานท่ีได้จากปฏิกิริยานิวเคลียร์ 
เรียกว่า พลังงานนิวเคลียร์ (Nuclear 
Energy) 
       การนำพลังงานนิวเคลียร์มาใช้ใน
การผลิตไฟฟ้า ทำให้สามารถผลิตไฟฟ้าได้



มาตรฐานการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ 

42. นักเรียนสามารถเปรียบเทียบความ
ต้องการ การใช้พลังงานไฟฟ้าในบ้านของ
นักเรียน ระหว่างในอดีต ปัจจุบัน และอนาคต 
และยกตัวอย่างสนับสนุนข้อมูลดังกล่าว 
43. นักเรียนสามารถเขียนบรรยาย การ
คาดการณ์เกี่ยวกับความต้องการ การใช้
พลังงานไฟฟ้าของประเทศ พร้อมระบุ
เหตุผลสนับสนุน 
44. นักเรียนสามารถสำรวจ วิเคราะห์ 
และอธิบายข้อจำกัดของเช้ือเพลิงชนิด
ต่างๆ ท่ีใช้ในการผลิตไฟฟ้าจากข้อมูลท่ี
รวบรวมไว้ โดยมีข้อมูลอ้างอิง 
45. นักเรียนสามารถเขียนสรุปหลักการ
ทำงานของโรงไฟฟ้าพลังงานนิวเคลียร์ 
46. นักเรียนสามารถเปรียบเทียบข้อดีและ
ข้อจำกัดของโรงไฟฟ้าพลังงานนิวเคลียร์
กับโรงไฟฟ้าพลังงานน้ำ โรงไฟฟ้าถ่านหิน 
และโรงไฟฟ้าก๊าซธรรมชาติ  
P : 47. นักเรียนสามารถออกแบบบ้าน
หรือออกแบบวิธีการใช้พลังงานต่างๆ ท่ีอยู่
รอบบ้านหรือภายในชุมชน มาใช้ผลิต
พลังงานไฟฟ้าหรือพลังงานความร้อน โดย
คำนึงความเหมาะสมในด้านต่างๆ 
A : 48. นักเรียนเห็นคุณค่าของการใช้
พลังงานทดแทน 

ปริมาณมากอย่างต่อเนื่อง ลดต้นทุนการ
ผลิตไฟฟ้าต่อหน่วย เมื่อเปรียบเทียบกับ
เชื ้อเพลิงชนิดอื ่นๆ และเป็นพลังงาน
สะอาด อย่างไรก็ตาม การใช้พลังงานทุก
ชน ิดย ่อมส ่งผลกระทบต่อผ ู ้ ใช ้  หาก
ประมาทหรือขาดความรู้ 

 


