
บันทึกการจัดทำหน่วยการเรียนรู้
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์      ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4
รหัสวิชา ว31241       รายวิชา ชีววิทยา 1   ผู้จัดทำ นางสาวกัลยวรรธน์   สัตย์อุดม
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1
                                         เรื่อง ธรรมชาติของสิ่งมีชีวิต
                                                 เวลา 5  ชั่วโมง
สาระที่  4  ชีววิทยา
มาตรฐานการเรียนรู้    ว ๔.๑ เข้าใจธรรมชาติของสิ่งมีชีวิต การศึกษาชีววิทยาและวิธีการทางวิทยาศาสตร์ สารที่เป็น องค์ประกอบของสิ่งมีชีวิต ปฏิกิริยาเคมีในเซลล์ของสิ่งมีชีวิต กล้องจุลทรรศน์ โครงสร้าง และหน้าที่ของเซลล์ การลาเลียงสารเข้าและออกจากเซลล์ การแบ่งเซลล์ และการหายใจ ระดับเซลล์
	ตัวชี้วัด/
ผลการเรียนรู้
	จุดประสงค์
การเรียนรู้
	สาระ
การเรียนรู้
	สมรรถนะสำคัญ
ของผู้เรียน
	คุณลักษณะ
อันพึงประสงค์
	ชิ้นงาน/
ภาระงาน
	กิจกรรมการเรียนรู้
	การวัดผลและประเมินผล
	สื่อ
การเรียนรู้

	1. นักเรียน อธิบายและสรุปสมบัติที่สำคัญของสิ่งมีชีวิต และความสัม
พันธ์ของการจัด
ระบบในสิ่งมีชีวิตที่ทำให้สิ่งมีชีวิตดำรงชีวิตอยู่ได้

	1. นักเรียนสืบค้นข้อมูล วิเคราะห์ และอธิบายลักษณะเฉพาะที่สำคัญของสิ่งมีชีวิต
2. นักเรียนออก
แบบ ทดลอง และอธิบายเกี่ยวกับการตอบสนองต่อสิ่งเร้าของสิ่งมีชีวิต
3. นักเรียนสืบค้นข้อมูล ออกแบบ และทดลองเกี่ยวกับอุณหภูมิของสภาพแวดล้อมที่มีผลต่อการรักษาดุลยภาพ
ของสิ่งมีชีวิต
4. นักเรียนอธิบายความ
สัมพันธ์ของการจัดระบบในสิ่ง
มีชีวิตที่ทำให้สิ่งมีชีวิตดำรง
ชีวิตอยู่ได้

	    สิ่งมีชีวิตทุกชนิดต้อง
การสารอาหารและพลังงาน มีการเจริญเติบโต มีการตอบ
สนองต่อสิ่งเร้า มีการรักษาดุลยภาพของร่างกาย มีการสืบพันธุ์ มีการปรับตัวทางวิวัฒนาการ และมีการทำงานร่วมกันขององค์ประกอบต่าง ๆ อย่างเป็นระบบ สิ่งเหล่านี้จัดเป็นสมบัติที่สำคัญของสิ่งมีชีวิต การจัดระบบในสิ่ง
มีชีวิตเริ่มจากหน่วยเล็ก ไปหน่วยใหญ่ ได้แก่ เซลล์ เนื้อเยื่อ อวัยวะ ระบบอวัยวะ และสิ่งมีชีวิต ตามลำดับ
	1. การลงความเห็นจากข้อมูล
2. การสื่อสารสารสนเทศและ
การรู้เท่าทันสื่อ
	1. ความใจกว้าง
	แบบฝึกหัด ท้ายบท

	1. ครูการนำเข้าสู่บทเรียนโดยใช้รูปนำบทในหนังสือเรียนเพื่อกระตุ้นให้นักเรียน สงสัยใคร่รู้ หรือรูปอื่น ๆ หรือของจริงประกอบการตั้งคำถาม เช่นถามว่า รูปที่เห็นนี้เป็นสิ่งมีชีวิตหรือสิ่งไม่มีชีวิต ถ้าเป็นสิ่งมีชีวิต สิ่งมีชีวิตนั้นคืออะไร และมีหลักในการจำแนกสิ่งมีชีวิตออกจากสิ่งไม่มีชีวิตอย่างไร ให้นักเรียนตอบพร้อมทั้งให้เหตุผลประกอบ2. ให้นักเรียนศึกษารูป 1.1 จากหนังสือเรียน ก. ไลเคน และ ข. ปะการัง ซึ่งทั้ง 2 รูปนี้หากนักเรียนไม่เคยรู้จักมาก่อนอาจจะคิดว่าเป็นสิ่งไม่มีชีวิต จึงใช้คำถามนำในหนังสือเรียนถามนักเรียนว่า “เราจะทราบได้อย่างไรว่าสิ่งใดเป็นสิ่งมีชีวิต และสิ่งมีชีวิตควรมีลักษณะอย่างไรบ้าง” ให้นักเรียนร่วมกันตอบคำถามซึ่งคำตอบอาจมีหลากหลาย แต่ครูยังไม่สรุปและนำเข้าสู่รายละเอียดเกี่ยวกับลักษณะเฉพาะ (characteristic) ของสิ่งมีชีวิต ดังนี้
•มีกระบวนการเมแทบอลิซึม (metabolic process)

•มีกระบวนการสืบพันธุ์และเจริญเติบโต (generative process)

•มีกระบวนการการตอบสนองสิ่งเร้า (responsive process)

•มีกระบวนการควบคุม (regulating process) สมดุลของร่างกาย
•มีการจัดระบบ (organization)

3. แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 5-6 คน คละเพศและความสามารถ เลือกหัวหน้า รองหัวหน้า และเลขานุการ 
4. นักเรียนแต่ละกลุ่มเลือกศึกษาเนื้อหาเกี่ยวกับลักษณะเฉพาะของสิ่งมีชีวิตจากสื่อต่างๆ
5. นักเรียนแต่ละกลุ่มอภิปรายเพื่อสรุปเนื้อหาเกี่ยวกับลักษณะเฉพาะของสิ่งมีชีวิตหน้าชั้นเรียน 
6. ครูสรุปเนื้อหา และชมเชยนักเรียนที่ให้ความร่วมมือในการทำกิจกรรม
	1.เกณฑ์การให้คะแนนแบบฝึกหัด
2.แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์
	1. หนังสือเรียน ชีววิทยา เล่ม 1
2. PPT


บันทึกการจัดทำหน่วยการเรียนรู้
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์      ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4
รหัสวิชา ว31241       รายวิชา ชีววิทยา 1   ผู้จัดทำ นางสาวกัลยวรรธน์   สัตย์อุดม
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1
                                 เรื่อง การศึกษาชีววิทยาและวิธีการทางวิทยาศาสตร์
                                          เวลา 6  ชั่วโมง
สาระที่  4  ชีววิทยา
มาตรฐานการเรียนรู้    ว ๔.๑ เข้าใจธรรมชาติของสิ่งมีชีวิต การศึกษาชีววิทยาและวิธีการทางวิทยาศาสตร์ สารที่เป็น องค์ประกอบของสิ่งมีชีวิต ปฏิกิริยาเคมีในเซลล์ของสิ่งมีชีวิต กล้องจุลทรรศน์ โครงสร้าง และหน้าที่ของเซลล์ การลาเลียงสารเข้าและออกจากเซลล์ การแบ่งเซลล์ และการหายใจ ระดับเซลล์
	ตัวชี้วัด/
ผลการเรียนรู้
	จุดประสงค์
การเรียนรู้
	สาระ
การเรียนรู้
	สมรรถนะสำคัญ
ของผู้เรียน
	คุณลักษณะ
อันพึงประสงค์
	ชิ้นงาน/
ภาระงาน
	กิจกรรมการเรียนรู้
	การวัดผลและประเมินผล
	สื่อ
การเรียนรู้

	1. นักเรียนอภิปรายและบอกความสำคัญของการระบุปัญหาความสัมพันธ์ระหว่างปัญหาสมมติฐานและวิธีการตรวจสอบสมมติฐาน รวมทั้งออกแบบการทดลองเพื่อตรวจสอบสมมติฐาน
	1. สืบค้นข้อมูล อภิปราย และสรุปขอบข่ายของศาสตร์ต่าง ๆ ทางด้านชีววิทยา
2. สืบค้นข้อมูล อภิปราย และยกตัวอย่างประโยชน์ของการศึกษาชีววิทยาต่อคุณภาพชีวิต
ของมนุษย์และสิ่งแวดล้อม
3. สืบค้นข้อมูล อภิปราย และยกตัวอย่างเกี่ยวกับชีวจริยธรรม
4. อธิบายวิธีทางวิทยาศาสตร์ และยกตัวอย่างนักวิทยาศาสตร์ของไทยและผลงานที่ศึกษา
5. อภิปราย และระบุความสำคัญของการตั้งปัญหา ความ
สัมพันธ์ระหว่างปัญหาสมมติฐาน
และวิธีการตรวจสอบสมมติฐาน
5. ออกแบบการทดลอง และทดลองเพื่อตรวจสอบสมมติฐานตามวิธีการทางวิทยาศาสตร์จาก
ตัวอย่างการศึกษา
	    วิธีการทางวิทยาศาสตร์ในการค้นหาคำตอบเกี่ยวกับสิ่งมีชีวิตเริ่มจากการตั้งปัญหาหรือคำถาม ตั้งสมมติฐาน ตรวจสอบสมมติฐาน เก็บรวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล และสรุปผล 
     การศึกษาสิ่งมีชีวิตต้องอาศัยความรู้จากแขนงวิชา ต่าง ๆ ของชีววิทยาและสาขาวิชาอื่นที่เกี่ยวข้องและควรคำนึงถึงชีว
จริยธรรมและจรรยาบรรณการใช้สัตว์
ทดลอง
	1. การสังเกต
2. การวัด
3. การจำแนกประเภท
4. การจัดกระ
ทำและสื่อความ
หมายข้อมูล
5. การลงความ
เห็นจากข้อมูล
6. การตั้ง
สมมติฐาน
7. การกำหนดนิยามเชิงปฏิบัติ
การ
8. การกำหนดและควบคุม
ตัวแปร
9. การทดลอง (ขั้นออกแบบ
การทดลอง)
10. การคิดอย่างมีวิจารณญาณและ
การแก้ปัญหา
11. การสื่อสารสารสนเทศและการรู้
เท่าทันสื่อ
	1. ความอยากรู้อยากเห็น
2. ความมุ่งมั่นอดทน
	แบบฝึกหัด ท้ายบท
	1. ถามนักเรียนว่าชีววิทยาคืออะไร ให้นักเรียนตอบตามความเข้าใจของตนเอง และให้นักเรียนร่วมกันบอกชื่อแขนงวิชาต่าง ๆ ในสาขาชีววิทยา พร้อมทั้งอภิปรายถึงประโยชน์ของชีววิทยาและผู้ที่ใช้วิชาชีววิทยาเป็นพื้นฐานในการประกอบอาชีพ 
2. แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 5-6 คน คละเพศและความสามารถ เลือกหัวหน้า 
รองหัวหน้า และเลขานุการ 
3. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันออกแบบปละตอบคำถาม “ถ้าหากเกษตรกรมีความต้องการเพิ่มผลผลิตทางด้านการเกษตรให้ได้ผลผลิตที่มีทั้งปริมาณและคุณภาพ เพื่อสนองตอบต่อความต้องการในการบริโภค นักเรียนคิดว่าจะต้องใช้ความรู้ทางชีววิทยาแขนงใดบ้าง และนำความรู้นั้นมาใช้ในด้านใด”

4. นักเรียนแต่ละกลุ่มอภิปรายเพื่อสรุปเนื้อหาที่ได้ศึกษา 
5. ครูสรุปเนื้อหา และชมเชยนักเรียนที่ให้ความร่วมมือในการทำกิจกรรม
	1.เกณฑ์การให้คะแนนแบบฝึกหัด
2.แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์
	1. หนังสือเรียน ชีววิทยา เล่ม 1

2. PPT


บันทึกการจัดทำหน่วยการเรียนรู้
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์      ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4
รหัสวิชา ว31241       รายวิชา ชีววิทยา 1   ผู้จัดทำ นางสาวกัลยวรรธน์   สัตย์อุดม
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1
                       เรื่อง กิจกรรมสะเต็มศึกษาและกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม
                                     เวลา 4  ชั่วโมง
สาระที่  4  ชีววิทยา
มาตรฐานการเรียนรู้    ว ๔.๑ เข้าใจธรรมชาติของสิ่งมีชีวิต การศึกษาชีววิทยาและวิธีการทางวิทยาศาสตร์ สารที่เป็น องค์ประกอบของสิ่งมีชีวิต ปฏิกิริยาเคมีในเซลล์ของสิ่งมีชีวิต กล้องจุลทรรศน์ โครงสร้าง และหน้าที่ของเซลล์ การลาเลียงสารเข้าและออกจากเซลล์ การแบ่งเซลล์ และการหายใจ ระดับเซลล์
	ตัวชี้วัด/
ผลการเรียนรู้
	จุดประสงค์
การเรียนรู้
	สาระ
การเรียนรู้
	สมรรถนะสำคัญ
ของผู้เรียน
	คุณลักษณะ
อันพึงประสงค์
	ชิ้นงาน/
ภาระงาน
	กิจกรรมการเรียนรู้
	การวัดผลและประเมินผล
	สื่อ
การเรียนรู้

	1. นักเรียนอภิปรายและบอกความสำคัญของการระบุปัญหาความ
สัมพันธ์ระหว่างปัญหาสมมติฐานและวิธีการตรวจสอบสมมติฐาน รวมทั้งออกแบบการทดลองเพื่อตรวจสอบสมมติฐาน
	1. อธิบาย และบอกความสำคัญของสะเต็มศึกษาที่ใช้กระ
บวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมเพื่อใช้ใน
การแก้ปัญหาใน
ชีวิตจริง
2. เปรียบเทียบความเหมือนหรือความแตก
ต่างระหว่างวิธีการทางวิทยาศาสตร์และกระบวนการออก
แบบเชิงวิศวกรรม
3. ออกแบบกิจกรรมตามแนวทางสะเต็มศึกษาโดยใช้กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม
	            สะเต็มศึกษา (Science Technology Engineering and Mathematics 
Education : STEM Education) แก่
นักเรียนว่าเป็นแนวทาง
การจัดการเรียนรู้แบบ
หนึ่งที่ส่งเสริมให้นัก
เรียนได้ใช้ทักษะการคิด โดย
เฉพาะทักษะการคิด
วิเคราะห์ทักษะการคิด
แก้ปัญหาและทักษะ
การคิดสร้างสรรค์ผ่าน
การทำกิจกรรม
	1. การสังเกต
2. การวัด
3. การจำแนกประเภท
4. การจัดกระ
ทำและสื่อความ
หมายข้อมูล
5. การลงความ
เห็นจากข้อมูล
6. การตั้งสมมติฐาน
7. การกำหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ
8. การกำหนดและควบคุมตัวแปร
9. การทดลอง (ขั้นออกแบบการทดลอง)
10. การคิดอย่างมีวิจารณญาณและ
การแก้ปัญหา
11. การสื่อสารสารสนเทศและการรู้เท่าทันสื่อ
	1. ความอยากรู้อยากเห็น
2. ความมุ่งมั่นอดทน
	ใบกิจกรรมสะเต็มศึกษา
	1. ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับโครงสร้างและหน้าที่ของ เซลล์พืชและเซลล์สัตว์
2. ครูมอบหมายให้นักเรียนแต่ละกลุ่มทำการทดลอง เรื่อง ลักษณะ รูปร่าง และโครงสร้างของเซลล์พืชและเซลล์สัตว์
3. ตัวแทนกลุ่มผลัดกันออกมานำเสนอผลการทดลองเกี่ยวกับลักษณะ รูปร่าง และโครงสร้างของเซลล์พืชและเซลล์สัตว์
4.นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสรุปผลการทดลองเกี่ยวกับลักษณะ รูปร่าง และโครงสร้างของเซลล์พืชและเซลล์สัตว์ และเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ซักถามข้อสงสัย
5.ครูประเมินผลนักเรียนจากการ
ทำการทดลอง และจากการสรุป
ลักษณะ รูปร่าง และโครงสร้าง
ของเซลล์พืชและเซลล์สัตว์

	1.เกณฑ์การให้คะแนนแบบฝึกหัด
2.แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์
	1. หนังสือเรียน ชีววิทยา เล่ม 1

2. PPT


บันทึกการจัดทำหน่วยการเรียนรู้
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์      ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4
รหัสวิชา ว31241       รายวิชา ชีววิทยา 1   ผู้จัดทำ นางสาวกัลยวรรธน์   สัตย์อุดม
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1
                                                      เรื่อง เซลล์และการทำงานของเซลล์
                                        เวลา 12  ชั่วโมง
สาระที่  4  ชีววิทยา
มาตรฐานการเรียนรู้    ว ๔.๑ เข้าใจธรรมชาติของสิ่งมีชีวิต การศึกษาชีววิทยาและวิธีการทางวิทยาศาสตร์ สารที่เป็น องค์ประกอบของสิ่งมีชีวิต ปฏิกิริยาเคมีในเซลล์ของสิ่งมีชีวิต กล้องจุลทรรศน์ โครงสร้าง และหน้าที่ของเซลล์ การลำเลียงสารเข้าและออกจากเซลล์ การแบ่งเซลล์ และการหายใจ ระดับเซลล์
	ตัวชี้วัด/
ผลการเรียนรู้
	จุดประสงค์
การเรียนรู้
	สาระ
การเรียนรู้
	สมรรถนะสำคัญ
ของผู้เรียน
	คุณลักษณะ
อันพึงประสงค์
	ชิ้นงาน/
ภาระงาน
	กิจกรรมการเรียนรู้
	การวัดผลและประเมินผล
	สื่อ
การเรียนรู้

	1. นักเรียนบอกวิธีการและเตรียมตัวอย่างสิ่งมีชีวิตเพื่อศึกษาภายใต้กล้องจุลทรรศน์ใช้แสง วัดขนาดโดยประมาณและวาดภาพที่ปรากฏภายใต้กล้อง บอกวิธีการใช้ และการดูแลรักษากล้องจุลทรรศน์ใช้แสงที่ถูกต้อง 2. นักเรียนอธิบายโครงสร้างและหน้าที่ของส่วนที่ห่อหุ้มเซลล์ของเซลล์พืชและเซลล์สัตว์ 
3. นักเรียนสืบค้นข้อมูล อธิบาย และระบุชนิดและหน้าที่ของออร์แกเนลล์ 4. นักเรียนอธิบายโครงสร้างและหน้าที่ของนิวเคลียส
5. นักเรียนสังเกตการแบ่งนิวเคลียสแบบไมโทซิสและแบบไมโอซิสจากตัวอย่างภายใต้กล้องจุลทรรศน์ พร้อมทั้งอธิบายและเปรียบเทียบการแบ่งนิวเคลียสแบบ ไมโทซิสและแบบไมโอซิส 
6. นักเรียนอธิบาย เปรียบเทียบ และสรุปขั้นตอนการหายใจระดับเซลล์ในภาวะที่มีออกซิเจนเพียงพอและภาวะที่มีออกซิเจนไม่เพียงพอ
	1. ระบุส่วนประกอบ และบอกหน้าที่ของส่วนประกอบกล้องจุลทรรศน์ใช้แสงได้
2. บอกวิธีการใช้ และการดูแลรักษากล้องจุลทรรศน์ใช้แสงที่ถูกต้อง
3. บอกงิธีการและเตรียมตัวอย่างสิ่งมีชีวิตเพื่อศึกษาภายใต้กล้องจุลทรรศน์ใช้แสง
4. สังเกต วัดขนาดโดยประมาณและวาดภาพตัวอย่างสิ่งมีชีวิตที่ปรากฏภายใต้กล้องจุลทรรศน์ใช้แสงเชิงประกอบ
5. อธิบายโครงสร้างและบอกหน้าที่ส่วนที่ห่อหุ้มเซลล์ของเซลล์พืชและสัตว์
6. สืบค้นข้อมูล อธิบาย ระบุชนิดและบอกหน้าที่ของออร์แกเนลล์
7. อธิบายโครงสร้างและหน้าที่ของนิวเคลียส
8. อธิบายและสรุปขั้นตอนการสลายกลูโคสในภาวะที่มีออกวิเจนเพียงพอ
9. อธิบายและสรุปการสลายกลูโคสที่มีออกซิเจนไม่เพียงพอ
10. เปรียบเทียบขั้นตอนการหายใจระดับเซลล์ในภาวะที่มีออกซิเจนเพียงพอกับภาวะที่มีออกซิเจนไม่เพียงพอ
11. ระบุชนิดของการแบ่งเซลล์และบอกความสำคัญของการแบ่งเซลล์แบบไมโทซิสและไมโอซิส
12. อธิบายวัฏจักรเซลล์
13. อธิบายการเปลี่ยนแปลงของนิวเคลีสในการแบ่งเซลล์แบบไมโทซิส
14. อธิบายการเปลี่ยนแปลงของนิวเคลียสในการแบ่งเซลล์แบบโอซิส
15. อธิบายและเปรียบเทียบเซลล์ที่ได้รับจากการแบ่งเซลล์แบบไมโทซิสและไมโอซิส


	    เซลล์เป็นหน่วยย่อยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต  ภายในประกอบไปด้วย
โครงสร้างต่าง ๆ โดย
เซลล์แต่ละชนิดจะมีโครงสร้างภายในเซลล์แตกต่างกันไป  ทั้งนี้ขึ้น
กับวิวัฒนาการและ
หน้าที่ของเซลล์สิ่งมีชีวิตชนิดนั้น ๆโครงสร้าง
ของเซลล์ที่ศึกษาด้วย
กล้องจุลทรรศน์แบบใช้
แสง ซึ่งโครงสร้างของ
เซลล์ประกอบด้วย นิวเคลียส ไซโทพลาซึม และส่วนที่ห่อหุ้มเซลล์
    การสลายสารอาหารระดับเซลล์หรือการหาย
ใจระดับเซลล์(Cellular Respiration) เป็นกระบวนการนำสาร
อาหารที่ได้จากกระบวนการย่อยอาหารได้แก่ น้ำตาลกลูโคส (glucose) 
กรดอะมิโน (amino 
acid) และกรดไขมัน
 (fatty acid) ไปใช้
สร้างเป็นพลังงาน โดย
เก็บไว้ในรูปของสารที่มีพลังงานสูง ที่เรียกว่า 
ATP (Adenosine Triphosphate)

	1. การสังเกต
2. การวัด
3. การจำแนกประเภท
4. การจัดกระ
ทำและสื่อความ
หมายข้อมูล
5. การลงความ
เห็นจากข้อมูล
6. การตั้งสมมติฐาน
7. การกำหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ
8. การกำหนดและควบคุมตัวแปร
9. การทดลอง (ขั้นออกแบบการทดลอง)
10. การคิดอย่างมีวิจารณญาณและ
การแก้ปัญหา
11. การสื่อสารสารสนเทศและการรู้เท่าทันสื่อ
	1. ความอยากรู้อยากเห็น
2. ความมุ่งมั่นอดทน
	ใบกิจกรรมสะเต็มศึกษา
	1. ครูถามความรู้เดิมของนักเรียนเกี่ยวความสำคัญของการสลายสารอาหาร
2. ให้นักเรียนแบ่งกลุ่มๆละ 8 คน เพื่อศึกษาเกี่ยวกับการสลายสารอาหารระดับเซลล์
3. นักเรียนร่วมกันแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับเนื้อหาที่ได้ศึกษามา โดยการจับคู่แลกเปลี่ยนความรู้ แล้ววนให้ครบ 3 คู่ ตามเวลาที่กำหนด
4. นักเรียนสรุปเนื้อหาลงในสมุด 
5. ครูสรุปเนื้อหา และชมเชยนักเรียนที่ให้ความร่วมมือในการทำกิจกรรม

	1.เกณฑ์การให้คะแนนแบบฝึกหัด
2.แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์
	1. หนังสือเรียน ชีววิทยา เล่ม 1

2. PPT


บันทึกการจัดทำหน่วยการเรียนรู้
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์      ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4
รหัสวิชา ว31241       รายวิชา ชีววิทยา 1   ผู้จัดทำ นางสาวกัลยวรรธน์   สัตย์อุดม
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1
                                            เรื่อง น้ำ อะตอม ธาตุ  และสารประกอบ
                                           เวลา 2  ชั่วโมง
สาระที่  4  ชีววิทยา
มาตรฐานการเรียนรู้    ว ๔.๑ เข้าใจธรรมชาติของสิ่งมีชีวิต การศึกษาชีววิทยาและวิธีการทางวิทยาศาสตร์ สารที่เป็น องค์ประกอบของสิ่งมีชีวิต ปฏิกิริยาเคมีในเซลล์ของสิ่งมีชีวิต กล้องจุลทรรศน์ โครงสร้าง และหน้าที่ของเซลล์ การลำเลียงสารเข้าและออกจากเซลล์ การแบ่งเซลล์ และการหายใจ ระดับเซลล์
	ตัวชี้วัด/
ผลการเรียนรู้
	จุดประสงค์
การเรียนรู้
	สาระ
การเรียนรู้
	สมรรถนะสำคัญ
ของผู้เรียน
	คุณลักษณะ
อันพึงประสงค์
	ชิ้นงาน/
ภาระงาน
	กิจกรรมการเรียนรู้
	การวัดผลและประเมินผล
	สื่อ
การเรียนรู้

	1. สืบค้นข้อมูล อธิบายเกี่ยวกับสมบัติของน้ำและบอกความสำคัญของน้ำที่มีต่อสิ่งมี
ชีวิต และยก
ตัวอย่างธาตุชนิดต่างๆ ที่มีความ
สำคัญต่อร่างกาย
สิ่งมีชีวิต

	1. สืบค้นข้อมูล อธิบายเกี่ยวกับอะตอม ธาตุและสารประกอบ
2. ยกตัวอย่างและบอกความสำคัญของธาตุชนิดต่างๆ ต่อสิ่งมีชีวิต
3. สืบค้นข้อมูล อธิบายเกี่ยวกับโครงสร้างโมเลกุล สมบัติของน้ำและบอกความสำคัญของน้ำที่มีต่อสิ่งมีชีวิต

	          สิ่งมีชีวิตประ
กอบด้วยธาตุและสารประกอบ ในร่างกายของสิ่งมีชีวิตมีน้ำเป็นองค์ประกอบมากที่สุด น้ำประกอบ
ด้วยธาตุไฮโดรเจนและออกซิเจน มีสมบัติในการเป็นตัวทำละลายที่ดี เก็บความร้อนได้ดี และมีความจุความร้อนสูง ซึ่งช่วยรักษาดุลยภาพของเซลล์ได้
            ธาตุที่สิ่ง
มีชีวิตต้องการจะอยู่ในรูปของไอออน ในมนุษย์และสัตว์ ธาตุจะช่วยให้การทำงานของระบบต่าง ๆ ในร่างกายดำเนินไปตามปกติ นอกจากนี้ ในกระดูก ฟัน และกล้ามเนื้อจะมีธาตุเป็นองค์ประกอบด้วย
	1. การสังเกต
2. การลงความ
เห็นจากข้อมูล
1. การสื่อสารสารสนเทศและการรู้เท่าทันสื่อ
2. ความร่วมมือ การทำงานเป็นทีมและภาวะผู้นำ
	1. การใช้วิจารณญาณ
	แบบฝึกหัดท้ายบท
	1. ครูให้นักเรียนช่วยกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการลำเลียงน้ำของพืชผ่านการสังเกตต้นไม้จากที่บ้าน
2. ครูแจ้งให้นักเรียนทราบว่า ครูจะให้นักเรียนฝึกทักษะทางวิทยาศาสตร์ในด้านการสังเกตการเปลี่ยนแปลงจากการลำเลียงน้ำของพืช

3. ครูแนะนำอุปกรณ์ที่ใช้ในการฝึกทักษะทางวิทยาศาสตร์ แล้วอธิบายขั้นตอนและสาธิตการทดลอง ให้นักเรียนดูทีละขั้นตอน เพื่อให้นักเรียนสังเกตและจดจำ หรือให้นักเรียนศึกษาเพิ่มเติมจากเอกสารประกอบการสอน
4. นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันทดลองตามขั้นตอนที่ครูสาธิตให้ดู
5. ครูแนะนำให้นักเรียนแต่ละคนฝึกใช้ทักษะทางวิทยาศาสตร์อย่างสม่ำเสมอ จนเกิดความชำนาญ

	1.เกณฑ์การให้คะแนนแบบฝึกหัด
2.แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์
	1. หนังสือเรียน ชีววิทยา เล่ม 1
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