
บันทึกหน่วยการเรยีนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ี                                                                                                                      ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่4 
รหัสวิชา ว31232              รายวิชา เสริมสมรรถนะวิทยาศาสตร์พลังสิบ2         ผู้จดัทำ นางฤทัย ชูประเสริฐ นายวรรธนะ คัทจันทร์ และนางสาวกุลธิดา  สุวัชระกุลธร 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1                                                  เรือ่ง เตือนได้ฉับไว ปลอดภัยเมื่อภัยพิบัติมา                                         เวลา     18     ชั่วโมง 

 
ผลการ
เรียนรู ้

จุดประสงค ์
การเรียนรู ้

สาระ 
การเรียนรู ้

สมรรถนะสำคญั 
ของผู้เรียน 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

ชิ้นงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรยีนรู ้
การวัดผลและ
ประเมินผล 

สื่อ 
การเรียนรู ้

1 1. ระบุปัญหาหรือความต้องการจาก
สถานการณ์ที่กำหนด (P) 

สงสัยใคร่รู ้
1. วิเคราะห์
สถานการณ์ปัญหา 

สมรรถนะทาง
วิทยาศาสตร ์
(B1) 

ใฝ่เรียนรู้  
มุ่งมั่นในการ
ทำงาน 

ใบกิจกรรมที่ 
1 

กิจกรรมที่ 1 เตือนได้
ฉับไว ปลอดภัยเมื่อ
ภัยพิบัติมา 

แบบประเมิน
กิจกรรมที่ 1 

ข่าว/ประเด็นที่
เกี่ยวข้องกับ
สถานการณ์
ปัญหา 

2 1. อธิบายสาเหตุ และกระบวนการเกิด
แผ่นดินไหว (K) 
2. สืบค้นข้อมูล ออกแบบและนำเสนอ
แนวทางการเฝ้าระวังและการปฏิบัติ
ตนให้ปลอดภัยจากแผ่นดินไหว (P, A) 
3. อธิบายสาเหตุ และกระบวนการเกิด
คลื่นสึนาม ิ(K) 
4. ทำการทดลองเพื่อศึกษา
กระบวนการเกิดคลื่นสึนามิ (P) 
5. สืบค้นข้อมูล ออกแบบและนำเสนอ
แนวทางการเฝ้าระวังและการปฏิบัติ
ตนให้ปลอดภัยจากสึนาม ิ(P, A) 
 

ค้นดูเร่งเสาะหา 
1. การเกิดคลื่น
แผ่นดินไหว 
2. การเกิดคลื่น 
สึนาม ิ
3. กฎอนุรักษ์
พลังงาน 
4. การเขียน
โปรแกรมเพื่อ
ควบคุมการสั่งการ
ให้อุปกรณ์ทำงาน 
5. การใช้
เทคโนโลยีในการ
แก้ปัญหา 

สมรรถนะทาง
วิทยาศาสตร ์
(A1) 
สมรรถนะทาง
เทคโนโลย ี
(ICA4) 
 

ใฝ่เรียนรู้  
มุ่งมั่นในการ
ทำงาน 
 

ใบกิจกรรมที่ 
1.1 – 1.4 

1. กิจกรรมที่ 1.1 
การเกิดแผ่นดินไหว 
2. กิจกรรมที่ 1.2 
แบบจำลองการเกิด 
สึนาม ิ
3. กิจกรรมที่ 1.3 
พลังงานกับการยกตัว
ของคลื่น 
4. กิจกรรมที่ 1.4 
การประยุกต์ใช้
เทคโนโลยีในการ
แก้ปัญหา 

1. แบบ
ประเมิน
กิจกรรมที่  
1.1 – 1.4 
2. แบบสังเกต
พฤติกรรมการ
ทำงานกลุ่ม 
 

1. ใบกิจกรรม 
2. ใบความรู ้
3. ชุดการ
ทดลอง 
4. วีดิทัศน ์
5.ภาพเคลื่อน 
ไหว 

แบบบันทึก 1.3 



ผลการ
เรียนรู ้

จุดประสงค ์
การเรียนรู ้

สาระ 
การเรียนรู ้

สมรรถนะสำคญั 
ของผู้เรียน 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

ชิ้นงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรยีนรู ้
การวัดผลและ
ประเมินผล 

สื่อ 
การเรียนรู ้

3 - 4 1. ออกแบบเครื่องเตือนแผ่นดินไหว/สึ
นาม ิตามเง่ือนไขที่กำหนด โดย
วิเคราะห์ เปรียบเทียบ และตัดสินใจ
เลือกข้อมูลที่เก็บรวบรวมได ้(P) 
 

แก้ปัญหาอย่าง
วิศวกร 
1. ประยุกต์ความรู้
มาใช้ในการ
ออกแบบเครื่อง
เตือนแผ่นดินไหว/
สึนาม ิ

สมรรถนะทาง
วิทยาศาสตร ์
(A4, B2, B3) 
สมรรถนะทาง
เทคโนโลย ี
(ICA4) 
 

ใฝ่เรียนรู้  
มุ่งมั่นในการ
ทำงาน 
 

ชิ้นงาน 
(เครื่องเตือน
แผ่นดินไหว/ 
สึนาม)ิ 
 

กิจกรรม 1.5 คลื่น
แรงแค่ไหน กันได้ไม่
พัง 
 

1. แบบ
ประเมิน
กิจกรรมที่  
1.5 
2. แบบสังเกต
พฤติกรรมการ
ทำงานกลุ่ม 

Reference 
แหล่งเรียนรู ้

5 1. นำเสนอและเผยแพร่ผลงานจาก
การศึกษาค้นคว้าได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ (P) 
2. เห็นประโยชน์และคุณค่าในการ 
 สร้างสรรค์งานและถ่ายทอดสิ่งที่ 
เรียนรู้ให้เป็นประโยชน์แก่สาธารณะ 
(A) 

นำเสนออย่าง
สร้างสรรค ์
1. นำเสนอผลงาน
การแก้ปัญหา 

1. การใช้
เทคโนโลย ี
2. การสื่อสาร 

ใฝ่เรียนรู้  
มุ่งมั่นในการ
ทำงาน 
 

นำเสนอ
ชิ้นงาน 

กิจกรรม STEM 
Showcase ครั้งที่ 1 

แบบประเมิน
การนำเสนอ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บันทึกหน่วยการเรยีนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                                                                                                                       ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
รหัสวิชา ว31232              รายวิชา เสริมสมรรถนะวิทยาศาสตร์พลังสิบ2         ผู้จดัทำ นางฤทัย ชูประเสริฐ นายวรรธนะ คัทจันทร์ และนางสาวกุลธิดา  สุวัชระกุลธร 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2                                                  เรือ่ง คลื่นแรงแค่ไหน กันได้ไมพ่ัง                                                     เวลา     18     ชั่วโมง 

 

ผลการเรียนรู ้
จุดประสงค ์
การเรียนรู ้

สาระ 
การเรียนรู ้

สมรรถนะสำคญั 
ของผู้เรียน 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

ชิ้นงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรยีนรู ้
การวัดผลและ
ประเมินผล 

สื่อ 
การเรียนรู ้

1 1. ระบุปัญหาหรือ
ความต้องการจาก
สถานการณ์ทีก่ำหนด 
(P) 

สงสัยใคร่รู ้
1. วิเคราะห์
สถานการณ์ปัญหา 

สมรรถนะทาง
วิทยาศาสตร ์
(B1) 

1. ใฝ่เรียนรู้  
2. มุ่งมั่นใน
การทำงาน 
 

ใบกิจกรรมที่ 
1 

กิจกรรมที่ 2 คลื่นแรง
แค่ไหน กันได้ไม่พัง 

แบบประเมิน
กิจกรรมที่ 1 

ข่าว/ประเด็นที่
เกี่ยวข้องกับ
สถานการณ์
ปัญหา 

2 1. ทำการทดลองเพื่อ
ศึกษากฎอนุรักษ์
พลังงงานของวัตถุ (P) 
2. ประยุกต์ความรู้
เรื่องกฎอนุรักษ์
พลังงานไปใช้อธิบาย
การยกตัวของคลื่นใน
ทะเล (K) 
3. ทำการทดลอง เพื่อ
อธิบายปัจจัยและ
กระบวนการเกิดการ
กัดเซาะชายฝั่งจาก
แบบจำลอง (P) 
4. สืบค้นข้อมูล 
ออกแบบและนำเสนอ
แนวทางการเฝ้าระวัง

ค้นดูเร่งเสาะหา 
1. การเกิดคลื่นใน
ทะเล 
2. การกัดเซาะ
ชายฝั่ง 
3. กฎอนุรักษ์
พลังงาน 
4. แรงดันจาก
ของเหลวกระทำ
ต่อผนังภาชนะ 

สมรรถนะทาง
วิทยาศาสตร ์
(A1) 
สมรรถนะทาง
เทคโนโลย ี
(ICA4) 
 

1. ใฝ่เรียนรู้  
2. มุ่งมั่นใน
การทำงาน 
 

ใบกิจกรรมที่ 
1.1 – 1.4 

1. กิจกรรมที่ 2.1 การ
เกิดคลื่นในทะเล 
2. กิจกรรมที่ 2.2 การ
กัดเซาะชายฝั่ง  
3. กิจกรรมที่ 2.3 
แรงดันจากของเหลวที่
มีผลต่อการกัดเซาะ
ชายฝั่ง 
4. กิจกรรมที่ 2.4 การ
ประยุกต์ใช้เทคโนโลยี
ในการแก้ปัญหา 

1. แบบ
ประเมิน
กิจกรรมที่  
1.1 – 1.4 
2. แบบสังเกต
พฤติกรรมการ
ทำงานกลุ่ม 
 

1. ใบกิจกรรม 
2. ใบความรู ้
3. ชุดการ
ทดลอง 
4. วีดิทัศน ์
5. ภาพเคลื่อน 
ไหว 



ผลการเรียนรู ้
จุดประสงค ์
การเรียนรู ้

สาระ 
การเรียนรู ้

สมรรถนะสำคญั 
ของผู้เรียน 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

ชิ้นงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรยีนรู ้
การวัดผลและ
ประเมินผล 

สื่อ 
การเรียนรู ้

และลดการกัดเซาะ
ชายฝั่ง (P, A) 
5. อธิบายหลักการ
ทำงานของอุปกรณ์รับ
ข้อมูลและอุปกรณ์
แสดงผล (K) 
6. ปฏิบัติการใช้
อุปกรณ์รับข้อมูลและ
อุปกรณ์แสดงผล (P) 

3 - 4 1. ออกแบบกำแพง
ป้องกันคลื่นตาม
เงื่อนไขที่กำหนด โดย
วิเคราะห์ (P)  
2.เปรียบเทียบ และ
ตัดสินใจเลือกข้อมูลที่
เก็บรวบรวมได้ (P) 

แก้ปัญหาอย่าง
วิศวกร 
1. ประยุกต์ความรู้
มาใช้ในการ
ออกแบบกำแพง
ป้องกันคลื่น 

สมรรถนะทาง
วิทยาศาสตร ์
(A4, B2, B3) 
สมรรถนะทาง
เทคโนโลย ี
(ICA4) 
 

1. ใฝ่เรียนรู้  
2. มุ่งมั่นใน
การทำงาน 
 

ชิ้นงาน 
(กำแพง
ป้องกันคลื่น) 
 

กิจกรรมที่ 2 คลื่นแรง
แค่ไหน กันได้ไม่พัง 
(ชิ้นงาน กำแพง
ป้องกันคลื่น) 

1. แบบ
ประเมิน
กิจกรรมที่  
1.5 
2. แบบสังเกต
พฤติกรรมการ
ทำงานกลุ่ม 

Reference 
แหล่งเรียนรู ้

5 1. นำเสนอและการ
เผยแพร่ผลงานจาก
การศึกษาค้นคว้า (P) 
2. เห็นประโยชน์และ
คุณค่าในการ 
 สร้างสรรค์งานและ
ถ่ายทอดสิ่งที่ 
เรียนรู้ให้เป็น
ประโยชน์แก่
สาธารณะ (A) 

นำเสนออย่าง
สร้างสรรค ์
1. นำเสนอผลงาน
การแก้ปัญหา 

1. การใช้
เทคโนโลย ี
2. การสื่อสาร 

1. ใฝ่เรียนรู้  
2. มุ่งมั่นใน
การทำงาน 
 

นำเสนอ
ชิ้นงาน 

กิจกรรมที่ STEM 
Showcase ครั้งที่ 2 

แบบประเมิน
การนำเสนอ 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


