
บันทึกหน่วยการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ                          ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
รหัสวิชา ศ30225           รายวิชา นาฏศิลป์ปฏิบัติ 5                         ผู้จัดทำ นางสาวสุดารักษ์  พิมลนอก 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 หน่วยการเรียนรู้ที่ 1             เรื่อง เพลงหน้าพาทย์                        เวลา 60 ชั่วโมง 
           สาระท่ี 3  นาฏศิลป ์
          ศ3.1 เข้าใจ และแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่างอิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจำวัน 
 ศ3.2 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างนาฏศิลป์ ประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมเห็นคุณค่าของนาฏศิลป์ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่นภูมิปัญญาไทยและสากล 

 

ผลการเรียนรู้ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

สาระ 
การเรียนรู้ 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

ชิ้นงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู ้
การวัดผล

และ
ประเมินผล 

สื่อ 
การเรียนรู้ 

1.รู้และเข้าใจ  
สามารถอธิบาย
หลักการฝึกหัด
เบื้องต้น  นาฏย
ศัพท์  ประวัติ
ความเป็นมา  
และ
องค์ประกอบ
ของรำมาตรฐาน  
ระบำมาตรฐาน  
รำหน้าพาทย์  
ระบำเบด็เตล็ด 
รำเดีย่ว เพลง
ปลุกใจ และ
นาฏศิลป์
พื้นเมืองของตัว
พระ และตัวนาง
ได ้

K : 1. บอกประวัติความ
เป็นมาของรำหน้าพาทยไ์ด ้
2. ระบุองค์ประกอบในการ
แสดงของรำหน้าพาทยข์อง
ตัวพระ และตัวนางได ้
P : 3. ปฏิบัติท่ารำหน้า
พาทย์ของตัวพระ และตัว
นางได้ถูกต้องตามแบบแผน 
A : 4. เห็นคุณค่าของ
นาฏศิลปไ์ทยอันเป็นมรดก
ทางวัฒนธรรม ภูมิปญัญา
ท้องถิ่นและภูมิปัญญาไทย 
ทางวัฒนธรรม ภูมิปญัญา
ท้องถิ่นและภูมิปัญญาไทย 
 

1. เพลงหน้าพาทย์ คือ เพลง
ที่ใช้บรรเลงประกอบ
อากัปกิริยาของตัวโขน ละคร 
หรือใช้สำหรับอัญเชิญพระ
เป็นเจ้า ฤษี เทวดา และครู
บาอาจารย์ทั้งหลายให้มาร่วม
ในพิธีไหว้ครู และพิธีที่เป็น
มงคลต่าง ๆ อากัปกิรยิาของ
ตัวโขนละครตา่ง ๆ นั้น เป็น
กิริยาที่มองเห็นได้ เพราะ
กำลังเกิดขึ้นอยู่ในปัจจุบัน 
เช่น กิริยาเดิน วิ่ง น่ัง นอน 
กิน เศร้าโศก ร้องไห้ ฯลฯ 
เป็นต้น 
 

1. การใช้ทักษะชีวิต 
2. การคิดอย่างมี
วิจารณญาณและ 
การแก้ปัญหา 
3. การสื่อสาร
สารสนเทศและการ
รู้ 
เท่าทันสื่อ 

1. ใฝ่เรียนรู้  
2. มุ่งมั่นในการ
ทำงาน 
3. รักความเป็น
ไทย 

1.สมุดท่ารำ 
2.สอบปฏิบัต ิ

แผนที่ : 1 รำเดี่ยว 
แนวคิด/รูปแบบการ 
สอน/วิธีการสอน/ 
เทคนิค : กระบวน 
การปฏิบัต ิ
เวลา 60  ช่ัวโมง 
 

1.เกณฑ์การ
ให้คะแนน
ช้ินงาน 
2.การประเมิน
ระหว่างการ
จัดกิจกรรม 
3.ประเมินหลัง
เรียน 
 

1. วีดีทัศน์ 
2. สื่อ
ออนไลน ์
 



ผลการเรียนรู้ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

สาระ 
การเรียนรู้ 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

ชิ้นงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู ้
การวัดผล

และ
ประเมินผล 

สื่อ 
การเรียนรู้ 

2.  สามารถ
วิเคราะห์ 
วิพากษ์ วิจารณ์  
เปรียบเทยีบ  
เห็นคุณคา่ของ
นาฏศิลปไ์ทยอัน
เป็นมรดกทาง
วัฒนธรรมของ
ชาติ 
3.  มีทักษะใน
การปฏิบัติการ
ฝึกหัดเบื้องต้น  
สามารถปฏิบัติ
ท่านาฏยศัพท์  
รำมาตรฐาน  
ระบำมาตรฐาน  
รำหน้าพาทย์  
ระบำเบด็เตล็ด  
รำเดีย่ว เพลง
ปลุกใจ และ
นาฏศิลป์
พื้นเมืองของตัว
พระ และตัวนาง
ได้ถูกต้องตาม
แบบแผน 
4. อนรุักษ์  สืบ
ทอด  เผยแพร่  
ตระหนักและ



ผลการเรียนรู้ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

สาระ 
การเรียนรู้ 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

ชิ้นงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู ้
การวัดผล

และ
ประเมินผล 

สื่อ 
การเรียนรู้ 

เห็นคุณคา่ของ
นาฏศิลปไ์ทยอัน
เป็นมรดกทาง
วัฒนธรรม  ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น
และภมูิปัญญา
ไทย 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บันทึกหน่วยการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ                          ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
รหัสวิชา ศ30225          รายวิชา นาฏศิลป์ปฏิบัติ 5                         ผู้จัดทำ นางสาวสุดารักษ์  พิมลนอก 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2             เรื่อง ระบำเบ็ดเตล็ด 2                     เวลา 60 ชั่วโมง 
           สาระที่ 3  นาฏศิลป์ 

          ศ3.1 เข้าใจ และแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่างอิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจำวัน 
 ศ3.2 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างนาฏศิลป์ ประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมเห็นคุณค่าของนาฏศิลป์ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่นภูมิปัญญาไทยและสากล 

 

ผลการเรียนรู้ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

สาระ 
การเรียนรู้ 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

ชิ้นงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู ้
การวัดผล

และ
ประเมินผล 

สื่อ 
การเรียนรู้ 

1.รู้และเข้าใจ  
สามารถอธิบาย
หลักการฝึกหัด
เบื้องต้น  นาฏย
ศัพท์  ประวัติ
ความเป็นมา  
และ
องค์ประกอบ
ของรำมาตรฐาน  
ระบำมาตรฐาน  
รำหน้าพาทย์  
ระบำเบด็เตล็ด 
รำเดีย่ว เพลง
ปลุกใจ และ
นาฏศิลป์
พื้นเมืองของตัว
พระ และตัวนาง
ได ้

K : 1. บอกประวัติความ
เป็นมาของระบำเบ็ดเตลด็
ได ้
2. ระบุองค์ประกอบในการ
แสดงของระบำเบด็เตล็ด
ของตัวพระ และตัวนางได ้
P : 3. ร้องเพลงระบำ
เบ็ดเตล็ด ได้ถูกต้องตามบท
ร้อง  ทำนอง  และจังหวะ 
ร้องเพลงปลุกใจ  ได้ถูกต้อง
ตามบทร้อง ทำนอง  และ
จังหวะ 
4. ปฏิบัติท่ารำระบำ
เบ็ดเตล็ดของตัวพระ และ
ตัวนางได้ถูกต้องตามแบบ
แผน 
A : 5. เห็นคุณค่าของ
นาฏศิลปไ์ทยอันเป็นมรดก

1. ระบำเบ็ดเตล็ดเป็นการ
แสดงที่ประดิษฐ์คิดค้นหรือ
ปรับปรุงขึ้นใหม่ตามความ
ประสงค์ ตามเหตุการณ์ ตาม
สมัยนิยม ตามเนื้อเรื่องที่
ผู้ประพันธต์้องการ หรือเป็น
ระบำท่ีใช้ประกอบการแสดง
ละคร การแต่งกายจะแต่ง
ตามรูปแบบลักษณะของการ
แสดงนั้น ๆ 

1. การใช้ทักษะชีวิต 
2. การคิดอย่างมี
วิจารณญาณและ 
การแก้ปัญหา 
3. การสื่อสาร
สารสนเทศและการ
รู้เท่าทันสื่อ 

1. ใฝ่เรียนรู้  
2. มุ่งมั่นในการ
ทำงาน 
3. รักความเป็น
ไทย 

1.สมุดท่ารำ 
2.สอบปฏิบัต ิ

แผนที่ : 1 เพลงปลุก 
ใจ 
แนวคิด/รูปแบบ 
การสอน/วิธีการ 
สอน/เทคนิค :  
กระบวนการปฏิบัต ิ
เวลา 60  ช่ัวโมง 
 

1.เกณฑ์การ
ให้คะแนน
ช้ินงาน 
2.การประเมิน
ระหว่างการ
จัดกิจกรรม 
3.ประเมินหลัง
เรียน 
 

1. วีดีทศัน ์
2. สื่อ
ออนไลน ์



ผลการเรียนรู้ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

สาระ 
การเรียนรู้ 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

ชิ้นงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู ้
การวัดผล

และ
ประเมินผล 

สื่อ 
การเรียนรู้ 

2.  สามารถ
วิเคราะห์ 
วิพากษ์ วิจารณ์  
เปรียบเทยีบ  
เห็นคุณคา่ของ
นาฏศิลปไ์ทยอัน
เป็นมรดกทาง
วัฒนธรรมของ
ชาติ 
3.  มีทักษะใน
การปฏิบัติการ
ฝึกหัดเบื้องต้น  
สามารถปฏิบัติ
ท่านาฏยศัพท์  
รำมาตรฐาน  
ระบำมาตรฐาน  
รำหน้าพาทย์  
ระบำเบด็เตล็ด  
รำเดีย่ว เพลง
ปลุกใจ และ
นาฏศิลป์
พื้นเมืองของตัว
พระ และตัวนาง
ได้ถูกต้องตาม
แบบแผน 
4. อนุรักษ์  สืบ
ทอด  เผยแพร่  
ตระหนักและ

ทางวัฒนธรรม ภูมิปญัญา
ท้องถิ่นและภูมิปัญญาไทย 
ทางวัฒนธรรม ภูมิปญัญา
ท้องถิ่นและภูมิปัญญาไทย 
 



ผลการเรียนรู้ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

สาระ 
การเรียนรู้ 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

ชิ้นงาน/ 
ภาระงาน 

กิจกรรมการเรียนรู ้
การวัดผล

และ
ประเมินผล 

สื่อ 
การเรียนรู้ 

เห็นคุณคา่ของ
นาฏศิลปไ์ทยอัน
เป็นมรดกทาง
วัฒนธรรม  ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น
และภมูิปัญญา
ไทย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


